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धारणा - अपने सभी कमजोरियोों को बाबा को स ोंप कि फिि कभी 

वाफपस नही ों लेना है ... ऐसा सदा दृढ़ िहने का पुरुषार्थ किे  

 

बाबा हमें सभी को समू्पर्थ पावन बनाने आया है। औि हमािी फित्त की वृफत्त 

को शुद्ध किने आया है। हमािे सोंस्काि को उन्हें फबलु्कल सॉफ्ट, पफवत्र, 

सुखदाई, कल्यार्कािी बनाना है। तो फभन्न-फभन्न युक्तियााँ बाबा हमें फसखाते 

है। 

 

बाबा ने सभी फवकािोों का दान हमसे माोंग फलया। व्यर्थ सोंकल्ोों का दान भी 

हमसे माोंग फलया। हम सचे्च मन से अपनी फकसी भी बूिाई का दान बाबा को 

कि दे। दृढ़ सोंकल् कि ले फक आज से हम यह किें गे या आज से हम यह 

नही ों किें गे।  

भगवान को एकबाि विन देकि उसे वाफपस नही ों लेंगे। एक शक्तिशाली 

मनुष्य, एक िरित्रवान मनुष्य ऐसा ही किता है। फकसी मनुष्य को भी विन 

दे फदया तो वाफपस नही ों लेते।  
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हमािी इफतहास, हमािे कल्िि ऐसे उदाहिर्ोों से भिी पढ़ी है। जो विन 

फनभाने के खाफति मनुष्य ने अपना सवथस्व वफलदान कि फदया।  

 

तो हम भगवान को विन दे दे। औि सोंकल् कि ले उसको विन देकि 

फनभाना है। जब मनुष्य को विन देकि भी मनुष्य सवथस्व कुिबान कि 

सकता है। तो क्या भगवान को विन देकि हम उसे फनभाने के फलए अपने 

स्वार्थ का अपने कमजोरियोों का वफलदान नही ों कि सकते? 

 

तो दे दे विन उसको जो हमें सबसे महान बनाने आया है। दूसिी बात दे दे 

उस बुिाई उसको, यह देहभान, मन की फिन्तायें, सािे फ़िक्र, सािे बोझ 

उसको दे दे। औि कोई िीज जब दुसिोों को दे दी जाती है तो उस पि 

अपना अफिकाि नही ों िहता है।  

 

फिि उन िीजोों पि अपना कोई अफिकाि नही ों। एकबाि देने के बाद फिि 

उसे ग्रहर् किना, स्वीकाि किना यह बहुत बडा पाप हो जाता है। इससे 

पुण्य नष्ट होता है।  

 



औि फिि भगवान को देकि वाफपस लेना यह तो बहुत बडी बात है। फिि 

भगवान कभी हमािी उन िीजोों को स्वीकाि नही ों किेगा। औि हमें सबकुछ 

देने के फलए तैयाि भी नही ों होगा।  

 

तो आईये हम इन दोनोों िीजोों का प्रयोग किके अपने जीवन को शुद्ध किे। 

अपने मन को बहुत शक्तिशाली बनाये। हम कमजोि नही ों है। सोिो हम 

फकसके सोंतान है? भगवान के बचे्च क्या दृढ़ नही ों होोंगे?  

 

सवथशक्तिमान के बच्चोों का मनोबल क्या ढीलाढाला होगा? क्या आज कुछ 

सोि िहे, कल कुछ सोि िहे, आज त्याग कि िहे है, कल वाफपस ले िहे है। 

आज एक प्रफतज्ञा हाि-जीत तोड डाली। क्या ऐसे कमजोि मनोबल 

सवथशक्तिमान के सोंतान का हो सकता है?  

 

क्या आपका अोंतमथन दृढ़ता पूवथक िहेगा? कदाफप नही ों। हम भगवान के 

बचे्च है। सवथशक्तिमान की सोंतान है। हमें उनकी इन शक्तियोों का शो 

किना है। हम कमजोि नही ों हो सकते। क्या शेि का बच्चा गीदडोों के डि से 



भागेगा? या खडा िहेगा, फजसे देखकि हजाि गीदड भी हो एकसार् सबके 

सब पलायन कि जायेंगे। 

 

पहिाने अपने शक्तियोों को। औि इन शक्तियोों का प्रयोग दृढ़ सोंकल् के 

रूप से किे, फवशेष रूप से। सबकुछ बाबा को दे दे। तो आज ऐसा एक 

फवजन बनायेंगे ... फक हम बुिाईयोों के गठिी बाोंिकि सूक्ष्मवतन में बाबा के 

हवाले कि िहे है .... 

 

" लो बाबा .. बस आज से यह सब आपका हुआ .. यह िीजें मेिी नही ों .. 

इनपि मेिा कोई अफिकाि नही ों है .. मैं इनसब से मुि हुई " 

 

और फिर बाबा .... मुझें दृफि दे रहे है। वरदान फदया ...  

" तर्ासु्त .. ऐसा ही हो .. अब यह सभी तुम्हािी बुिाइयााँ मेिे हवाले है .. अब 

मैं इन्हें जलाकि नष्ट कि डालूोंगा .. तुम फनफिन्त हो जाओ .. पफवत्र हो जाओ 

.. बोझ मुि हो जाओ " 

 



आज सािा फदन इसी फवजन को बनायेंगे बाि-बाि। औि बहुत ही सुन्दि 

अनुभूफत किें गे।  

 

।।  ओम शाक्तन्त  ।। 
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