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धारणा – “आज से हम प्रकृति को पतित्र िायबे्रशन्स फैलायेंगे .. 

प्रकृति से दोस्ती करें गे .. इस िरह प्रकृतिजीि बनने का पुरुषार्थ 

करें गे " 

 

हम मास्टर सिथशक्तिमान है। क्ोोंतक सिथशक्तिमान के सोंिान है। और 

उसने हमारे तसर पर हार् रखकर हमें अपनी शक्तियााँ भी प्रदान कर दी है। 

 

हम realise करे, स्वीकार करे, हम इस सोंसार में बहुि बहुि शक्तिशाली 

है। इस feeling में रहे → 

 

" मैं सर्थ शक्तिय ों के माललक हूँ .. स्वराज्यलधकारी हूँ .. इन शक्तिय ों 

पर मेरा अलधकार है  " 

 

चाहे सहनशक्ति हो, तनर्थय शक्ति हो, तिस्तार को सोंकीर्थ करने की शक्ति 

हो, या एकाग्रिा की शक्ति हो .. इन सब पर हमारा अतिकार है।  
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हम इन्हें आदेश दे सकिे है .. इस सत्य को सभी डीप ररयेलाइज करे। हम 

बहुि महान है .. ररयेलाइज करे। और तफर इन शक्तियोों का प्रयोग करे।  

 

हम इन शक्तियोों को कही भेज भी सकिे है। चाहे कोई साकार स्वरुप में हो 

हमारे अोंदर। हम उसे कहे .. "जाओ और यह काम करके आओ " 

 

तकसी मे सहनशक्ति नही ों है, हम आदेश दे दे अपने सहनशक्ति को .. " 

जाओ उसको मदद करो .. उसकी शक्ति को बढाओ " 

 

कोई मन से बहुि तनिथल है, will-power तबलु्कल नही ों है।  हम अपने 

शक्तियोों को आदेश दे दे .. "जाओ उसके will-power क  बढाओ " 

 

लेतकन यह िब ही सम्भि होगा जब लम्बा काल हम मास्टर सिथशक्तिमान 

के नशे में रहेंगे। इसका दुसरा अर्थ भी है के .. 

 

" सर्थशक्तिय ों के हम मास्टर है .. हम माललक है .. र्ह हमारी है " 

सार् में .. " हम प्रकृलि के भी माललक है " 



बहुि बडी बाि है, जहााँ सारा सोंसार कहिा है भगर्ान इस प्रकृति का 

मातलक है। और यह सत्य भी है।  

 

लेतकन हम महान आत्मायें भी प्रकृलि के माललक है। हमारा बाप तजसका 

मातलक, हम भी उसके मातलक है।  

 

इस सत्य को भी हम उिना ही deeply स्वीकार कर ले।  प्रकृति ने हमें 

मदद की है। हम उसके गुलाम बन गये रे्। िह हमारी माललक बन गई र्ी।  

 

अब दो युग िक बाबा हमे प्रकृलि का माललक बना रहे है। िो प्रकृति की 

हम सेर्ा भी करें गे। और प्रकृति को अपने अिीन करें गे। और प्रकृति को 

अिीन करने का पहला िरीका है → 

 

" हम देहभान से न्यारे अशरीरी हो जाये .. सेकण्ड में अशरीरी होने िाली 

आत्मा .. मानो इस देह रूपी प्रकृति के मातलक है .. यह देह हमें बाोंि नही ों 

रहे है .. अपने अिीन नही ों कर रहे है " 

 

दुसरा स्वरुप .. 



" इस देह रूपी प्रकृति के आकषथर् से हम परे हो जाये .. देह के आकषथर् 

समाप्त .. न अपने देह का और न दुसरोों के देह का .. यह हमारी प्रकृति पर 

तिजय है " 

 

िो हम सभी इस स्वरुप को बढािे चले। शक्तियोों के भी हम मातलक है और 

प्रकृति के भी हम मातलक है। दोनोों बहुि बडी उपलक्तियााँ है।  

 

जो यह महान क्तथर्ति प्राप्त करें गे िह इस सोंसार में पूजनीय होोंगे। और आने 

िाले समय में िह इस प्रकृति को order भी दे सकें गे। प्रकृलि क  शान्त 

भी कर सकें गे।  

 

क्ोोंतक जब प्रकृति बहुि बहुि िुफान लायेगी, जब ऐसा लगेगा शायद 

प्रकृति सबकुछ नष्ट कर डाले .. 

 

िब कुछ महान योतगयोों को कुछ समय के तलए उसे शान्त भी करना होगा। 

िो जो प्रकृति के मातलक बन जायेंगे प्रकृति िन-िान से भरपूर करेगी। 

 

िो आज से हम सभी इस नशे में रहेंगे → 



" मैं मास्टर सर्थशक्तिमान हूँ .. इस समू्पणथ प्रकृलि का माललक हूँ " 

क्ोोंतक प्रकृति से ही हमें सबकुछ तमलिा है। िो प्रकृति के सािनोों को प्राप्त 

करना सहज और स्विः  हो जायेगा।  

 

यह अभ्यास करिे हुए हम प्रकृति को पतित्र vibrations भी देंगे। और 

उसकी लर्लध → 

" मैं पतित्रिा का फ़ररश्ता हाँ .. प्रकृति का मातलक हाँ .. बाबा से पतित्र तकरर्ें 

मुझे आ रही है और मुझसे चारोों ओर फैल रही है .. प्रकृति में समा रही है " 

 

प्रकृति की ऐसी सेर्ा करने से प्रकृति बहुि लमे्ब काल िक हमारी सेिा 

करिी रहेगी।  

 

।।   ओम शाक्तन्त   ।। 
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