
आज का पुरुषार्थ by Suraj Bhai 

Date: 15 March 2022             Website: www.shivbabas.org 

 

धारणा –  आज कल्प वृक्ष के जड़ें बन पुरे वृक्ष को अपने पववत्र 

शक्तिशाली वायबे्रशन्स से सी ींचने का पुरुषार्थ करे 

 

हम सभी सृ्मवि स्वरुप होकर अपनी क्तथर्वि को बहुि महान बनाये। बाबा ने 

आकर हम़ें वभन्न-वभन्न सृ्मवियााँ विलाई है। और जगा विया है हमारे चेिना 

को। जगा विया है हमारी इनार फीवलींग्स को।  

 

बाबा ने हम़ें याि विलाया .... 

" तुम कल्प वृक्ष की जड़ें हो " 

हम जानिे है जडोीं के द्वारा ही वृक्ष को भोजन पानी सबकुछ जािा है।  

 

हम जड़ें है। हमारे द्वारा ही पूरे कल्प वृक्ष को शक्तियााँ जािी है। हमारे 

सींकल्पोीं की एनजी पूरी कल्प वृक्ष म़ें फैलिी है।  
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एक ववज़न बनाये ... 

" मेरे सिर के ऊपर कल्प वृक्ष खडा है .. मेरी जो भी स्थर्सत है .. 

मेरी जो भी िंकल्प है .. मेरी जैिी प्योरीटी है .. जैिा योग है .. उन 

िबके वायबे्रशन्स इि पूरी कल्प वृक्ष म़ें फैल रहा है .. एक एक 

शाखा को जा रहा है " 

अगर हम वनगेविव सोचिे है िो वनगेविव एनजी भी समू्पर्थ कल्प वृक्ष म़ें फैल 

जािी है।  

हमारी प्योरीटी की पावर सभी आत्माओीं को सत्य कमथ करने का बल िेिी 

है। उन्ह़ें वनष्पाप बनािी है। िो हमम़ें से बहुि सारी आत्माय़ें, िेवकुल की 

महान आत्माय़ें कल्प वृक्ष के जड़ें है। और बाकी सारे सूयथ वींशी और चन्द्र 

वींशी कल्प वृक्ष के िने है।  

 

िो हम़ें अपनी क्तथर्वि पर बहुि ध्यान िेना चावहए। हमारी क्तथर्वि साधारर् 

रूप से न बीि़ें। हम़ें महान किथव्य करने है। हमारा जन्म ही महान कायथ के 

वलए हुआ है।  

 



इसवलए इस सृ्मवि म़ें सिा रहना है वक ... 

" मैं एक सजमे्मदार आत्मा हूँ .. मैं साधारर् नही ीं हाँ .. इसवलए न िो मेरे 

अींिर अलवेलापन होना चावहए .. न व्यर्थ और साधारर् ववचारोीं म़ें जाने का 

एक नेचुरल िंस्कार " 

 

हम अपने ववचारोीं को महान बनाये। अपने कायथ को महान बनाये। वजिने 

ववचार महान होींगे उिना ही हमारा जीवन महान होगा। हमारी क्तथर्वि महान 

होगी। 

और ... 

जड़ें हमेशा आन्डारग्राउन्ड होिा है। वमट्टी म़ें होिी है। और मवहमा होिी है 

फूलोीं की और फलोीं की। पर महत्ोीं सारा होिा है जडोीं का। आकषथर् होिा 

है फूलोीं की िरफ, फलोीं की िरफ। 

 

हम भी जड़ें है। हम आन्डारग्राउन्ड है। हम़ें अपनी मवहमा की कामना होनी 

ही नही ीं चावहए। क्ोींवक जडोीं की मवहमा नही ीं होिी है। जड़ें िो स्तम्भ होिी 

है। जो पूरे वृक्ष के सहारा होिी है। 



जड़ें अगर बाहर वनकल आिी है वकसी पौधे की, िो लोग उन्ह़ें काि डालिे 

है, उनकी िवाई बना लेिे है। और इससे पेड कमजोर हो सकिा है। 

 

िो हम मान शान की इच्छा से परे शे्रष्ठ स्वमान म़ें क्तथर्ि रहे। और याि रख़ें… 

"हम़ें िो स्वयीं भगवान सम्मान िे रहा है .. मनुष्य से मान लेकर क्ा कऱें गे 

 

िो आज सारा विन हम इस स्वमान म़ें रह़ेंगे .... 

" मैं कल्प वृक्ष की जड़ें हूँ .. मेरे द्वारा पूरे वृक्ष को भोजन जाता है " 

 

और बी ींच बी ींच म़ें यह ववज़न बनाय़ेंगे वक .... 

" मेरे वसर के ऊपर पूरे कल्प वृक्ष है .. और मेरी योग की िरीं गे .. मेरी 

आत्मा की शक्तियााँ .. पववत्र मन के पववत्र वायवे्रशन्स .. जैसे .. पूरे कल्प 

वृक्ष म़ें फैल रहे है " 

 

बहुि सुन्दर अनुभूवि होगी। इससे नेचुरल रूप से सेवा होिी रहेगी। हर 

घने्ट म़ें एकबार .... 



" अपने सिर के ऊपर कल्प वृक्ष को सनहारे .. और पूरे कल्प वृक्ष को 

शे्रष्ठ वायबे्रशन्स देते रहे " 

 

।।   ओम शाक्ति   ।। 

 

 
Website: www.shivbabas.org  BK Google: www.bkgoogle.org  

https://www.shivbabas.org/
https://www.bkgoogle.org/

