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धारणा –  आज प्रभु मिलन पर बाबा की याद िें सिाये रहने का 

पुरुषार्थ करे  

 

आज हि सभी के मलए स्वर्थ अक्षर ों िें मलखे जाने वाला मदवस है। अपने 

भाग्य क  देखकर िुसु्कराये। स्वयों भाग्य-मवधाता अपना धाि छ ड़कर 

अपने बच् ों से हिसे मिलने आ रहे है।  

 

हमें अपनी प्यार की पालना देने आ रहे है।  हमें सुन्दर गाइडलाइन 

देने आ रहे है।  

 

क्या कभी ऐसा स चा र्ा मक भगवान से इसतरह हि समु्मख देखेंगे। व  

कैसे एक्ट करता है, व  कैसे ब लता है। व  कैसे चलता है, कैसे देखता है, 

यह सब इन आख ों ने देखा।  

धन्यवाद करे बाबा क , शुमिया करे अपने जीवन का। खुशी िें झिू उठे 

अपने भाग्य क  देखकर .... 
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" वाह ्मेरा भाग्य .. आज स्वयं भगवान पुनः  मुझसे ममलने आ रहे है " 

और अभ्यास भी ऐसे ही करें गे ... 

जैसे ही आँख खुली और सोंकल्प मकया .... 

 

" मेरे जैसा भाग्यवान कोई नही ं.. मजसकी पालना स्वयों भगवान करते है .. 

मजसक  जन्म ही स्वयों भगवान ने मदया है .. मजसके िात-मपता स्वयों ब्रह्मा 

और मशव है .. मजसक  सुन्दर पररवार, ब्राह्मर् पररवार, इष्ट देव देमवय ों का 

पररवार है " 

 

" मेरे जैसा भाग्यवान कोई नही ं.. क्ोमंक आज स्वयं भगवान मुझसे 

ममलने आ रहे है " 

सवेरे उठते ही और मिर मवजुयालाइज करें गे मक ... 

" स्वयं ज्ञान सूयथ मुझसे ममलने के मलए नीचे उतर रहे है " 

उन्हें नीचे उतरते हुए देखेंगे और देखे मक ... 

" व  हिारे मबलु्कल समु्मख .. ि स्ट बु्यटीिूल .. सत्यि मशवि सुन्दरि 

.. मजसके अमधक सुन्दर क ई नही ों .. व  िहाज्य ती .. मिवाइन लाइट " 



मजनकी उपस्थर्मत परि आनन्द का अनुभव कराता है, व  हिारे सिक्ष है 

..... 

" उनकी मकरणें .. आनन्दकारी वायबे्रशन्स मुझ पर पड़ रही है " 

 

आज सारा मदन अनेक बार इसका सुन्दर अनुभव करें गे। बार-बार बाबा क  

अपने समु्मख देखेंगे और अपने भाग्य का गुर्गान करें गे।  

 

बाबा ने अपने िहावाक्य िें बता मदया र्ा ..... 

" मैं तुम्हें अपना समू्पणथ ज्ञान देकर साईलेन्ट हो जाता हूँ " 

 

त  बाबा ने त  हिें अपना समू्पर्थ ज्ञान दे ही मदया अब त  उन्हें साईलेन्ट 

ह कर अपने घर जाने का सिय नजदीक आता जा रहा है।  

 

इसमलए व  केवल अब दृमष्ट देते है और अपने प्यार की बरसात करते है। 

हि आवाज़ क  न देखकर अपनी स्थर्मत क  बनायेंगे। और बाबा के उस 



परि प्यार क  अनुभव करें गे। उनकी शे्रष्ठ भावनाओों क  फील करें गे ज  व  

अपने िहान बच् ों के मलए रखते है।  

 

त  आज सारा मदन इस सुन्दर अभ्यास िें हि मबतायेंगे। और अपने जीवन 

क  िहान बनाने के मलए, अपने पुरूषार्थ की गमत क  तीव्र करने के मलए 

आज पुनः  एकबार शे्रष्ठ पे्ररर्ायें लेंगे।  

 

क्य ोंमक सिय बदलता जा रहा है। सोंगियुग का पाटथ भी अब तेजी से 

बदलेगा। मकसी ने साकार िें उनके पाटथ क  देखा, मकसी ने अव्यक्त िें 

उनके िहान पाटथ क  देखा। और अव्यक्त पाटथ क  भी बदलते हुए देखा। 

और क ई केवल अब आये है मजन्हें वह िहान पाटथस का क ई अनुभव नही ों 

है।  

 

व  इसक  ही एन्जॉय करे। और सोंकल्प करे मक  

" मुझे बाबा से अमधक से अमधक ले लेना है " 

 



अब जीवन क  ऐसा पररवमतथत करना है मक ... 

" िेरे ही अपने क ई सोंस्कार िेरे िागथ िें बाधक न रह जाये .. िेरी 

अपनी क ई किी िुझे ईश्वरीय प्रास्िय ों से वोंमचत न करती रहे " 

 

त  दृढ़ सोंकल्प के सार् अमत उिोंग उत्साह के सार् हि आज का मदन 

व्यतीत करें गे। और बाबा से बहुत सुन्दर पे्ररर्ायें लेंगे। 

 

त  आज का मदन यह प्रभु मिलन यादगार बन जाये। जीवन क  पल्टाने वाला 

िहान मदवस बन जाये। 

 

।।  ओि शास्ि  ।। 
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