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धारणा – “आइये आज रक्षाबंधन के इस पर्व में हम प्रतिज्ञा करे तक .. 

हम अपने पतर्त्र र्ायबे्रशन्स से इस संसार के सभी तनगेतितर्िी 

अर्श्य समाप्त करें गे " 

 

राखी के पावन पवथ की सभी पतर्त्र आत्माओ ंको बहुि बहुि मुबारक हो . 

 

हम सर्तक पतर्त्रिा भारि देश को ववश्व गुरु की उपातध तदलायेगी।  हम 

सभी की पतर्त्रिा इस प्रकृति को तिरसे भरपुर करेगी, सिोप्रधान बनायेगी।  

 

भाग्यबान हैं र्ो आत्माये तजने्ह स्वयं पतर्त्रिा के सागर ने राखी बंध कर 

पतर्त्रिा का र्रदान तदया। मस्तक पर तिलक लगा तदया और पतर्त्र भब ना 

केर्ल वरदान तदया बल्की पतर्त्र बनने की शक्ति भी दे दी।  

 

िो आज पुनः  राखी का ये शे्रष्ठ पवथ हमारे समु्मख हैं। हम अपनी प्रतिज्ञा को 

ररर्ाईज करें गे और संकल्प करें गे ये हमारी मुल नेचर हैं। 
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संसार में सबसे बरा चमत्कार हैं ना गृहस्र् में रहते हुयें अनेक कुमार 

कुमारीयो ंने इस महान व्रि को भगर्ान की आज्ञा पर धारण कर तलया हैं।  

 

संसार के पड़े-तलखे लोग साइकोलोतजस्ट बुक्तिमान िो सोचिे हैं पतर्त्र 

बनना औि अगेंस्ट नेचर। तकिनी धूिविा हैं। तकिना अल्पज्ञिा है, तकिनी 

तनगेतितर्िी है। 

 

उन्हें पिा ही नही ंकी अपतर्त्रिा के कारण इन तर्कारो ंके कारण ही संसार 

के दुगवति हुई है और हो रही है। इन्ही ंने घर घर में कलह के्लश मचा रखा 

है।  

 

अब बाबा ने पववत्रता का वरदान देकर कह वदया है ... 

" बचे्च, यह पतर्त्रिा सुख शाक्ति की जननी है .. और जहााँ मााँ है र्हााँ 

बचे्च खीचें चले आिे हैं " 

 

पववत्रता की शक्ति से हम अपने जीर्न तनतर्वघ्न बना लेिे है। इसी शक्ति से 

नीरोग रहने की, स्वस्थ रहने की िाकि भी प्राप्त हो जािी है।  

 



सच यही है तक संसार में दो ही बड़ी शक्तियााँ है, योग की शक्ति और 

पववत्रता की शक्ति। ... िो इस शक्ति को तदनो ंतदन बढािे चलेंगे।  

 

और आज िो तर्शेष रूप से अपना हाथ बाबा के सामने पुनः  बढायेंगे। और 

बाबा को कहेंगे पुनः  पतर्त्रिा की ... 

" समू्पणथ पववत्रता की राखी हमें बाांध दो " 

 

बाबा हमें यह राखी बधेंगे और तिर हम बाबा को राखी बधेंगे खुदा दोस्त के 

रुप में। दोनो ही परम पतर्त्र। वह पववत्रता का सागर, हम पववत्र आत्मायें 

 

हाथ तमलायेंगे बाबा से, दृवि लेंगे और सांकल्प करें गे, बाबा की दृति से, 

मस्तक से पतर्त्र र्ायबे्रशन्स मुझें प्राप्त हो रहे है। बाबा ने अपना र्रदानी 

हाथ मेरे तसर पर रख तदया है। 

और .. उनके हाथ से पववत्रता की वकरणें मुझ में समाती जा रही है। 

 

बस अपने से बािें करें गे, तकिना सुन्दर जीर्न तदया है बाबा ने हमें, स्वयं 

उन्होनें हमें र्रदान देकर हमें र्रदानी बना तदया है। हमें महान बना तदया 

है, पुज्य बना तदया है। ववश्वकल्याणकारी बना तदया है। 

 



हम इस पतर्त्रिा की तिग्री को तदनो ंतदन बढािे चले। आक्तत्मक दृवि 

बनाये। िो देह का आकषवण धीरे-धीरे स्विः  ही समाप्त होिा जायेगा।  

 

अशरीरीपन का अभ्यास करते रहे चलिे तिरिे, िो कमेक्तियााँ शीिल 

होिी जायेगी।  

 

स्वमान का अभ्यास करे ... 

" मैं पतर्त्रिा का फ़ररश्ता हाँ .. पतर्त्रिा की देर्ी हाँ " 

िो पतर्त्रिा हमारी िाकि बनिी जायेगी। हमारे vibrations चारो ंओर 

िैलिे जायेंगे। हम भी powerful बनेंगे और चारो ंओर का वातावरण भी 

पववत्र तरांगो ां से भरपूर हो जायेगा। 

 

िो आज का तदन हम बाबा से बािें करिे हुए उनसे राखी बंधर्ािे हुए 

उनसे रूहररहान करिे हुए अपने में शक्ति भरिे हुए व्यिीि करें गे।  

।।  ओम शाक्ति  ।। 
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