
कͧलयुग अभी बÍचा नहȣं है बिãक बुढ़ा हो गया है 

 

 



इसका ͪवनाश Ǔनकट है और शीē हȣ सतयुग आने वाला है |  

आज बहòत से लोग कहते है , “किलयुग अभी ब¸चा है अभी तो इसके लाखो वषª और रहते है शľŌ के अनुसार अभी तो सृिĶ के महािवनाश म¤ बहòत काल रहता है 
|”  

परÆतु अब परमिपता परमाÂमा कहते है कì अब तो किलयुग बुढ़ा हो चूका है | अब तो सृिĶ के महािवनाश कì घडी िनकट आ पहòंची है | अब सभी देख भी रहे है 
कì यह मनुÕय सृिĶ काम, øोध, लोभ, मोह तथा अहंकार कì िचता पर जल रही है | सृिĶ के महािवनाश के िलए एटम बम, हाइűोजन बम तथा मुसल भी बन चुके 
है | अत: अब भी यिद कोई कहता है िक महािवनाश दू र है, तो वह घोर अ²ान म¤ है और कुÌभकणê िनंþा म¤ सोया हòआ है, वह अपना अकÐयाण कर रहा है | अब 
जबिक परमिपता परमाÂमा िशव अवतåरत होकर ²ान अमृत िपला रहे है, तो वे लोग उनसे वंिचत है |   

आज तो वै²ािनक एवं िवīाओ ंके िवशेष² भी कहते है िक जनसँ´या िजस तीĄ गित से बढ रही है, अÆन कì उपज इस अनुपात से नहé बढ रही है | इसिलए वे 
अÂयंत भयंकर अकाल के पåरणामÖवłप महािवनाश िक घोषणा करते है | पुनĲ, वातावरण ÿदुषण तथा पेůोल, कोयला इÂयािद शिĉ ľोतŌ के कुछ वषō म¤ ख़Âम 
हो जाने िक घोषणा भी वै²ािनक कर रहे है | अÆय लोग पृÃवी के ठÆडे होते जाने होने के कारण िहम-पात िक बात बता रहे है | आज केवल łस और अमेåरका के 
पास ही लाखो तन बमŌ िजतने आणिवक शľ है | इसके अितåरĉ, आज का जीवन ऐसा िवकारी एवं तनावपूणª हो गया है िक अभी करोडो वषª तक किलयुग को 
मÆना तो इन सभी बातो कì ओर आंखे मूंदना ही है परÆतु सभी को याद रहे िक परमाÂमा अधमª के महािवनाश से ही देवी धमª कì पुन: सथापना भी कराते है |   

अत: सभी को मालूम होना चािहए िक अब परमिÿय परमिपता परमाÂमा िशव सतयुगी पावन एवं देवी सृिĶ िक पुन: Öथापना करा रहे है | वे मनुÕय को देवता 
अथवा पिततो को पावन बना रहे है | अत: अब उन Ĭारा सहज राजयोग तथा ²ान- यह अनमोल िवīा सीखकर जीवन को पावन, सतोÿधन देवी, तथा आÆनदमय 
बनाने का सवō°म पुŁषाथª करना चािहए जो लोग यह समझ बैठे है िक अभी तो किलयुग म¤ लाखो वषª शेष है, वे अपने ही सौभाµय को लौटा रहे है!  

अब किलयुगी सृिĶ अंितम ĵास ले रही है, यह मृÂय-ुशैया पर है यह काम, øोध लोभ, मोह और अहंकार रोगŌ Ĭारा पीिड़त है | अत: इस सृिĶ कì आय ुअरबो वषª 
मानना भूल है | और किलयुग को अब ब¸चा मानकर अ²ान-िनंþा म¤ सोने वाले लीग “कुÌभकरण” है | जो मनुÕय इस ईĵरीय सÆदेश को एक कण से सुनकर दु सरे 
कण से िनकल देते है उÆही के कान ऐसे कुÌभ के समान है, ³यŌिक कुÌभ बुिĦ-हीन होता है| 

Èया रावण के दस ͧसर थे, रावण ͩकसका Ĥतीक है ? 

 



भारत के लोग ĤǓतवष[ रावण का बुत जलाते है | उनका काफȧ ͪवæवास है कȧ एक दस ͧसर वाला रावण Įीलंका का रजा था, वह 

एक बहु त बड़ा रा¢स था और उसने Įी सीता का अपहरण  ͩकया  था | वे  यह  भी  मानते  है कȧ रावण बहु त बड़ा ͪवɮवान  था 
इसͧलए  व े उसके  हाथ  मɅ  वेद,  शाèğ  इ×याǑद Ǒदखात े है | साथ  हȣ  वे  उसके  शीश  पर    गधे का ͧसर भी Ǒदखाते है | 

िजसका अथ[ वे यह लेते है कȧ वह हठȤ ओर मǓतहȣन था लेͩकन अब परमͪपता परमा×मा ͧशव ने समझाया है कȧ रावण कोई 

दस शीश वाला रा¢स ( मनुçय) नहȣ था बिãक रावण का पुतला वाèतव मɅ बु रे का Ĥतीक है रावण के दस ͧसर पुǽष और èğी 
के पांच-पांच ͪवकारो को Ĥकट करते है | और उसकȧ तुलना एक ऐसे समाज का ĤǓतǾप है जो इस Ĥकार के ͪवकारȣ èğी-पुǽष 

का बना हो इस समाज के लोग बहु त ĒÛथ और शाèğ पड़ े हु ए तथा ͪव£ानं मɅ उÍच ͧश¢ा ĤाÜत भी हो सकते है लेͩकन वे Ǒहसंा 
और अÛय ͪवकारो के वशीभूत होते है | इस तरह उनकȧ ͪवɮवता उन पर बोझ माğ होती है | वे उƧंड  बन गए होते है | और 

भलाई कȧ बातो के ͧलए उनके कान बंद हो गए होते है | ” रावण ” शÞद का अथ[ हȣ है – जो दसुरो को ǽलाने वाला है | अत: यह 

बु रे कमȾ का Ĥतीक है, Èयɉͩक बु रे कम[ हȣ तो मनुçय के जीवन मɅ दःुख व ्आंसू लात ेहै  अतएव  सीता के अपहरण का भाव 

वाèतव मɅ आ×माओ कȧ शुƨ भावनाओ हȣ के अपहरण का सूचक है | इसी Ĥकार कुàभकरण आलèय का तथा “मेघनाथ” कटु 

वचनɉ का Ĥतीक है और यह सारा संसार हȣ एक महाɮवीप है अथवा मनुçय  का मन हȣ लंका है |   

इस िवचार से हम कह सकते है कì इस िवĵ म¤ Ĭापरयगु और किलयुग म¤ (अथाªत २५०० वषō) “रावण राºय” होता है ³यŌिक इन दो युगŌ म¤ 
लोग माया या िवकारो के वशीभूत होते है उस समय अनेक पूजा पाठ करने  तथा शाľ पढने के बाद भी मनुÕय िवकारी, अधमê   बन जाते  है 
रोग ,शोक ,  अशां ित  और दु ःख का सवªý   बोल  बाला  होता है|  मनुÕयŌ   का खानपान  असुरो जैसा ( मांस, मिदरा, तामसी भोजन  आिद) 
बन जाता है वे काम, øोध, लोभ, मोह, अहंकार, ईÕयाª, Ĭेष आिद िवकारो के वशीभूत होकर एक दुसरे को दु ःख देते और Łलाते रहते है | 
ठीक   इसके िवपरीत Öवणª युग और रजत युग म¤ राम-राºय था, ³यŌिक परमिपता, िजÆह¤ कì रमणीक अथवा  सुखदाता होने के कारण ” राम” 
भी कहते है, ने उस पिवýता, शां ित और सुख संपÆन देसी Öवराºय कì पुन: Öथापना कì थी उस राम राºय के बारे म¤ ÿिसĥ है कì तब शहद और 
दूध कì निदया बहती थी और शेर तथा गाय एक ही घाट पर पानी पीते थे | 

अब वतªमान  म¤ मनुÕयाÂमाये िफर से माया अथाªत रावण के ÿभाव म¤ है औÅयोिगक उÆनित, ÿचुर धन-धÆय और सांसाåरक सुख – सभी साधन 
होते हòए भी मनुÕय  को स¸चे सुख शां ित कì ÿािĮ नहé है | घर-घर म¤ कलह कलेश  लड़ाई-झगडा और दु ःख अशां ित है तथा िमलावट, अधमª 
और असÂयता का ही राºय है तभी तो ऐसे “रावण राºय” कहते है |  

अब परमाÂमा िशव गीता म¤ िदए अपने वचन के अनुसार सहज ²ान और राजयोग कì िश±ा दे रहे है और मनुÕयाÂमाओ  के मनोिवकारो को 
ख़Âम करके उनमे देवी गुण धारण करा रहे है ( वे पुन: िवĵ म¤ बापू-गाँधी के ÖवÈनŌ के राम राºय कì Öथापना करा रहे है | ) अत: हम सबको 
सÂय धमª और िनिवªकारी मागª अपनाते हòए परमाÂमा के इस महान कायª म¤ सहयोगी बनना   चािहए | 

 

 

 

 

 

 

 

 



मनुçय जीवन का लêय Èया है ? 

 

मनçुय का वत[मान जीवन बड़ा अनमोल है Èयɉͩक अब संगमयगु मɅ हȣ वह सवȾ×तम पǽुषाथ[ करके जÛम-

जÛमाÛतर के ͧलए सवȾ×तम ĤारÞध बना सकता है और अतुल हȣरो-तुãय कमाई कर सकता है |   



वह इसी जÆम म¤ सृिĶ का मािलक अथवा जगतजीत बनने का पुŁषाथª कर सकता है | परÆतु आज मनुÕय को जीवन का लàय मालूम न होने के 
कारण वह सवō°म पुŁषाथª करने कì बजाय इसे िवषय-िवकारो म¤ गँवा रहा है | अथवा अÐपकाल कì ÿािĮ म¤ लगा रहा है | आज वह लौिकक 
िश±ा Ĭारा वकìल, डा³टर, इिंजनीयर बनने का पुŁषाथª कर रहा है और कोई तो राजनीित म¤ भाग लेकर देश का नेता, मंýी अथवा ÿधानमंýी 
बनने के ÿयÂन म¤ लगा हòआ है अÆय कोई इन सभी का सÆयास करके, “सÆयासी” बनकर रहना चाहता है | परÆतु सभी जानते है कì ăÂय-ु
लोक  म¤ तो राजा-रानी, नेता वकìल, इजंीिनयर, डा³टर, सÆयासी इÂयािद कोई भी पूणª सुखी नहé है | सभी को तन का रोग, मन कì अशां ित, 
धन कì कमी, जानता कì िचंता या ÿकृित के Ĭारा कोई पीड़ा, कुछ न कुछ तो दु ःख लगा ही हòआ है | अत: इनकì ÿािĮ से मनुÕय जीवन के 
लàय कì ÿािĮ नहé होती ³यŌिक मनुÕय तो सÌपूणª – पिवýता, सदा सुख और Öथाई शां ित चाहता है | 

िचý म¤ अंिकत िकया गया है िक मनुÕय जीवन का लàय जीवन-मुिĉ कì ÿािĮ अठेया वैकुÁठ म¤ सÌपूणª सुख-शां ित-संपÆन ®ी नारायण या ®ी 
लàमी पद कì ÿािĮ ही है | ³यŌिक वैकुÁठ के देवता तो अमर मने गए है, उनकì अकाल ăÂय ुनही होती; उनकì काया सदा िनरोगी रहती है | 
और उनके खजाने म¤ िकसी भी ÿकार कì कमी नहé होती इसीिलए तो मनुÕय Öवगª अथवा वैकुÁठ को याद करते है और जब उनका कोई िÿय 
सÌबÆधी शरीर छोड़ता है तो वह कहते है िक -” वह Öवगª िसधार गया है ” | 

 

इस पद कì ÿािĮ Öवय ंपरमाÂमा ही ईĵरीय िवīा Ĭारा कराते है 

इस लàय कì ÿािĮ कोई मनुÕय अथाªत कोई साधू-सÆयासी, गुŁ या जगतगुŁ नहé करा सकता बिÐक यह दो ताजो वाला देव-पद अथवा राजा-
रानी पद तो ²ान के सागर परमिपता परमाÂमा िशव ही से ÿजािपता āĺा Ĭारा ईĵरीय ²ान तथा सहज राजयोग के अËयास से ÿाĮ होता है | 

 



 
 

अत: जबͩक परमͪपता परमा×मा ͧशव ने इस सवȾ×तम ईæवरȣय ͪवɮया कȧ ͧश¢ा देने के ͧलए Ĥजाͪपता 
Ħéमाकुमारȣ ईæवरȣय ͪवæव-ͪवɮयालय कȧ èथापना कȧ है | तो सभी नर-नाǐरयो को चाǑहए कȧ अपने घर-



गहृèथ  मɅ रहते हु ए, अपना काय[ धधंा करते हु ए, ĤǓतǑदन एक-दो- घटें Ǔनकलकर अपने भावी जÛम-जÛमाÛतर 
के कãयाण के ͧलए इस सवȾ×तम तथा सहज ͧश¢ा को ĤाÜत करे |  

इस िवīा कì ÿािĮ के िलए कुछ भी खचª करने कì आवÔयकता नही है, इसीिलए इसे तो िनधªन Óयिĉ भी ÿाĮ कर अपना सौभाµय  बना सकते 
है | इस िवīा को तो कÆयाओ, मतŌ, वृĦ-पुŁषो, छोटे ब¸चो और अÆय सभी को ÿाĮ करने का अिधकार है ³यŌिक आÂमा कì ŀĶी से तो 
सभी परमिपता परमाÂमा कì सतंान है |  

अभी नहé तो कभी नहé 

वतªमान जÆम सभी का अंितम जÆम है | इसिलय अब यह पुŁषाथª न िकया तो िफर यह कभी न हो सकेगा ³यŌिक Öवय ं²ान सागर परमाÂमा 
Ĭारा िदया हòआ यह मूल गीता – ²ान कÐप म¤ एक ही बार इस कÐयाणकारी संगम युग म¤ ही ÿाĮ हो सकता है |  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



िनकट भिवÕय म¤ ®ीकृÕण आ रहे है 

 
ĤǓतǑदन  समाचार-पğɉ मɅ अकाल, बाड़, ħçटाचार  व ्लड़ाई- झगड ेका समाचार पदने को ͧमलता है | ĤकृǓत के 

पांच त×व भी मनçुय को दःुख दे रहे है और सारा हȣ वातावरण दूͪ षत हो गया है | अ×याचार, ͪवषय-ͪवकार तथा 



अधम[ का हȣ बोलबाला है | और यह ͪवæव हȣ “काँटɉ का जगंल” बन गया है | एक समय था जबͩक ͪवæव मɅ 
सàपणू[ सुख शांǓत का साĨाÏय था और यह सिृçट फूलो का बगीचा कहलाती थी | ĤकृǓत भी सतोĤधान  थी | 
और ͩकसी Ĥकार कȧ ĤाकृǓतक आपदाए नहȣ थी | मनçुय भी सतोĤधान , देͪवगुण संपÛन थे | और आनदं ख़ुशी 
से जीवन åयतीत करते थे | उस समय यह संसार èवग[ था, िजसे सतयगु भी कहते है इस ͪवæव मɅ समृͪ ƨ,, 

सुख, शांǓत का मुÉय कारण था ͩक उस समय के राजा तथा Ĥजा सभी पͪवğ और Įेçठाचारȣ थे इसͧलए उनको 
सोने के र×न-जͫडत ताज के अǓतǐरÈत पͪवğता का ताज भी Ǒदखाया गया है | Įीकृçण तथा Įी राधा   सतयगु 

के Ĥथम महाराजकुमार  और महाराजकुमारȣ थे िजनका èवयवंर के पæचात ्” Įी नारायण और Įी लêमी” 

नाम पड़ता है | उनके राÏय मɅ ” शेर और गाय” भी एक घाट पर पानी पीते थे, अथा[त पश ुप¢ी तक सàपणू[ 
अǑहसंक थे | उस समय सभी Įेçठाचारȣ, Ǔनͪव[कारȣ अǑहसंक और मया[दा पǽुषो×तम थे, तभी उनको देवता 
कहते है जबͩक उसकȧ तुलना मɅ आज का मनçुय ͪवकारȣ, दखुी और अशांत बन गया है | यह संसार भी रौरव 

नरक बन गया है | सभी नर-नारȣ काम ĐोधाǑद ͪवषय-ͪवकारो मɅ गोता लगा रहे है | सभी के कंधे पर माया का 
जआु है तथा एक भी मनçुय ͪवकारो और दखुो से मुÈत नहȣं है |  

अत: अब परमिपता परमाÂमा, परम िश±क, परम सतगुŁ परमाÂमा िशव कहते है, “हे वÂसो ! तुम सभी जÆम-जÆमाÆतर से मुझे 
पुकारते आये हो िक – हे पभो, हम¤ दु ःख और अशांित से छुडाओ और हम¤ मुिĉधाम तथा Öवगª म¤ ले चलो | अत: अब म¤ तुÌहे 
वापस मुिĉधाम म¤ ले चलने के िलए तथा इस सृिĶ को पावन अथवा Öवगª बनाने आया हò | वÂसो, वतªमान जÆम सभी का 
अंितम जÆम है अब आप वैकुÁठ ( सतयुगी पावन सृिĶ) म¤ चलने कì तैयारी करो अथाªत पिवý और योग-युĉ बनो ³यŌिक अब 
िनकट भिवÕय म¤ ®ीकृÕण ( ®ीनारायण) का राºय आने ही वाला है तथा इससे इस किलयुगी िवकारी सृिĶ का महािवनाश 
एटम  बमŌ, ÿाकृितक आपदाओ तथा गृह युĦ से हो जायेगा | िचý म¤ ®ीकृÕण को ” िवĵ के µलोब” के ऊपर मधुर बंशी 
बजाते  हòए िदखाया है िजसका अथª यह है िक समÖत िवĵ म¤ “®ीकृÕण” ( ®ीनारायण) का एक छाý राºय होगा, एक धमª 
होगा, एक भाषा और एक मत होगी तथा सÌपूणª खुशहाली, समृिĦ और सुख चैन कì बंशी बजेगी |  

बहòत-से लोगो कì यह माÆयता है िक ®ीकृÕण Ĭापर युग के अंत म¤ आते है | उÆह¤ यह मालूम होना चािहए िक ®ीकृÕण तो 
सवªगुण संपÆन, सोलह कला सÌपूणª, सÌपूणª िनिवªकारी  एवं पूणªत: पिवý थे | तब भला उनका जÆम Ĭापर युग कì रजो ÿधान 
एवं िवकारयुĉ सृिĶ म¤ कैसे हो सकता है ? ®ीकृÕण  के दशªन के िलए सूरदास ने अपनी अपिवý ŀĶी को समाĮ करने कì 
कोिशश कì और ®ीकृÕण- भिĉन मीराबाई ने पिवý रहने के िलए जहर का Èयाला पीना Öवीकार िकया, तब भला ®ीकृÕण 
देवता अपिवý ŀĶी वाली सृिĶ म¤ कैसे आ सकते है ? ®ीकृÕण तो Öवयंबर के बाद ®ीनारायण कहलाये तभी तो ®ीकृÕण के 
बुजुगê के िचý नही िमलते | अत: ®ीकृÕण अथाªत सतयुगी पावन सृिĶ के ÿारÌभ म¤ आये थे और अब पुन: आने वाले है | 

 


