
क लयुग अभी ब चा नह ं है बि क बुढ़ा हो गया है 

 

 



इसका वनाश नकट है और शी  ह  सतयुग आने वाला है |  

आज बहत से लोग कहते है , “किलयुग अभी ब चा है अभी तो इसके लाखो वष और रहते है श  के अनुसार अभी तो सृि  के महािवनाश म बहत काल रहता है 
|”  

पर तु अब परमिपता परमा मा कहते है क  अब तो किलयुग बुढ़ा हो चूका है | अब तो सृि  के महािवनाश क  घडी िनकट आ पहंची है | अब सभी देख भी रहे है 
क  यह मनु य सृि  काम, ोध, लोभ, मोह तथा अहंकार क  िचता पर जल रही है | सृि  के महािवनाश के िलए एटम बम, हाइ ोजन बम तथा मुसल भी बन चुके 
है | अत: अब भी यिद कोई कहता है िक महािवनाश दू र है, तो वह घोर अ ान म है और कु भकण  िनं ा म सोया हआ है, वह अपना अक याण कर रहा है | अब 
जबिक परमिपता परमा मा िशव अवत रत होकर ान अमृत िपला रहे है, तो वे लोग उनसे वंिचत है |   

आज तो वै ािनक एवं िव ाओ ंके िवशेष  भी कहते है िक जनसँ या िजस ती  गित से बढ रही है, अ न क  उपज इस अनुपात से नह  बढ रही है | इसिलए वे 
अ यंत भयंकर अकाल के प रणाम व प महािवनाश िक घोषणा करते है | पुन , वातावरण दु षण तथा पे ोल, कोयला इ यािद शि  ोत  के कुछ वष  म ख़ म 
हो जाने िक घोषणा भी वै ािनक कर रहे है | अ य लोग पृ वी के ठ डे होते जाने होने के कारण िहम-पात िक बात बता रहे है | आज केवल स और अमे रका के 
पास ही लाखो तन बम  िजतने आणिवक श  है | इसके अित र , आज का जीवन ऐसा िवकारी एवं तनावपूण हो गया है िक अभी करोडो वष तक किलयुग को 
म ना तो इन सभी बातो क  ओर आंखे मूंदना ही है पर तु सभी को याद रहे िक परमा मा अधम के महािवनाश से ही देवी धम क  पुन: सथापना भी कराते है |   

अत: सभी को मालूम होना चािहए िक अब परमि य परमिपता परमा मा िशव सतयुगी पावन एवं देवी सृि  िक पुन: थापना करा रहे है | वे मनु य को देवता 
अथवा पिततो को पावन बना रहे है | अत: अब उन ारा सहज राजयोग तथा ान- यह अनमोल िव ा सीखकर जीवन को पावन, सतो धन देवी, तथा आ नदमय 
बनाने का सव म पु षाथ करना चािहए जो लोग यह समझ बैठे है िक अभी तो किलयुग म लाखो वष शेष है, वे अपने ही सौभा य को लौटा रहे है!  

अब किलयुगी सृि  अंितम ास ले रही है, यह मृ य-ुशैया पर है यह काम, ोध लोभ, मोह और अहंकार रोग  ारा पीिड़त है | अत: इस सृि  क  आय ुअरबो वष 
मानना भूल है | और किलयुग को अब ब चा मानकर अ ान-िनं ा म सोने वाले लीग “कु भकरण” है | जो मनु य इस ई रीय स देश को एक कण से सुनकर दु सरे 
कण से िनकल देते है उ ही के कान ऐसे कु भ के समान है, य िक कु भ बुि -हीन होता है| 

या रावण के दस सर थे, रावण कसका तीक है ? 

 



भारत के लोग तवष रावण का बुत जलाते है | उनका काफ  व वास है क  एक दस सर वाला रावण ीलंका का रजा था, वह 

एक बहु त बड़ा रा स था और उसने ी सीता का अपहरण  कया  था | वे  यह  भी  मानते  है क  रावण बहु त बड़ा व वान  था 
इस लए  व े उसके  हाथ  म  वेद,  शा   इ या द दखात े है | साथ  ह   वे  उसके  शीश  पर    गधे का सर भी दखाते है | 

िजसका अथ वे यह लेते है क  वह हठ  ओर म तह न था ले कन अब परम पता परमा मा शव ने समझाया है क  रावण कोई 

दस शीश वाला रा स ( मनु य) नह  था बि क रावण का पुतला वा तव म बु रे का तीक है रावण के दस सर पु ष और ी 
के पांच-पांच वकारो को कट करते है | और उसक  तुलना एक ऐसे समाज का त प है जो इस कार के वकार  ी-पु ष 

का बना हो इस समाज के लोग बहु त थ और शा  पड़ े हु ए तथा व ानं म उ च श ा ा त भी हो सकते है ले कन वे हसंा 
और अ य वकारो के वशीभूत होते है | इस तरह उनक  व वता उन पर बोझ मा  होती है | वे उ ंड  बन गए होते है | और 

भलाई क  बातो के लए उनके कान बंद हो गए होते है | ” रावण ” श द का अथ ह  है – जो दसुरो को लाने वाला है | अत: यह 

बु रे कम  का तीक है, य क बु रे कम ह  तो मनु य के जीवन म दःुख व ्आंसू लात ेहै  अतएव  सीता के अपहरण का भाव 

वा तव म आ माओ क  शु  भावनाओ ह  के अपहरण का सूचक है | इसी कार कु भकरण आल य का तथा “मेघनाथ” कटु 

वचन  का तीक है और यह सारा संसार ह  एक महा वीप है अथवा मनु य  का मन ह  लंका है |   

इस िवचार से हम कह सकते है क  इस िव  म ापरयगु और किलयुग म (अथात २५०० वष ) “रावण रा य” होता है य िक इन दो युग  म 
लोग माया या िवकारो के वशीभूत होते है उस समय अनेक पूजा पाठ करने  तथा शा  पढने के बाद भी मनु य िवकारी, अधम    बन जाते  है 
रोग ,शोक ,  अशां ित  और दु ःख का सव    बोल  बाला  होता है|  मनु य    का खानपान  असुरो जैसा ( मांस, मिदरा, तामसी भोजन  आिद) 
बन जाता है वे काम, ोध, लोभ, मोह, अहंकार, ई या, ेष आिद िवकारो के वशीभूत होकर एक दुसरे को दु ःख देते और लाते रहते है | 
ठीक   इसके िवपरीत वण युग और रजत युग म राम-रा य था, य िक परमिपता, िज ह क  रमणीक अथवा  सुखदाता होने के कारण ” राम” 
भी कहते है, ने उस पिव ता, शां ित और सुख संप न देसी वरा य क  पुन: थापना क  थी उस राम रा य के बारे म िस  है क  तब शहद और 
दूध क  निदया बहती थी और शेर तथा गाय एक ही घाट पर पानी पीते थे | 

अब वतमान  म मनु या माये िफर से माया अथात रावण के भाव म है औ योिगक उ नित, चुर धन-ध य और सांसा रक सुख – सभी साधन 
होते हए भी मनु य  को स चे सुख शां ित क  ाि  नह  है | घर-घर म कलह कलेश  लड़ाई-झगडा और दु ःख अशां ित है तथा िमलावट, अधम 
और अस यता का ही रा य है तभी तो ऐसे “रावण रा य” कहते है |  

अब परमा मा िशव गीता म िदए अपने वचन के अनुसार सहज ान और राजयोग क  िश ा दे रहे है और मनु या माओ  के मनोिवकारो को 
ख़ म करके उनमे देवी गुण धारण करा रहे है ( वे पुन: िव  म बापू-गाँधी के व न  के राम रा य क  थापना करा रहे है | ) अत: हम सबको 
स य धम और िनिवकारी माग अपनाते हए परमा मा के इस महान काय म सहयोगी बनना   चािहए | 

 

 

 

 

 

 

 

 



मनु य जीवन का ल य या है ? 

 

मनु य का वतमान जीवन बड़ा अनमोल है य क अब संगमयगु म ह  वह सव तम पु षाथ  करके ज म-

ज मा तर के लए सव तम ार ध बना सकता है और अतुल ह रो-तु य कमाई कर सकता है |   



वह इसी ज म म सृि  का मािलक अथवा जगतजीत बनने का पु षाथ कर सकता है | पर तु आज मनु य को जीवन का ल य मालूम न होने के 
कारण वह सव म पु षाथ करने क  बजाय इसे िवषय-िवकारो म गँवा रहा है | अथवा अ पकाल क  ाि  म लगा रहा है | आज वह लौिकक 
िश ा ारा वक ल, डा टर, इिंजनीयर बनने का पु षाथ कर रहा है और कोई तो राजनीित म भाग लेकर देश का नेता, मं ी अथवा धानमं ी 
बनने के य न म लगा हआ है अ य कोई इन सभी का स यास करके, “स यासी” बनकर रहना चाहता है | पर तु सभी जानते है क  य-ु
लोक  म तो राजा-रानी, नेता वक ल, इजंीिनयर, डा टर, स यासी इ यािद कोई भी पूण सुखी नह  है | सभी को तन का रोग, मन क  अशां ित, 
धन क  कमी, जानता क  िचंता या कृित के ारा कोई पीड़ा, कुछ न कुछ तो दु ःख लगा ही हआ है | अत: इनक  ाि  से मनु य जीवन के 
ल य क  ाि  नह  होती य िक मनु य तो स पूण – पिव ता, सदा सुख और थाई शां ित चाहता है | 

िच  म अंिकत िकया गया है िक मनु य जीवन का ल य जीवन-मुि  क  ाि  अठेया वैकु ठ म स पूण सुख-शां ित-संप न ी नारायण या ी 
ल मी पद क  ाि  ही है | य िक वैकु ठ के देवता तो अमर मने गए है, उनक  अकाल य ुनही होती; उनक  काया सदा िनरोगी रहती है | 
और उनके खजाने म िकसी भी कार क  कमी नह  होती इसीिलए तो मनु य वग अथवा वैकु ठ को याद करते है और जब उनका कोई ि य 
स ब धी शरीर छोड़ता है तो वह कहते है िक -” वह वग िसधार गया है ” | 

 

इस पद क  ाि  वय ंपरमा मा ही ई रीय िव ा ारा कराते है 

इस ल य क  ाि  कोई मनु य अथात कोई साधू-स यासी, गु  या जगतगु  नह  करा सकता बि क यह दो ताजो वाला देव-पद अथवा राजा-
रानी पद तो ान के सागर परमिपता परमा मा िशव ही से जािपता ा ारा ई रीय ान तथा सहज राजयोग के अ यास से ा  होता है | 

 



 
 

अत: जब क परम पता परमा मा शव ने इस सव तम ई वर य व या क  श ा देने के लए जा पता 
माकुमार  ई वर य व व- व यालय क  थापना क  है | तो सभी नर-ना रयो को चा हए क  अपने घर-



गहृ थ  म रहते हु ए, अपना काय धधंा करते हु ए, त दन एक-दो- घटें नकलकर अपने भावी ज म-ज मा तर 
के क याण के लए इस सव तम तथा सहज श ा को ा त करे |  

इस िव ा क  ाि  के िलए कुछ भी खच करने क  आव यकता नही है, इसीिलए इसे तो िनधन यि  भी ा  कर अपना सौभा य  बना सकते 
है | इस िव ा को तो क याओ, मत , वृ -पु षो, छोटे ब चो और अ य सभी को ा  करने का अिधकार है य िक आ मा क  ी से तो 
सभी परमिपता परमा मा क  सतंान है |  

अभी नह  तो कभी नह  

वतमान ज म सभी का अंितम ज म है | इसिलय अब यह पु षाथ न िकया तो िफर यह कभी न हो सकेगा य िक वय ं ान सागर परमा मा 
ारा िदया हआ यह मूल गीता – ान क प म एक ही बार इस क याणकारी संगम युग म ही ा  हो सकता है |  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



िनकट भिव य म ीकृ ण आ रहे है 

 
त दन  समाचार-प  म अकाल, बाड़, टाचार  व ्लड़ाई- झगड ेका समाचार पदने को मलता है | कृ त के 

पांच त व भी मनु य को दःुख दे रहे है और सारा ह  वातावरण दू षत हो गया है | अ याचार, वषय- वकार तथा 



अधम का ह  बोलबाला है | और यह व व ह  “काँट  का जगंल” बन गया है | एक समय था जब क व व म 

स पणू सुख शां त का सा ा य था और यह सिृ ट फूलो का बगीचा कहलाती थी | कृ त भी सतो धान  थी | 
और कसी कार क  ाकृ तक आपदाए नह  थी | मनु य भी सतो धान , दे वगुण संप न थे | और आनदं ख़ुशी 
से जीवन यतीत करते थे | उस समय यह संसार वग था, िजसे सतयगु भी कहते है इस व व म समृ ,, 

सुख, शां त का मु य कारण था क उस समय के राजा तथा जा सभी प व  और े ठाचार  थे इस लए उनको 
सोने के र न-ज डत ताज के अ त र त प व ता का ताज भी दखाया गया है | ीकृ ण तथा ी राधा   सतयगु 

के थम महाराजकुमार  और महाराजकुमार  थे िजनका वयवंर के प चात ्” ी नारायण और ी ल मी” 

नाम पड़ता है | उनके रा य म ” शेर और गाय” भी एक घाट पर पानी पीते थे, अथात पश ुप ी तक स पणू 

अ हसंक थे | उस समय सभी े ठाचार , न वकार  अ हसंक और मयादा पु षो तम थे, तभी उनको देवता 
कहते है जब क उसक  तुलना म आज का मनु य वकार , दखुी और अशांत बन गया है | यह संसार भी रौरव 

नरक बन गया है | सभी नर-नार  काम ोधा द वषय- वकारो म गोता लगा रहे है | सभी के कंधे पर माया का 
जआु है तथा एक भी मनु य वकारो और दखुो से मु त नह  ंहै |  

अत: अब परमिपता परमा मा, परम िश क, परम सतगु  परमा मा िशव कहते है, “हे व सो ! तुम सभी ज म-ज मा तर से मुझे 
पुकारते आये हो िक – हे पभो, हम दु ःख और अशांित से छुडाओ और हम मुि धाम तथा वग म ले चलो | अत: अब म तु हे 
वापस मुि धाम म ले चलने के िलए तथा इस सृि  को पावन अथवा वग बनाने आया ह | व सो, वतमान ज म सभी का 
अंितम ज म है अब आप वैकु ठ ( सतयुगी पावन सृि ) म चलने क  तैयारी करो अथात पिव  और योग-यु  बनो य िक अब 
िनकट भिव य म ीकृ ण ( ीनारायण) का रा य आने ही वाला है तथा इससे इस किलयुगी िवकारी सृि  का महािवनाश 
एटम  बम , ाकृितक आपदाओ तथा गृह यु  से हो जायेगा | िच  म ीकृ ण को ” िव  के लोब” के ऊपर मधुर बंशी 
बजाते  हए िदखाया है िजसका अथ यह है िक सम त िव  म “ ीकृ ण” ( ीनारायण) का एक छा  रा य होगा, एक धम 
होगा, एक भाषा और एक मत होगी तथा स पूण खुशहाली, समृि  और सुख चैन क  बंशी बजेगी |  

बहत-से लोगो क  यह मा यता है िक ीकृ ण ापर युग के अंत म आते है | उ ह यह मालूम होना चािहए िक ीकृ ण तो 
सवगुण संप न, सोलह कला स पूण, स पूण िनिवकारी  एवं पूणत: पिव  थे | तब भला उनका ज म ापर युग क  रजो धान 
एवं िवकारयु  सृि  म कैसे हो सकता है ? ीकृ ण  के दशन के िलए सूरदास ने अपनी अपिव  ी को समा  करने क  
कोिशश क  और ीकृ ण- भि न मीराबाई ने पिव  रहने के िलए जहर का याला पीना वीकार िकया, तब भला ीकृ ण 
देवता अपिव  ी वाली सृि  म कैसे आ सकते है ? ीकृ ण तो वयंबर के बाद ीनारायण कहलाये तभी तो ीकृ ण के 
बुजुग  के िच  नही िमलते | अत: ीकृ ण अथात सतयुगी पावन सृि  के ार भ म आये थे और अब पुन: आने वाले है | 

 


