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nùÉnùÒ SÉxp¨ÉÊhÉ
+É{ÉEòÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ {ÉÆVÉÉ¤É EòÒ ¶Éä®ú E½òiÉä lÉä, +É{ÉEòÒ 
¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ¤É½ÖþiÉ ÊxÉ¶Uô±É lÉÒ* +É{É ºÉnùÉ MÉÖhÉOÉÉ½þÒ, 
ÊxÉnùÉæ¹É ´ÉÞÊkÉ ´ÉÉ±ÉÒ, ºÉSSÉä ºÉÉ¡ò Ênù±É ´ÉÉ±ÉÒ ÊxÉ¦ÉÇªÉ 
¶Éä®úxÉÒ lÉÒ* +É{ÉxÉä {ÉÆVÉÉ¤É ̈ Éå ºÉä´ÉÉ+Éå EòÒ xÉÓ´É b÷É±ÉÒ* 
+É{ÉEòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ ºÉä +xÉäEòÉxÉäEò EÖò¨ÉÉÊ®úªÉÉÄ ÊxÉEò±ÉÒ 
VÉÉä {ÉÆVÉÉ¤É iÉlÉÉ ¦ÉÉ®úiÉ Eäò +xªÉ Eò<Ç |ÉÉÆiÉÉå ¨Éå +{ÉxÉÒ 
ºÉä´ÉÉªÉå näù ®½úÒ ½éþ* nùÒnùÒ VÉÒ Eäò +´ªÉH  ½þÉäxÉä Eäò 

¤ÉÉnù +É{É ºÉÆªÉÖH ¨ÉÖJªÉ |É¶ÉÉÊºÉEòÉ Eäò °ü{É ¨Éå ÊxÉªÉÖH ½Öþ<Ç +Éè®ú nùÉnùÒ VÉÒ 
Eäò ºÉÉlÉ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉ ªÉYÉ Eäò ½þ®ú EòÉ®úÉä¤ÉÉ®ú EòÉä ºÉÖSÉÉ¯û °ü{É ºÉä SÉ±ÉÉªÉÉ* 
YÉÉxÉ ºÉ®úÉä´É®ú {ÉÊ®úºÉ®ú EòÒ +É{É b÷ÉªÉ®äúC]õ®ú ¤ÉxÉÒ* +É{ÉxÉä 11 ¨ÉÉSÉÇ, 1997 EòÉä 
+{ÉxÉÒ {ÉÖ®úÉxÉÒ näù½þ EòÉ iªÉÉMÉ Eò®ú ¤ÉÉ{ÉnùÉnùÉ EòÒ MÉÉänù ±ÉÒ* 

¨ÉªÉÉÇnùÉ+Éå ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ xÉ½þÓ
nùÉnùÒ º´É¦ÉÉ´É EòÒ ¤É½ÖþiÉ ¨ÉÒ`öÒ lÉÒ {É®ú ÊxÉªÉ¨É-EòÉªÉnùÉå ¨Éå ¤É½ÖþiÉ {ÉCEòÒ ¦ÉÒ lÉÒ* ¨ÉªÉÉÇnùÉ+Éå 

¨Éå ÊEòºÉÒ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ lÉÒ <ºÉÊ±ÉB nùÉnùÒ |ÉEòÉ¶É¨ÉÊhÉ VÉÒ =x½åþ EòxªÉÉ+Éå EòÒ ]õÅäËxÉMÉ 
Eò®úÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÖ±ÉÉiÉä lÉä* =xÉºÉä ]õÅäËxÉMÉ |ÉÉ{iÉ EòxªÉÉªÉå +ÉVÉ {ÉÚ®äú ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ VÉMÉ½þÉå {É®ú 
+SUôÒ ºÉä´ÉÉªÉå Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ* SÉÆb÷ÒMÉg EòÒ +SÉ±É ¤É½þxÉ, xÉä{ÉÉ±É EòÒ ®úÉVÉ ¤É½þxÉ, ¤ÉÖ®ú½þÉxÉ{ÉÖ®ú EòÒ ºÉÖvÉÉ 
¤É½þxÉ, näù½þ®úÉnÚùxÉ EòÒ |Éä¨É ¤É½þxÉ öªÉä ºÉ¦ÉÒ ¤É½þxÉå nùÉnùÒ EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ ºÉä ½þÒ ÊxÉEò±ÉÒ* 

¨Éä®úÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ½èþ ®úÉVÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ
nùÉnùÒ ½þ¨Éä¶ÉÉ Eò½þiÉÒ ÊEò VÉÉä Eò¨ÉÇ ¨Éé Eò°ÄüMÉÒ, ¨ÉÖZÉä näùJÉ nÚºùÉ®äú Eò®åúMÉä, <ºÉÊ±ÉB ¨Éé EòÉä<Ç ¦ÉÒ 

BäºÉÉ Eò¨ÉÇ xÉ Eò°Äü ÊVÉºÉEòÉ nÚºùÉ®úÉå {É®ú MÉ±ÉiÉ +ºÉ®ú ½þÉä* ´Éä ½þ¨Éä¶ÉÉ +Énù¶ÉÇ ¤ÉxÉEò®ú ®½úÓ* ´Éä ºÉnùÉ 
+{ÉxÉä º´É¨ÉÉxÉ ¨Éå ®ú½þiÉÒ* +CºÉ®ú E½òiÉÒ, ¨Éä®úÉ {ÉÉ]Çõ EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ xÉ½þÓ ¤ÉVÉÉ ºÉEòiÉÉ* ½þ¨É ½þ®ú ´É¹ÉÇ 

¥É.EÖò. +¨ÉÒ®úSÉÆnù ¦ÉÉ<Ç, nùÉnùÒ SÉÆp¨ÉÊhÉ Eäò ºÉÉlÉ Eäò +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
ºÉÖxÉÉiÉä ½éþ- ö
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=xÉEäò ºÉÉlÉ Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É VÉÉiÉä, ºÉÉlÉ ¨Éå ´Éä ÊEòºÉÒ ¤ÉcÒ ¤É½þxÉ EòÉä ¦ÉÒ ±Éä VÉÉiÉÒ, JÉÖnù ºÉäx]õ®ú {É®ú 
C±ÉÉºÉ-ªÉÉäMÉ Eò®úÉiÉÒ +Éè®ú ¤É½þxÉÉå EòÉä ¦ÉÉ¹ÉhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ½þ®ú ¦ÉäVÉ näùiÉÒ* =xÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå Eò¦ÉÒ 
xÉ½þÓ +ÉªÉÉ ÊEò ¨Éé ¤ÉcÒ ½ÚÄþ iÉÉä ¨Éé ½þÒ +ÉMÉä ®½ÚÄú, ¨Éä®úÉ ½þÒ ¡òÉä]õÉä +ÉB, ±ÉÉäMÉ ¨Éä®úÉ ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ºÉÖxÉå +Éè®ú 
ºÉ®úÉ½þxÉÉ Eò®åú* ´Éä Eò½þiÉÒ lÉÒ ÊEò ¨Éé iÉÉä ½ÚÄþ ½þÒ ¤ÉcÒ* BEò ¤ÉÉ®ú ÊEòºÉÒ xÉä {ÉÚUôÉ ÊEò nùÉnùÒ, +É{ÉEòÉ 
CªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ®ú½þiÉÉ ½èþ iÉÉä nùÉnùÒ xÉä Eò½þÉ, ¨Éä®úÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ®½úiÉÉ ½èþ ®úÉVÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ, |ÉVÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ xÉ½þÓ* 
ºÉSÉ ̈ Éå VÉÉä JÉÖnù ̈ É½þÉ®úÉVÉÉ ½þÉäMÉÉ, ́ É½þ iÉÉä ®úÉVÉÉ ½þÒ ¤ÉxÉÉªÉäMÉÉ* nùÉnùÒ EòÉä +{ÉxÉä ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ +Éè®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ 
>ÄðSÉÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉ xÉ¶ÉÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* 

+{ÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ Eò±ÉÉ
+ÆiÉ iÉEò =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉcÉ ºÉÉnùÉ ®ú½þÉ* <Æp|ÉºlÉ ¨Éå BEò UôÉä]äõ-ºÉä Eò¨É®äú ¨Éå ®ú½þÒ* ´É½þÒ 

=xÉEòÉ ¤Éäb÷°ü¨É, ¨ÉÒË]õMÉ °ü¨É, b÷É<ËxÉMÉ °ü¨É ½þÉäiÉÉ lÉÉ* nùÉnùÒ VÉÒ EòÒ ¤É½ÖþiÉ ¤ÉcÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ lÉÒ ÊEò 
´Éä nÚù®ú-nÚù®ú ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä ¦ÉÒ xÉVÉnùÒEò ±Éä +ÉiÉÒ lÉÒ, +{ÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÒ lÉÒ* ½þ¨É ºÉÉäSÉiÉä 
½éþ ÊEò <ºÉxÉä +Éä¨É¶ÉÉÎxiÉ xÉ½þÓ EòÒ iÉÉä ¨Éé CªÉÉå Eò°Äü* {É®ú nùÉnùÒ <iÉxÉÒ {ªÉÉ®ú ¦É®úÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ näùiÉÒ ÊEò 
+Éi¨ÉÉ xÉVÉnùÒEò +É VÉÉiÉÒ +Éè®ú Ê¡ò®ú nùÉnùÒ {É®ú EÖò¤ÉÉÇxÉ VÉÉiÉÒ* nùÉnùÒ ½þ®äúEò EòÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉä ¸Éä¹`ö 
¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉxÉä EòÉ ºÉÆEò±{É Eò®úiÉÒ lÉÒ* 

UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå {É®ú Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB nùÉnùÒ Ê´É¶Éä¹É ½þ®ú ®úÊ´É´ÉÉ®ú C±ÉÉºÉ ®úJÉiÉÒ, =xÉEòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ 

Eò®úiÉÒ* ´Éä Eò½þiÉÒ, +ÉVÉ Sunday xÉ½þÓ, Sonday ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ¤ÉSSÉÉå EòÉ ÊnùxÉ ½èþ* ´Éä Eò½þiÉÒ ÊEò 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò UôÉä]äõ ¤ÉSSÉä +MÉ®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉä VÉÖcåMÉä iÉÉä ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É EòÉ ¦ÉÒ YÉÉxÉÒ-ªÉÉäMÉÒ º´É°ü{É ¤ÉxÉäMÉÉ* +MÉ®ú 
¤ÉSSÉä JÉÖ¶É ®½åúMÉä iÉÉä ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¦ÉÒ +SUôÒ ®ú½äþMÉÒ* =xÉ ÊnùxÉÉå 35-40 ¤ÉSSÉä ½þ®ú ®úÊ´É´ÉÉ®ú 
C±ÉÉºÉ ¨Éå +ÉiÉä lÉä* 

ºÉÒvÉÉ-º{É¹]õ ¦ÉÉ¹ÉhÉ
nùÉnùÒ VÉ¤É ¦ÉÉ¹ÉhÉ Eò®úiÉÒ iÉÉä ºÉÒvÉÉ +Éè®ú º{É¹]õ +Éi¨ÉÉ, {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ YÉÉxÉ näùiÉÒ lÉÒ* +{ÉxÉÉ 

EÖòUô Ê¨ÉCºÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ lÉÒ* +MÉ®ú EòÉä<Ç ¤É½þxÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ¨Éå EòÊ´ÉiÉÉªÉå, Eò½þÉxÉÒ, SÉÖ]õEÖò±Éä VªÉÉnùÉ 
ºÉÖxÉÉiÉÒ iÉÉä nùÉnùÒ Eò½þiÉÒ, <ºÉxÉä ¦ÉÉ¹ÉhÉ CªÉÉ ÊEòªÉÉ, iÉÉÊ±ÉªÉÉÄ iÉÉä ¤ÉVÉÒ {É®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ iÉÉä 
ÊnùªÉÉ xÉ½þÓ* ´Éä Eò½þiÉÒ, ]õÒSÉ®ú EòÒ {É½þSÉÉxÉ º]Úõbä÷x]õ ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ, º]Úõbä÷x]õ +SUäô ½éþ iÉÉä ]õÒSÉ®ú ¦ÉÒ 
+SUôÒ ½þÉäMÉÒ* 

******
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ö	 ¨ÉéxÉä ¤ÉÉ±ªÉEòÉ±É ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ¦ÉÊH EòÒ* nùºÉ´ÉÓ EòIÉÉ iÉEò {ÉgÉ<Ç {ÉgÒ* SÉÆp¨ÉÊhÉ xÉÉ¨É 
+´ªÉH  ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ ÊnùªÉÉ ½Öþ+É ½èþ* <ºÉºÉä {É½þ±Éä ¨Éä®úÉ xÉÉ¨É ¨ÉÉäÊiÉ±É lÉÉ* VÉ¤É ¨Éé ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ +É<Ç 
iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¨ÉÉäiÉÒ xÉÉ¨É ®úJÉÉ* ¤ÉÉ{ÉnùÉnùÉ xÉä +´ªÉH xÉÉ¨É MÉÖhÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊnùªÉä lÉä* ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå 
ºÉ®ú±ÉiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÒiÉ±ÉiÉÉ EòÉä näùJÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä =ºÉ +xÉÖºÉÉ®ú ¨Éä®úÉ ªÉ½þ xÉÉ¨É ®úJÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¨Éä®äú 
±ÉÉèÊEòEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ b÷ÉªÉ®äúC]õ Ê®ú¶iÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ {É®úxiÉÖ ¨Éä®úÒ nÚºùÉ®äú xÉÆ¤É®ú EòÒ ±ÉÉèÊEòEò ¤É½þxÉ EòÒ 
¶ÉÉnùÒ VÉ½þÉÄ EòÒ, ´Éä EÞò{É±ÉÉxÉÒ EÖò±É Eäò ½éþ* =ºÉ ¤É½þxÉ EòÒ ºÉÉºÉ Eäò näù´É®ú, <ºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå lÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ* 
¨ÉéxÉä YÉÉxÉ ¨Éå +ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä Eò¦ÉÒ näùJÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ CªÉÉåÊEò ¤ÉÉ¤ÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò®úEäò EòÉä±ÉEòÉiÉÉ 
+ÉÊnù nÚù®ú ºlÉÉxÉÉå {É®ú ®ú½þiÉä lÉä* 

¨ÉÉiÉ-Ê{ÉiÉÉ Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ªÉÉnù
UôÉä]äõ{ÉxÉ ̈ Éå ̈ ÉÖZÉä ªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÉ ¤É½ÖþiÉ ¶ÉÉèEò lÉÉ* MÉÖ¯ûOÉÆlÉ ºÉÉ½þ¤É EòÉ ¦ÉÒ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* 

®úÉÊjÉ ¨Éå ½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉ½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úEäò ºÉÉäiÉÒ lÉÒ, ''iÉÖ¨É ¨ÉÉiÉ-Ê{ÉiÉÉ, ½þ¨É ¤ÉÉ±ÉEò iÉä®äú'', iÉÉä ¨ÉÉiÉ-Ê{ÉiÉÉ 
Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉä ¨Éé =ºÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä ªÉÉnù Eò®úiÉÒ lÉÒ* ½þ¨ÉÉ®äú ±ÉÉèÊEòEò PÉ®ú ¨Éå ºÉÉiÉ ¤É½þxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ 
BEò ¦ÉÉ<Ç lÉÉ* =ºÉxÉä ¶É®úÒ®ú UôÉäcÉ lÉÉ* ¤É½þxÉ Eäò {ÉÊiÉ xÉä ¦ÉÒ ¶É®úÒ®ú UôÉäcÉ lÉÉ, <ºÉ EòÉ®úhÉ ºÉä PÉ®ú 
¨Éå nÖùJÉ EòÉ ¨ÉÉ½þÉè±É lÉÉ +Éè®ú PÉ®ú ¨Éå ±ÉÉäMÉ (ºÉÉÆi´ÉxÉÉ näùxÉä) ¦ÉÒ +ÉiÉä ®½úiÉä lÉä* BEò ¤É½þxÉ EòÒ ºÉÉºÉ 
+Éè®ú =ºÉEòÒ {ÉcÉäºÉxÉ ¦ÉÒ +ÉiÉÒ lÉÒ* VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú PÉ®ú EòÉ BäºÉÉ nÖùJÉÒ ¨ÉÉ½þÉè±É näùJÉÉ iÉÉä =x½þÉåxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* ¨Éé +Éè®ú ¨Éä®úÒ ±ÉÉèÊEòEò ¤É½þxÉ ¾nùªÉ{ÉÖ¹{ÉÉ nùÉäxÉÉå ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ MÉªÉä*

¨Éé vªÉÉxÉ ¨Éå SÉ±ÉÒ MÉ<Ç
=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ +{ÉxÉä +ÉäÊ®úVxÉ±É PÉ®ú ¨Éå xÉ½þÓ lÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ BEò SÉÉSÉÉ lÉÉ ¨ÉÚ±ÉSÉÆnù 

+ÉVÉ´ÉÉ±ÉÉ, =ºÉEäò PÉ®ú ¨Éå ¤ÉÉ¤ÉÉ BEò UôÉä]äõ Eò¨É®äú ¨Éå ¤Éè`äö lÉä* ´É½þÓ {É®ú BEò ¤É½þxÉ ¦ÉÒ lÉÒ, VÉÉä vªÉÉxÉ 
¨Éå MÉ<Ç ½Öþ<Ç lÉÒ* ½þ¨É ¦ÉÒ ´É½þÉÄ VÉÉEò®ú ¤Éè`ö MÉªÉä* ´É½þ ¤É½þxÉ vªÉÉxÉ ¨Éå ¤ÉÉä±É ®½úÒ lÉÒ, Ê´É¨ÉÉxÉ VÉÉ ®½úÉ 
½èþ, Ê´É¨ÉÉxÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ..* ¨Éä®äú EòÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ VÉèºÉä Eò®Æú]õ-ºÉÉ ±ÉMÉÉ* ¨Éé nä½ù ºÉä xªÉÉ®úÒ ½þÉä MÉ<Ç +Éè®ú 
Ê´É¨ÉÉxÉ uÉ®úÉ =cEò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ SÉ±ÉÒ MÉ<Ç* ¨ÉÖZÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ½þÒ xÉ½þÓ {ÉcÉ ÊEò ¨Éé ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ 
¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ lÉÒ* VÉ¤É ¨Éä®úÒ +ÉÄJÉå JÉÖ±ÉÒ iÉÉä ¨ÉéxÉä näùJÉÉ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¨Éä®äú ºÉÉ¨ÉxÉä xÉ½þÓ lÉÉ* ®úÉÊjÉ 
Eäò nùºÉ ¤ÉVÉ MÉªÉä lÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò½þÉ, ¤ÉSSÉÒ, näù®úÒ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ, Eò±É +ÉxÉÉ* 

¨ÉÉiÉä·É®úÒ ºÉä |ÉlÉ¨É ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ
nÚùºÉ®äú ÊnùxÉ ½þ¨É ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ =xÉEäò PÉ®ú ¨Éå MÉ<Ç, iÉÉä ¨¨ÉÉiÉä·É®úÒ ¦ÉÒ ´É½þÉÄ +É<Ç ½Öþ<Ç lÉÒ* 

=ºÉEòÉä ¨ÉéxÉä ºEÚò±É ¨Éå näùJÉÉ lÉÉ* ´É½þ ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú ±ÉÉèÊEòEò Ê{ÉiÉÉ EòÒ EÖòUô ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ lÉÒ* =xÉEäò MÉÖhÉÉå 

nùÉnùÒ SÉxp¨ÉÊhÉ +{ÉxÉä ±ÉÉèÊEòEò, +±ÉÉèÊEòEò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÖxÉÉiÉÒ lÉÒ
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EòÒ ºÉÉ®äú ¶É½þ®ú ¨Éå SÉSÉÉÇ lÉÒ* Eò¨É ¤ÉÉä±ÉiÉÒ lÉÒ, ¨ÉÒ`öÉ 
¤ÉÉä±ÉiÉÒ lÉÒ, ºÉ¤ÉEòÉ =xÉºÉä {ªÉÉ®ú lÉÉ* ´É½þ ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¨Éå ®½úÒ 
lÉÒ, ¡èò¶ÉxÉä¤É±É lÉÒ* ½þ¨ÉxÉä iÉÉä =ºÉEòÉä <ºÉÒ °ü{É ¨Éå näùJÉÉ 
lÉÉ* {É®ú VÉ¤É ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ +É<Ç iÉÉä ºÉ¡äònù Eò{Écä, ¤ÉÉ±É 
JÉÖ±Éä, MÉ½þxÉÉ EòÉä<Ç xÉ½þÓ, BEò ªÉÉäÊMÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå =ºÉEòÉä 
näùJÉÉ* =ºÉxÉä ½þÉ®ú¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É {É®ú +{ÉxÉÉ +xÉÖ¦É´É MÉÒiÉ EòÒ 
®úÒÊiÉ ºÉä ºÉÖxÉÉªÉÉ* =ºÉEòÉ ºÉÉ®ú lÉÉ ÊEò +Éä¨É ¨ÉÆb÷±ÉÒ 
¨Éå ¨ÉéxÉä CªÉÉ näùJÉÉ* =ºÉEòÉ º´É®ú ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ¨ÉÒ`öÉ lÉÉ* 
=ºÉEòÒ ¤Énù±ÉÒ ½Öþ<Ç ÊWÉxnùMÉÒ näùJÉEò®ú ½þ¨ÉÉ®äú {É®ú ¤É½ÖþiÉ 
+SUôÉ |É¦ÉÉ´É {ÉcÉ* ¨Éä®úÒ ±ÉÉèÊEòEò ¤É½þxÉ ¾nùªÉ{ÉÖ¹{ÉÉ ºÉä 
¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä EÖòUô |É¶xÉ-=kÉ®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä {ÉÚUäô ÊEò =ºÉEòÉä 

¨ÉÉiÉä·É®úÒ VÉÒ, nùÉnùÒ SÉÆp¨ÉÊhÉ VÉÒ, nùÉnùÒ |ÉEòÉ¶É¨ÉÊhÉ 
VÉÒ iÉlÉÉ +xªÉ nùÉÊnùªÉÉÄ

Ênù´ªÉ +xÉÖ¦É´É ½þÉä MÉªÉÉ* {É½þ±Éä ´É½þ +{ÉxÉä EòÉä nÖùJÉÒ xÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÒ lÉÒ Ê¡ò®ú VÉ¤É +Éi¨ÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É 
ÊEòªÉÉ iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä Eò½þÉ, ¤ÉÉ¤ÉÉ, ¨Éé ºÉÖJÉÒ xÉÉ®úÒ ½ÚÄþ* ¤É½þxÉ EòÉ SÉä½þ®úÉ ¤Énù±É MÉªÉÉ* =ºÉEòÒ ¦ÉÒ UôÉ{É 
+Éè®ú Ê{ÉUô±Éä ÊnùxÉ Eäò ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú EòÒ UôÉ{É ¨Éä®äú Ênù±É {É®ú ±ÉMÉ MÉ<Ç* 

{ÉÖxÉ: ºÉÚI¨É´ÉiÉxÉ EòÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú
=ºÉEäò ¤ÉÉnù ¤ÉÉ¤ÉÉ ¤ÉÉ½þ®ú JÉcä lÉä iÉÉä ¨ÉéxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä VÉ¨ÉÒxÉ ºÉä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ iÉEò Eäò º´É°ü{É ¨Éå 

näùJÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä EòÉä ¦ÉÒ BEò ±ÉÉ<]õ Eäò +ÉEòÉ®ú ¨Éå näùJÉÉ* BäºÉä ¨É½ºþÉÚºÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þ ¨ÉÖZÉä 
ºÉÚI¨É ´ÉiÉxÉ EòÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½Öþ+É* ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò |ÉÊiÉ ¨Éä®úÉ <iÉxÉÉ +{ÉxÉÉ{ÉxÉ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ VÉÖ]õ MÉªÉÉ ÊEò 
ªÉ½þ ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þÒ +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÄ ½èþ, Ê{ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ¤É EÖòUô ½èþ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨Éå Ê¶É´É ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ |É´Éä¶ÉiÉÉ EòÉ 
YÉÉxÉ xÉ½þÓ lÉÉ {É®ú ¥ÉÀÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò |ÉÊiÉ BEò +ÉEò¹ÉÇhÉ lÉÉ* =xÉEòÒ +´ªÉH ÎºlÉÊiÉ +Éè®ú °ü½þÉÊxÉªÉiÉ 
xÉä ½þ¨ÉEòÉä JÉÓSÉÉ* ±ÉÉèÊEòEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ näù½þ Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå xÉ½þÓ näùJÉÉ* 
SÉÉ½äþ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ªÉÖMÉ±É lÉÒ, SÉÉ½äþ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ¤É½Úþ lÉÒ, SÉÉ½äþ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ¤ÉSSÉä lÉä, =xÉºÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ BäºÉä ½þÒ 
¤ÉÉiÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ VÉèºÉä Eò±ªÉÉhÉ +lÉÇ ½þ¨ÉºÉä Eò®úiÉÉ lÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ PÉ®ú BäºÉÉ ±ÉMÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ 
ÊEò ªÉ½þ EòÉä<Ç MÉÞ½ºþlÉÒ EòÉ PÉ®ú ½èþ* ´ÉÉä ½þ¨Éå ¶ÉÖ°ü ºÉä <Ç·É®úÒªÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ* 

¸ÉÒEÞò¹hÉ VÉèºÉÉ ¤Éä]õÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ
<ºÉEäò ¤ÉÉnù ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä PÉ®ú Eäò nÖùJÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉ<Ç iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò VÉÉä ¶É¤nù ÊxÉEò±Éä, 

=x½þÉåxÉä ¦ÉÒ MÉ½þ®úÒ UôÉ{É ±ÉMÉÉ<Ç* VÉ¤É ¨ÉéxÉä Eò½þÉ, ¨Éä®äú ¦ÉÉ<Ç Eäò +ºÉ¨ÉªÉ ¶É®úÒ®ú UôÉäcxÉä Eäò EòÉ®úhÉ 
¨Éä®úÒ ¨ÉÉiÉÉ ¤É½ÖþiÉ nÖùJÉÒ ½èþ, iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò½þÉ, ¤ÉSSÉÒ, ¨Éé iÉÉä ¨ÉÉiÉÉ+Éå EòÉ ºÉ´Éæx]õ ½ÚÄþ* BäºÉä Eò½þEò®ú 
¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÆMÉÖ±ÉÒ {ÉEòcEò®ú ½þ¨ÉÉ®äú PÉ®ú +É MÉªÉÉ +Éè®ú VÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ½þÒ ¤Éè`ö MÉªÉÉ* ¨Éä®äú ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ 
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EòÉä xÉ¹]õÉä¨ÉÉä½þÉ Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå EÖòUô ºÉ¨ÉZÉÉxÉÒ nùÒ +Éè®ú EÖòUô ´ÉºjÉÉå Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå (½þ¨ÉÉ®úÒ ¨ÉÉiÉÉVÉÒ xÉä 
¶ÉÉäEò ´ÉÉ±Éä VÉÉä Eò{Écä {É½þxÉä lÉä), EÖòUô ®úÉäxÉä Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉxÉÒ nùÒ* Ê¡ò®ú Eò½þÉ, +MÉ®ú +É{É 
ºÉiºÉÆMÉ ¨Éå ®úÉäVÉ +ÉªÉåMÉÒ iÉÉä ¸ÉÒEÞò¹hÉ VÉèºÉÉ ¤Éä]õÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ* ªÉ½þ VÉèºÉä ÊEò ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ´É®únùÉxÉ ÊnùªÉÉ* 
ªÉ½þ ´É®únùÉxÉ Ê¨É±ÉiÉä ½þÒ =ºÉEòÉä MÉÉänùÒ ¨Éå ¸ÉÒEÞò¹hÉ ÊnùJÉÉ<Ç {ÉcÉ +Éè®ú ´É½þ BEò Ê¶É´É¶ÉÊH ¤ÉxÉ MÉ<Ç* 
Ê¡ò®ú iÉÉä ´É½þ ºÉ¤ÉEòÉä |Éä®úhÉÉ näùxÉä ±ÉMÉÒ* ¨Éä®äú ±ÉÉèÊEòEò Ê{ÉiÉÉ ¶É®úÉ¤É-Eò¤ÉÉ¤É JÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊH lÉä* VÉ¤É 
=x½þÉåxÉä näùJÉÉ ÊEò ¨Éä®úÒ {ÉixÉÒ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå JÉÖ¶ÉÒ +É MÉ<Ç ½èþ, YÉÉxÉÒ ¤ÉxÉ MÉ<Ç ½èþ, ¤Énù±É MÉ<Ç ½èþ iÉÉä 
¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ {É®ú ´É½þ ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ MÉªÉÉ +Éè®ú BEò vÉEò ºÉä ºÉ¤É ¤ÉÖ®úÉ<ªÉÉÄ =xÉEòÒ UÚô]õ MÉ<Ç* 
=xÉEòÉä nù¨Éä EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ lÉÒ, ´É½þ ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉä MÉ<Ç* PÉ®ú ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ +ÉiÉä lÉä, =x½åþ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ ÊEò 
ªÉ½þ PÉ®ú xÉEÇò ºÉä º´ÉMÉÇ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½èþ* VÉÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ PÉ®ú ¨Éå +ÉiÉä lÉä, =xÉºÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ EòÒ SÉSÉÉÇ ½þÉäxÉä 
±ÉMÉÒ* ÊVÉºÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ½þ¨Éä¶ÉÉ NÉ¨ÉÒ lÉÒ, =ºÉ¨Éå JÉÖ¶ÉÒ +É MÉ<Ç* Ê¡ò®ú iÉÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú 
Ê¨ÉjÉ-ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ¦ÉÒ YÉÉxÉ ¨Éå SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉä VÉÉä +¤É iÉEò ¦ÉÒ SÉ±É ®ú½äþ ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉÉÄSÉ {ÉÒÊgªÉÉÄ YÉÉxÉ ¨Éå 
SÉ±É ®ú½þÒ ½éþ* EòÉä<Ç ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½éþ +Éè®ú EòÉä<Ç |É´ÉÞÊkÉ ¨Éå ®ú½þiÉä ºÉä´ÉÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* 

b÷Ò{É ºÉÉ<±ÉäxºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É
½þ¨ÉEòÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò PÉ®ú EòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå ºÉä ¦ÉÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ VÉ¤É +Éä¨É EòÒ v´ÉÊxÉ Eò®úiÉä 

lÉä iÉÉä ½þ¨É b÷Ò{É ºÉÉ<±ÉäxºÉ ¨Éå SÉ±Éä VÉÉiÉä lÉä* ½þ¨ÉÉ®äú +Ænù®ú EòÉä<Ç UôÉä]õÉ-¨ÉÉä]õÉ {ÉÖ®úÉxÉÉ ºÉÆºEòÉ®ú lÉÉ ¦ÉÒ 
iÉÉä ´É½þ =ºÉ ºÉÉ<±ÉäxºÉ Eäò MÉ½þxÉ +xÉÖ¦É´É ºÉä ¤É½ÖþiÉ VÉ±nùÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÉä MÉªÉÉ 
ÊEò VÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉ näù ®ú½äþ ½éþ, =ºÉÒ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ ½èþ* VÉ¤É ¨Éé UôÉä]õÒ lÉÒ iÉÉä º´ÉiÉÆjÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ lÉÒ, 
+{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ ¨É½þk´É ®úJÉiÉÒ lÉÒ ÊEò VÉÉä Eò½ÚÄþ ´É½þÒ ½þÉä* nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå ¨Éå, <ºÉä ÊWÉnù Eäò ºÉÆºEòÉ®ú 
Eò½þiÉä ½éþ* {É®ú ªÉ½þÉÄ VÉ¤É ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ¸Éä¹`ö ¨ÉiÉ EòÉä {ªÉÉ®ú ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ iÉÉä ¨ÉéxÉä ¨ÉxÉ¨ÉiÉ EòÉä <Ç·É®úÒªÉ ¨ÉiÉ 
ºÉä ¤Énù±É ÊnùªÉÉ* og ÊxÉ¶SÉªÉ ÊEòªÉÉ ÊEò SÉ±ÉåMÉÒ iÉÉä <Ç·É®úÒªÉ ¨ÉiÉ {É®ú ½þÒ SÉ±ÉåMÉÒ, <Ç·É®úÒªÉ ¨ÉiÉ ½þÒ 
ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö ½èþ* ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ iÉÚ¡òÉxÉ +ÉBÄ, ¨ÉÖZÉä <Ç·É®úÒªÉ MÉÖhÉÉå +Éè®ú ¶ÉÊHªÉÉå EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ ½èþ* 

¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þÒ Ênù´ªÉ ¤ÉÖÊr nùÒ ½èþ
VÉ¤É ¤ÉÉ¤ÉÉ Eò®úÉSÉÒ MÉªÉÉ iÉÉä ¨Éé ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÒUäô-{ÉÒUäô {É½ÖÄþSÉ MÉ<Ç* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä {ÉÚUôÉ, EèòºÉä +É<Ç? 

¨ÉéxÉä Eò½þÉ, ¤ÉÉ¤ÉÉ, ¨ÉÖZÉä ¤É½ÖþiÉ +ÉEò¹ÉÇhÉ ½Öþ+É* ¨Éä®äú {ÉÒUäô ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ¦ÉÒ +ÉB, {É®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ {É½þ±Éä-
{É½þ±Éä ®ú½þxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ ½þ¨Éå Ê¨É±ÉÉ* VÉ¤É ¤ÉÉ¤ÉÉ Eò¶¨ÉÒ®ú MÉªÉÉ lÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉä ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ ÊEò 
¨Éé ½þ®ú PÉcÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉ¨¨ÉÖJÉ ½ÚÄþ, MÉÒiÉ Ê±ÉJÉ ®ú½þÒ ½ÚÄþ YÉÉxÉ Eäò {É®ú Eò½þÉÄ ºÉä |ÉEò]õ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ, ªÉ½þ 
¨ÉÉ±ÉÚ¨É xÉ½þÓ ½èþ* Ê¡ò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ´ÉÉä MÉÒiÉ ¦ÉäVÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¨Éä®äú EòÉä =xÉEòÉ +lÉÇ Ê±ÉJÉEò®ú ¦ÉäVÉÉ iÉÉÊEò 
´ÉÉä +lÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨Éå ºÉÖxÉÉªÉÉ VÉÉªÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨É +Éi¨ÉÉ+Éå EòÉä ¤É½ÖþiÉ +ÉMÉä ¤ÉgÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨Éå nÚù®ú ºÉä ¦ÉÒ ºÉEòÉ¶É näùiÉä lÉä, ÊVÉºÉEòÒ UôÉ{É ¦ÉÒ ¨Éä®äú Ênù±É {É®ú ½èþ* Ênù±É ºÉä ÊxÉEò±ÉÉ, ªÉ½þ 
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EòÉèxÉ +ÉªÉÉ, ÊVÉºÉxÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊWÉxnùMÉÒ ¤Énù±É nùÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þÒ Ênù´ªÉ ¤ÉÖÊr nùÒ, xÉ½þÓ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ BäºÉÒ 
¤ÉÖÊr lÉÒ lÉÉäcä ½þÒ* ºEÚò±É ¨Éå VÉÉiÉÒ lÉÒ iÉÉä BEò ¤ÉÉ®ú ¨ÉéxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä Eò½þÉ, ºEÚò±É UôÉäc nÚÄù, iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ 
xÉä Eò½þÉ, ¤ÉSSÉÒ, ºÉä´ÉÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÒ ½èþ CªÉÉ? ¤ÉSSÉÉå EòÉä +Éè®ú ]õÒSÉºÉÇ EòÉä YÉÉxÉ ºÉÖxÉÉxÉÉ ½èþ xÉÉ! ºÉSSÉÒ 
MÉÒiÉÉ EòÉ YÉÉxÉ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖxÉÉxÉÉ ½èþ* ºEÚò±É ¨Éå VÉÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, =ºÉEòÉ +lÉÇ Eò®úEäò ºÉ¤ÉEòÉä 
ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä* ±ÉÉèÊEòEò {ÉgÉ<Ç ¨Éå ½þ¨ÉEòÉä MÉÒiÉÉ-YÉÉxÉ EòÉ {ÉÒÊ®úªÉb÷ ¦ÉÒ lÉÉ ÊVÉºÉEòÉ ½þ¨ÉEòÉä ¤É½ÖþiÉ ±ÉÉ¦É 
Ê¨É±ÉÉ* <ºÉÊ±ÉB U½ô ¨ÉÉºÉ ¨Éé +Éè®ú {ÉgÒ* Ê¡ò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä +Éä¨É ÊxÉ´ÉÉºÉ JÉÉä±ÉÉ iÉÉä ½þ¨ÉEòÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ 
]õÒSÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå SÉÖxÉÉ* ¶ÉÖ°ü ºÉä ±ÉäEò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨ÉºÉä ºÉä´ÉÉ Eò®úÉ<Ç* 

JÉÖ¶É +Éè®ú ªÉÉäMÉªÉÖHò ¤ÉSSÉä
ºEÚò±É ¨Éå ½þ¨É, ¤ÉSSÉÉå EòÉä ®úÉVÉÊ´ÉtÉ +Éè®ú °ü½þÉxÉÒ Ê´ÉtÉ ö nùÉäxÉÉå {ÉgÉiÉä lÉä* ¨Éé +ÆOÉäVÉÒ {ÉgÉiÉÒ 

lÉÒ* +Éè®ú ¤É½þxÉå ¦ÉÒ lÉÓ VÉÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê´É¹ÉªÉ {ÉgÉiÉÒ lÉÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú >ð{É®ú BäºÉä lÉä VÉèºÉä 
Ë|ÉÊºÉ{É±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÒSÉ-¤ÉÒSÉ ¨Éå +ÉEò®ú {ÉÒÊ®úªÉb÷ ±ÉäiÉä lÉä +Éè®ú ®úÉÊjÉ EòÉä ½þ¨ÉºÉä ºÉÉ®úÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ 
{ÉÚUôiÉä lÉä* ½þ¨ÉEòÉä ÊºÉJÉÉiÉä lÉä ÊEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä EèòºÉä SÉ±ÉxÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ Eò½þiÉä lÉä, ªÉÊnù EòÉä<Ç ®úÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä BäºÉä xÉ½þÓ ÊEò =ºÉEòÉä b÷ÉÄ]õxÉÉ ½èþ ¤ÉÎ±Eò {ªÉÉ®ú ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ ½èþ, ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ênù´ªÉ ¤ÉÖÊr Ê¨É±ÉxÉÒ 
SÉÉÊ½þB, ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ ½þÉä, {ªÉÉ®ú ºÉä ½èþhb÷±É Eò®úxÉä ºÉä ´Éä VÉ°ü®ú {Ég ±ÉåMÉä, ªÉ½þÒ ½þÉä´ÉxÉ½þÉ®ú 
¤ÉSSÉä ½éþ* ªÉä ¤ÉSSÉä 5 ºÉä 12 ´É¹ÉÇ iÉEò Eäò lÉä* {É½þ±Éä 50 ¤ÉSSÉä lÉä* {É½þ±Éä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ BEò Ê¤ÉÏ±b÷MÉ 
lÉÒ, ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉÉ¤ÉÉ ®½úiÉä lÉä* Ê¡ò®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò ½þÉìº]õ±É Eäò Ê±ÉB xÉªÉÉ ¦É´ÉxÉ ¤ÉxÉ´ÉÉªÉÉ* ªÉ½þ ¦É´ÉxÉ iÉÒxÉ 
¨ÉÆÊVÉ±É EòÉ lÉÉ* ¤ÉÒSÉ EòÒ ¨ÉÆÊVÉ±É ¨Éå ºEÚò±É lÉÉ, ½þ¨É ¦ÉÒ ®ú½þiÉä lÉä* >ð{É®ú EòÒ ¨ÉÆÊVÉ±É ¨Éå ¤ÉcÉ ½þÉì±É 
lÉÉ VÉ½þÉÄ ¤Éäb÷ lÉä ÊVÉxÉ {É®ú ºÉ¡äònù SÉq®åú Ê¤ÉUôÒ ®ú½þiÉÒ lÉÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉiÉä lÉä, ªÉä ¤ÉSSÉä PÉ®ú ºÉä 
+ÉªÉä ½éþ, +{ÉxÉä-+{ÉxÉä PÉ®ú Eäò ºÉÆºEòÉ®ú ±ÉäEò®ú +ÉªÉä ½éþ, <xÉ ºÉ¤ÉEòÉ ¥É¶É, {Éäº]õ, ]õÉ´É±É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
®úJÉxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò EòÉä<Ç BEò-nÚùºÉ®äú EòÒ SÉÒWÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É xÉ Eò®äú* ¤ÉSSÉÉå EòÉä £äò¶É ½þ´ÉÉ ¤ÉMÉÒSÉä EòÒ Ê¨É±ÉxÉÒ 
SÉÉÊ½þB* =xÉEòÉ ̈ ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ iÉxÉ ¦ÉÒ nÖù¯ûºiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÒ ]õÅäËxÉMÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨Éå näùiÉä 
lÉä* ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉÖ¤É½þ ö ¦ÉÉ¹ÉÉ (<ÆÎM±É¶É +ÉÊnù), Ê½þºÉÉ¤É, ºÉÉ<ÆºÉ ö ªÉä Ê´É¹ÉªÉ {ÉgÉiÉä lÉä, ¶ÉÉ¨É EòÉä °ü½þÉxÉÒ 
Ê´ÉtÉ {ÉgÉiÉä lÉä ÊVÉºÉ¨Éå MÉÒiÉ, b÷ÉªÉ±ÉÉìMÉ +ÉÊnù Ê±ÉJÉxÉÉ, =xÉEòÉä ÊºÉJÉÉxÉÉ, =xÉºÉä ¦ÉÉ¹ÉhÉ Eò®ú´ÉÉxÉÉ, 
ªÉä ºÉ¤É ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨ÉEòÉä ¤ÉiÉÉiÉä VÉÉiÉä lÉä +Éè®ú ½þ¨É Eò®úiÉä VÉÉiÉä lÉä* ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉªÉ {É®ú xÉÉ¶iÉÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ 
ºÉ¤É EÖòUô +{ÉxÉä +É{É Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ* =xÉEòÉä ¨ÉÉÄMÉxÉä EòÒ EòÉä<Ç VÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ {ÉciÉÒ lÉÒ* ºÉ¤É ¤ÉSSÉä ¤Écä 
JÉÖ¶É +Éè®ú ªÉÉäMÉªÉÖH ®ú½þiÉä lÉä* <ºÉºÉä ½þ¨ÉxÉä |ÉèÎC]õEò±É ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¤Énù±ÉÒ ½Öþ<Ç VÉÒ´ÉxÉ näùJÉÒ* 

YÉÉxÉ EòÉ º{É¹]õÒEò®úhÉ
ÊºÉxvÉ-½èþnù®úÉ¤ÉÉnù ¨Éå U½ô ¨ÉÉºÉ ½þÉìº]õ±É ¨Éå ®½úxÉä Eäò ¤ÉÉnù VÉ¤É ½þ¨É Eò®úÉSÉÒ MÉªÉä, iÉ¤É Ê¶É´É 

¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¥ÉÀÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ºÉ¤É EÖòUô |ÉiªÉIÉ ÊEòªÉÉ ÊEò iÉÖ¨É (¥ÉÀÉ) EòÉèxÉ ½þÉä, ¨Éé EòÉèxÉ ½ÚÄþ 
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+ÉÊnù-+ÉÊnù* +{ÉxÉÉ {ÉÊ®úSÉªÉ näùEò®ú ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòÉ ºÉÉ®úÉ YÉÉxÉ ÊnùªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ {É½þ±Éä ºÉä 
VÉÖ]õÉ ½Öþ+É lÉÉ* Ê¶É´É ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ¨Éé VªÉÉäÊiÉÊ¤ÉxnÖù ½ÚÄþ, nÖùJÉ-ºÉÖJÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉiÉÉ 
½ÚÄþ, +É{É +Éi¨ÉÉªÉå SÉGò ¨Éå +ÉiÉÒ ½þÉä, ¨Éé xÉ½þÓ +ÉiÉÉ ½ÚÄþ* ªÉ½þ ½þ¨ÉxÉä xÉ<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ* {É½þ±Éä ½þ¨ÉxÉä 
ºÉ¨ÉZÉÉ lÉÉ ÊEò Ê¶É´É ¤ÉÉ¤ÉÉ +Éè®ú ¥ÉÀÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ BEò ½þÒ ½éþ ±ÉäÊEòxÉ Ê¶É´É ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä YÉÉxÉ näùEò®ú ªÉ½þ 
º{É¹]õ Eò®ú ÊnùªÉÉ ÊEò ¥ÉÀÉ +±ÉMÉ ½èþ +Éè®ú ¨Éé Ê¶É´É +±ÉMÉ ½ÚÄþ* ªÉ½þ ºÉÉEòÉ®ú ½èþ, ¨Éé ÊxÉ®úÉEòÉ®ú ½ÚÄþ* 
½þ¨Éå ºÉÉEòÉ®ú ºÉä ½þÒ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉºÉxÉÉ +ÉiÉÒ lÉÒ {É®úxiÉÖ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EèòºÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå iÉ¤É 
+ÉªÉÉ VÉ¤É =ºÉxÉä YÉÉxÉ ÊnùªÉÉ*

""+Éä¨ÉÂ'' ¶É¤nù ºÉ´ÉÇjÉ
¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨ÉEòÉä ºÉnùÉ +Éä¨É ¶É¤nù ºÉä ¤ÉÖ±ÉÉiÉä lÉä VÉèºÉä +Éä¨É ®úÉ¨ÉÉ, +Éä¨É ¨ÉÉäiÉÒ, +Éä¨É Ê¨É]Âõ`Úö +ÉÊnù 

+Éè®ú ½þ¨É Eò½þiÉä lÉä, +Éä¨É ¤ÉÉ¤ÉÉ, +Éä¨É ®úÉvÉä* +Éä¨É ¨ÉÉxÉÉ {É½þ±Éä +Éi¨ÉÉ EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ +É VÉÉiÉÉ lÉÉ* 
+Éä¨É ¨ÉÉxÉÉ ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ Eò½þiÉÉ lÉÉ, +Éi¨ÉÉ EòÒ º¨ÉÞÊiÉ ºÉä BEò-nùÉä EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉ+Éä 
+Éè®ú +Éi¨ÉÉ EòÒ º¨ÉÞÊiÉ ºÉä ½þÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úÉä* ""VÉºÉÉänùÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ'' ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ Ê¤ÉÏ±b÷MÉ EòÉ xÉÉ¨É lÉÉ* 
ªÉ½þ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ªÉÖMÉ±É Eäò xÉÉ¨É {É®ú lÉÉ* +Éä¨É ¶É¤nù ±ÉMÉÉxÉä ºÉä =ºÉ EòÉ xÉÉ¨É +Éä¨É ¨Éhb÷±ÉÒ {Éc MÉªÉÉ* 
nÚùºÉ®úÒ Ê¤ÉÏ±b÷MÉ VÉÉä ½þÉìº]õ±É lÉÒ, =ºÉEòÉ xÉÉ¨É $ ÊxÉ´ÉÉºÉ <ºÉÊ±ÉB {ÉcÉ CªÉÉåÊEò Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÉ BEò 
¤É½ÖþiÉ ¤ÉcÉ $ Ê¤ÉÏ±b÷MÉ Eäò >ð{É®ú ±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ VÉÉä ºÉÉ®äú ¶É½þ®ú ¨Éå ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ lÉÉ* ¤Écä +lÉÇ 
ºÉä <xÉ nùÉäxÉÉå ¦É´ÉxÉÉå Eäò xÉÉ¨É ®úJÉä MÉªÉä lÉä* 

YÉÉxÉ EòÒ ¨ÉºiÉÒ Eäò MÉÒiÉ
MÉÉxÉä ¨Éå ¨ÉÉiÉä·É®úÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÉäÊ¶ÉªÉÉ®ú lÉÒ* ´É½þ ½þ¨ÉEòÉä ¦ÉÒ MÉÒiÉ +ÉÊnù ÊºÉJÉÉiÉÒ lÉÒ* =xÉ ÊnùxÉÉå 

½þ¨ÉEòÉä ¤É½ÖþiÉ xÉ¶ÉÉ ®½úiÉÉ lÉÉ* EòÉä<Ç +SUôÉ ±ÉÉèÊEòEò MÉÒiÉ EòÉ Ê®úEòÉbÇ÷ ½þÉäiÉÉ lÉÉ iÉÉä ½þ¨É ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä 
näùiÉä lÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ nùÉä ¤ÉVÉä =`öEò®ú =ºÉEäò ¶É¤nùÉå EòÉä ¤Énù±ÉEò®ú YÉÉxÉ EòÉ Eò®ú näùiÉä lÉä* ½þ¨ÉÉ®äú MÉÒiÉ ¦ÉÒ 
¤Écä YÉÉxÉ EòÒ ¨ÉºiÉÒ Eäò ½þÉäiÉä lÉä VÉèºÉä ªÉ½þ MÉÒiÉ ½èþ-

¨Éé iÉÉä ½ÄþºÉ-½ÄºþÉ VÉx¨É Ê¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÒ,
¨Éé iÉÉä xÉÉSÉiÉ ½þÊ®ú MÉÖhÉ MÉÉ>ÄðMÉÒ
±ÉIªÉ VÉÉäMÉÒ xÉä +Éä¨É ¤ÉiÉÉªÉÉ
+É<Ç B¨É +Éi¨ÉÉ, ¨ÉÉ<Ç ¨É¨É ¨ÉÉªÉÉ
¨Éé iÉÉä ¨ÉÉ<Ç EòÉä +É<Ç ¨Éå ºÉ¨ÉÉ>ÄðMÉÒ
¨Éé iÉÉä ½ÄþºÉ-½ÄþºÉ VÉx¨É Ê¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÒ*
ªÉä ºÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú +xÉÖ¦É´É Eäò MÉÒiÉ ½éþ* +xÉÖ¦É´É ºÉä ½þÒ ½þ¨É MÉÉiÉä lÉä* 



8

ÊxÉ®½ÆúEòÉ®úÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ
Ê¶É´É ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ iÉxÉ ¤ÉcÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ½èþ* ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉxÉ EòÉä näùJÉEò®ú ¥ÉÀÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÆ¤ÉÆÊvÉªÉÉå 

xÉä iÉlÉÉ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò<ªÉÉå xÉä xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉÉ* Ê¶É´É¤ÉÉ¤ÉÉ ÊxÉ®úÉEòÉ®ú ½éþ, {É®úEòÉªÉÉ |É´Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ, 
=xÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ¦ÉÒ iÉ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉ¤É EòÉä<Ç ªÉÉäMÉªÉÖH ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ, 
¨ÉÖZÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉxÉ ¨Éå +ÉªÉä ½ÖþB EòÉä ¨ÉÚg¨ÉÊiÉ ±ÉÉäMÉ {É½þSÉÉxÉiÉä xÉ½þÓ* ½þ¨ÉxÉä iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä +ÉiÉä ½þÒ 
ºÉ¨ÉZÉ Ê±ÉªÉÉ SÉÉ½äþ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ °ü{É ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ªÉYÉ ºÉä´ÉÉªÉå EòÒ {É®úxiÉÖ ½þ¨Éå ºÉÉvÉÉ®úhÉ 
ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ {Écä* ½þ¨ÉEòÉä iÉÉä =xÉEäò SÉÊ®újÉ ÊnùJÉÉ<Ç {ÉciÉä lÉä* VÉ¤É ½þ¨É Eò®úÉSÉÒ ̈ Éå MÉÖ±ÉVÉÉ®ú ¦É´ÉxÉ ̈ Éå 
lÉä, iÉ¤É MÉ>ð EòÉ nÚùvÉ b÷ÉªÉ®äúC]õ {ÉÒiÉä lÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ ¤Écä <EòÉìxÉÉ¨ÉÒ ´ÉÉ±Éä lÉä* ½þ¨Éå ¦ÉÒ <EòÉìxÉÉ¨ÉÒ ÊºÉJÉÉiÉä 
lÉä* EòÉäªÉ±Éä Eäò VÉÉä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ¨É½þÒxÉ ]ÖõEòcä (SÉÚ®úÉ) ¤ÉSÉ VÉÉiÉä lÉä, =ºÉEäò ºÉÉlÉ UäôxÉÉ (MÉÉä¤É®ú) 
Ê¨É±ÉÉEò®ú MÉÉä±Éä ¤ÉxÉÉEò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ ®úJÉiÉä lÉä +Éè®ú ½þ¨Éå ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉiÉä lÉä* ½þ¨É ºÉ¤É ¤Écä PÉ®úÉå Eäò lÉä, ¤ÉÉ¤ÉÉ 
VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉä ºÉ¤É, ªÉä MÉÉä±Éä ¶ÉÉªÉnù ¤ÉxÉÉ xÉ ºÉEåò ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ JÉÖnù ½þÒ ¤Éè`ö ¤ÉxÉÉiÉä lÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ 
EòÉä näùJÉEò®ú ½þ¨É ¦ÉÒ ¤Éè`ö VÉÉiÉä lÉä ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨É ºÉÉäSÉiÉä lÉä ÊEò ¤ÉÉ¤ÉÉ ªÉ½þÉÄ xÉ ¤Éè`åö* ¤ÉÉ¤ÉÉ >ÄðSÉä ºÉä 
>ÄðSÉä, <iÉxÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ EòÉ¨É xÉ Eò®åú* <ºÉºÉä +SUôÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÉ¤ÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä YÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉÉªÉå* BäºÉÉ 
ºÉ¨ÉZÉEò®ú ½þ¨É Eò½þiÉä lÉä, ¤ÉÉ¤ÉÉ, +SÉÉxÉEò +É{ÉºÉä Ê¨É±ÉxÉä EòÉä<Ç ¨Éä½þ¨ÉÉxÉ ªÉÉ ÊVÉYÉÉºÉÖ +É VÉÉªÉä, ¤ÉcÒ 
=iEòh`öÉ ±ÉäEò®ú, iÉÉä CªÉÉ näùJÉäMÉÉ? ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò½þÉ, näùJÉäMÉÉ CªÉÉ, iÉÒxÉ ±ÉÉäEò näùJÉäMÉÉ +Éè®ú ºÉSÉ¨ÉÖSÉ 
BEò ¤ÉÉ®ú BäºÉÉ ½þÒ ½Öþ+É* BEò ´ªÉÊH ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä +ÉªÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä =ºÉEòÉä oÎ¹]õ nùÒ +Éè®ú ´É½þ 
vªÉÉxÉ ¨Éå SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ* BäºÉä ½þÒ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ ¤ÉÎSSÉªÉÉÄ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä JÉcÒ ½þÉäiÉÒ lÉÒ, ¤ÉÉ¤ÉÉ oÎ¹]õ 
näùiÉä lÉä iÉÉä ´Éä +¶É®úÒ®úÒ  ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ, Eò¦ÉÒ +{ÉxÉä EòÉä ºÉÚI¨É ´ÉiÉxÉ ¨Éå,  Eò¦ÉÒ ¤ÉèEÖòh`ö ¨Éå näùJÉiÉÒ 
lÉÒ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú, Eò<Ç |ÉEòÉ®ú EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉªÉÉÄ ½þÉäiÉÒ lÉÒ* ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ, ¤ÉÉ¤ÉÉ ÊVÉiÉxÉä >ÄðSÉä iÉä >ÄðSÉä lÉä 
=iÉxÉä ½þÒ ÊxÉ®ú½ÆþEòÉ®úÒ lÉä* =xÉEòÉä ºÉnùÉ vªÉÉxÉ ¨Éå lÉÉ, VÉèºÉÉ Eò¨ÉÇ ¨Éé Eò°ÄüMÉÉ, ¨ÉÖZÉä näùJÉ nÚùºÉ®äú Eò®åúMÉä*

Eò¨ÉÇªÉÉäMÉÒ ÎºlÉÊiÉ
ªÉYÉ ¨Éå iÉÉä ½þ¨É ±ÉMÉ¦ÉMÉ 400 ¤É½þxÉ-¦ÉÉ<Ç lÉä* ºlÉÚ±É EòÉ¨É ¤É½ÖþiÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ¦ÉÉ<Ç <iÉxÉä lÉä 

xÉ½þÓ* nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå, Eò<Ç EòÉ¨ÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ ÊEò ¦ÉÉ<Ç ½þÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨É ¤É½þxÉÉå 
¨Éå ¡äòlÉ ®úJÉEò®ú ´Éä ºÉ¤É EòÉ¨É ½þ¨ÉºÉä Eò®ú´ÉÉB* EòÉ¨É SÉÉ½äþ ¤É½þxÉÉå ´ÉÉ±Éä lÉä ªÉÉ ¦ÉÉ<ªÉÉå ´ÉÉ±Éä, ½þ¨É ºÉ¤É 
EòÉªÉÇ +SUäô ºÉä Eò®úiÉä lÉä* Eò¨ÉÇ iÉÉä nÚùºÉ®äú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉªÉÉ ÊEò 
ÊEòºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ®ú½þEò®ú Eò¨ÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ näùJÉiÉä lÉä ÊEò ªÉä ºlÉÚ±É EòÉªÉÇ iÉÉä Eò®úiÉä ½éþ 
±ÉäÊEòxÉ <xÉEòÒ +´ÉºlÉÉ CªÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉä +EòÉ±ÉiÉJiÉ {É®ú Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäEò®ú EòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ? 
<xÉEòÉ SÉä½þ®úÉ EèòºÉÉ ½èþ? CªÉÉåÊEò ¤ÉÉ¤ÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä ÊEò ¨Éä®äú ¤ÉSSÉä, ¨Éä®äú VÉèºÉä ½þÉå* ¤ÉÉ¤ÉÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä 
lÉä ÊEò ªÉYÉ ºÉä´ÉÉ, ªÉYÉ ºÉä {ªÉÉ®ú VÉÖ]õÉªÉäMÉÒ* ½þ¨É ÊnùxÉ-®úÉiÉ {ªÉÉ®ú ºÉä Ê¨É±ÉVÉÖ±ÉEò®ú ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ 
ºÉä´ÉÉ Eò®úiÉä lÉä +Éè®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þÉäiÉä lÉä* ±ÉÉèÊEòEò PÉ®ú ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä EèòºÉä {ÉjÉ Ê±ÉJÉÉ 
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VÉÉiÉÉ ½èþ, ´ÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉiÉä lÉä* BäºÉä ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½þ BEò +±ÉÉèÊEòEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ½èþ +Éè®ú 
½þ¨É ºÉ¤É ¦É]Âõ`öÒ Eäò +xnù®ú ½éþ* Eò¨ÉÇ Eò®úiÉä ¦ÉÒ ªÉÉäMÉ ¨Éå ®½úiÉä lÉä* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ EòÉèxÉ ½èþ, ªÉ½þ BEò 
ºÉäEÆòb÷ ¦ÉÒ ¦ÉÚ±ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨¨ÉÖJÉ Eò¨ÉÇ Eò®úEäò ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉxÉÉ nùÒ* 

MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É ¤ÉxÉÉEò®ú ÊnùJÉÉªÉÉ
BEò ¤ÉÉ®ú ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ¡òÉä]õÉä ËJÉSÉ´ÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ* ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉxÉ ̈ Éå lÉÉ, ÊVÉºÉ iÉxÉ ̈ Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ 

+´ÉiÉÊ®úiÉ ½Öþ+É, =ºÉ iÉxÉ EòÉ ¡òÉä]õÉä PÉ®ú-PÉ®ú ¨Éå ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ ¶É®úÒ®ú EòÒ ¦ÉÒ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÒ 
Ê¨É±Éä ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +xÉÖ¦É´ÉÒ ®úlÉ ¨Éå +ÉªÉä ½éþ CªÉÉåÊEò |É´ÉÞÊkÉ ´ÉÉ±Éä ¦ÉÒ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É |É´ÉÞÊkÉ ¨Éå 
¦ÉÒ ®ú½åþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ PÉ®ú º´ÉMÉÇ ºÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉä* MÉÞ½þºlÉ, +É¸É¨É ¤ÉxÉ VÉÉªÉä* iÉÉä ªÉ½þ ºÉ¤É |ÉèÎC]õEò±É 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¶ÉÖ°ü+ÉiÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä PÉ®ú ºÉä EòÒ* +{ÉxÉÉ MÉÞ½ºþlÉ +É¸É¨É ¤ÉxÉÉEò®ú ÊnùJÉÉªÉÉ, 
|ÉèÎC]õEò±É +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉÒ ÊnùJÉÉªÉÉ* <ºÉºÉä ½þ¨É ºÉ¤É ¦ÉÒ +Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ ¦ÉÒ ¤Énù±ÉiÉÉ MÉªÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú 
±ÉÉèÊEòEò Ê{ÉiÉÉ xÉä ¨ÉÉiÉä·É®úÒ ¨Éå ""¸ÉÒ ±ÉIÉ¨ÉÒ'' EòÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ÊEòªÉÉ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò<ªÉÉå xÉä Eò<Ç |ÉEòÉ®ú 
Eäò ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ÊEòªÉä* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ iÉÉä SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É ºÉÉIÉÉiÉÂ ¨ÉÚ®úiÉ ¤ÉxÉå* ¶ÉÖ°ü ¨Éå EòÉä<Ç BäºÉÉ 
¤ÉxÉÉ ½Öþ+É xÉ½þÓ lÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò®ú´ÉÉªÉä* +¦ÉÒ iÉÉä ºÉè¨{É±É ºÉÉIÉÉiÉÂ ¤ÉxÉ MÉªÉä 
<ºÉÊ±ÉB ´É½þ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ ®ú½þÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ +É¶ÉÉ EòÉä ¤ÉSSÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*

ºÉÉ<±ÉäxºÉ {ÉÉ´É®ú EòÒ UôÉ{É
¤ÉÉ¤ÉÉ JÉä±ÉiÉä lÉä iÉÉä ¦ÉÒ ½þ¨Éå ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ lÉÉ ÊEò ¤ÉÉ¤ÉÉ ±ÉÉ<]õ ¨Éå ½éþ* BEò ¤ÉÉ®ú ¨Éé ºÉÉ®úÒ {ÉÉ]õÔ EòÉä 

±ÉäEò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò Eò¨É®äú ¨Éå MÉ<Ç* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä oÎ¹]õ nùÒ, {ÉÉ]õÔ +´ªÉH ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç* EòÉä<Ç ¦ÉÒ 
+ÉiÉÉ lÉÉ iÉÉä {É½þ±Éä-{É½þ±Éä ¤ÉÉ¤ÉÉ oÎ¹]õ näùiÉä lÉä* oÎ¹]õ ºÉä ½þÒ ¤É±É Ê¨É±É VÉÉiÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ½þ¨É ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò 
ºÉÉ¨ÉxÉä ªÉÉäMÉ ¨Éå ¤Éè`öiÉä lÉä iÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ SÉ±ÉiÉÉ ½Öþ+É ºÉÆEò±{É ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉiÉÉ lÉÉ* ¨ÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ 
Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ºÉÆEò±{É Eò®úiÉä ½éþ ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉEò®ú VÉèºÉä ½þÒ ¤Éè`äö, ºÉÆEò±{É ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉiÉÉ 
lÉÉ* <iÉxÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ bä÷b÷ ºÉÉ<±ÉäxºÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ lÉÒ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ =ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É +É VÉÉiÉÉ lÉÉ* 

¤ÉÉ½þ®ú Eòi±Éä+É¨É, ½þ¨É ºÉÚI¨É´ÉiÉxÉ ¨Éå
VÉ¤É Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ½Öþ+É iÉÉä +xÉäEò |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ºÉÖxÉxÉä ¨Éå +ÉiÉä lÉä* {Éä{É®ú +ÉÊnù {ÉgxÉä ºÉä 

´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºlÉÚ±É +Éè®ú ¤ÉÉÁ¨ÉÖJÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä lÉä ÊEò <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ xªÉÚVÉ ¤ÉSSÉä 
ºÉÖxÉå* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä EòÉä<Ç xªÉÚVÉ ½þ¨Éå ºÉÖxÉÉ<Ç xÉ½þÓ ÊEò ¤ÉÉ½þ®ú CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* +Éè®ú ½þÒ ºÉxnäùÊ¶ÉªÉÉå EòÉä 
=cÉiÉä lÉä* +É`ö ºÉxnäùÊ¶ÉªÉÉÄ ¦ÉÒ BEò ºÉÉlÉ vªÉÉxÉ ¨Éå VÉÉiÉÒ lÉÒ* ºÉxnäùÊ¶ÉªÉÉÄ ´ÉiÉxÉ ¨Éå VÉÉä näùJÉEò®ú 
+ÉiÉÒ lÉÒ, ´ÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ lÉÒ, Ê¡ò®ú ®úÉäVÉ ¶ÉÉ¨É EòÉä |ÉèÎC]õEò±É Eò®úEäò ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* 
Eò¦ÉÒ ´ÉÉä Eò®úEäò ÊnùJÉÉiÉÒ lÉÒ ÊEò +ÆiÉ ¨Éå EòÉèxÉ-ºÉä Êb÷´ÉÉ<xÉ ¡òÉnù®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ +ÉªÉåMÉä, Ê¡ò®ú 
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´ÉÉä EèòºÉä ¤ÉÉ{É EòÉ ´É®únùÉxÉ ±ÉåMÉä, EèòºÉä =xÉEòÉ =rÉ®ú ½þÉäMÉÉ* Eò¦ÉÒ |É¼±ÉÉnù EòÒ Eò½þÉxÉÒ ÊnùJÉÉiÉä 
lÉä ÊEò =ºÉä ÊEòiÉxÉÉ =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ xÉä ºÉiÉÉªÉÉ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ´ÉÉä EèòºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ªÉÉnù ¨Éå ®ú½þÉ, EèòºÉä 
=ºÉxÉä ºÉ¤É ºÉ½þxÉ ÊEòªÉÉ* o¶ªÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ¤ÉÉ =xÉEòÉä Eò{Écä ¦ÉÒ näùiÉä lÉä* {É½þÉÊcªÉÉÄ +ÉÊnù 
¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ lÉÒ* vÉ¨ÉÇ®úÉVÉ EòÉ °ü{É EèòºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ¦ÉÒ ÊnùJÉÉiÉä lÉä* ºÉÉ®úÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ EòÉ 
o¶ªÉ ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ´É½þÉÄ ¤ÉSSÉÉ EèòºÉä VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½èþ, ºEÚò±É EèòºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ¦ÉÉ¹ÉÉ EèòºÉÒ 
½þÉäiÉÒ ½èþ, º´ÉªÉÆ´É®ú EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ +ÉÊnù-+ÉÊnù* ¤ÉÉ½þ®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòi±Éä+É¨É Eò®ú ®½äú lÉä, ½þ¨É ´ÉiÉxÉ ¨Éå 
¤Éè`äö lÉä <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå xÉÉ EÖòUô {ÉiÉÉ {ÉcÉ, xÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå =ºÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ EòÉä<Ç Ê´ÉSÉÉ®ú 
+ÉªÉÉ, <ºÉEòÉä Eò½þiÉää ½éþ ¦É]Âõ`öÒ* VÉèºÉä +¤É ¦ÉÒ ¤ÉÉ½þ®ú ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ EÖòUô ½þÉä ®½úÉ ½èþ {É®úxiÉÖ ½þ¨É 
+{ÉxÉÒ ªÉÉäMÉ-iÉ{ÉºªÉÉ ¨Éå ¨ÉºiÉ ½éþ*

Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÖ®ú±ÉÒ ¨Éå E½òiÉä ½éþ, EòÉä<Ç ºÉxiÉ ¶É®úÒ®ú UôÉäciÉÉ ½èþ iÉÉä bä÷b÷ ºÉÉ<±ÉäxºÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEòÉ +xÉÖ¦É´É ½þ¨ÉEòÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò®ú´ÉÉªÉÉ* ¶É®úÒ®ú ªÉ½þÉÄ ½èþ, +Éi¨ÉÉ ±ÉÉ<]õ °ü{É ̈ Éå {É®ú¨ÉvÉÉ¨É 
¨Éå VÉÉ ®½úÒ ½èþ* ]ÂõªÉÚxÉ ¦ÉÒ ºÉÉ<±ÉåºÉ EòÒ ¤ÉVÉiÉÒ lÉÒ* {É½þ±Éä oÎ¹]õ näùEò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ +{ÉxÉÒ ¦ÉÒ {ÉÉ´É®ú näùiÉä 
lÉä* <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå Eò<Ç vªÉÉxÉ ¨Éå SÉ±Éä VÉÉiÉä lÉä* Eò<Ç Ê¡ò®ú bä÷b÷ ºÉÉ<±ÉäxºÉ ¨Éå SÉ±Éä VÉÉiÉä lÉä*

½þ®ú Eò¨ÉÇ EòÒ VÉÉÄSÉ
¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ xÉÓnù ¦ÉÒ näùJÉiÉä lÉä ÊEò EòÉèxÉ näù®úÒ ºÉä ºÉÉäiÉÉ ½èþ, EòÉèxÉ º´ÉªÉÆ =`öiÉÉ ½èþ, EòÉèxÉ 

nÚùºÉ®úÉå Eäò =`öÉxÉä ºÉä =`öiÉÉ ½èþ* ªÉÉäMÉÒ ´ÉÉä VÉÉä º´ÉiÉ: =`äö* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨ÉÉ®äú ½þ®ú Eò¨ÉÇ EòÒ 
VÉÉÄSÉ-{É®úJÉ EòÒ iÉÉÊEò ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä {ÉiÉÉ {Écä ÊEò EòÉèxÉ +{ÉxÉä ¨Éå {ÉÉ´É®ú ¦É®ú ®ú½þÉ ½èþ, EòÉèxÉ nÚºùÉ®úÉå Eäò 
Eò±ªÉÉhÉ Eäò ±ÉÉªÉEò ¤ÉxÉ ®½úÉ ½èþ*

Bb÷VÉäº]õ Eò®úxÉÉ ½þÒ {ÉÉ´É®ú ½èþ
EÖÆòVÉ ¦É´ÉxÉ ¨Éå >ð{É®ú ¨Éå ]ÆõEòÒ lÉÒ* ]ÆõEòÒ EòÉä ºÉÒgÒ ±ÉMÉÒ lÉÒ* ¨Éé ºÉÒgÒ SÉgEò®ú ]ÆõEòÒ {É®ú 

VÉÉEò®ú ¤Éè`ö VÉÉiÉÒ lÉÒ* ´É½þÉÄ ¤Éè`öEò®ú ¨Éé ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ, ¨Éé ºÉ¤ÉºÉä >ð{É®ú ½ÚÄþ, ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤ÉEòÉä 
UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå näùJÉiÉÒ lÉÒ* ªÉ½þ +¦ªÉÉºÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ* <ºÉºÉä {ÉÉ´É®ú +ÉiÉÒ lÉÒ, ÊEòºÉÒ 
¨Éå +ÉÄJÉ xÉ½þÓ bÚ÷¤ÉiÉÒ lÉÒ* ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ +ÉiÉÒ lÉÒ* nùÉiÉÉ{ÉxÉ EòÉ xÉ¶ÉÉ SÉg VÉÉiÉÉ lÉÉ* xÉ¶ÉÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä 
ÊEò ªÉ½þ EòÉèxÉ ½èþ ¨Éä®äú EòÉä +ÉìbÇ÷®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ* ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå {ÉÉ´É®ú CªÉÉ ½èþ, Bb÷VÉäº]õ Eò®úxÉÉ ½þÒ {ÉÉ´É®ú 
½èþ* ªÉ½þ xÉ¶ÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ̈ Éé ÊEòºÉÒ EòÉä SÉ±ÉÉ ¦ÉÒ ºÉEòiÉÒ ½ÚÄþ +Éè®ú ÊEòºÉÒ ºÉä SÉ±É ¦ÉÒ ºÉEòiÉÒ ½ÚÄþ* 

¨É¨¨ÉÉ EòÒ ºÉÒJÉ
ªÉÊnù ½þ¨ÉºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÚ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ iÉÉä ¨É¨¨ÉÉ-¤ÉÉ¤ÉÉ b÷ÉÄ]õiÉä xÉ½þÓ lÉä, ºÉ¨ÉZÉÉiÉä lÉä* ¨É¨¨ÉÉ 

Eäò ºÉÉlÉ ½þ¨É Eò<Ç ¤É½þxÉå ®½úiÉÒ lÉÒ* BEò ¤ÉÉ®ú ¨É¨¨ÉÉ xÉä Eò½þÉ, ¨Éé +É{ÉEäò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ ®½åúMÉÒ, nÚºùÉ®äú 
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¤ÉÆMÉ±Éä ¨Éå VÉÉEò®ú ®ú½åþMÉÒ* +É{ÉEòÉä ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÉ®ú ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ´É½þÒ NÉ±ÉiÉÒ* <ºÉºÉä iÉÉä nÚºùÉ®úÉå 
Eäò ºÉÉlÉ ®ú½ÚÄþ iÉÉä ´ÉÉä ÊEòiÉxÉÉ ºÉÒJÉå* ¨É¨¨ÉÉ SÉ±ÉÒ MÉ<Ç Ê¤ÉxÉÉ ¤ÉÉä±Éä* Ê¡ò®ú +Ænù®ú ºÉä ½þ¨ÉEòÉä +ÉªÉÉ ÊEò 
ªÉ½þ ½þ¨ÉxÉä `öÒEò xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* Ê¡ò®ú ½þ¨ÉxÉä ¨ÉÉ¡òÒ ¨ÉÉÄMÉÒ +Éè®ú |ÉhÉ ÊEòªÉÉ ÊEò Ê¡ò®ú xÉ½þÓ nùÉä½þ®úÉªÉåMÉä* 
¨É¨¨ÉÉ Ê¡ò®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ +ÉEò®ú ®ú½þÒ* Ê¡ò®ú ´É½þ NÉ±ÉiÉÒ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç* iÉÉä ¨É¨¨ÉÉ xÉä MÉÖººÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ 
ÊEòªÉÉ, ¤ÉºÉ nÚºùÉ®äú ¤ÉÆMÉ±Éä ¨Éå SÉ±ÉÒ MÉ<Ç, <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É ºÉ¨ÉZÉ MÉªÉä*

ÊVÉºÉ ºÉÉ<±ÉäxºÉ {ÉÉ´É®ú ¨Éå ¤ÉÉ¤ÉÉ JÉÖnù ®½úiÉÉ lÉÉ =ºÉEòÒ UôÉ{É ½þ¨ÉEòÉä ¦ÉÒ ±ÉMÉÉ<Ç* ½þ¨É ¦ÉÒ 
BäºÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò <ºÉ ¥ÉÀ±ÉÉäEò ºÉä +É<Ç ½Öþ<Ç ¨Éé +Éi¨ÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ ½ÚÄþ* Eò¦ÉÒ ´ÉiÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É, 
Eò¦ÉÒ ¤ÉèEÖòh`ö EòÉ +xÉÖ¦É´É* ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉè®ú Eò®ú´ÉÉ ®ú½äþ ½éþ +±ÉÉèÊEòEò nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ* <ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå iÉÉä ½þ¨É 
ÊxÉÊ¨ÉkÉ ¨ÉÉjÉ ºÉä´ÉÉ +lÉÇ ®½úiÉä ½éþ* 

+Éi¨ÉÉ ºÉÉ¡ò ½þÉä ®½úÒ ½èþ
BEò ¤ÉÉ®ú ¨ÉÉiÉä·É®úÒ xÉä ½þ¨ÉºÉä {ÉÚUôÉ, ªÉÉäMÉ ¨Éå CªÉÉ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É? ½þ¨ÉxÉä E½òÉ, BäºÉÉ +xÉÖ¦É´É 

½Öþ+É ÊEò ºÉÉ¨ÉxÉä ¤Éè`äö ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉä ±ÉÉ<]õ +Éè®ú ¨ÉÉ<]õ Ê¨É±É ®ú½þÒ ½èþ* VÉèºÉä ºxÉÉxÉ Eò®úEäò ´ªÉÊH Ê®ú£äò¶É 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, BäºÉä ½þÒ ±ÉMÉÉ ÊEò +Éi¨ÉÉ BEònù¨É ºÉÉ¡ò ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ, {ÉÉ´É®ú Ê¨É±É ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ 
ºÉiÉÉäMÉÖhÉÒ ¤ÉxÉ ®½úÒ ½èþ* EòÉä<Ç ºÉÆEò±{É xÉ½þÓ, näù½þ EòÉ ªÉÉ näù½þvÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ* ¤ÉºÉ +Éi¨ÉÉ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ 
Eäò Ê¨É±ÉxÉ EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ* +ÉVÉ iÉEò ¦ÉÒ ¨Éä®äú +Ænù®ú =ºÉ ºÉÉ<±ÉäxºÉ {ÉÉ´É®ú EòÒ UôÉ{É ½èþ* ½þ¨ÉEòÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ 
+Éè®ú ¨É¨¨ÉÉ xÉä VÉÉä®ú näùEò®ú ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ºÉnùÉ ªÉÉnù ®úJÉÉä, ¨Éé EòÉèxÉ-ºÉÒ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄþ* ´É½þ ÊxÉ¶SÉªÉ 
¨Éä®äú +xnù®ú ½èþ* ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉ, ¶ÉÖr +Éi¨ÉÉ ½ÚÄþ* +Éi¨ÉÉ iÉÉä ½ÚÄþ {É®ú BäºÉÒ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄþ* ¨Éä®úÉ º´É°ü{É ½èþ |Éä¨É 
EòÉ, Êb÷´ÉÉ<xÉ |Éä¨É EòÉ* +Éi¨ÉÉªÉå ¦ÉÉ<Ç-¦ÉÉ<Ç ½éþ +Éè®ú ±ÉIªÉ ¨Éä®úÉ ºÉ´ÉÇMÉÖhÉ ºÉÆ{ÉxxÉ ¤ÉxÉxÉä EòÉ ½èþ* EòÉä<Ç 
MÉÖhÉ EòÒ Eò¨ÉÒ xÉ½þÓ* 

¤ÉÉ¤ÉÉ ¦ÉÖ±ÉÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ ¦ÉÚ±ÉÉªÉä xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉä
BEò ¤ÉÉ®ú ¨É¨¨ÉÉ xÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉÚUôÉ lÉÉ, CªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eò®úiÉÒ ½þÉä? =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨É UôÉä]õÒ lÉÒ, 

Eò®úÉSÉÒ ¨Éå lÉÒ* ¨ÉéxÉä Eò½þÉ, ¨É¨¨ÉÉ, VÉèºÉÉ Eò¨ÉÇ ¨Éé Eò°ÄüMÉÒ, ´ÉèºÉÉ +Éè®ú Eò®åúMÉä* ªÉ½þ ¨Éä®úÒ ¤ÉÖÊr ¨Éå 
{ÉCEòÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ* ½þ¨É ¶ÉÖ°ü ºÉä ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ Bb÷VÉäº]õ ½þÉäEò®ú SÉ±Éä* Eò¦ÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ 
´Éäº]õ xÉ½þÓ MÉªÉÉ ½èþ* ¶ÉÖ°ü ºÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨Éå BäºÉÉ ®úJÉÉ* ¨ÉÉiÉä·É®úÒ xÉä ¶ÉÖ°ü-¶ÉÖ°ü ¨Éå ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ 
®úJÉÉ* EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ lÉÉ iÉÉä ¨Éä®äú uÉ®úÉ ªÉYÉ EòÉ ºÉÉ®úÉ EòÉªÉÇ Eò®úÉiÉÒ lÉÒ* iªÉÉMÉ CªÉÉ ½èþ, ¨Éä½þ¨ÉÉxÉ 
½þÉäEäò EèòºÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ÊºÉJÉÉªÉÉ* ÊEòºÉÒ NÉ±ÉiÉÒ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉÒ lÉÒ iÉÉä ¨ÉÉiÉä·É®úÒ ¨Éä®äú 
EòÉä ºÉÉlÉ ¨Éå Ê¤É`öÉiÉÒ lÉÒ iÉÉÊEò ½þ¨É ¦ÉÒ ºÉÒJÉå* ¨ÉÉiÉä·É®úÒ ¤É½ÖþiÉ Ênù´ªÉMÉÖhÉvÉÉ®úÒ lÉÒ* ªÉÉäMÉ-ªÉÉäMÉä·É®úÒ 
YÉÉxÉ-YÉÉxÉä·É®úÒ lÉÒ* ¨ÉÖZÉä ºÉÉlÉ ®úJÉ ´ÉÉä +xÉÖ¦É´ÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÒ ®½úÒ* {É½þ±Éä ½þ¨É EÖÆòVÉ ¦É´ÉxÉ ¨Éå ¨É¨¨ÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ ®ú½þÒ, Ê¡ò®ú MÉÖ±ÉVÉÉ®ú ¦É´ÉxÉ ¨Éå nùÒnùÒ Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þÒ* nùÒnùÒ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ¶ÉÖ°üb÷ ¤ÉÖÊr lÉÒ* ÊEòºÉÒ 
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EòÉä ´ÉÉªÉ¥Éä¶ÉxÉ ºÉä {É½þSÉÉxÉ VÉÉiÉÒ lÉÒ* ½þ¨É ºÉ¤É ¤É½þxÉÉå EòÒ +É{ÉºÉ ¨Éå ªÉÚÊxÉ]õÒ lÉÒ +Éè®ú ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ºÉÉ®úÒ 
¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ lÉÒ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¨Éé ¨É¨¨ÉÉ EòÒ +ÊºÉº]åõ]õ +Éè®ú nùÒnùÒ EòÒ ¦ÉÒ +ÊºÉº]åõ]õ EÆò]õÅÉä±É®ú 
½þÉäEò®ú ®ú½þÒ* ¨Éé lÉÒ iÉÉä 13-14 ´É¹ÉÇ EòÒ, ºEÚò±É ¨Éå {ÉgiÉÒ lÉÒ, +xÉÖ¦É´É iÉÉä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ xÉ½þÓ lÉÉ {É®ú 
¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¨Éä®äú ºÉä ¤Écä-¤Écä EòÉªÉÇ Eò®ú´ÉÉªÉä* <iÉxÉÒ ¤ÉcÒ ºÉä´ÉÉ Eäò EòÉªÉÇ EòÉä<Ç xÉ½þÓ Eò®ú´ÉÉ ºÉEòiÉÉ* 
<ºÉÊ±ÉB ¨Éä®äú Ênù±É {É®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò |ÉÊiÉ UôÉ{É ½èþ* +ÉVÉ EòÉä<Ç ÊEòºÉÒ EòÉä {ÉÉxÉÒ Ê{É±ÉÉ näù ªÉÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
¨Énùnù Eò®ú näù iÉÉä ´É½þ =ºÉEòÉä ¦ÉÚ±ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ, ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä iÉÉä ½þ¨ÉEòÉä Eònù¨É-Eònù¨É {É®ú >ÄðSÉÉ =`öÉªÉÉ 
½èþ iÉÉä EèòºÉä ¦ÉÚ±ÉÚÄ? ¦ÉÖ±ÉÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ ¦ÉÚ±ÉÉªÉÉ xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* Eò<Ç Eò½þiÉä ½éþ, ½þ¨ÉÉ®úÉ ªÉÉäMÉ xÉ½þÓ 
±ÉMÉiÉÉ, ¨Éé Eò½þiÉÒ ½ÚÄþ, +®äú ¤ÉÉ{É, ]õÒSÉ®ú, MÉÖ¯û iÉÒxÉÉå Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ, 
iÉÉä EèòºÉä =xÉEòÉä ¦ÉÚ±Éå! 

¨É¨¨ÉÉ EòÉä ºÉnùÉ ªÉÉäMÉªÉÖHò näùJÉÉ
¨É¨¨ÉÉ EòÉ ½þ®ú MÉÖhÉ ¨ÉÖZÉä +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ* ¤É½ÖþiÉ ¨ÉÒ`öÉ +Éè®ú vÉèªÉÇ ºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÒ lÉÒ* ÊEòºÉÒ EòÒ 

BäºÉÒ-´ÉèºÉÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÉ+Éä iÉÉä ºÉÖxÉiÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ* Eò¦ÉÒ ºlÉÚ±É ¤ÉÉiÉÉå ¨Éå ªÉÉ Eò¦ÉÒ NÉ¨ÉÒ ´ÉÉ±Éä SÉä½þ®äú ¨Éå 
½þ¨ÉxÉä ̈ É¨¨ÉÉ-¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä näùJÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ* ºÉnùÉ ªÉÉäMÉªÉÖH ½þÒ näùJÉÉ* ̈ É¨¨ÉÉ EòÉä ºÉnùÉ, ̈ ÉÒ`öÒ-¨ÉÒ`öÒ Ê¶ÉIÉÉªÉå 
näùEò®ú nÚùºÉ®úÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½þÒ näùJÉÉ* ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊr ºÉnùÉ MÉÖhÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ¨Éå VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨É¨¨ÉÉ, 
¤ÉÉ¤ÉÉ, ¤É½þxÉÉå, ¦ÉÉ<ªÉÉå ºÉä ºÉnùÉ MÉÖhÉ ½þÒ =`öÉªÉä ½éþ* {ªÉÉ®ú ¨Éä®úÉ ¤É½ÖþiÉ ½èþ ºÉ¤ÉºÉä* ÊEòºÉÒ ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉ EòÉä 
¤É½ÖþiÉ ºÉä´ÉÉ Eò®úiÉä näùJÉiÉÒ ½ÚÄþ iÉÉä ºÉÉäSÉiÉÒ ½ÚÄþ, ÊEòiÉxÉÒ ºÉä´ÉÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, +´ÉMÉÖhÉ ¨Éå ¨Éä®úÒ ¤ÉÖÊr VÉÉiÉÒ 
xÉ½þÓ ½èþ* EòÉä<Ç ºÉÖxÉÉiÉÉ ¦ÉÒ ½èþ iÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉ +´ÉMÉÖhÉ ¨Éä®äú ÊSÉkÉ {É®ú JÉcÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ, ¤É½þ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
¤ÉÖ®úÒ ¤ÉÉiÉ, EòÉä<Ç ]õÉ<¨É EòÉxÉ {É®ú +ÉªÉåMÉÒ ¦ÉÒ iÉÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÓ EèòºÉä ¦ÉÚ±É VÉÉiÉÒ ½éþ* 

ºÉSSÉÉ {ªÉÉ®ú ¨É¨¨ÉÉ Eäò |ÉÊiÉ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É =xÉ VÉèºÉä MÉÖhÉ vÉÉ®úhÉ Eò®åú, <ºÉÊ±ÉB =xÉEäò 
+´ªÉH ½þÉäxÉä {É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ +´ÉºlÉÉ {É®ú EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ +ÉªÉÉ* {ÉiÉÉ ½þÒ lÉÉ, ¶É®úÒ®ú iÉÉä UÚô]õxÉÉ ½þÒ 
½èþ* VÉ¤É ¨É¨¨ÉÉ xÉä ¶É®úÒ®ú UôÉäcÉ, ¨Éé ºÉä´ÉÉEäòxpùù {É®ú lÉÒ, ¨ÉÉºÉ ¤ÉÉnù +É<Ç lÉÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä {ÉÚUôÉ, ¤ÉSSÉÒ, 
+É{ÉEäò ¨ÉÉiÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉèxÉ ½éþ? ¨ÉéxÉä Eò½þÉ, ¨Éä®äú ºÉÉ¨ÉxÉä +É{É VÉÉä ¤Éè`äö ½éþ, +É{É ½þÒ ¨Éä®äú ¨ÉÉiÉ-Ê{ÉiÉÉ ½éþ*

¨É¨¨ÉÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±É lÉÒ
¨É¨¨ÉÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉÉxÉÒ ºÉnùÉ ¤Éä½þnù ¨Éå SÉ±ÉiÉÒ lÉÒ* +xÉÉÊnù ºÉÞÎ¹]õ Eäò SÉGò {É®ú vªÉÉxÉ ®½úÉ ºÉnùÉ* 

<ºÉºÉä ½þnåù ]Úõ]õ VÉÉiÉÒ ½éþ* EÖòUô ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉå +ÉxÉä {É®ú ¨É¨¨ÉÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ {É®ú EòÉä<Ç +ºÉ®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÉ 
lÉÉ* ½þ¨ÉxÉä ¦ÉÒ ¨É¨¨ÉÉ ºÉä ªÉ½þ MÉÖhÉ ºÉÒJÉÉ* +¨ÉÞiÉºÉ®ú ¨Éå Ê´É®úÉävÉ ½Öþ+É iÉÉä ¨É¨¨ÉÉ xÉä EèòºÉä vÉèªÉÇ ºÉä 
ºÉ¤ÉEòÉä ¶ÉÉxiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* ´É½þ ¤É½ÖþiÉ ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±É lÉÒ, ªÉÉäMÉÒ lÉÒ, Eò¨ÉæÎxpªÉÉå {É®ú {ÉÚhÉÇ EÆò]õÅÉä±É lÉÉ* 
UôÉä]õÒ +ÉªÉÖ ¨Éå ½þÒ VÉMÉiÉ-VÉxÉxÉÒ °ü{É vÉÉ®úhÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ* ½þ¨É {ÉÚUôiÉä lÉä, ¨É¨¨ÉÉ, +É{É CªÉÉ ÊSÉxiÉxÉ 
Eò®ú ®½úÒ ½þÉä, iÉÉä Eò½þiÉÒ lÉÒ, ¨Éé ªÉ½þÉÄ lÉÉäcä ½þÒ ½ÚÄþ, ¨Éé iÉÉä ¤ÉèEÖòh`ö EòÒ vÉ®úiÉÒ {É®ú SÉ±É ®½úÒ ½ÚÄþ* <ºÉ 
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|ÉEòÉ®ú, ®úÉäVÉ ½þ¨ÉEòÉä xÉªÉä-xÉªÉä +xÉÖ¦É´É ºÉÖxÉÉiÉÒ lÉÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ {ÉÚUôiÉÉ lÉÉ, +É{ÉEòÉä +¨ÉÖEò ¤ÉÉiÉ ¨Éå ÊEòiÉxÉÉ 
ÊxÉ¶SÉªÉ ½èþ? ½þ¨É Eò½þiÉä lÉä, ÊxÉxªÉÉxÉ´Éä |ÉÊiÉ¶ÉiÉ* ¨É¨¨ÉÉ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò½þiÉÒ lÉÒ, ÊxÉxªÉÉxÉ´Éä |ÉÊiÉ¶ÉiÉ, 
ºÉ¤É¨Éå ºÉÉè |ÉÊiÉ¶ÉiÉ* ¨É¨¨ÉÉ xÉä SÉÉ®úÉå Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä ¤É½ÖþiÉ VÉ±nùÒ Eò´É®ú ÊEòªÉÉ <ºÉÊ±ÉB {ÉÉ´É®ú¡Öò±É ¤ÉxÉ 
MÉ<Ç* xÉ ÊEòºÉÒ ºÉä =xÉEòÒ +]èõSÉ¨Éäx]õ lÉÒ, xÉ Ê´É®úÉävÉ lÉÉ* ¨É¨¨ÉÉ +¨ÉÞiÉºÉ®ú ¨Éå nùÉä ¤ÉÉ®ú +É<Ç ºÉä´ÉÉlÉÇ* 
®úÉäVÉ ¤ÉcÉ ºÉiºÉÆMÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ¨É¨¨ÉÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ* {ÉÉÌ]õªÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ* ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉÉå ¨Éå 
{ÉÉ´É®ú ¦É®úiÉÒ lÉÒ, =xÉEäò ¤ÉÉä±É ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ¶ÉÊH  lÉÒ*

{É½þ±Éä-{É½þ±Éä ½þ¨É ¶ÉÉ¨É EòÉä 4-5 ¤ÉVÉä +SUäô ºÉä ªÉÉäMÉ Eò®úiÉä lÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ½þ¨Éå nùÉäxÉÉå ¤ÉÉiÉÉå ¨Éå 
+ÉMÉä ¤ÉgÉxÉÉ lÉÉ* iÉxÉ EòÒ nÖù¯ûºiÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ +Éè®ú ¨ÉxÉ EòÒ nÖù¯ûºiÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ* +É{ÉxÉä ÊSÉjÉ näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ, 
¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨ÉEòÉä Eò{Écä ¦ÉÒ BäºÉä ½þÒ {É½þxÉÉªÉä ÊEò ºjÉÒ{ÉxÉ EòÉ ¦ÉÉxÉ JÉi¨É ½þÉä VÉÉªÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨ÉEòÉä {Éènù±É 
±Éä VÉÉiÉä lÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú BEò ºlÉÉxÉ {É®ú JÉcä ½þÉä VÉÉiÉä lÉä iÉÉä ¨Éé ºÉ¤ÉEòÉä Êb÷Å±É Eò®úÉiÉÒ lÉÒ CªÉÉåÊEò ¨Éé 
±ÉÉèÊEòEò ºEÚò±É ¨Éå, ºlÉÚ±É Êb÷Å±É ¨Éå iÉlÉÉ JÉä±É{ÉÉ±É ¨Éå ¦ÉÒ ½þÉäÊ¶ÉªÉÉ®ú lÉÒ* +MÉ®ú EòÉä<Ç Ê½þxnùÒ <ÆÎM±É¶É 
xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä lÉä iÉÉä ¨Éé ºÉ¤ÉEòÉä <Eò]Âõ`öÉ {ÉgÉiÉÒ ¦ÉÒ lÉÒ* 

¤ÉÉ¤ÉÉ Eò½þiÉää, iÉÖ¨É ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ ½þÉä
¶ÉÖ°ü ºÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÖZÉä {ÉÉ´É®ú¡Öò±É ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä* ¨ÉéxÉä Eò¦ÉÒ BäºÉÉ-´ÉèºÉÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÉ +{ÉxÉä EòÉä* 

¤ÉÉÄvÉäÊ±ÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ ¨Éä®úÉ {ÉÉ]Çõ lÉÉ* ¶ÉÒ±É <xpÉ nùÉnùÒ ¤ÉÉÄvÉä±ÉÒ lÉÒ* =ºÉEòÉä ÊSÉ]Âõ`öÒ {É½ÖÄþSÉÉiÉÒ lÉÒ* 
±ÉÉèÊEòEò PÉ®ú iÉÉä ½èþnù®úÉ¤ÉÉnù ¨Éå lÉÉ* ´É½þÉÄ +ÉiÉÒ lÉÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ Eò½þiÉää lÉä, iÉÖ¨É ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ ½þÉä, iÉÖ¨É ºÉÒiÉÉ+Éå 
EòÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÒ ({ÉjÉ) näùiÉÒ ½þÉä* ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ ´É®únùÉxÉ ®ú½þÉ* VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ {ÉÉÄ´É VÉÉiÉÉ lÉÉ, 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ* 

±ÉÉèÊEòEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ ºÉä´ÉÉ
¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉÉèÊEòEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ ºÉä´ÉÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉäVÉÉ iÉÉä ¨ÉéxÉä Eò½þÉ, ¨Éä®úÉ EòÉèxÉ-ºÉÉ 

Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉxÉ ½èþ VÉÉä ¨Éé =xÉEòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®úxÉä VÉÉ>Äð, ¤ÉÉ¤ÉÉ ¨Éä®äú EòÉä CªÉÉå ¦ÉäVÉiÉÉ ½èþ, ¤ÉÉ¤ÉÉ CªÉÉå Eò½þiÉÉ 
½èþ, <xÉEòÉä ´ÉÉhÉÒ iÉÖ¨É ºÉÖxÉÉ+Éä* ¨Éé xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ* {É®ú ¨Éä®úÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉÉ lÉÉ* ¨Éä®úÉ 
±ÉÉèÊEòEò ¨Éå ±ÉMÉÉ´É ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÉ {É®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä lÉÉ ÊEò ªÉ½þ iÉÉä +±ÉÉèÊEòEò ¤ÉxÉ MÉ<Ç, +¤É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÉä ¦ÉÒ +±ÉÉèÊEòEò ¤ÉxÉÉªÉä*

¨ÉéxÉä +{ÉxÉä ±ÉÉèÊEòEò Ê{ÉiÉÉ EòÉä Eò½þÉ lÉÉ, ¨ÉÖZÉä {ÉjÉ Ê±ÉJÉEò®ú nùÉä ÊEò ¨Éé +{ÉxÉÒ {ÉÖjÉÒ EòÉä 
YÉÉxÉÉ¨ÉÞiÉ {ÉÒxÉä-Ê{É±ÉÉxÉä EòÒ º´ÉÒEÞòÊiÉ näùiÉÉ ½ÚÄþ* ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þÉ ÊEò ¶ÉÉnùÒ Eäò ¤ÉÉnù VÉÉä 
näùxÉÉ ½èþ ´ÉÉä ¦ÉÒ ªÉ½þÉÄ ªÉYÉ ¨Éå näùEò®ú ºÉ¡ò±É Eò®úÉä* Ê{ÉiÉÉ xÉä Eò½þÉ, CªÉÉå ¨Éé +É{ÉEòÉä nÚÄù, CªÉÉå xÉÉ ¨Éé 
½þÒ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä VÉÉ>Äð? +¤É näùJÉÉä <ºÉ ¤ÉÉä±É ºÉä ½þÒ ÊEòiÉxÉÉ ¤ÉcÉ EòÉªÉÇ ½þÉä MÉªÉÉ* ½þ¨ÉEòÉä iÉÉä {ÉiÉÉ 
xÉ½þÓ lÉÉ ÊEò ªÉä EòÉä<Ç ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* ¨ÉéxÉä iÉÉä =xÉEòÉä Eò½þÉ, +É{É xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉä* 
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½þ¨ÉÉ®úÉ iÉÉä EòÉä<Ç ¤ÉÉ±É-¤ÉSSÉÉ xÉ½þÓ, ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ xÉ½þÓ {É®ú +É{ÉEòÉ iÉÉä ºÉ¤É EÖòUô ½èþ, nÖùEòÉxÉ ½èþ, ̈ ÉEòÉxÉ ºÉ¦ÉÒ 
¦ÉÉ<ªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ½èþ, <iÉxÉÒ ¤ÉÎSSÉªÉÉÄ ½éþ, +É{É EèòºÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½þÉä? ¨ÉxÉ ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉä ½þÉä 
{É®úxiÉÖ VÉèºÉä ¤ÉÉEòÒ ºÉ¦ÉÒ iÉxÉ ºÉä ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä +É{É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉä ½þÉä* iÉÉä ¤ÉÉä±Éä, +É{É ¨Éä®úÒ 
¤ÉÉiÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä VÉÉEò®ú ºÉÖxÉÉ+Éä* ¨ÉéxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò½þÉ, CªÉÉå xÉ½þÓ, ªÉ½þ ¤ÉSSÉÉ xÉ½þÓ 
½èþ CªÉÉ? ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä BEònù¨É =ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú ÊEòªÉÉ ÊEò EòÉä<Ç SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ÊEò ¨Éé ¤ÉÆvÉxÉÉå ºÉä ¨ÉÖH 
¤ÉxÉÚÄ iÉÉä ªÉ½þÉÄ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ* VÉèºÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä +{ÉxÉä ¨ÉEòÉxÉ, nÖùEòÉxÉ EòÉ VÉ±nùÒ ¨Éå 
¡èòºÉ±ÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ, <x½þÉåxÉä ¦ÉÒ Eò®ú ÊnùªÉÉ* {É®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä BEò ¤ÉÉiÉ ®úixÉSÉxnù nùÉnùÉ (±ÉÉèÊEòEò Ê{ÉiÉÉ) 
EòÉä ºÉÖxÉÉ<Ç, +É{É ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉåMÉä, ªÉYÉ ̈ Éå {ÉÉÄ´É ®úJÉåMÉä, ¤ÉcÉ {Éä{É®ú +ÉªÉäMÉÉ* ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÉ {Éä{É®úö ¶É®úÒ®ú 
EòÉ, ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉ, ºÉÆEò±{ÉÉå EòÉ +ÉªÉäMÉÉ, ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊH ½èþ +É{É¨Éå? ¤ÉÉä±Éä, ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò½þÉ, 
iÉÉä ½þÉä VÉÉ+Éä ºÉ¨É{ÉÇhÉ* <x½þÉåxÉä ¦ÉÉ<Ç EòÉä ºÉ¤É Ê½þºÉÉ¤É ÊnùªÉÉ +Éè®ú nÖùEòÉxÉ +ÉÊnù ¦ÉÉ<Ç Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
nùÒ* ¦ÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ iÉÉä ¤É±É®úÉ¨É-EÞò¹hÉ VÉèºÉÉ |Éä¨É lÉÉ* iÉ¦ÉÒ ¦ÉÉ<Ç xÉä +SÉÉxÉEò ¶É®úÒ®ú UôÉäc ÊnùªÉÉ* 
{Éä{É®ú +É MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ºÉÆ¤ÉÆÊvÉªÉÉå xÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ, PÉ®ú ¨Éå ®ú½þÉä* {É®ú <xÉEòÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉä +]Úõ]õ 
{ªÉÉ®ú lÉÉ* BEò ¤É±É, BEò ¦É®úÉäºÉä ®ú½äþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò®úÉSÉÒ ¨Éå <x½þÉå EòÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ®úJÉÉ* Ê{ÉUôÉcÒ ¨Éå 
VÉ¤É ¶É®úÒ®ú UôÉäcÉ iÉÉä ¦ÉÒ BEò ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ªÉÉnù lÉÒ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {ÉÚxÉÉ ¨Éå lÉä* +ÉÄJÉ ¤ÉÆnù ½Öþ<Ç +Éè®ú MÉªÉä* 
ºÉ¤É {ÉÊ´ÉjÉ ¥ÉÉÀhÉÉå Eäò ½þÉlÉ ±ÉMÉä +ÆiÉ ¨Éå* <Ç·É®úÒªÉ ªÉÉnù +Éè®ú ]õÉä±ÉÒ näùEò®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¨Éä®äú EòÉä ¦ÉäVÉÉ* 

¨ÉÖJÉÒ Eäò {ÉÉºÉ Ê®úEòÉbÇ÷
ÊxÉ¨ÉÇ±É¶ÉÉxiÉÉ Eäò ºÉºÉÖ®ú EòÉ ¦ÉÉ<Ç ½þ®úÊEò¶ÉxÉ ¨ÉÖJÉÒ lÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò PÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ =ºÉEòÉ PÉ®ú 

lÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä BEò Ê®úEòÉbÇ÷, ""<ºÉ {ÉÉ{É EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ºÉä +¤É nÚù®ú Eò½þÓ ±Éä SÉ±É"" ¨ÉÖZÉä näùEò®ú =xÉEäò 
{ÉÉºÉ ¦ÉäVÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò½þÉ, =xÉEòÉä VÉÉEò®ú YÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ±ÉäÊEòxÉ =ºÉxÉä ºÉÉäSÉÉ, <ºÉ Ê®úEòÉbÇ÷ ¨Éå 
¦ÉÒ VÉÉnÚù ½èþ, <ºÉÊ±ÉB =ºÉ Ê®úEòÉbÇ÷ EòÉä ¦ÉÒ iÉÉäc b÷É±ÉÉ* =ºÉxÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉÉ xÉ½þÓ, 
¤ÉÉnù ¨Éå {É½þSÉÉxÉÉ*

BEò +Éè®ú {É®úÒIÉÉ
Eò®úÉSÉÒ ¨Éå ºÉÉvÉÖ ]õÒ.B±É.´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ xÉä EòxªÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB ¨ÉÒ®úÉ ºEÚò±É JÉÉä±É ®úJÉÉ lÉÉ +Éè®ú ´Éä 

ºÉiºÉÆMÉ Eò®úiÉä lÉä* BEò ÊnùxÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨É ¤ÉSSÉÉå EòÉä Eò½þÉ ÊEò +É{É VÉÉEò®ú ºÉÉvÉÖ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ EòÉä 
<Ç·É®úÒªÉ ºÉxnäù¶É ¦ÉÒ näù +É+Éä +Éè®ú YÉÉxÉ-´ÉÉiÉÉÇ±ÉÉ{É ¦ÉÒ Eò®ú +É+Éä* =xÉ ÊnùxÉÉå ªÉ½þ ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ½Öþ+É lÉÉ 
ÊEò ºÉÉvÉÖ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ ''+Éä¨ÉÂ ¨Éhb÷±ÉÒ'' Eäò Ê´É¯ûr Ê{ÉEäòË]õMÉ Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÉäSÉ ®ú½äþ ½éþ* +iÉ: 
¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ½þ¨Éå Eò½þÉ ÊEò ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ EòÉä Eò½þxÉÉ ÊEò {É½þ±Éä +É{É º´ÉªÉÆ ''+Éä¨ÉÂ ¨Éhb÷±ÉÒ'' EòÉä +SUôÒ 
iÉ®½ú näùÊJÉªÉä, ´É½þÉÄ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉiºÉÆÊMÉªÉÉå Eäò +xÉÖ¦É´É {ÉÚÊUôªÉä +Éè®ú ªÉÚÄ ½þÒ ºÉÖxÉÒ-ºÉÖxÉÉ<Ç ¤ÉÉiÉ {É®ú 
EòÉä<Ç ÊxÉhÉÇªÉ xÉ EòÒÊVÉªÉä +Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ VÉÉxÉä +ÉÆnùÉä±ÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É xÉ EòÒÊVÉªÉä* +iÉ: ½þ¨É EÖòUäôEò 
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¤É½þxÉå <Eò]Âõ`öÒ ½þÉäEò®ú =xÉEäò {ÉÉºÉ MÉ<Ç +Éè®ú <Ç·É®úÒªÉ ºÉxnäù¶É EòÉ BEò OÉÉ¨ÉÉä¡òÉäxÉ Ê®úEòÉbÇ÷ ¦ÉÒ ºÉÉlÉ 
±Éä MÉ<Ç* ½þ¨É ±ÉÉäMÉÉå ºÉä =xÉEòÉ YÉÉxÉ-´ÉÉiÉÉÇ±ÉÉ{É ½Öþ+É* ½þ¨ÉxÉä =x½åþ +{ÉxÉÉ +xÉÖ¦É´É ¦ÉÒ ºÉÖxÉÉªÉÉ +Éè®ú 
ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò +¤É {É®ú¨ÉÊ{ÉiÉÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þ¨Éå CªÉÉ YÉÉxÉ näù ®½äú ½éþ, =ºÉEòÉ ±ÉIªÉ CªÉÉ ½èþ, 
=ºÉºÉä ½þ¨Éå |ÉÉÎ{iÉ CªÉÉ ½Öþ<Ç ½èþ +Éè®ú =ºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ CªÉÉ +ÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É 
ºÉÖxÉEò®ú ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ ¤É½ÖþiÉ JÉÖ¶É ½ÖþB* ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä +Éè®ú '+Éä¨ÉÂ ¨Éhb÷±ÉÒ'' EòÒ +Éä®ú 
ºÉä, ""$ ÊxÉ´ÉÉºÉ'' ¨Éå +ÉxÉä EòÉ ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ ¦ÉÒ ÊnùªÉÉ*

´É½þ Eò½þxÉä ±ÉMÉä, +SUôÉ, ¨Éé +É{ÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ SÉ±ÉiÉÉ ½ÚÄþ* ´Éä ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ EòÉ®ú ¨Éå 
¤Éè`öEò®ú SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉä* VªÉÉå ½þÒ ´Éä EòÉ®ú ¨Éå ¤Éè`äö iªÉÉå ½þÒ EòÉ®ú Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú =xÉEäò ºÉiºÉÆMÉ ¨Éå +ÉxÉä 
´ÉÉ±Éä iÉlÉÉ |É¶ÉÆºÉEò xÉ®ú-xÉÉ®úÒ PÉä®úÉ b÷É±ÉEò®ú JÉcä ½þÉä MÉªÉä* =x½þÉåxÉä Eò½þÉ ÊEò ½þ¨É xÉ½þÓ VÉÉxÉä nåùMÉä* 
ºÉÉvÉÖ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ xÉä Eò½þÉ ÊEò b÷Ê®úªÉä xÉ½þÓ, ¨Éé BEò PÉh]äõ ¨Éå ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õ +É>ÄðMÉÉ* {É®úxiÉÖ =xÉ ±ÉÉäMÉÉå 
EòÉä ªÉ½þ ZÉÚ`öÉ b÷®ú lÉÉ ÊEò ªÉÊnù ´Éä ¦ÉÒ ´É½þÉÄ SÉ±Éä MÉB +Éè®ú <xÉ {É®ú ¦ÉÒ +Éä¨É ¨Éhb÷±ÉÒ EòÉ BäºÉÉ |É¦ÉÉ´É 
{Éc MÉªÉÉ ÊEò ´É½þÓ Eäò ½þÉä MÉB iÉÉä ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉ CªÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ? +iÉ: =x½þÉåxÉä ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ EòÉä xÉ½þÓ 
VÉÉxÉä ÊnùªÉÉ* +ÉÊJÉ®ú ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ EòÉ®ú ºÉä =iÉ®ú +ÉªÉä +Éè®ú ¤ÉÉä±Éä ÊEò nùÉnùÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä EòÉ ¤É½ÖþiÉ 
½þÒ ¨ÉxÉ lÉÉ {É®úxiÉÖ +¦ÉÒ xÉ½þÓ SÉ±É ºÉEÚÄòMÉÉ, Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ +É>ÄðMÉÉ* 

+¤É ºÉÉvÉÖ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ EòÉä =xÉEäò Ê¶É¹ªÉÉå iÉlÉÉ ¨ÉÖJÉÒ ±ÉÉäMÉÉå xÉä JÉÚ¤É ¦ÉcEòÉªÉÉ* BEò ÊnùxÉ 
+ÉªÉÉ ÊEò ºÉÉvÉÖ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ xÉä =xÉ ºÉ¦ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú +Éä¨É ÊxÉ´ÉÉºÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú Ê{ÉEäòË]õMÉ EòÒ* 
½þWÉÉ®úÉå ±ÉÉäMÉ ´É½þÉÄ <Eò]Âõ`äö ½þÉä MÉB* ºÉ¦ÉÒ xÉä ¤É½ÖþiÉ VÉÉä®ú ºÉä +ÉGò¨ÉhÉ ÊEòªÉÉ* ´Éä nùÒ´ÉÉ®ú iÉÉäcEò®ú 
+Ænù®ú ¦ÉÒ PÉÖºÉ +ÉªÉä ±ÉäÊEòxÉ ¶ÉÒQÉ ½þÒ {ÉÖÊ±ÉºÉ xÉä {É½ÖÄþSÉEò®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉä ¦ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ* ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ VÉÒ EòÉä 
{ÉÖÊ±ÉºÉ ´ÉÉ±Éä ±Éä MÉB* BäºÉÒ VÉMÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ ½þ¨ÉEòÉä ¦ÉäVÉiÉä lÉä*

+É¤ÉÚ ½èþ vÉ¨ÉÉÇ>ð ºlÉÉxÉ
VÉ¤É ½þ¨É ºÉxÉÂ 1950 ¨Éå +É¤ÉÚ ¨Éå +ÉB, +ÉiÉä ½þÒ ¤ÉäMÉ®úÒ ±ÉÉ<¡ò ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉ<Ç {É®úxiÉÖ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä 

½þ¨ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉcxÉä ÊnùªÉÉ ¤ÉäMÉ®úÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ VÉÉä ¨ÉEòÉxÉ lÉÉ, =ºÉ¨Éå ½þ´ÉÉ =±É]õÒ 
iÉ®ú¡ò ºÉä +ÉiÉÒ lÉÒ* ºÉÉ¨ÉxÉä ¶¨É¶ÉÉxÉ PÉÉ]õ ¦ÉÒ lÉÉ* =ºÉ ½þ´ÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ Eò<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉä lÉä* iÉÚ¡òÉxÉ 
¦ÉÒ +ÉiÉä lÉä, VÉÉä ½þ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ näùJÉä lÉä* 

nùÒnùÒ EòÉ SÉÉSÉÉ lÉÉ ̈ ÉÚ±ÉSÉÆnù, =ºÉxÉä ¦ÉÉ®úiÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä Eò®úÉSÉÒ ̈ Éå {ÉjÉ Ê±ÉJÉÉ 
ÊEò +¤É +É{É ¨ÉÖÎº±É¨É näù¶É ¨Éå CªÉÉ ºÉä´ÉÉ Eò®åúMÉä? ½þ¨ÉÉ®úÒ EòxªÉÉªÉå-¨ÉÉiÉÉªÉå ¨ÉÖÎº±É¨É näù¶É ¨Éå ®½úEò®ú 
ºÉä´ÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEåòMÉÒ* ½þ¨ÉEòÉä lÉÉäcÉ JªÉÉ±É ½èþ, +É{É +É+Éä* +É{É nùÒnùÒ EòÉä ¦ÉäVÉÉä, ¦É±Éä +É{ÉEäò 
+xÉÖºÉÉ®ú ´ÉÉä ¨ÉEòÉxÉ fÚÄøgä* +É{ÉEäò +ÉxÉä EòÉ JÉSÉÉÇ ½þ¨É nåùMÉä, ¤ÉÉ®ú½þ ¨ÉÉºÉ iÉEò EòÉ JÉSÉÉÇ ¦ÉÒ Eò®åúMÉä* 
nùÒnùÒ EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ, Eò<Ç ¶É½þ®ú ÊnùJÉÉªÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ Eò½þiÉÉ lÉÉ, ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ näù¶É xÉÉ ½þÉä, BEòÉÆiÉ ºlÉÉxÉ ½þÉä, 
½þ¨É ®úÉVÉªÉÉäMÉÒ ½éþ, ¨ÉÖ¨¤É<Ç ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú VÉ¤É ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò +É¤ÉÚ {É½þÉc ½èþ, xÉ VªÉÉnùÉ `Æöb÷ 
½èþ, BEòÉxiÉ ½èþ, <iÉxÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉ½þÓ ½éþ, xÉCEòÒ ±ÉäEò ½èþ; vÉ¨ÉÉÇ>ð ºlÉÉxÉ ½èþ; ¨ÉÒ]õ, +hb÷É, ¶É®úÉ¤É xÉ½þÓ 
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½èþ, ¦ÉÊH EòÒ ¦ÉÚÊ¨É ½èþ, Ênù±É´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÎxnù®ú ½èþ, iÉ{ÉÎº´ÉªÉÉå EòÉ ´ÉÉªÉ¥Éä¶ÉxÉ ½èþ iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä {ÉºÉxnù +É 
MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ¦É®úiÉ{ÉÖ®ú EòÒ EòÉä`öÒ ÊEò®úÉªÉä {É®ú ±ÉÒ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä`öÒ EòÉä ½þ¨ÉÉ®äú +xÉÖºÉÉ®ú `öÒEò-
`öÉEò Eò®úÉiÉÉ MÉªÉÉ* ªÉ½þÉÄ ºÉnùÔ lÉÒ, ¤É®úºÉÉiÉ VªÉÉnùÉ ½þÉäiÉÒ lÉÒ, iÉÚ¡òÉxÉ ½þÉäiÉä lÉä* ªÉ½þÉÄ {É®ú SÉÒWÉå ¦ÉÒ 
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÒ* {ÉÉäEò®úÉxÉ ½þÉ>ðºÉ ({ÉÉhb÷´É ¦É´ÉxÉ) ̈ Éå +ÉªÉä, iÉ¤É iÉEò JÉÚ¤É ºÉä´ÉÉªÉå ½þÉä MÉ<Ç +Éè®ú Uô¨É-Uô¨É 
½þÉäiÉÒ MÉ<Ç, ºÉ¤É ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä MÉªÉÉ* 

¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ oÎ¹]õ ºÉä iÉEò±ÉÒ¡ò ºÉ¨ÉÉ{iÉ
ÊVÉx½þÉåxÉä JÉSÉÉÇ näùxÉä EòÉ ´ÉSÉxÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ, ´ÉÉä ¨ÉÖEò®ú MÉB* ´ÉÉä ºÉ¤É ½þ¨ÉEòÉä Eò®úxÉÉ {ÉcÉ <ºÉÊ±ÉB 

lÉÉäcÒ +ÉÌlÉEò iÉEò±ÉÒ¡ò +É<Ç lÉÒ* Eò®úÉSÉÒ ¨Éå ½þ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ b÷ÉìC]õ®úÉå ºÉä nù´ÉÉ<Ç ±ÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ 
Eäò PÉ®ú ¨Éå ½þÒ UôÉä]õÒ-¨ÉÉä]õÒ nù´ÉÉ<ªÉÉå ºÉä `öÒEò ½þÉä VÉÉiÉä lÉä* Eò¦ÉÒ ºÉxnäù¶É {ÉÖÊjÉªÉÉå EòÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ ¤ÉiÉÉ näùiÉä 
lÉä ÊEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ <ºÉ ®úÒÊiÉ ºÉä `öÒEò ½þÉäMÉÒ, `öÒEò ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ* Eò¦ÉÒ ÊEòºÉÒ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ 
oÎ¹]õ ºÉä ¦ÉÒ `öÒEò ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ* 

{ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉcÉ ¤ÉäMÉ®úÒ ±ÉÉ<¡ò EòÉ
¤ÉäMÉ®úÒ ±ÉÉ<¡ò ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú ±ÉÉèÊEòEò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ ªÉYÉ ¨Éå lÉä CªÉÉåÊEò ´Éä ¦ÉÒ 

¶ÉÖ°ü ºÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ lÉä* nùÉäxÉÉå Eäò ¶É®úÒ®ú Eò¨ÉVÉÉä®ú ½þÉä MÉªÉä lÉä* ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä Eò½þÉ, <xÉ nùÉäxÉÉå 
EòÒ iÉ¤ÉÒªÉiÉ `öÒEò xÉ½þÓ ½èþ, b÷ÉìC]õ®ú +ÉªÉä iÉÉä +SUôÉ ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¨ÉÖºÉEò®úÉEò®ú Eò½þÉ, CªÉÉå xÉ½þÓ, 
+É{ÉEòÉ ¦ÉÉ<Ç ±ÉÆnùxÉ ¨Éå ½èþ, =ºÉä ªÉ½þ-ªÉ½þ nù´ÉÉ<Ç Ê±ÉJÉ nùÉä, ±Éä +ÉªÉäMÉÉ* ½þ¨ÉxÉä Ê±ÉJÉ ÊnùªÉÉ, ´É½þ 
nù´ÉÉ<Ç ±Éä +ÉªÉÉ, Ê¡ò®ú =x½þÉå EòÉä ºÉÉlÉ ±ÉÆnùxÉ ±Éä MÉªÉÉ {É®ú´ÉÊ®ú¶É Eäò Ê±ÉB* ¤ÉäMÉ®úÒ ±ÉÉ<¡ò ¨Éå 
¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉÖ¤É½þ-ºÉÖ¤É½þ PÉÖ¨ÉÉxÉä ±Éä VÉÉiÉä lÉä, ¡ò±ÉÉå ºÉä xÉÉ¶iÉÉ Eò®úiÉä lÉä* Eò¦ÉÒ Eò½þiÉä lÉä, µÉiÉ ®úJÉxÉÉ 
½èþ, UôÉä]äõ ¤ÉSSÉä ¦É±Éä JÉÉªÉå* +YÉÉxÉEòÉ±É ¨Éå µÉiÉ ®úJÉiÉä lÉä, µÉiÉ ®úJÉxÉä ºÉä ¶É®úÒ®ú +SUôÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 

¨ÉÉiÉÉ+Éå +Éè®ú ¦ÉÉ<ªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ nùÉnùÒ SÉÆp¨ÉÊhÉ VÉÒ iÉlÉÉ 
nùÉnùÒ |ÉEòÉ¶É¨ÉÊhÉ VÉÒ

½èþ iÉÉä ½þ¨ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉcÉ ÊEò ¤ÉäMÉ®úÒ 
±ÉÉ<¡ò ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ iÉÉä Eò½þiÉä lÉä, ºÉ¤É EÖòUô JÉÖ]
õ VÉÉªÉäMÉÉ, +Éä¨É¨Éhb÷±ÉÒ xÉ½þÓ JÉÖ]äõMÉÒ* =ºÉ 
ºÉ¨ÉªÉ ÊºÉxvÉ ¨Éå ÊEºòÉÒ xÉä ºÉ½þªÉÉäMÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ 
lÉÉ* ´Éä iÉÉä Eò½þiÉä lÉä, näùJÉå ÊEòiÉxÉä ÊnùxÉ ªÉä 
SÉ±ÉåMÉä* {É®ú BEò ¤ÉÉ¤ÉÉ lÉä VÉÉä +SÉ±É-+b÷Éä±É 
®ú½äþ* +Éè®ú +ÉVÉ ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò +Éè®ú ºÉ¤É 
b÷É>ðxÉ-b÷É>ðxÉ VÉÉ ®ú½äþ ½éþ {É®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ ºÉ¤É 
¤Ég ®ú½þÉ ½èþ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò Eò½äþ ½ÖþB ¤ÉÉ¤ÉÉ 
Eäò Eò<Ç ¨É½þÉ´ÉÉCªÉ +ÉVÉ ½þ¨É |ÉèÎC]õEò±É näùJÉ 
®½äú ½éþ, ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉnùÉ BEò ¤É±É BEò ¦É®úÉäºÉä ®ú½äþ* 
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UôÉäcxÉä ´ÉÉ±ÉÉå xÉä {ÉÖxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ VÉÉäcÉ
Eò<Ç ¤ÉSSÉä VÉÉä ¨ÉxÉ ºÉä lÉÉäcä Eò¨ÉVÉÉä®ú lÉä, ´ÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊEòºÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉä ªÉYÉ EòÉä UôÉäcEò®ú 

MÉB {É®ú ¤ÉÉnù ¨Éå =x½þÉåxÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉ VÉÉäcEò®ú ®úJÉÉ +Éè®ú {É¶SÉÉiÉÉ{É ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ ÊEò ªÉä ÊEòiÉxÉä +ÉMÉä ¤Ég 
MÉªÉä* VÉ¤É +Éb÷´ÉÉhÉÒ ªÉ½þÉÄ +ÉªÉÉ lÉÉ, =ºÉxÉä Eò½þÉ, VÉ¤É +Éä¨É ¨Éhb÷±ÉÒ EòÒ ¶ÉÖ°ü+ÉiÉ ½Öþ<Ç, ¨Éé UôÉä]õÉ 
lÉÉ* ¨ÉéxÉä ¦ÉÒ +JÉ¤ÉÉ®ú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ =±]õÉ Ê±ÉJÉÉ, Êb÷ºÉºÉÌ´ÉºÉ EòÒ* ¨Éä®úÒ Ê±ÉJÉÒ +JÉ¤ÉÉ®åú +¨ÉäÊ®úEòÉ iÉEò 
{É½ÖÄþSÉ MÉ<Ç* ½þ¨É iÉÉä ºÉÖxÉÒ-ºÉÖxÉÉ<Ç {É®ú lÉä, +Ænù®ú VÉÉEò®ú iÉÉä näùJÉÉ xÉ½þÓ* +Éb÷´ÉÉhÉÒ xÉä ¨ÉÉ¡òÒ ¨ÉÉÄMÉÒ 
+Éè®ú Eò½þÉ, ¨ÉéxÉä +JÉ¤ÉÉ®ú ¨Éå Ê±ÉJÉEò®ú Êb÷ºÉºÉÌ´ÉºÉ EòÒ lÉÒ, +¤É +{ÉxÉä +JÉ¤ÉÉ®ú ¨Éå ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä 
Ê±ÉJÉEò®ú ºÉÌ´ÉºÉ ¦ÉÒ ¨Éé ½þÒ Eò°ÄüMÉÉ* =xÉEòÉ ÊºÉxvÉÒ +JÉ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉì¨¤Éä ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ¨É½þÉ´ÉÉCªÉ ½éþ, ¨Éä®äú xÉ½þÓ
¨ÉÉiÉÉªÉå Eò¦ÉÒ {ÉÊ´ÉjÉ ®ú½þÒ xÉ½þÓ, {ÉÖ¯û¹É ±ÉÉäMÉ ºÉÆxªÉÉºÉÒ ¤ÉxÉiÉä +ÉªÉä ½éþ, =ºÉ¨Éå ¨ÉÉiÉÉ+Éå xÉä Eò¦ÉÒ 

EÖòUô ¤ÉÉä±ÉÉ xÉ½þÓ* ¨É½þÉ¨Éhb÷±Éä·É®úú +ÉÊnù ¦ÉÒ {ÉÖ¯û¹É ¤ÉxÉä* VÉ¤É ¨ÉÉiÉÉ+Éå EòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä {ÉÊ´ÉjÉ ¤ÉxÉxÉä 
EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÒ iÉÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉ½þ xÉ<Ç ¤ÉÉiÉ ±ÉMÉÒ ÊEò ªÉ½þ EèòºÉä ½þÉäMÉÉ, =x½åþ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉªÉÉ* 
¥ÉÀSÉªÉÇ ¨Éå ¨ÉÉiÉÉªÉå ®ú½þÒ xÉ½þÓ ½éþ* ½þ¨Éä¶ÉÉ {ÉÖ¯û¹É {ÉÊ´ÉjÉ ®½äú ½éþ, xÉÉÊ®úªÉÉå ¨Éå <iÉxÉÒ ¶ÉÊH Eò½þÉÆ? ªÉ½þ 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ¶ÉÊH xÉÉÊ®úªÉÉå ¨Éå EèòºÉä +É MÉ<Ç? xÉ<Ç ¤ÉÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉ lÉÉäcÉ Ê´É®úÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
{ÉÊ´ÉjÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ ºÉEäò* ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå xÉä Eò½þÉ iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Eò½þÉ, ªÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò 
¨É½þÉ´ÉÉCªÉ ½éþ, ¨Éä®äú xÉ½þÓ* ÊVÉx½þÉåxÉä ºÉ¨ÉZÉÉ, ´Éä ªÉÖMÉ±É ½þÉäEò®ú ¦ÉÒ {ÉÊ´ÉjÉ ®½úiÉä ½éþ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå ºÉÊ½þiÉ 
SÉ±É ®ú½äþ ½éþ*

<Ç·É®úÒªÉ ºÉä´ÉÉ EòÒ ¶ÉÖ°ü+ÉiÉ
¤ÉäMÉ®úÒ {ÉÉ]Çõ ¨Éå ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ <Ç·É®úÒªÉ ºÉä´ÉÉ EòÉ {ÉÉ]Çõ ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É* ºÉxnäù¶É {ÉÖÊjÉªÉÉÄ Ê¶É´É ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉä 

ºÉxnäù¶É ±ÉäEò®ú +ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ lÉÒ* Ê¶É´É ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¥ÉÀÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò Ê±ÉB ºÉxnäù¶É ¦ÉäVÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
ªÉ½þÉÄ Ê¤É`öÉEò®ú ®úJÉxÉÉ ½èþ CªÉÉ? =xÉEòÉä |ÉVÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉxÉÒ ½èþ CªÉÉ? ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå ºÉ¤É SÉÉÊ½þB, ºÉÉ®úÒ 
®úÉVÉvÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉÒ ½èþ, <xÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ±ÉÉèÊEòEò ¨Éå ¦ÉÒ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ 
¤ÉxÉÉiÉä ½éþ, <xÉEòÉä ¦ÉÒ ¦ÉäVÉÉä ºÉä´ÉÉ {É®ú* <ºÉ |ÉEòÉ®ú, <Ç·É®úÒªÉ ºÉä´ÉÉ EòÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÉ]Çõ ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É* ¤ÉÉ¤ÉÉ 
xÉä ½þ®ú Eònù¨É {É®ú ¨ÉÖZÉä +ÉMÉä ¤ÉgxÉä EòÉ SÉÉÆºÉ ÊnùªÉÉ* ¨ÉÖZÉ¨Éå <iÉxÉä MÉÖhÉ xÉ½þÓ lÉä {É®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä MÉÖhÉ 
¦É®úEò®ú ½þ¨ÉEòÉä Ê´É·É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä JÉcÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* ¨Éé ºÉÌ´ÉºÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ* 
¨ÉéxÉä ®úÉäªÉÉ, |Éä¨É Eäò +ÉÄºÉÚ ¤É½þÉªÉä* <iÉxÉÉ ]õÉ<¨É ¨É¨¨ÉÉ-¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ®ú½äþ, <xÉºÉä nÚù®ú EèòºÉä VÉÉªÉåMÉä, 
EòÉèxÉ ½èþ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÉ, ±ÉÉèÊEòEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¦ÉÒ ªÉYÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ iÉÉä ¨Éé Eò½þÉÆ VÉÉ>ÄðMÉÒ? ¤ÉÉ¤ÉÉ ®úÉäVÉ 
½þÉlÉ =`ö´ÉÉiÉä lÉä, +ÉVÉ EòÉèxÉ VÉÉªÉäMÉÉ, ¨Éé ½þÉlÉ ºÉ¨Éä]äõ ¤Éè`öÒ ®½úiÉÒ lÉÒ* ¤ÉÉ¤ÉÉ näùJÉiÉä lÉä ÊEò ªÉ½þ CªÉÉå 
xÉ½þÓ ½þÉlÉ =`öÉiÉÒ ½èþ, {É®ú ¨Éä®úÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä ®úÉäªÉÉ iÉÉä BEò ¤ÉÉÄ½þ ºÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä 
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{ÉEòcÉ, BEò ¤ÉÉÄ½þ ºÉä ¨É¨¨ÉÉ xÉä {ÉEòcÉ +Éè®ú ¤Écä {ªÉÉ®ú ºÉä ¤ÉºÉ ¨Éå Ê¤É`öÉªÉÉ* ¨Éé ¤ÉºÉ ¨Éå +ÉÄºÉÚ ¤É½þÉiÉä-
¤É½þÉiÉä ºÉä´ÉÉ Eò®úxÉä {É½ÖÄþSÉÒ* +ÉVÉ Ênù±É ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ, ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ªÉ½þ xÉÉ ÊEòªÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä +ÉVÉ ½þ¨É 
Eò½þÉÆ ½þÉäiÉä! ¤ÉÉ¤ÉÉ E½òiÉÉ lÉÉ, Eò<Ç MÉ=BÄ nÚùvÉ xÉ½þÓ näùiÉÒ, =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú VÉÉä ¤ÉSSÉä ºÉä´ÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä, 
´ÉÉä ¦ÉÒ {ÉUôc¨ÉÉ±É ½èþ* ºÉä´ÉÉ {É®ú xÉ VÉÉiÉä iÉÉä +ÉVÉ ½þ¨É ¦ÉÒ {ÉUôc¨ÉÉ±É ({ÉÒUäô EòÉ ¤ÉSÉÉ ½Öþ+É ¨ÉÉ±É) 
½þÉäiÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä, ¨Éä®äú xÉÉ SÉÉ½þiÉä ¦ÉÒ ¨Éä®úÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ* {É½þ±Éä-{É½þ±Éä ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä +VÉ¨Éä®ú 
¦ÉäVÉÉ* ±ÉÉèÊEòEò Ê{ÉiÉÉ EòÉ BEò VÉVÉ nùÉäºiÉ ´É½þÉÄ ®½úiÉÉ lÉÉ* {É½þ±Éä-{É½þ±Éä ¾nùªÉ{ÉÖ¹{ÉÉ ´É½þÉÄ MÉ<Ç lÉÒ* 
Ê¡ò®ú ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ =ºÉxÉä ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ ÊnùªÉÉ* +VÉ¨Éä®ú ¨Éå ÊºÉxvÉÒ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ, <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ´É½þÉÄ ¦ÉäVÉÉ* 
´É½þÉÄ ºÉä´ÉÉ EòÒ* Ê¡ò®ú Ênù±±ÉÒ ¨Éå iÉÒxÉ ¨ÉÉºÉ ºÉä´ÉÉ EòÒ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù +¨ÉÞiÉºÉ®ú MÉ<Ç* ´É½þÉÄ ´ÉänùÉxiÉ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ lÉÉ, nùÉnùÒ VÉÉxÉEòÒ ´É½þÉÄ lÉÒ* Ê¡ò®ú +¨ÉÞiÉºÉ®ú EòÒ ºÉä´ÉÉ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç* ´É½þÉÄ ®ú½þÒ* +¨ÉÞiÉºÉ®ú 
+lÉÉÇiÉÂ {ÉÆVÉÉ¤É EòÒ ºÉä´ÉÉ ½Öþ<Ç, =ºÉEäò ¤ÉÉnù ½þÊ®úªÉÉhÉÉ EòÒ ºÉä´ÉÉ ½Öþ<Ç, Ê¡ò®ú Ê½þ¨ÉÉSÉ±É EòÒ ºÉä´ÉÉ ½Öþ<Ç, 
<ºÉEäò ¤ÉÉnù VÉ¨¨ÉÚ-Eò¶¨ÉÒ®ú iÉ®ú¡ò ºÉä´ÉÉ ½Öþ<Ç* 

¤ÉÉ¤ÉÉ Eò®äú ´ÉÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä Eò®úxÉÉ ½èþ
ºÉä´ÉÉ ºÉä Eò<ªÉÉå EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÒ* {ÉSÉÉºÉ ºÉÉ±É ºÉä ÊºÉMÉ®äú]õ {ÉÒxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå EòÒ UÚô]õ MÉ<Ç* ¥ÉÀSÉªÉÇ 

µÉiÉ vÉÉ®úhÉ Eò®ú Eò<Ç ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉä* BäºÉÉ näùJÉ ½þ¨ÉEòÉä =¨ÉÆMÉ ®½úiÉÉ lÉÉ ÊEò JÉÚ¤É ºÉä´ÉÉ Eò®åú* Ê¤ÉMÉcÒ EòÉä 
¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¦ÉÒ ½èþ, =ºÉEäò ¤ÉSSÉä ½þ¨É ¦ÉÒ ½éþ* VÉÉä EòÉªÉÇ ¤ÉÉ¤ÉÉ Eò®äú, ´ÉÉä ½þÒ ½þ¨É ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
Eò®úxÉÉ ½èþ, <ºÉ og ºÉÆEò±{É ºÉä ½þ¨É ºÉä´ÉÉ+Éå ¨Éå +SUôÒ iÉ®½ú ±ÉMÉ MÉªÉä* {ÉÆVÉÉ¤É ºÉ®äúxb÷®ú Eäò ºÉÆºEòÉ®úÉå 
´ÉÉ±ÉÉ ½èþ* näù¶É ºÉä´ÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ {ÉÆVÉÉ¤É ´ÉÉ±Éä +ÉMÉä ®½úiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ BEò ºÉä´ÉÉ ½èþ* näù¶É Eäò Ê±ÉB ¨É®ú 
Ê¨É]õiÉä ½éþ iÉÉä VÉÒiÉä-VÉÒ ¨É®úxÉÉ =xÉEäò Ê±ÉB ºÉ½þVÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú 14 ºÉÉ±É EòÒ iÉ{ÉºªÉÉ EòÉ ¤É±É 
lÉÉ ÊVÉºÉ EòÉ®úhÉ nùÉä ¶É¤nù ¦ÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉä lÉä iÉÉä ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±Éä +¶É®úÒ®úÒ ½þÉä VÉÉiÉä lÉä*

Ê´ÉPxÉ-Ê´ÉxÉÉ¶ÉEò EòÉ {ÉÉ]Çõ
½þÉ{ÉÖc ¨Éå ¦ÉÒ VÉ¤É ½ÆþMÉÉ¨ÉÉ ½Öþ+É iÉ¤É ¨Éé ´É½þÉÄ 2-3 ¨ÉÉºÉ ®ú½þÒ lÉÒ* ´É½þÉÄ {É®ú BEò ®úVVÉÚ xÉÉ¨É 

EòÒ ¨ÉÉiÉÉ lÉÒ ÊVÉºÉEòÒ +ÉªÉÖ iÉÉä ¤ÉcÒ lÉÒ +lÉÉÇiÉÂ ´É½þ ¤ÉÚgÒ lÉÒ ±ÉäÊEòxÉ Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå xÉä =ºÉEòÉä 16 
ºÉÉ±É EòÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò {ÉÊiÉ xÉä <±VÉÉ¨É ±ÉMÉÉªÉÉ ÊEò ´É½þ ºÉÉ®úÉ VÉä´É®ú ±ÉäEò®ú ¥ÉÀÉEÖò¨ÉÉ®úÒ ¨Éå 
SÉ±ÉÒ MÉ<Ç ½èþ* ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ iÉÉä ªÉ½þ lÉÒ ÊEò ªÉ½þ {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ EòÉ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ EòÉ ZÉMÉcÉ lÉÉ* ®úVVÉÚ 
¨ÉÉiÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ ®½úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ ±ÉäÊEòxÉ {ÉÊiÉ ºÉÉlÉ xÉ½þÓ näùiÉÉ lÉÉ* {ÉÊiÉ xÉä MÉÖººÉä ºÉä Eò½þÉ, PÉ®ú ºÉä 
ÊxÉEò±É VÉÉ+Éä* =ºÉEäò {ÉÉºÉ 5 ¯û{ÉªÉä lÉä, ´É½þ Ênù±±ÉÒ ºÉä´ÉÉEäòxp {É®ú {É½ÖÄþSÉÒ +Éè®ú ¤É½þxÉÉå EòÉä Eò½þÉÆ, 
¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÇxÉ EòÒ ºÉä´ÉÉ ¨Éå ®úJÉ ±ÉÉä, {ÉÊiÉ iÉÉä PÉ®ú ¨Éå ®úJÉiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ¤É½þxÉÉå xÉä ®úJÉ Ê±ÉªÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉnù 
Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå xÉä +Éè®ú Eò<Ç ZÉÚ`äö Eò±ÉÆEò ±ÉMÉÉªÉä VÉèºÉä ÊEò ªÉä ¤É½þxÉå ºÉÖ®ú¨ÉÉ b÷É±ÉiÉÒ ½éþ, ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉ ¤ÉxÉÉ 
näùiÉÒ ½éþ +ÉÊnù-+ÉÊnù, ÊVÉºÉ EòÉ®úhÉ VÉxÉiÉÉ Ê¤ÉMÉc MÉ<Ç* ´É½þÉÄ Eò<Ç MÉÖhbä÷ JÉcä ½þÉä MÉªÉä lÉä, =x½þÉåxÉä 
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VÉxÉiÉÉ ¨Éå B±ÉÉxÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ 
¥ÉÀÉEÖò¨ÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä nÚùvÉ +ÉÊnù xÉÉ näù, VÉ¨ÉÉnùÉ®ú 
ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç xÉÉ Eò®äú* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =x½þÉåxÉä ºÉ¤É 
EÖòUô ¤Éxnù Eò®úÉ ÊnùªÉÉ, ¨ÉEòÉxÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò EòÉä ¦ÉÒ 
b÷®úÉ ÊnùªÉÉ ÊEò +MÉ®ú +É{ÉxÉä <xÉEòÉä ¨ÉEòÉxÉ ¨Éå 
®úJÉÉ iÉÉä ½þ¨É +É{ÉEòÉ JÉÚxÉ Eò®ú nåùMÉä* ´É½þ ¦ÉÒ 
b÷®ú MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå xÉä Eò½þÉ, ½þ¨É +É{ÉEòÉä 
BEò ¨ÉEòÉxÉ ÊEò®úÉªÉä {É®ú nåùMÉä* +Ænù®ú =xÉEäò 
Eò{É]õ ªÉ½þ lÉÉ ÊEò VÉ¤É <xÉEòÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ ]õÅEò ¨Éå 
b÷É±ÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ iÉ¤É =ºÉEòÉä ºÉÒvÉÉ Ênù±±ÉÒ ¦ÉäVÉ 

ºÉÆiÉ-¨É½þÉi¨ÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ Ê¶É´Év´ÉÉVÉÉ®úÉä½þhÉ Eò®úiÉÒ ½Öþ<ÇÆ nùÉnùÒ 
SÉÆp¨ÉÊhÉ VÉÒ, nùÉnùÒ VÉÉxÉEòÒ VÉÒ B´ÉÆ nùÉnùÒ |ÉEòÉ¶É¨ÉÊhÉ VÉÒ

nåùMÉä* ±ÉäÊEòxÉ EòÉªÉÇ iÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ lÉÉ, MÉ´É¨Éæx]õ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ ½þÉä MÉ<Ç* =x½þÉåxÉä ½þ¨ÉEòÉä Eò½þÉÆ ÊEò +É{É 
<xÉEòÉ EÖòUô ¨ÉiÉ ±ÉäxÉÉ, +É{ÉEòÉä ]õÅEò ½þ¨É nåùMÉä* Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå xÉä ´É½þÉÄ xÉÉ®äú ±ÉMÉÉªÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ºÉxnäù¶É 
{ÉÖjÉÒ uÉ®úÉ ºÉxnäù¶É ¨ÉÄMÉ´ÉÉªÉÉ* ºÉxnäù¶É ¨Éå ªÉ½þ +ÉªÉÉ ÊEò VÉÉä ÊxÉ¦ÉÇªÉ ½þÉä, ´É½þ {É½þ±Éä SÉ±Éä iÉÉä ¨Éé ºÉ¤ÉºÉä 
{É½þ±Éä +ÉMÉä SÉ±ÉÒ* ºÉÉ<±ÉäxºÉ {ÉÉ´É®ú xÉä BäºÉÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ VÉÉä ±ÉMÉÉ VÉèºÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉä ½éþ +Éè®ú ½þ¨É 
SÉ±ÉiÉä ®ú½äþ* Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå =±É]õÉ-ºÉÖ±É]õÉ Eò®úxÉä EòÉ VÉÉä ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú lÉÉ, ´É½þ ¶ÉÉxiÉ ½þÉä 
MÉªÉÉ* BäºÉä SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä ½þ¨É xÉªÉä ¨ÉEòÉxÉ ¨Éå {É½ÖÄþSÉä ±ÉäÊEòxÉ Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå xÉä ´É½þÉÄ +{ÉxÉÉ iÉÉ±ÉÉ ±ÉMÉÉ 
ÊnùªÉÉ* +¤É ½þ¨É >ð{É®ú EèòºÉä VÉÉªÉå* ½þ¨É lÉÉxÉä ¨Éå MÉªÉä* lÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä iÉÉä iÉÉEòiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ JÉÉä±ÉxÉä 
EòÒ* =x½þÉåxÉä ½þ¨Éå iÉÉ±ÉÉ JÉÉä±ÉEò®ú ®úÉÊjÉ ¨Éå 12 ¤ÉVÉä +xnù®ú Ê¤É`öÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ Ê´É®úÉävÉÒVÉxÉ ½þ¨ÉÉ®äú 
{ÉÉºÉ +ÉiÉä ®ú½äþ +Éè®ú Eò½þiÉä ®ú½äþ, +É{ÉEòÉä ¶Éä®ú JÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ, +É{É ¨ÉÉxÉ VÉÉ+Éä, +É{É ªÉ½þÉÄ ºÉä SÉ±Éä 
VÉÉ+Éä* ½þ¨ÉxÉä Eò½þÉ, ½þ¨ÉxÉä EòÉä<Ç ¦ÉÚ±É EòÒ ½þÉä iÉÉä ¤ÉiÉÉ+Éä* ½þ¨ÉÉ®úÒ EòÉä<Ç ¦ÉÚ±É lÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ* Ê¡ò®ú 
½þ¨ÉxÉä ±ÉJÉxÉ>ð Eäò BEò Ê¨ÉÊxÉº]õ®ú EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú +É`ö ´ªÉÊH +Éè®ú Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå Eäò +É`ö ´ªÉÊH, 
ªÉ½þ BEò ºÉ¦ÉÉ ½Öþ<Ç* ¤ÉÒSÉ ¨Éå ®úVVÉÚ ¨ÉÉiÉÉ EòÉä Ê¤É`öÉªÉÉ, =ºÉxÉä ¤ÉªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ* ¤ÉªÉÉxÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ EòÉä<Ç 
MÉ±ÉiÉÒ xÉ½þÓ ÊxÉEò±ÉÒ* iÉ¤É =xÉ +É`ö ±ÉÉäMÉÉå EòÉä BEò ÊnùxÉ VÉä±É ¨Éå ®úJÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {ªÉÉ®äú 
¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä Ê´ÉPxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ®ú½þEò®ú Ê´ÉPxÉ-Ê´ÉxÉÉ¶ÉEò ¤ÉxÉxÉä EòÉ {ÉÉ`ö {ÉgÉªÉÉ*

¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä VÉ¤ÉnÇùºiÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ
¨Éé ½þ®ú ¤ÉÉiÉ ¨Éå näùJÉ ®½úÒ ½ÚÄþ, ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä VÉ¤ÉnÇºùiÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ ¨Éå ¨ÉÖZÉä ®úJÉÉ ½èþ, 

¤Éè`öÒ Eò½þÉÆ lÉÒ, nùÉnùÒ Eò½þiÉÒ ½èþ, ªÉ½þÉÄ ®½úÉä, ¦ÉÊ]Âõ`öªÉÉÄ Eò®úÉ+Éä* ¨Éé näùJÉiÉÒ ½ÚÄþ, xÉÉ SÉÉ½þiÉä ¦ÉÒ ¨Éä®úÉ 
¦ÉÊ´É¹ªÉ =VV´É±É ¤ÉxÉ ®½úÉ ½èþ* nèù´ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ, ¤ÉcÉå EòÉ, ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ ºÉ¤ÉEòÉ ¨Éä®äú ºÉä {ªÉÉ®ú ½èþ, ¨Éä®úÉ 
¦ÉÒ nèù´ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ºÉä ÊVÉMÉ®úÒ {ªÉÉ®ú ½èþ* +xnù®ú ºÉä ¨Éé ºÉ¤ÉEòÉä +SUôÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÒ ½ÚÄþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ 
+¨ÉÞiÉºÉ®ú ¨Éå EÖò¨ÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ¦ÉäVÉiÉÉ lÉÉ, Eò½þiÉÉ lÉÉ, ¤ÉSSÉÒ <xÉEòÒ ]õÅäËxÉMÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÒ* ºÉSÉ¨ÉÖSÉ 
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ÊEòiÉxÉÒ EÖò¨ÉÉÊ®úªÉÉÄ ºÉÒJÉEò®ú MÉ<Ç ½éþ, ÊEòiÉxÉÉ 
=xÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉxÉÉ ½èþ* BEò-BEò EÖò¨ÉÉ®úÒ EòÉä 
näùJÉÉä ö xÉä{ÉÉ±É EòÒ ®úÉVÉ, SÉhb÷ÒMÉg EòÒ +SÉ±É, 
nä½ù®úÉnÚùxÉ EòÒ |Éä¨É ö CªÉÉ-CªÉÉ ºÉ¦ÉÒ xÉä ºÉäx]õ®ú 
ºÉ¨¦ÉÉ±Éä* ¨ÉéxÉä =xÉ {É®ú CªÉÉ ¨Éä½þxÉiÉ EòÒ ½èþ! 
=xÉEäò ºÉÉlÉ ®ú½þÒ, VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ºÉÚI¨É ¤É±É =xÉEòÉä 
Ê¨É±ÉÉ* ºÉÆMÉ Eäò ®ÆúMÉ EòÉ ÊEòiÉxÉÉ +SUôÉ +ºÉ®ú 
½èþ* ½þ¨ÉxÉä ºÉnùÉ ºÉ¦ÉÒ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ½þÒ EòÒ ½èþ* 
<ºÉÊ±ÉB =xÉEäò Ênù±É ¨Éå Ê®úMÉÉbÇ÷ ½èþ* ¨Éä®úÉ {Éä{É®ú 
¦ÉÒ +ÉªÉÉ* ¨Éä®äú EòÉä MÉÉÄ´É ¨Éå ¦ÉäVÉÉ* ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ nùÉnùÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É¶ÉÉxiÉÉ EòÉä lÉÉ* +SÉ±É ¤É½þxÉ =ºÉ MÉÉÄ´É ¨Éå ®½úiÉÒ 
lÉÒ* CªÉÉ lÉÉ ´ÉÉä MÉÉÄ´É! Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ lÉÉ* BEò UôÉä]äõ-ºÉä Eò¨É®äú ¨Éå iÉÒxÉ ºÉÉ±É ®ú½þÒ* xÉ ¤ÉÉlÉ°ü¨É, xÉ ±ÉèÊ]õÅxÉ, 
¦Éhb÷É®äú ¨Éå ºxÉÉxÉ Eò®úÉä, {ÉÉxÉÒ xÉ½þÓ lÉÉ* {É®ú ¨Éä®äú EòÉä BäºÉÉ EÖòUô ±ÉMÉÉ xÉ½þÓ CªÉÉåÊEò ºÉä´ÉÉ ¤É½ÖþiÉ lÉÒ* ºÉÉ®úÉ 
MÉÉÄ´É ¨Éä®äú {ÉÒUäô lÉÉ* ¨É¨¨ÉÉ +É<Ç, 800 MÉÉÄ´É ´ÉÉ±Éä ½þÉ®ú =`öÉB JÉcä lÉä* ¤ÉÉ¤ÉÉ ¦ÉÒ =ºÉ MÉÉÄ´É ¨Éå +ÉªÉä*

ºÉä´ÉÉ Eäò Ê±ÉB Eò¦ÉÒ ""xÉÉ'' xÉ½þÓ
¨Éé ÊVÉºÉEòÉä näùJÉiÉÒ lÉÒ, vªÉÉxÉ ¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* +SÉ±É ¤É½þxÉ ºÉÉ¨ÉxÉä ¤Éè`öÒ, =ºÉä ´Éè¹hÉÉä 

näù´ÉÒ EòÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ* ½þ¨É iÉÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ ½éþ {É®úxiÉÖ +xnù®ú CªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä ¦É®úÉ ½èþ, ªÉ½þ ¨Éé 
ºÉÌ´ÉºÉ ¨Éå näùJÉiÉÒ MÉ<Ç ½ÚÄþ* ÊxÉ®úÉEòÉ®ú, ºÉÉEòÉ®ú, nèù´ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ºÉ¤ÉxÉä ¨Éä®äú EòÉä +ÉMÉä ®úJÉÉ ½èþ, ¨Éä®úÉ ¦ÉÒ 
ÊVÉMÉ®úÒ ºÉ¤ÉºÉä {ªÉÉ®ú ½èþ*

¨ÉÖZÉä EòÉä<Ç ºÉä´ÉÉ Eäò Ê±ÉB Eò½äþ iÉÉä Eò¦ÉÒ xÉÉ xÉ½þÓ Eò°ÄüMÉÒ SÉÉ½äþ ®úÉiÉ VÉÉMÉxÉÉ {Écä, ÊnùxÉ VÉÉMÉxÉÉ 
{Écä, ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ºÉä´ÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉä ¤Éxnù CªÉÉå ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉä ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå ½éþ, VÉÉä EòÉxÉÉå ̈ Éå MÉÚÄVÉiÉÒ 
®ú½þiÉÒ ½éþ* nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÉäSÉiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò ´Éä ¦ÉÒ ºÉä´ÉÉ ¨Éå ""xÉÉ"" xÉ½þÓ Eò®åú* ¨ÉÖZÉä +xnù®ú ºÉä ZÉÖZÉEòÒ +ÉiÉÒ 
½èþ ÊEò ªÉ½þ BäºÉÉ Eò®äú, ´É½þ BäºÉÉ Eò®äú Ê¡ò®ú xÉÉ ¦ÉÒ Eò®äú iÉÉä ¡òÒË±ÉMÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ, Eò½þiÉÒ ½ÚÄþ b÷ÅÉ¨ÉÉ*

og ºÉÆEò±{É BEò ¨É½þÉxÉ ¶ÉÊH ½èþ, <ºÉºÉä +Éi¨ÉÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =ºÉ¨Éå BEòÉxiÉ SÉÉÊ½þB* 
BEòÉxiÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉEòÉ±Éå* VÉèºÉä º]Úõbä÷x]õ +{ÉxÉÒ {ÉgÉ<Ç Eäò Ê±ÉB BEòÉxiÉ ¨Éå VÉÉiÉä ½éþ iÉÉÊEò 
´ÉÉÌ¹ÉEò {É®úÒIÉÉ ¨Éå +SUäô xÉÆ¤É®ú +ÉªÉå* BäºÉä ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ¦ÉÒ +ÆiÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÉEò®ú {É½ÖÄþSÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå ¦ÉÒ 
+{ÉxÉÒ SÉäËEòMÉ Eò®úxÉÒ ½èþ +Éè®ú b÷Ò{É ºÉÉ<±ÉäxºÉ ¨Éå +{ÉxÉÒ Eò¨ÉÒ {ÉÚ®úÒ Eò®úxÉÒ ½èþ* ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÒ +É¶É ½èþ 
ÊEò ¤ÉSSÉä ºÉÆ{ÉxxÉ ¤ÉxÉå* MÉ½þxÉ iÉ{ÉºªÉÉ ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê½þºÉÉ¤É-ÊEòiÉÉ¤É ºÉ¤É UÚô]õ VÉÉªÉåMÉä* ={É®úÉ¨É ´ÉÞÊkÉ ¨Éå 
®ú½åþMÉä iÉÉä ½þ¨É ºÉ¤É ¤ÉÉ¤ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉªÉåMÉä* ªÉ½þ ¨Éä®úÒ +É¶É ½èþ, ½þ¨É ºÉ¤É <Eò]Âõ`äö BEò-nùÉä Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ SÉ±Éå PÉ®ú*

YÉÉxÉºÉ®úÉä´É®ú ¨Éå nùÉnùÒ SÉxpù¨ÉÊhÉ VÉÒ +Éè®ú nùÉnùÒ |ÉEòÉ¶É¨ÉÊhÉ VÉÒ


