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धारणा - अपने प्राप्तिय ों की सृ्मति में रहिे हुए अपने तिजयीरिन ह ने 

की आनन्द में मगन ह  जाये 

 

सोंगमयुग पर हम सभी ब्रह्मा ित् ों क  ज  कुछ तमला है िह चार ों युग ों में 

अन्य तकसी क  नही ों तमलिा। चाहे सियुग के देिी देििा ह , तिश्व महाराजन 

ह , या द्वापर युग के अन्य क ई सम्राट।  

 

हम सबक  इन सबसे कई ज्यादा प्राप्तियााँ हुई है। अगर हम अपने प्राप्तिय ों 

क  याद रखें ि  सारा तदन खुतिय ों में झमूिे रहेंगे। मन अोंदर से गािा रहेगा 

..... 

 

" वाह ! मेरे जैसा कोई नह ीं .. पाना र्ा सो पा लिया .. अब काम क्या 

बाक  रहा " 

स च  .. अपने प्राप्तिय ों पर नजर डाल  और अपने पास्ट क  एकबार तनहार  

" लकतना सुन्दर र्ा वह लिन जब तुम प्रभु के द्वार पर आये रे् .. जब 

उसका सत्यज्ञान तुमे्ह लमिा र्ा .. जब उससे तुम्हारा लमिन हुआ र्ा " 
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तकिना खुतिय ों से भर गया था यह जीिन .. मन आनन्द में झमू उठा था .. 

िाह ! .. जन्म जन्म की इच्छा पुरी ह  गई .. जन्म जन्म क  भक्ति का फि 

लमिा… 

 

और तिर दौड़ प्रारम्भ हुआ अनेक प्राप्तिय ों का .. सत्यज्ञान ने हमारी जन्म 

जन्म की गुप्तियाों सुलझा दी .. हमारी जीिन में खुतिय ों के द्वार खुल गये 

 

िाप्ति का मागग खुल गया .. पे्रम का मागग तमल गया .. एक तििेष िरह की 

तदव्य अनुभूति जीिन में प्रारोंभ ह  गई .. योग अभ्यास होने िगा .. प्रभु 

तमलन ह ने लगा .. उससे वरिान और शक्तियााँ तमलने लगी 

 

एक सुन्दर पररिार तमला .. ज  देिकुल की आत्मायें थी िह इकट्ठी ह ने लगी 

.. और एक तनश्छल तनमगल पे्रम का आदान-प्रदान हुआ 

 

तकिना प्राप्तियााँ हुई हम सबक  .. ख या हुआ स्वराज्य हमारे द्वार पर आने 

लगा .. हमें एक लक्ष्य तमल गया .. 

 

" तुमने जो स्वराज्य खोया र्ा .. वह अब पाने का समय आ गया है " 



भगवान के गाइडेंस में हम चिने िगे ..... 

यह ि  हुई यहााँ की प्राप्ति। लेतकन िह प्राप्तियााँ ि  और भी सुन्दर रही हर 

एक की, ज  हर एक क  य गयुक्त ह ने पर सुन्दर अनुभि प्राि हुए। 

 

तकसी क  कैसा अनुभि .. तकसी क  कैसा अनुभि .. तकसी क  बाबा के 

तभन्न तभन्न िरह के साक्षात्कार .. तकसी क  दुुः ख ों से मुप्तक्त .. तकसी क  

समस्याओों का समाधान तमला 

 

तकसी के सामने बाबा आकर खड़ा ह  गया ... 

" मैं तुम्हारे सार् हाँ .. लचन्ता न करो " 

तकसी के उसने सारी तचिायें और ब झ हर ली .. 

 

ि  ज़रा गम्भीर ह कर सोंगमयुग की प्राप्तिय ों पर एक नज़र डाले। प्राप्ति 

सृ्मतिस्वरुप ह  जाये। ि  जब प्राप्तियााँ बहुि ह िे है, ि  मन खुतिय ों में 

झमूिा रहिा है। 

साथ ही साथ हम याद रखे जहााँ तनश्चय है िहााँ तिजय है। तनश्चय मनुष्य क  

तनतश्चोंि भी करिी है। और तनश्चय मनुष्य क  तिजय भी तदलािी है।  

 



हर चीज़ में तनश्चय। अगर आप सू्टडेंट है ि  एक्साम के ररजल्ट में आपक  

तनश्चय ह ना चातहए। स्वयों में तनश्चय ह ना चातहए, हम यह कायग करें गे ही। 

हमें इसमें सिलिा तमलेगी ही। भगिान हमारा साथी है। हमें आगे बढ़ने से 

क ई नही ों र क सकेगा।  

 

इसमें बहुि ज्यादा तनश्चय की जरूरि है। आप कार बार में उसमें भी तनश्चय 

ह , इिना हमें तमलेगा ही। हमारा कार बार ऐसा सुन्दर चलेगा ही। सिलिा 

हमें प्राि ह गी ही।  

 

ऐसा तनश्चय हमारी तिजय क  तबलु्कल सरल कर देिा है। तनश्चय के 

िायबे्रिन्स ही हमें तिजय की और ले चलिा है। चाहे तिजय माया पर ह , 

क्र ध पर ह , काम पर ह । 

 

" हमार  लवजय लनलित है .. मैं लवजय  रतन हाँ " 

ऐसी आज सारा तदन सृ्मति में रखेंगे .... 

 



मैं कल्प कल्प की तिजयी आत्मा हाँ .. अनेक बार मैंने इस माया क  जीिा है 

.. इन तिघ्न समस्याओों क  पार तकया .. हजार ों बार .. लाख ों बार .. कर ड़ ों 

बार .. अब भी मुझे ही पार करना है 

 

यह ि  बस तनतमत्त हाथ बढ़ाना है, कदम बढ़ाना है ... मेरी तिजय ि  ह नी 

तनतश्चि है ... 

और अभ्यास करें गे .... 

" मैं फररश्ता हाँ .. कमि आसन पर लवराजमान हाँ .. पलवत्रता का 

फररश्ता हाँ .. मेरे अींग अींग से पलवत्र लकरणें फैि रह  है " 

 

बस सारा तदन खािे पीिे हर कमग करिे फ़ररशे्त स्वरुप की सृ्मति पै्रप्तिस 

और मैं तिजयी रिन हाँ यह स्वमान याद करें गे। 

।।   ओम िाप्ति   ।। 
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