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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
pJeeueemJeªHe eqmLeefle ceW jn MeefkeÌleMeeueer ³eeo keÀe DevegYeJe keÀjes

1) Deehe ceneve lehemJeer Deelcee³eW pJeeuee ªhe MeefkeÌleMeeueer
³eeo Üeje Òeeefhle kesÀ efkeÀjCeeW keÀer DevegYetefle keÀjes Deewj keÀjeDees~
DeehekeÀe lehemJeer mJeªhe DeewjeW keÀes osves keÀe mJeªhe nw~ pewmes
met³e& efJeée keÀes jesMeveer osves keÀer Deewj DeveskeÀ efJeveeMeer Òeeefhle³eeW
keÀer DevetYetefle keÀjelee nw Ssmes Deehe Yeer Deheves lehemJeer mJeªhe
Üeje Meeefvle Deewj MeefkeÌle keÀer efkeÀjCeW osles jnes~
2) Deehe ye®®eeW keÀe ³eesie peye pJeeuee mJeªhe MeefkeÌleMeeueer
nesiee leye heefJe$elee keÀer Deefive meskeÀC[ ceW efJeée kesÀ efkeÀ®eæ[s keÀes
Yemce keÀj mekesÀieer~ heefJe$elee keÀer ³en MeefkeÌle ceneve MeefkeÌle nw~
Devle ceW peye Deehe mechetCe& heefJe$e nes pee³eWies leye DeehekesÀ Þesÿ
mebkeÀuhe kesÀ ueieve keÀer Deefive mes ³en meye efkeÀ®eæ[e Yemce nes
pee³esiee~
3) DeYeer pJeeueecegKeer yeve Deemegjer mebmkeÀej, Deemegjer mJeYeeJe
meye-kegÀí Yemce keÀjes~ pewmes osefJe³eeW kesÀ ³eeoieej ceW efoKeeles nQ
efkeÀ pJeeuee mes DemegjeW keÀe mebIeej efkeÀ³ee~ Demegj keÀesF& J³eefkeÌle
veneR uesefkeÀve Deemegjer MeefkeÌle³eeW keÀes Kelce efkeÀ³ee~ ³en DeYeer
DeehekeÀer pJeeueemJeªhe efmLeefle keÀe ³eeoieej nw~ Deye Ssmeer ³eesie
keÀer pJeeuee ÒeppeJeefuele keÀjes efpemeceW ³en keÀefue³egieer mebmeej
peuekeÀj Yemce nes pee³es~
4) pewmes og:Keer DeelceeDeeW kesÀ ceve ceW ³en DeeJeepe Megª ngDee
nw efkeÀ Deye efJeveeMe nes, Jewmes ner Deehe efJeée-keÀu³eeCekeÀejer
DeelceeDeeW kesÀ ceve ceW ³en mebkeÀuhe Glhevve nes efkeÀ Deye peuoer
ner meJe& keÀe keÀu³eeCe nes leye ner meceeefhle nesieer~ efJeveeMekeÀeefj³eeW
keÀes keÀu³eeCekeÀejer DeelceeDeeW kesÀ mebkeÀuhe keÀe FMeeje ®eeefn³es
FmeefueS Deheves SJej-js[er yeveves kesÀ hee@JejHegÀue mebkeÀuhe mes pJeeuee
ªhe ³eesie Üeje efJeveeMe pJeeuee keÀes lespe keÀjes~
5) pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW HewÀueleer nQ, Jewmes ner ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeved keÀer mìspe hej MeefkeÌle³eeW Je efJeMes<eleeDeeW ªheer
efkeÀjCeW ®eejeW Deesj HewÀueleer DevegYeJe keÀjW, FmekesÀ efueS ``ceQ
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve, efJeIve-efJeveeMekeÀ Deelcee ntB'', Fme Tb®es
mJeceeve kesÀ mce=efle keÀer meerì hej efmLele nes ³eesie keÀes pJeeuee ªhe

yeveeDees lees keÀesF& efJeIve meeceves lekeÀ Yeer veneR Dee mekeÀlee~
6) peye lekeÀ DeehekeÀer ³eeo pJeeuee ªhe veneR yeveer nw leye lekeÀ
³en efJeveeMe keÀer pJeeuee Yeer mechetCe& pJeeuee ©he veneR uesleer nw~
³en Yeæ[keÀleer nw, efHeÀj Meerleue nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ pJeeuee cetle&
Deewj ÒesjkeÀ DeeOeej-cetle& Deelcee³eW DeYeer mJe³eb ner meoe pJeeuee
ªhe veneR yeveer nQ~ Deye pJeeuee-ªhe yeveves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe uees
Deewj mebieef"le ªhe ceW ceve-yegef× keÀer SkeÀeûelee Üeje heeJejHegÀue
³eesie kesÀ Jee³eyeśMeve ®eejeW Deesj HewÀueeDees~
7) pJeeuee-ªhe yeveves kesÀ efueS ³ener Oegve meoe jns efkeÀ Deye
Jeeefheme Iej peevee nw~ peevee nw DeLee&led Ghejece~ peye Deheves
efvejekeÀejer Iej peevee nw lees Jewmee Dehevee Jes<e yeveevee nw~ lees peevee
nw Deewj meyekeÀes Jeeheme ues peevee nw - Fme mce=efle mes mJele: ner
meJe&-mecyevOe, meJe& Òeke=Àefle keÀer DeekeÀ<e&Ce mes Ghejece DeLee&led
mee#eer yeve pee³eWies~ mee#eer yeveves mes menpe ner yeehe kesÀ meeLeer Je
yeehe-meceeve yeve pee³eWies~
8) efpelevee mLeehevee kesÀ efveefceÊe yeves ngS pJeeuee-ªhe neWies
Glevee ner efJeveeMe-pJeeuee Òel³e#e nesieer~ mebie"ve ªhe ceW pJeeuee-
ªhe keÀer ³eeo efJeée kesÀ efJeveeMe keÀe keÀe³e& mechevve keÀjsieer~
FmekesÀ efueS nj mesJeekesÀvê hej efJeMes<e ³eesie kesÀ Òeesûeece ®eueles jnW
lees efJeveeMe pJeeuee keÀes hebKee ueiesiee~ ³eesie-Deefive mes efJeveeMe
keÀer Deefive peuesieer, pJeeuee mes pJeeuee ÒeppeJeefuele nesieer~
9) ueemì mees HeÀemì heg©<eeLe& pJeeuee-ªhe keÀe ner jne ngDee
nw~ heeC[JeeW kesÀ keÀejCe ³eeoJe ©kesÀ ngS nQ~ heeC[JeeW keÀer Þesÿ
Meeve, ©neveer Meeve keÀer efmLeefle ³eeoJeeW kesÀ hejsMeeveer Jeeueer heefjefmLeefle
keÀes meceehle keÀjsieer~ lees Deheveer Meeve mes hejsMeeve DeelceeDeeW keÀes
Meeefvle Deewj ®ewve keÀe Jejoeve oes~ pJeeuee mJeªhe DeLee&led ueeFì
neGme Deewj ceeFì neGme efmLeefle keÀes mecePeles ngS Fmeer heg©<eeLe&
ceW jnes~
10) efJeMes<e ³eeo keÀer ³ee$ee keÀes hee@JejHegÀue yeveeDees, %eeve-
mJe©he kesÀ DevegYeJeer yevees~ Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀer MegYe Je=efÊe
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Je keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe Deewj MeefkeÌleMeeueer JeeleeJejCe DeveskeÀ
leæ[heleer ngF&, YeìkeÀleer ngF&, hegkeÀej keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes
Deevevo, Meeefvle Deewj MeefkeÌle keÀer DevegYetefle keÀje³esieer~
11) pewmes Deefive ceW keÀesF& Yeer ®eer]pe [euees lees veece, ªhe, iegCe
meye yeoue peelee nw, Ssmes peye yeehe kesÀ ³eeo kesÀ ueieve keÀer Deefive
ceW heæ[les nes lees heefjJele&ve nes peeles nes~ ceveg<³e mes ye´eïeCe yeve
peeles, efHeÀj ye´eïeCe mes HeÀefjMlee mees osJelee yeve peeles~ ueive keÀer
Deefive mes Ssmee heefjJele&ve neslee nw pees Deheveeheve kegÀí Yeer veneR
jnlee, FmeefueS ³eeo keÀes ner pJeeuee ªhe keÀne nw~
12) DeYeer De®íe-De®íe keÀnles nQ, uesefkeÀve De®íe yevevee nw
³en ÒesjCee veneR efceue jner nw~ GmekeÀe SkeÀ ner meeOeve nw -
mebieef"le ©he ceW pJeeuee mJeªhe yevees~ SkeÀ SkeÀ ®ewlev³e ueeFì
neGme yevees~ mesJeeOeejer nes, mvesner nes, SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes
Jeeues nes, ³en lees meye "erkeÀ nw, uesefkeÀve ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve
keÀer mìspe, mìspe hej Dee peeS lees meye DeehekesÀ Deeies hejJeeves kesÀ
meceeve ®e¬eÀ ueieeves ueieWies~
13) pewmes efkeÀuee yeebOee peelee nw, efpememes Òepee efkeÀues kesÀ Devoj
mesHeÀ jns~ SkeÀ jepee kesÀ efueS keÀes"jer veneR yeveeles, efkeÀuee
yeveeles nQ~ Deehe meYeer Yeer mJe³eb kesÀ efueS, meeefLe³eeW kesÀ efueS,
Dev³e DeelceeDeeW kesÀ efueS pJeeuee ªhe ³eeo keÀe efkeÀuee yeebOees~
³eeo kesÀ MeefkeÌle keÀer pJeeuee nes lees nj Deelcee mesHeÌìer keÀe DevegYeJe
keÀjsieer~
14) heehe keÀìséej Jee heehe njveer leye yeve mekeÀles nes peye ³eeo
pJeeuee mJeªhe nesieer~ Fmeer ³eeo Üeje DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer
efveye&uelee otj nesieer, FmekesÀ efueS nj meskeÀC[, nj éeebme yeehe
Deewj Deehe keÀcyeeFv[ neskeÀj jnes~ keÀesF& Yeer mece³e meeOeejCe
³eeo ve nes~ mvesn Deewj MeefkeÌle oesveeW ªhe keÀcyeeFv[ nes~
15) DeYeer efveYe&³e pJeeueecegKeer yeve Òeke=Àefle Deewj DeelceeDeeW kesÀ
Devoj pees leceesiegCe nw Gmes Yemce keÀjes~ lehem³ee DeLee&led pJeeuee
mJeªhe ³eeo, Fme ³eeo Üeje ner cee³ee Jee Òeke=Àefle keÀe efJekeÀjeue
ªhe Meerleue nes pee³esiee~ DeehekeÀe leermeje ves$e, pJeeueecegKeer ves$e
cee³ee keÀes MeefkeÌlenerve keÀj osiee~
16) mece³e ÒeceeCe jns ngS pees Yeer ceve kesÀ, mecyevOe-mecheke&À
kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye nQ Gmes pJeeuee mJeªhe ³eeo ceW Yemce keÀjes~
ueieve nw, FmeceW yeeheoeoe Yeer heeme keÀjles nQ uesefkeÀve DeYeer ueieve
keÀes Deefive ªhe ceW ueeDees~ efJeée ceW pees ®eejeW Deesj YeÏäe®eej,

Del³ee®eej keÀer Deefive peue jner nw Jen Deehe ye®®eeW kesÀ ³eesie
Deefive mes, pJeeuee ªhe ³eeo mes meceehle nes pee³esieer~
17) heeJejHegÀue ³eesie DeLee&led ueieve keÀer Deefive, pJeeuee ªhe
keÀer ³eeo ner YeÏäe®eej, Del³ee®eej keÀer Deefive keÀes meceehle keÀjsieer
Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀes men³eesie osieer, Fmemes ner yesno keÀer
Jewjei³e Je=efÊe ÒepJeefuele nesieer~ ³eeo keÀer Deefive SkeÀ lejHeÀ Gme
Deefive keÀes meceehle keÀjsieer otmejer lejHeÀ DeelceeDeeW keÀes hejceelce
mevosMe keÀer, Meerleue mJeªhe keÀer DevegYetefle keÀjes³eieer, Fmemes ner
Deelcee³eW heeheeW keÀer Deeie mes cegkeÌle nes mekeWÀieer~
18) mece³e ÒeceeCe Deye meJe& yeéïeCe DeelceeDeeW keÀes meceerhe ueeles
ngS pJeeuee mJeªhe keÀe Jee³egceC[ue yeveeves keÀer mesJee keÀjes,
GmekesÀ efueS ®eens Yeefù³eeb keÀjes ³ee Deeheme ceW mebieef"le neskeÀj
ªnefjneve keÀjes uesefkeÀve pJeeuee mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjes
Deewj keÀjeDees, Fme mesJee ceW ueie peeDees lees íesìer-íesìer yeeleW
menpe heefjJele&ve nes pee³eWieer~
19) ³eesie keÀes pJeeuee ªhe yeveeves kesÀ efueS meskeÀC[ ceW efyevoer
mJeªhe yeve ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjves keÀe DeY³eeme yeej-yeej
keÀjes~ mìe@he keÀne Deewj meskeÀC[ ceW J³eLe& osn-Yeeve mes ceve-
yegef× SkeÀeûe nes peeS~ Ssmeer keÀvì^eseEueie heeJej meejs efove ceW ³et]pe
keÀjes~ heeJejHegÀue yeśkeÀ Üeje ceve-yegef× keÀes keÀvìêsue keÀjes, peneB
ceve-yegef× keÀes ueieevee ®eenes JeneB meskeÀC[ ceW ueie peeS~
20) ³eesie ceevee Meeefvle keÀer MeefkeÌle~ ³en Meeefvle keÀer MeefkeÌle
yengle menpe mJe keÀes Deewj otmejeW keÀes heefjJele&ve keÀjleer nw, Fmemes
J³eefkeÌle Yeer yeoue pee³eWies lees Òeke=Àefle Yeer yeoue pee³esieer~ J³eefkeÌle³eeW
keÀes lees cegKe keÀe keÀesme& keÀje uesles nes uesefkeÀve Òeke=Àefle keÀes yeoueves
kesÀ efueS Meeefvle keÀer MeefkeÌle DeLee&led ³eesieyeue ner ®eeefnS~ ³eesie ceW
peye Deewj meye mebkeÀuhe Meevle nes peeles nQ, SkeÀ ner mebkeÀuhe
jnlee ̀ `yeehe Deewj ceQ'' Fmeer keÀes ner heeJejHegÀue ³eesie keÀnles nQ~
yeehe kesÀ efceueve keÀer DevegYetefle kesÀ efmeJeeS Deewj meye mebkeÀuhe mecee
pee³eW leye keÀnWies pJeeuee ªhe keÀer ³eeo, efpememes heefjJele&ve neslee
nw~
21) peye ³eesie ceW yew"les nes lees meceeves keÀer MeefkeÌle meskeÀC[ ceW
³et]pe keÀjes~ mesJee kesÀ mebkeÀuhe Yeer mecee peeSb Fleveer MeefkeÌle nes pees
mìe@he keÀne Deewj mìe@he nes peeS~ HegÀue yeśkeÀ ueies, {erueer ye´skeÀ
veneR~ Deiej SkeÀ meskeÀC[ kesÀ yepeeS p³eeoe mece³e ueie peelee
nw lees meceeves keÀer MeefkeÌle keÀcepeesj keÀnbies~
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22) heeJejHegÀue ceve keÀer efveMeeveer nw - meskeÀC[ ceW peneB ®eens
JeneB hengb®e peeS~ ceve keÀes peye Gæ[vee Dee ie³ee, ÒewefkeÌìme nes ieF&
lees meskeÀC[ ceW peneB ®eens JeneB hengb®e mekeÀlee nw~ DeYeer-DeYeer
meekeÀej Jeleve ceW, DeYeer-DeYeer hejceOeece ceW, meskeÀC[ keÀer jHeÌleej
nw - Deye Fmeer DeY³eeme keÀes yeæ{eDees~
23) heeJejHegÀue ³eeo kesÀ efueS me®®es efoue keÀe h³eej ®eeefnS~
me®®eer efoue Jeeues meskeÀC[ ceW efyevog yeve efyevog mJeªhe yeehe keÀes
³eeo keÀj mekeÀles nQ~ me®®eer efoue Jeeues me®®es meensye keÀes je]peer
keÀjves kesÀ keÀejCe, yeehe keÀer efJeMes<e ogDee³eW Òeehle keÀjles nQ,
efpememes menpe ner SkeÀ mebkeÀuhe ceW efmLele nes pJeeuee ªhe keÀer
³eeo keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ, heeJejHegÀue Jee³eyeśMeve HewÀuee
mekeÀles nQ~ me®®eeF& keÀer MeefkeÌle kesÀ keÀejCe efoceeie Yeer mece³e hej
³egefkeÌle³egkeÌle, ³eLeeLe& keÀe³e& keÀjelee nw, keÀesF& Yeer Guìe keÀe³e& nes
veneR mekeÀlee~
24) ³eesie ceW meoe ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme keÀer efmLeefle
keÀe DevegYeJe keÀjes~ %eeve nw ueeFì Deewj ³eesie nw ceeFì~ %eeve
Deewj ³eesie - oesveeW MeefkeÌle³eeb ueeFì Deewj ceeFì mechevve neW -
FmekeÀes keÀnles nQ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve~ Ssmeer MeefkeÌleMeeueer
Deelcee³eW efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle keÀes meskeÀC[ ceW heej keÀj uesleer
nQ~ ìeFce veneR ueielee~
25) pJeeuee mJeªhe keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS
efvejvlej ³eeo keÀer pJeeuee ÒepJeefuele jns~ FmekeÀer menpe efJeefOe
nw - meoe Deheves keÀes ``meejLeer'' Deewj ``mee#eer'' mecePekeÀj
®euees~ Deelcee Fme jLe keÀer meejLeer nw - ³en mce=efle mJele: ner
Fme jLe (osn) mes Jee efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ osnYeeve mes v³eeje
yevee osleer nw~ mJe³eb keÀes meejLeer mecePeves mes meJe& keÀcexefvê³eeB
Deheves keÀvì^esue ceW jnleer nQ~ met#ce MeefkeÌle³eeb ``ceve-yegef×-
mebmkeÀej'' Yeer Dee@[&j ÒeceeCe jnles nQ~
26) meejLeer DeLee&led Deelce-DeefYeceeveer keÌ³eeWefkeÀ Deelcee ner
meejLeer nw~ yéïee yeehe ves Fme efJeefOe mes vecyejJeve keÀer efmeef× Òeehle
keÀer~ lees HeÀe@uees HeÀeoj keÀjes~ pewmes yeehe osn keÀes DeOeerve keÀj
ÒeJesMe nesles DeLee&led meejLeer yeveles nQ osn kesÀ DeOeerve veneR nesles,
FmeefueS v³eejs Deewj h³eejs nQ~ Ssmes ner Deehe meYeer yéeïeCe DeelceeSb
Yeer yeehe meceeve meejLeer keÀer efmLeefle ceW jnes~ meejLeer mJele: ner
mee#eer nes kegÀí Yeer keÀjWies, osKeWies, megveWies Deewj meye-kegÀí keÀjles
Yeer cee³ee keÀer ueshe-íshe mes efveuexhe jnWies~

27) keÀF& ye®®es keÀnles nQ efkeÀ peye ³eesie ceW yew"les nQ lees Deelce-
DeefYeceeveer nesves kesÀ yeoues mesJee ³eeo Deeleer nw~ uesefkeÀve Ssmee
veneR nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ueemì mece³e Deiej DeMejerjer yeveves
keÀer yepeeS mesJee keÀe Yeer mebkeÀuhe ®euee lees meskeÀC[ kesÀ heshej ceW
HesÀue nes pee³eWies~ Gme mece³e efmeJee³e yeehe kesÀ, efvejekeÀejer,
efvee|JekeÀejer, efvejnbkeÀejer - Deewj kegÀí ³eeo veneR~ mesJee ceW efHeÀj
Yeer meekeÀej ceW Dee pee³eWies FmeefueS efpeme mece³e pees ®eens Jen
efmLeefle nes veneR lees OeesKee efceue pee³esiee~
28) Fme keÀefue³egieer leceesÒeOeeve peæ[peæ[erYetle Je=#e keÀer ogo&Mee
osKeles ngS ye´ïee yeehe keÀes mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ DeYeer-DeYeer
ye®®eeW kesÀ lehemJeer ªhe Üeje, ³eesie Deefive Üeje Fme hegjeves Je=#e
keÀes Yemce keÀj oW~ hejvleg FmekesÀ efueS mebieef"le ªhe ceW HegÀue
HeÀesme& mes ³eesie pJeeuee ÒeppeJeefuele ®eeefnS~ lees yéïee yeehe kesÀ Fme
mebkeÀuhe keÀes meekeÀej ceW ueeDees~
29) pJeeuee mJeªhe ³eeo kesÀ efueS ceve Deewj yegef× oesveeW keÀes
SkeÀ lees heeJejHegÀue ye´skeÀ ®eeefnS Deewj ceesæ[ves keÀer Yeer MeefkeÌle
®eeefnS~ Fmemes yegef× keÀer MeefkeÌle Jee keÀesF& Yeer Svepeea Jesmì vee
neskeÀj pecee nesleer pee³esieer~ efpeleveer pecee nesieer Glevee ner hejKeves
keÀer, efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle yeæ{sieer~ FmekesÀ efueS Deye mebkeÀuheeW
keÀe efyemlej yevo keÀjles ®euees DeLee&led mecesìves keÀer MeefkeÌle OeejCe
keÀjes~
30) keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjles Jee yeele keÀjles yeer®e-yeer®e ceW mebkeÀuheeW
keÀer ìŵefHeÀkeÀ keÀes mìe@he keÀjes~ SkeÀ efceveì kesÀ efueS Yeer ceve kesÀ
mebkeÀuheeW keÀes, ®eens Mejerj Üeje ®eueles ngS keÀce& keÀes yeer®e ceW
jeskeÀ keÀj Yeer ³en ÒewefkeÌìme keÀjes leye efyevot ªhe keÀer heeJejHegÀue
mìspe hej efmLele nes mekeWÀies~ pewmes DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW jn keÀe³e&
keÀjvee mejue neslee pee jne nw Jewmes ner ³en efyevog©he keÀer efmLeefle
Yeer menpe nes pee³es~
31) ³eeo keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS efJemleej ceW peeles
meej keÀer efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀce ve nes, efJemleej ceW meej Yetue
ve pee³es~ KeeDees-efhe³ees, mesJee keÀjes uesefkeÀve v³eejsheve keÀes veneR
Yetuees~ meeOevee DeLee&led MeefkeÌleMeeueer ³eeo~ efvejvlej yeehe kesÀ
meeLe efoue keÀe mecyevOe~ meeOevee FmekeÀes veneR keÀnles efkeÀ efmeHe&À
³eesie ceW yew" ie³es uesefkeÀve pewmes Mejerj mes yew"les nes Jewmes efoue, ceve,
yegef× SkeÀ yeehe keÀer lejHeÀ yeehe kesÀ meeLe-meeLe yew" peeS~ Ssmeer
SkeÀeûelee ner pJeeuee keÀes ÒeppeJeefuele keÀjsieer~


