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(अव्यक्त इशारे) 

मधुरता का गुण धारण कर मधुसूदन का नाम बाला करो 

1) मधुरता ऐसी चीज़ है जिसकी धारणा से सदा हजषित रह सकते हो और दूसरोों को भी कर 

सकते हो। मधुरता को धारण करने वाला यहााँ भी महान बनता है, और वहााँ भी मतिबा 

पाता है। मधुरता से ही मधुसूदन का नाम बाला कर सकते हो। मधुरता रूपी मधु जिनके 

पास है उन्हें हर कायि में सफलता प्राप्त होती है। उनके मस्तक पर सफलता का जसतारा 

चमकता रहता है। 

2) िो रूहाजनयत के रोंग में सदा रों गे हुए रहते हैं उनमें मधुरता का गुण स्वतः  आ िाता है, िो 

अपनी वा दूसरोों की बीती को नही ों देखते वह सरलजचत हो िाते हैं। सरलजचत आत्माओों 

में मधुरता का गुण नेचुरल होता है। उनके नयनोों से, मुख से और चलन से मधुरता प्रत्यक्ष 

रूप में देखने में आती है। 

3) शक्तियोों के जचत्ोों में सरलता और सहनशीलता दोनोों ही गुण जदखाते हैं। सहनशीलता से 

सरलता वा मधुरता स्वतः  आ िाती है। अभी इन दोनोों गुणोों को समान बनाना है। जितना 

ज्वाला रूप उतना शीतलता का रूप। सूरत शीतलता की और कतिव्य ज्वाला का हो। 

वृजि, वाणी और कमि में सदा मधुरता गुण हो। 

4) ईश्वरीय पररवार में आई हुई हर आत्मा में कोई न कोई जवशेषता अवश्य होती है। अपनी 

जवशेषता को िानकर उन्हें कायि में लगाओ। मधुरता का गुण, से्नह का गुण िो भी स्वयों में 

हैं उसे कायि में लगाओ तो दूसरे सब गुण सहि आते िायेंगे। िैसे लोहा पारस से लगकर 

पारस बन िाता है वैसे आपका सोंग कडुवे को भी मीठा बना दे। 

5) आप बच्ोों के िीवन में जवशेष दो धारणायें िरूर होनी चाजहए 1. मधुरता 2. नम्रता। इन 

जवशेष दो धारणाओों से सदा जवश्व कल्याणकारी महादानी, वरदानी बन िायेंगे और सहि 

ही से्नह का सबूत दे सकें गे। वाचा में अगर सत्यता और मधुरता है तो वाणी की मार्क्ि िमा 

होती हैं। 

6) आपके शब्ोों में मधुरता हो लेजकन अन्दर समाई हुई अथॉररटी हो, शब् रहमजदल की 

भावना के हो। आप िो बोलते हो वही स्वरूप में हो। नम्रता, से्नह, मधुरता, सत्यता आजद 

गुण िब िीवन में धारण होोंगे तब बाप को प्रत्यक्ष करने की सेवा कर सकें गे। 

7) आपका एक एक बोल, बोल नही ों लेजकन मोती है। ऐसा लगे िैसे मोजतयोों की वषाि हो रही 

है, इसको कहा िाता है मधुरता। ऐसा बोल बोलो िो सुनने वाले सोचें जक ऐसा बोल हम 

भी बोलेंगे। सबको सुनकर सीखने की, फालो करने की पे्ररणा जमले। िो भी बोल जनकलें 

वह ऐसे होों िो कोई टेप करके जफर ररपीट करके सुने। 

8) आपके मधुरता के बोल, मधुर बोल के वायबे्रशन स्वत: ही सबको अपनी ओर आकजषित 

करें गे। आपका हर बोल, हर मोंसा का सोंकल्प हर आत्मा के प्रजत मधुर हो, महान हो। हर 



अव्यक्त इशारे (Big Size)                                                 February 2024 

2 

एक को ऊों चा उठाने का स्वभाव, मधुरता का स्वभाव, जनमािणता का स्वभाव हो तो सोंगठन 

में एकता आ िायेगी। मतभेद खत्म हो िायेंगे। 

9) कई बचे् कहते हैं मेरा तेज़ बोलने का स्वभाव है, मेरा आवेश में आने का स्वभाव है। 

लेजकन आप अपने जनिी स्व के भाव (आक्तत्मक भाव) में रहो तो यह देहभान वाला स्वभाव 

स्वत: पररवतिन हो िायेगा। आपके मधुर बोल दूसरोों को भी खुश करते और स्वयों को भी 

खुश रखते। आपकी सदा मीठी दृजि, मीठे बोल, मीठे कमि हो। िो भी सामने आये उसे दो 

घडी मीठी दृजि दे दो। मीठे बोल बोल लो तो उस आत्मा को सदा के जलए भरपूर कर देंगे। 

दो घडी की मधुर दृजि, बोल उसकी सृजि को बदल लेंगे। 

10) मधुरता ऐसी जवशेष धारणा है िो कडवी धरनी को भी मधुर बना देती है। बाप के दो मधुर 

बोल से आप भी पररवतिन हुए हो। मीठे बचे् तुम मीठी शुद्ध आत्मा हो, इन्ही ों दो मधुर बोल 

और मीठी दृजि ने आपकी िीवन बदल दी। तो ऐसी मधुरता धारण कर औरोों को भी मधुर 

बनाओ। 

11) मधुरता की सौगात सदा साथ रखना। सदा मीठा रहना और मीठा बनाना। िैसे 

मकरसोंक्राजत के यादगार में जतल के साथ मीठा जमलाकर खाते हैं, यह भी सोंगठन की 

शक्ति जदखाई है। जतल आत्मा के जबन्दू स्वरूप का और जमठाई मधुरता का, तो िब आप 

आक्तत्मक क्तथथजत में क्तथथत रह, मधुरता की जमठाई खाते और क्तखलाते हो तो सोंगठन एक हो 

िाता है। 

12) आपके सोंकल्पोों में बोल वा कमि में मधुरता हो तो मधुरता द्वारा बाप के समीपता का 

साक्षात्कार करा सकते हो। बापदादा भी रोज़ बच्ोों को कहते हैं - 'मीठे-मीठे बच्ोों' और 

बचे् भी रेसपान्ड करते - ‘मीठे-मीठे बाबा'। तो यह रोज़ का मधुर बोल मधुर बना देता है। 

यह मधुरता ही महानता है। 

13) िैसे ‘वाह मीठा बाबा' कहने से मुख मीठा हो िाता है क्ोोंजक प्राक्तप्त होती है। ऐसे हर 

ब्राह्मण आत्मा कोई भी ब्राह्मण का नाम लेते ही खुश हो िाए क्ोोंजक आप सभी भी बाप 

द्वारा प्राप्त हुई जवशेषता से एक दो के सहयोगी साथी बन उन्नजत को प्राप्त करते हो। हर 

एक आत्मा अपनी प्राप्त जवशेषताओों से आपस में खुशी की लेन-देन करते भी हो और 

आगे भी सदा करते रहना। 

14) िैसे ब्रह्मा बाप ने सामना करने वाले को भी मधुरता और शुभ भावना, शुभ कामना से 

सहनशीलता का पाठ पढाया। िो आि सामना करता वही कल क्षमा माोंगता, उनके मुख 

से भी यही बोल जनकलते - ‘“बाबा तो बाबा है!” इसको कहा िाता है। सहनशीलता द्वारा 

फेल को भी पास बनाए जवघ्न को पास करना। तो कदम पर कदम रखना माना फालो 

फादर करना अथाित् बाप समान बनना। 

15) िहााँ मधुरता है वहााँ ही पजवत्ता है। जबना पजवत्ता के मधुरता आ नही ों सकती। तो सदा 

मधुर रहने वाले सेवा के जनजमि भल अलग-अलग थथानोों पर रहते हो लेजकन मन तो 
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मधुबन में रहता है ना। मधुबन अथाित् मधुरता सम्पन्न। कभी बच्ोों पर या कायि व्यवहार में 

आते आपस में क्रोध तो नही ों करते हो? कोई कैसा भी हो, अन्िान बच्ा हो या बडा हो 

लेजकन ज्ञान से तो उस समय अन्िान है ना! अन्िान के ऊपर कभी क्रोध नही ों जकया िाता, 

रहम जकया िाता है। 

16) रोज़ चेक करो जक आि मन्सा या वाचा में शे्रष्ठता की नवीनता जकतनी लाई? मन्सा में हर 

आत्मा के प्रजत शुभ भावना, शुभ कामना रहे, बोल में मधुरता, सनु्तिता, सरलता की 

नवीनता रहे। ब्राह्मण आत्माओों के बोल साधारण बोल नही ों हो सकते। मधुबन और मधुबन 

का बाबा सदा साथ रहे तो मधुरता का अनुभव होता रहेगा। 

17) मधुरता की जमठाई से स्वयों का मुख मीठा करते रहना और मधुर बोल, मधुर सोंस्कार, मधुर 

स्वभाव द्वारा दूसरोों का भी मुख मीठा कराते रहना। बापदादा आप बच्ोों के हर बोल में 

मधुरता, जवशेषता देखने चाहते हैं, अमूल्य बोल सुनने चाहते हैं।  

18) बापदादा ने देखा जक हर बचे् की नेचर तो अपनी-अपनी है, लेजकन सवि बातोों में, सम्बन्ध 

में, मन्सा में जवियी और सफल, वाणी में मधुरता तभी आ सकती है िब नेचर इज़ी हो | 

अलबेली नेचर नही ों। इज़ी नेचर अथाित् िैसा समय, िैसा व्यक्ति, िैसा सरकमस्ाोंश 

उसको परखते हुए अपने को इज़ी कर देना। इज़ी अथाित् जमलनसार। 

19) चेक करो जक हर कमेक्तिय मुझ रािा के आडिर प्रमाण चलती है? ऑडिर करें  मनमनाभव 

और मन िाये जनगेजटव और वेस् थाट्स में, ऑडिर करें  मधुरता स्वरूप बनना है और 

समस्या व पररक्तथथजत अनुसार सूक्ष्म रूप में भी आवेश वा जचडजचडापन आ रहा है, तो क्ा 

यह ऑडिर प्रमाण है? लक्ष्य रहे मुझे ही मोल्ड होना है। मुझे ही मरना है। 

20) आपके चेहरे पर एक तो सदा रूहाजनयत की मुस्कराहट हो, दूसरा - मुख में सदा मधुरता 

हो और मन-बुक्तद्ध में सदा शुभ भावना, रहमजदल की भावना, दातापन की भावना हो। हर 

कदम में फालो फादर हो। िो भी सम्बन्ध-सम्पकि  में आये उनको कोई न कोई गुण या 

शक्ति की जगफ्ट दे दो। और कुछ नही ों तो दो मीठे बोल की जगफ्ट भी देना िरूर, खाली 

हाथ कोई न िाये। 

21) एक दो का मुख मीठा कराने के साथ आपका मुखडा (चेहरा) भी मीठा हो। आपके पास 

इतनी मधुरता िमा हो, िो बाोंटो तो भी भरपूर रहो और इस खिाने को तो जितना बाोंटेंगे 

उतना बढेगा, कम नही ों होगा। अगर कोई ज्ञान सुनने वाला नही ों है तो भी आप मीठी 

शक्तिशाली दृजि देना। 

22) आपका हर कमि गुण सम्पन्न हो, जिस समय जिस गुण की आवश्यकता है वह गुण चेहरे, 

चलन में इमिि जदखाई दे। मानोों कमि के समय सरलता के गुण की, मधुरता की 

आवश्यकता है, चाहे बोल में, चाहे कमि में अगर सरलता, मधुरता के बिाए थोडा भी 

आवेशता या थकावट के कारण बोल मधुर नही ों है, चेहरा मधुर नही ों है, सीररयस है तो गुण 
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सम्पन्न तो नही ों कहेंगे ना! कैसे भी सरकमस्ॉन्स हो लेजकन मेरा िो गुण है, वह इमिि होना 

चाजहए। 

23) आपका मन्सा सोंकल्प और वाणी अथाित् बोल और सम्बन्ध- सम्पकि  सदा मीठा, मधुरता 

सम्पन्न अथाित् महान हो क्ोोंजक वतिमान समय लोग पै्रक्तिकल लाइफ देखने चाहते हैं। 

वाणी की सेवा से प्रभाजवत हो नज़दीक तो आते हैं, लेजकन पै्रक्तिकल मधुरता, महानता, 

शे्रष्ठ भावना, चलन और चेहरे को देख स्वयों भी पररवतिन के जलए पे्ररणा लेंगे। समय प्रमाण 

आप सबको चेहरे और चलन से सेवा करनी पडेगी। 

24) आप सबके मस्तक से लाइट का प्रकाश अनुभव हो, नयनोों से रूहाजनयत की शक्ति 

अनुभव हो। मुख से, चेहरे से मधुरता, मुसु्कराता चेहरा अनुभव हो, इससे ही बापदादा की 

प्रत्यक्षता वा कायि की प्रत्यक्षता होगी। तो अभी ऐसा तीव्र पुरुषाथि करो, एक दो को सहयोग 

दो, आगे बढाओ। कमिोर को सहारा दो। ऐसा सोंगठन बनाओ। 

25) आप ब्राह्मणोों का मुख्य सोंस्कार है - सविस्व त्यागी। इस त्याग से सरलता, मधुरता और 

सहनशीलता का गुण सहि आ िाता है। अगर सरलता नही ों तो मधुरता भी नही ों आ 

सकती। एक दो में से्नही बनना है तो पहले देह सजहत सविस्व त्यागी बनो। नॉलेिफुल के 

साथ सरल और मधुर स्वभाव हो इसे ही कहते हैं बुिुगि का बुिुगि, बचपन का बचपन। 

26) िीवन में सरलता वा मधुरता का गुण तभी आयेगा िब आपकी क्तथथजत सु्तजत के आधार पर 

न हो। सु्तजत और जनोंदा दो शब् हैं। िो कमि करते हो अगर उनके फल की इच्छा वा लोभ 

रहता है तो क्तथथजत एकरस नही ों रह सकती। कईयोों की क्तथथजत का आधार सु्तजत है। सु्तजत 

होती है तो क्तथथजत अच्छी रहती है। अगर जनोंदा होती है तो धनी को भूल जनधन के बन िाते 

हैं इसजलए सु्तजत के आधार पर क्तथथजत नही ों रखना। 

27) अपने चेहरे पर, वाणी पर सरलता और मधुरता को धारण करो। जफर देखो सजविस वा 

कतिव्य की सफलता जकतनी शे्रष्ठ होती है। अभी सृ्मजत और वाणी दोनोों ही पे्लन हो, कोई 

भी पुराने सोंस्कार का कहााँ दाग न हो। िब ऐसे पे्लन हो िायेंगे तो जफर पै्लन और पै्रक्तिकल 

एक हो िायेंगे। जफर सफलता पे्लन (एरोपे्लन) की माजफक उडेगी। 

28) देवताओों के िो जचत् बनाते हैं, उनकी सूरत में सरलता ज़रूर जदखाते हैं। फीचसि में सरलता 

जिसको आप भोलापन कहते हो। जितना िो सहि पुरुषाथी होगा वह मन्सा में भी सरल, 

वाचा में भी सरल, , कमि में भी सरल होगा। यह सरलता का गुण ही मधुरता का आधार है, 

इससे ही बापदादा को प्रत्यक्ष कर सकें गे। 

29) बेहद का इतना बडा ब्राह्मण पररवार देख-देख कर जकतनी खुशी होती है। यह जकतना 

अच्छा पररवार है। ऐसे लगता है िैसे हम जमले हुए ही हैं। ऐसे ही जमलते रहेंगे। िहााँ देखो 

वहााँ जकतनी मधुरता है। सभी मेरा बाबा, मेरा बाबा कह जकतना मुस्करा रहे हैं। पूरे कल्प 

में सोंगम पर ही ऐसा पररवार जमलता है, तो आपस में एक दो की जवशेषता देखते, जदलखुश 

जमठाई खाते, क्तखलाते मधुरता सम्पन्न व्यवहार करो, इससे सब जवघ्न सहि खत्म हो िायेंगे। 


