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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
❍❍❍❍ 07 / 12 / 22  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *एक दो को सावधान �कया ?* 

 

➢➢ *स�व�स का श!क रखा ?* 

 

➢➢ *संक%प से भी मेरेपन क* मेल को समा,त �कया ?* 
 

➢➢ *हर प.रि0थ2त म3 फल पास हए ु ु ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ8य9त पालना का .रटन�* ✰ 

         ❂ *तप0वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *जैसे कोई भी 8यि9त दप�ण के सामने खड़ा होते ह@ 0वयं का साAाBकार 
कर लेता है, वैसे आपक* आिBमक ि0थ2त, शि9त Eपी दप�ण के आगे कोई भी 
आBमा आव ेतो वह एक सेकेGड म3 0व 0वEप का दश�न वा साAाBकार कर ले।* 
आपके हर कम� म3, हर चलन म3 Eहा2नयत क* अKे9शन हो। *जो 0वLछ, 
आिBमक बल वाल@ आBमाय3 हO वह सबको अपनी ओर आक�ष�त जRर करती 
हO।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 2 ∫∫ तप0वी जीवन (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन VशAाओं को अमल म3 लाकर बापदादा क* अ8य9त पालना का .रटन� 
Wदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ8य9त बापदादा Xवारा Wदए गए* ✰ 

             ❂ *YेZठ 0वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मO 0वदश�न च]धार@ आBमा हूँ"* 
 

〰✧  बाप-दादा बLच! को पहला-पहला टाइWटल देते हO '0वदश�न च]धार@'। 
बाप-दादा Xवारा Vमला हआ टाइWटल 0म2त म3ु ृ  रहता है? *िजतना-िजतना 
0वदश�न च]धार@ बन3गे उतना मायाजीत बन3गे।* तो 0वदश�न च] चलाते रहते 
हो? 0वदश�न च] चलात-ेचलाते कब 0व के बजाय पर-दश�न च] तो नह@ं चल 
जाता?   

  

〰✧  0वदश�न च]धार@ बनने वाले 0व-राcय और �वeव राcय के अfधकार@ 
बन जाते हO। 0वराcय अfधकार@ अभी बने हो? *जो अभी 0वराcय अfधकार@ 
बनते वह@ भ�वZय राcय अfधकार@ बन सकते हO।* राcय अfधकार@ बनने के 
Vलए कgKोVलगं पावर चाWहए। 
  

〰✧  *जब िजस कम� इिghय Xवारा जो कम� कराने चाह3 वह करा सकते, 
इसको कहा जाता है 'अfधकार@'।* ऐसी कgKोVलगं पावर है? कभी आंखे वह मख ु
धोखा तो नह@ं देते। जब कgKोVलगं पावर होती है तो कोई भी कमjिghय कभी 
संक%प Rप म3 भी धोखा नह@ं दे सकती। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 3 ∫∫ 0वमान का अkयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस 0वमान का �वशेष Rप से अkयास �कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *Rहानी lmल n2त* ❂ 

✰ *अ8य9त बापदादा क* nेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *यह कमjिghयाँ हमार@ साथी हO, कम� क* साथी हO ले�कन मO gयारा और 
,यारा हँ अभी एक सेकGड म3 अkयास दोहराओ।ू * (बापदादा ने lड़ल कराई) सहज 
लगता है �क मिeकल हैु ? सहज है तो सारे Wदन म3 कम� के समय यह 0म2त ृ
इमज� करो, तो कमा�तीत ि0थ2त का अनभव सहज कर3गे। ु  

  

〰✧  9य!�क सेवा वा कम� को छोड सकते हो? छोडेगे 9या? करना ह@ है। 
तप0या म3 बैठना यह भी तो कम� है तो oबना कम� के वा oबना सेवा के तो रह 
नह@ं सकते हो और रहना भी नह@ं है। 9य!�क *समय कम है और सेवा अभी भी 
बहत है।ु * सेवा क* Rपरेखा बदल@ है।  

  

〰✧  ले�कन अभी भी कई आBमाओं का उ%हना रहा हआ है। इसVलए ु *सेवा 
और 0व-पEषाथ� दोन! का बैलेgस रखो।ु * ऐसे नह@ं �क सेवा म3 बहत oबजी थे ु
ना इसVलए 0व-पEषाथ� कम हो गया। नह@ं। और ह@ सेवा म3 0वु -पEषाथ� का ु
अटेgशन cयादा चाWहए। 9य!�क *माया को आने क* मािज�न सेवा म3 बहत nकार ु
से होती है।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ Rहानी lmल (Marks:- 10) 
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➢➢ *इन महावा9य! को आधार बनाकर Rहानी lmल का अkयास �कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर@र@ ि0थ2त n2त* ❂ 

✰ *अ8य9त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  आजकल क* द2नया म3 mामा के अ2त.र9त और कौनु -सी व0त है जो ऐसे ु
फ़.रeत! के नयन! जैसी आकष�ण करने वाल@ हO? ट@.वी.। *जैसे ट@.वी. Xवारा इस 
संसार क* कैसी-कैसी सीन-सीन.रयाँ देखते हए कई आक�ष�त होते अथा�त ्fगरती ु
कला म3 जाते हO ऐसे ह@ फ़.रeत! के नयन Wद8य दरू-दश�न का काम कर3गे। हर 
एक के नयन! Xवारा Vसफ�  इस संसार के ह@ नह@ं ले�कन तीन! लोक! के दश�न 
कर3गे। ऐसे फ़.रeत! के म0तक म3 चमकती हई मtणु , आBमाओं को सच�-लाइट व 
लाइट हाउस के समान 0वयं का 0वRप, 0वमाग� और YेZठ मंिज़ल का 0पZट 
साAाBकार कराय3गी। ऐसे फ़.रeत! के यि9तय9त बोल अथा�त ्अम%य बोलु ु ू , हर 
Vभखार@ आBमा क* रBन! से झोल@ भरपर कर3गे।ू * जो गायन है देवताय3 भी 
भ9त! पर nसgन हो फल! क* वषा� करते हOू - ऐसे आप YेZठ आBमाओं Xवारा 
�वeव क* आBमाओं के n2त सव� शि9तय!, सव� गण! तथा सव� वरदान! क* पZपु ु -
वषा� सव� के n2त होगी। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 5 ∫∫ अशर@र@ ि0थ2त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा9य! को आधार बनाकर अशर@र@ अव0था का अनभव �कया ु ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

Page 4



Murli Chart

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Rह.रहान (Marks:-10) 
( आज क* मरल@ के सार पर आधा.रतु ... ) 
 

✺   *"lmल :- प2तत! को पावन बनाने क* स�व�स करना"* 

  

➳ _ ➳  *मO आBमा बादल! के �वमान म3 बैठ बापदादा के साथ परे xyमांड ू
का च9कर लगा रह@ हूँ... बाबा के साथ सरजू , चाँद, Vसतार!, आसमान क* सैर 
करते हए आनंद क* लहर! म3 डोल रह@ हँु ू ...* परमधाम, सzमवतन से होते हए ू ु
हम �वeव के गोले के ऊपर बैठ जाते हO... बापदादा सारे �वeव क* ,यासी, दखी ु
आBमाओं, तमोnधान nक2त को Wदखाकर मझे �वeव सेवा करने क* VशAाएं देते ृ ु
हO... 
  

❉   *,यारे बाबा सबका क%याण कर अgधो क* लाठ| बनने के Vलए nे.रत 
करते हए कहते हैु :-* "मेरे मीठे फल बLचेू ... ईeवर �पता क* तरहा �वeव 
क%याण क* भावना से भर जाओ... जो मीठे सख जो खVशयां आपके जीवन म3 ु ु
महक* है उgह3 सबके Wदल आँगन म3 tखला आओ... *सारा �वeव सLची खVशयो ु
म3 tखलtखलाये और हर मन मीठा म0कराये ऐसी Rहानी सेवा करते रहोु ..."* 

  

➳ _ ➳  *}ान के nकाश को 0वयं म3 भरकर चार! ओर }ान क* रोशनी 
फैलाते हए मO आBमा कहती हँु ू :-* "हाँ मेरे मीठे ,यारे बाबा... *मै आBमा आप 
समान सबको सखी और ईeवर@य वसj का अfधकार@ बना रह@ हँु ू ...* सबको सLचे 
सख का रा0ता Wदखाने वाल@ मा सखदाता हो गई हँु ु ू ... }ान के nकाश से हर 
Wदल क* राहे रौशन कर रह@ हूँ..." 
  

❉   *प2तत पावन मीठे बाबा प�व~ता क* �करण! से मझे चमकाते हए कहते ु ु
हO:-* "मीठे ,यारे लाडले बLच.े..  *Wदन रात सदा सबके क%याण के �यालात! म3 
मगन रहो... 0वयं भी 8यथ� से म9त रह3गे और सबके जीवन को सनहरे सखो से ु ु ु
सजाने वाले...* �वeव क%याणकार@ बन मीठे बापदादा के Wदल त�त पर 
इठलाय3गे... और खबसरत भा�य के धनी बन जाय3गेु ू ..." 
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➳ _ ➳  *Wदन रात अपनी बिXध म3 स�व�स के खयालात! को भरकर मO ु
आBमा कहती हूँ:-* "मेरे nाण�nय बाबा... मै आBमा आपसे पायी खVशयो क* ु
दौलत को हर Wदल पर लटा रह@ हँु ू ... सLचे }ान क* झनकार से हर Wदल म3 
सख क* बहार सजा रह@ हँु ू ... *सबका जीवन खVशयो से tखल रहा है और परा ु ू
�वeव मीठा म0करा रहा हैु ..."* 

  

❉   *�वeव क%याण का झंडा मेरे हाथ! म3 स�पते हए मेरे बाबा कहते हOु :-* 
",यारे Vसक*लधे मीठे बLच.े.. ईeवर �पता के सहयोगी बनने वाले और सबके 
जीवन को नरानी बनाने वाले महा भा�यशाल@ होू ... सLचे सहारे होकर, सबको 
इन मीठ| खVशयो का पैगाम देते जाओु ... *}ान के तीसरे ने~ से सबक* िजंदगी 
म3 उजाला कर सखो का पता दे आओु ..."* 

  

➳ _ ➳  *मO �वeव क%याणी फ.रeता परे �वeव और nक2त को सव� गण! ू ुृ
और शि9तय! क* साकाश देते हए कहती हँु ू :-* "हाँ मेरे मीठे बाबा... *मO आBमा 
ईeवर@य सेवा धार@ बनकर अपने महान भा�य पर म0करा उठ| हँु ू ...* कभी अपने 
ह@ गमो म3 रोने वाल@, आज धरा से दःख के आँस का सफाया कर रह@ हँु ू ू ... चारो 
ओर खशहाल@ और आनgद के फल tखलाने वाल@ खबसरत माल@ हो गई हँु ू ु ू ू ..." 
  

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अkयास (Marks:-10) 
( आज क* मरल@ क* ु म�य ु धारणा पर आधा.रत... ) 
 

✺   *"lmल :- Rहानी या~ा पर रहने के Vलये एक दो को सावधान करते रहना 
है*" 
  

➳ _ ➳  0वयं परम �पता परमाBमा Vशव बाबा ने Rहानी पGडा बन जो 
Rहानी या~ा हम बLच! को Vसखलाई है, उस या~ा पर रहने के Vलए एक दो को 
सावधानी देते आगे बढ़ना और बढ़ाना ह@ हम xाyमण बLच! का कत�8य है। 
*अपने आYम म3, बाबा के कमरे म3 बैठ| मO मन ह@ मन यह �वचार करते हए ु
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*अपने आYम म3, बाबा के कमरे म3 बैठ| मO मन ह@ मन यह �वचार करते हए ु
बाबा का आyवान करती हँ और बाबा के साथ क�बाइंड हो कर वहाँ उपि0थत ू
अपने सभी xाyमण भाईय! और बहन! को मनसा सकाश देते हए ये संक%प ु
करती हँ �क यहाँ उपि0थत मेरे सभी xाyमण भाई बहन एक दो को सहयोग ू
देते, इस Rहानी या~ा पर 2नरgतर आगे बढ़ते रह3* और ऐसे ह@ आगे बढ़ते और 
दसर! को बढ़ाते ज%द@ ह@ सारे �वeव क* सभी xाyमण आBमाय3 संगWठत Rप से ू
एकमत होकर बाबा को nBयA करने का काय� स�पgन कर3। 
  

➳ _ ➳  इसी संक%प के साथ, 0वयं को अपने ,यारे बाबा क* छ~छाया के 
नीचे अनभव करतेु , *अपने xाyमण सो फ.रeता 0वEप म3 ि0थत हो कर, मO 
फ.रeता अब बापदादा के साथ क�बाइंड होकर ऊपर क* ओर उड़ते हए मधबन ु ु
क* पावन धरनी पर पहँचता हँ जो परमाBमा क* अवतरण भVम हैु ू ू *। जहाँ 
भगवान साकार म3 आ कर अपने xाyमण बLच! से Vमलन मनाते हO, उनक* 
पालना करते हO और परमाBम ,यार से उgह3 भरपर करते हO। ू *इस पावन धरनी 
पर आकर अब मO देख रहा हँ करोड़ो xाyमण आBमाय3 यहां उपि0थत है और ू
सभी एक दसरे के n2त आBमा भाई ू - भाई क* Rहानी �िZट, व2त रखृ , अपने 
Rहानी Vशव �पता के nेम क* ल�न म3 म�न हO*।  

  

➳ _ ➳  सभी xाyमण बLच! के 0नेह क* डोर बाबा को अपनी ओर खींच 
रह@ है और बLचो के 0नेह म3 बंधे भगवान को भी अपना धाम छोड़ कर नीचे 
आना पड़ता है। मन बिXध Rपी ने~! से मO देख रह@ हँु ू , बाबा परमधाम से नीचे 
आ रह3 है। *सzम वतन से होते हए अपने आकार@ रथ पर �वराजमान हो कर ू ु
बापदादा अब मधबन क* उस पावन धरनी पर हम बLच! के सामने आ कर ु
उपि0थत होते हO*। सभी xाyमण बLचे अब अपने �पता परमाBमा से Vमलन 
मनाने का आनgद ले रहे हO। बापदादा अपने एक - एक अम%य रBन को नजर ू
से 2नहाल कर रह3 हO। एक - एक करके सभी xाyमण बLचे बाबा के पास जा 
कर बाबा से �िZट और वरदान ले रह3 हO।  

  

➳ _ ➳  मO फ.रeता भी बापदादा से �िZट और वरदान लेने के Vलए उनके 
पास पहंचता हँ और उनक* ममतामयी गोद म3 जा कर बैठ जाता हँ। अपनी ु ू ू
0नेह भर@ �िZट से बाबा मझे 2नहार रह3 हO। बाबा क* �िZट से बाबा के सभी ु
गण मझ म3 समाते जा रह3 हO। ु ु *बाबा क* शि9तशाल@ �िZट मझम3 एक ु
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गण मझ म3 समाते जा रह3 हO। ु ु *बाबा क* शि9तशाल@ �िZट मझम3 एक ु
अलौ�कक Rहानी नशे का संचार कर रह@ हO । िजससे मO फ.रeता असीम Rहानी 
आनgद का अनभव कर रहा हँु ू*। बाबा के हाथ! का मीठा - मीठा 0पश� मझे ु
बाबा के अपने n2त अगाध nेम का 0पZट अनभव करवा रहा है । ु  

  

➳ _ ➳  मO बाबा के नयनो म3 अपने Vलए असीम 0नेह देख कर गद गद हो 
रहा हँ और साथ ह@ साथ बाबा के नयन! म3 अपने हर xाyमण बLचे के Vलए ू
जो आश है �क सभी एक दो को सावधान करते इस Rहानी या~ा पर सदा आगे 
बढ़े। *बाबा क* इस आश को जान, मन ह@ मन बाबा को मO nोVमस करता हँ ू
�क इस Rहानी या~ा पर एक दो को सावधान करत,े मO 2नरgतर आगे बढ़ता 
ओर बढाता रहँगाू *। बाबा मेरे मन के हर संक%प को पढ़ते हएु , अपना वरदानी 
हाथ मेरे म0तक पर रख मझे सदा �वजयी रहने का वरदान दे रह3 हO। ु  

  

➳ _ ➳  अपने सभी xाyमण बLचो को नजर से 2नहाल करके, वरदानो से 
भरपर करकेू , अपने मीठे मधर महावा9य! Xवारा अपने सभी बLच! को मीठ| ु
समझानी देकर अब बाबा सभी बLच! को याद क* Rहानी या~ा पर चलने क* 
lmल करवा रह3 है। *मO देख रह@ हँ सभी xाyमण आBमाय3 सेक3 ड म3 अपनी ू
साकार@ देह को छोड़ 2नराकार@ आBमाय3 बन Rहानी दौड़ म3 आगे जाने क* रेस 
कर रह@ हO। सभी का लzय इस Rहानी दौड़ म3 आगे बढ़ने का है और सभी 
अपने पEषाथ� के अनसार न�बरवार इस लzय को nा,त कर अपनी मंिजल पर ु ु
पहंच रह@ हOु *। 
  

➳ _ ➳  सभी आBमाय3 इस Rहानी या~ा को परा कर अब परमधाम म3 अपने ू
,यारे बाबा के स�मख बैठ उनसे Vमलन मना रह@ हO। परमाBम शि9तय! से 0वयं ु
को भरपर कर रह@ हO। ू *शि9त स�पgन बन कर अब सभी आBमाय3 वा�पस 
अपने साकार@ xाyमण 0वRप म3 लौट रह@ है और सभी एक दो को सावधान 
करत,े एक दसरे को सहयोग देते अपनी Rहानी या~ा पर 2नरgतर आगे बढ़ रह@ ू
हO*। 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ YेZठ संक%प! का अkयास (Marks:- 5) 
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∫∫ 8 ∫∫ YेZठ संक%प! का अkयास (Marks:- 5) 
( आज क* मरल@ के वरदान पर आधा.रतु ... ) 
 

✺   *मO संक%प म3 भी मेरेपन क* मैल को समा,त कर बोझ से ह%का रहने 
वाल@ आBमा हँ।ू * 

✺   *मO फ.रeता आBमा हँ।ू * 

 

➢➢ इस संक%प को आधार बनाकर 0वयं को YेZठ संक%प! म3 ि0थत करने 
का अkयास �कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ YेZठ संक%प! का अkयास (Marks:- 5) 
( आज क* मरल@ ु के 0लोगन पर आधा.रत... ) 
 

✺   *मO आBमा हर प.रि0थ2त म3 फल पास होती हँ  ।ु ू * 

✺   *मO मा0टर सव�शि9तमान ्हँ  ।ू * 

✺   *मO Vशव शि9त हँ  ।ू * 
 

➢➢ इस संक%प को आधार बनाकर 0वयं को YेZठ संक%प! म3 ि0थत करने 
का अkयास �कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ8य9त Vमलन (Marks:-10) 
( अ8य9त मरVलय! पर आधा.रतु ... ) 
 

✺ अ8य9त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  xyमा बाप का Bयाग mामा म3 �वशेष नंधा हआ है। ू ु *आWद से xyमा 
बाप का Bयाग और आप बLच! का भा�य नंधा हआ है।ू ु * सबसे न�बरवन Bयाग 
का ए9जै�पल xyमा बाप बना। Bयाग उसको कहा जाता है ु - *जो सब कछ ु
nा,त होते हए Bयाग करे।ु * समय अनसारु , सम0याओं के अनसार ु *Bयाग YेZठ 
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nा,त होते हए Bयाग करे।ु * समय अनसारु , सम0याओं के अनसार ु *Bयाग YेZठ 
Bयाग नह@ं है।* शR से ह@ देखो ु *तन, मन, धन, स�बgध, सव� nाि,त होते हए ु
Bयाग �कया।* नये- बLचे संक%प शि9त से फा0ट विXध को nा,त कर रहे हO। ृ
तो सना xyमा के Bयाग क* कहानी।ु  

  

➳ _ ➳  xyमा  का फल आप बLच! को Vमल रहा है। *तप0या का nभाव 
इस मधबन भVम म3 समाया हआ है।ु ू ु * साथ म3 बLचे भी हO, बLच! क* भी 
तप0या है ले�कन 2नVम� तो xyमा बाप कह3गे। जो भी मधबन तप0वी भVम म3 ु ू
आत ेहO तो xाyमण बLचे भी अनभव करते हO �क ु *यहाँ का वायमGडलु , यहाँ के 
वायxेशन सहजयोगी बना देते हO।* योग लगाने क* मेहनत नह@ं, सहज लग 
जाता है और कैसी भी आBमाय3 आती हO, वह कछ न कछ अनभव करके ह@ ु ु ु
जाती हO। }ान को नह@ं भी समझते ले�कन *अलौ�कक ,यार और शािgत का 
अनभव करके ह@ जाते हO। कछ न कछ प.रवत�नु ु ु  करने का संक%प करके ह@ 
जाते हO।* यह है xyमा और xाyमण बLच! क* तप0या का nभाव।  

  

✺   *lmल :-  "मधबन तपोभVम क* 0म2त से अलौ�कक ,यार और शां2त का ु ू ृ
अनभवु "* 

  

➳ _ ➳  मO आBमा मधबन क* मधर 0म2तय! को 0म2त म3 रख पहँच जाती ु ु ृ ृ ु
हँ शािgत 0त�भू ... *जहाँ ,यारे बापदादा बाह3 पसारे खड़े म0करा रहे हOु ु ... मO 
आBमा बाबा क* बाँह! म3 Vसमट जाती हूँ... और बाबा को कहती हँ बाबाू - अब 
घर ले चलो... इस आवाज़ क* द2नया से पार ले चलोु ... बापदादा बोले:- बLच-े 
मO अपने साथ ले जाने के Vलए ह@ आया हूँ... साथ जाने के Vलए एवररेडी बनो... 
xyमा बाप समान Bयागी बनो...* oबदं Rप म3 ि0थत हो जाओु ... 
  

➳ _ ➳  *धgय है आब क* धरतीू , िजस पर जहाँ- तहाँ फ.रeते �वचरण कर 
रहे हO...* िजधर भी नजर जा रह@ है फ.रeते ह@ घमते नजर आ रहे हOू ... जैसे 
क* फ.रeत! क* द2नया को छोड़ कर सारे फ.रeते इस धरा पर उतर आये ह!ु ... 
कैसा अXभत नजारा है यह िजसे 2नरgतर देखते रहने का मन हो रहा हैु ... 
*यहाँ-वहाँ फ.रeते सव� आBमाओं पर अपनी 2नः0वाथ� 0नेह, 2नeचल nेम वा 
सौहाद� भर@ Wद8य Rहानी �िZट डालकर मनZय आBमाओं को परम सखु ु -शां2त वा 
खशी क* अनभ2त करा रहे हOु ु ू ...*   
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खशी क* अनभ2त करा रहे हOु ु ू ...*   

  

➳ _ ➳  मO आBमा xyमा बाबा के Bयाग क* कहानी Vशव बाबा से सनु ... 
अgदर ह@ अgदर �ढ़ संक%प करती हूँ... *मझ आBमा को भी बाप समान बनना ु
ह@ है...* िजस nकार xyमा बाबा ने पहल@ मलाकात म3 ह@ अपना सारा 8यापारु , 
सारे .रeते-नाते, समेट Vलए... *उसी nकार मझ आBमा को भी अपना सब कछ ु ु
समेट लेने क* शि9त बापदादा से Vमल रह@ है...* बापदादा क* �िZट से 2नकलती 
हई शि9त क* �करण3 मझ आBमा म3 समा रह@ हैु ु ... 
  

➳ _ ➳  मO आBमा देख रह@ हूँ... xहमा बाबा के साथ-साथ xाyमण बLच! 
क* तप0या का nभाव मधबन भVम म3 समाया हआ हैु ू ु ... *यहाँ का वायमंडल ु
यहाँ◌ं के वाइxेशन मझे सहज योगी बना देते हOु ...* मO आBमा देख रह@ हूँ... 
कोई भी xाyमण आBमा जो मधबन तप0वी भVम म3 आती हैु ू ... तो अनभव ु
करती हO �क... *यहाँ योग लगाने क* मेहनत नह@ं करनी पड़ती, सहज ह@ लग 
जाता है...* मO आBमा देख रह@ हूँ... कैसी भी आBमाएं आती हO... वह कछ ना ु
कछ अनभव करके ह@ जाती हOु ु ... }ान को नह@ं समझते ले�कन *अलौ�कक ,यार 
और शां2त का अनभव करके ह@ जाते हOु ...* 

    

➳ _ ➳  *मO आBमा सदा बाप समान �वeव हूँ...* बाबा जैसी �िZट, बाबा 
जैसी व��ृ , बाबा जैसी 0म2तृ , सदा बाप समान साAी �Zटा ि0थ2त म3 ि0थत 
रहने का अkयास करती हूँ... *मO मा0टर xहमा हूँ... मेर@ चलन, �िZट, व�� ृ
बाबा जैसी हो रह@ है... बाबा मेर@ म0तक मtण हO...* 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के ,यारे ,यारे बLच! से अनरोध है क* राo~ म3 सोने से ु
पहले बाबा को आज क* मरल@ से Vमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा9स� ज़Rर द3 । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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