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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
❍❍❍❍ 04 / 06 / 22  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *न�टोमोहा बनकर रहे ?* 

 

➢➢ *�वयं को !ान रतनो से शंगारा ृ ?* 

 

➢➢ *दःख को सख और +लानी को .शंसा म/ प1रव2त�त 3कया ु ु ?* 
 

➢➢ *बापदादा को नयनो म/ समाकर रखा ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ7य8त पालना का 1रटन�* ✰ 

         ❂ *तप�वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *योग म/ जब और सब संक:प शा;त हो जात ेह<, एक ह? संक:प रहता 
'बाप और म<' इसी को ह? पावरफलु  योग कहत ेह<।* बाप के Dमलन कE अनभ2तु ू  
के Dसवाए और सब संक:प समा जाय/ तब कह/गे Hवाला Iप कE याद, िजससे 
प1रवत�न होता है। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप�वी जीवन (Marks:- 10) 
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➢➢ *इन DशNाओं को अमल म/ लाकर बापदादा कE अ7य8त पालना का 1रटन� 
Pदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ7य8त बापदादा Qवारा Pदए गए* ✰ 

             ❂ *Rे�ठ �वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"म< सहजयोगी, सहज !ानी हूँ"* 
 

〰✧  सदा अपने को सहजयोगी, सहज !ानी समझते हो? सहज है या मेहनत 
है? जब माया बड़े Iप म/ आती है तो मिYकल नह?ं लगताु ? मधबन म/ बैठे हो ु
तो सहज है, वहाँ .व2तृ  म/ रहते जब माया आती है 3फर मिYकल लगता हैु ? 
कभी-कभी 8य[ लगता है, उसका कारण? माग� कभी मिYकलु , कभी सहज है - 
ऐसे नह?ं कह/गे। *माग� सदा सहज है, ले3कन आप कमजोर हो जाते हो इसीDलए 
सहज भी मिYकल लगता है। कमजोर के Dलए कोई छोटा सा भी काय� भी ु
मिYकल लगता है। अपनी कमजोर? मिYकल बना देती हैु ु , बाकE मिYकल है ु
नह?ं।* 
 

〰✧  कमजोर 8य[ होते ह<? *8य[3क कोई न कोई aवकार[ के संग दोष म/ आ 
जाते ह<। सत का संग 3कनारे हो जाता है और दसरा संग दोष लग जाता है। ू
इसDलए भि8त म/ भी कहते ह< 3क सदा सतसंग म/ रहो। सतसंग अथा�त ्सत 
बाप के संग म/ रहना।* तो आप सदा सतसंग म/ रहते हो या और संग म/ भी 
च8कर लगाते हो? सतसंग कE 3कतनी मPहमा है! और आप सबके Dलए सत 
बाप का संग अ2त सहज है। 8य[3क समीप का सgब;ध है।  
 

〰✧  सबसे समीप सgब;ध है बाप और बhचे का। यह सgब;ध सहज भी है 
और साथ-साथ .ािiत कराने वाला भी है। तो आप सभी सदा सतसंग म/ रहने 
वाले सहज योगी, सहज !ानी है। *सदैव यह सोचो 3क हम और[ कE भी 
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वाले सहज योगी, सहज !ानी है। *सदैव यह सोचो 3क हम और[ कE भी 
मिYकल को सहज करने वाले ह<। जो दसर[ कE मिYकल को सहज करने वाला ु ू ु
होता वह �वयं मिYकल म/ नह?ं आ सकता।ु *  

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 3 ∫∫ �वमान का अjयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस �वमान का aवशेष Iप से अjयास 3कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *Iहानी klल .2त* ❂ 

✰ *अ7य8त बापदादा कE .ेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  सभी आवाज़ से परे अपने शा;त �वIप ि�थ2त म/ ि�थत रहने का 
अनभव बहत समय से कर सकते होु ु ? *आवाज़ म/ आने का अनभव Hयादा कर ु
सकते हो वा आवाज़ से परे रहने का अनभव Hयादा समय कर सकते होु ?* 

  

〰✧  *िजतना ला�ट �टेज अथवा कमा�तीत �टेज समीप आती जाएगी उतना 
आवाज़ से परे शा;त �वIप कE ि�थ2त अnधक a.य लगेगी* इस ि�थ2त म/ 
सदा अतीि;oय सख कE अनभती हो।ु ु ू  

  

〰✧   *इस अतीि;oय सखमय ि�थ2त Qवारा अनेक आpमाओं का सहज ह? ु
आqवान कर सकेगे।

़
* यह पाँवरफल ि�थ2त ु 'aवYव - क:याणकार? ि�थ2त' कह? 

जाती है। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ Iहानी klल (Marks:- 10) 
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➢➢ *इन महावा8य[ को आधार बनाकर Iहानी klल का अjयास 3कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर?र? ि�थ2त .2त* ❂ 

✰ *अ7य8त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ अपने 2नज�वIप और 2नजधाम कE ि�थ2त सदा याद रहती है? 2नराकार? 
द2नया और 2नराकार? Iप दोन[ कE �म2त इस परानी द2नया म/ रहते भी सदा ु ृ ु ु
;यारा और iयारा बना देती है। *इस द2नया के ह< ह? नह?ं। ह< ह? 2नराकार? ु
द2नया के 2नवासीु , यहाँ सेवा अथ� अवत1रत हए ह<ु - तो जो अवतार होते ह< उ;ह[ 
को 8या याद रहता है? िजस काय� अथ� अवतार लेते ह< वह? काय� याद रहता है 
ना!* अवतार अवत1रत होते ह? ह< धम� कE �थापना के Dलए तो आप सभी भी 
अवत1रत अथा�त ्अवतार हो तो 8या याद रहता है? यह? धम� �थापन करने का 
काय�। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशर?र? ि�थ2त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा8य[ को आधार बनाकर अशर?र? अव�था का अनभव 3कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Iह1रहान (Marks:-10) 
( आज कE मरल? के सार पर आधा1रतु ... ) 
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✺   *"klल :-  अपने बहन-भाइय[ को सhचा रा�ता बताना"* 

  

➳ _ ➳  कम�Nेu पर मीठे बाबा कE यादो म/ खोयी हई थीु ... 3क मीठे बाबा 
ने वतन से आवाज द?... और मै आpमा a.यतम कE आवाज पर मQहोश हो... 
सvम शर?र संग वतन म/ पहंचीू ु ... मीठे बाबा ने कहा :- "बhच[ को जी भर 
देखने को मझ aपता का Pदल सदा ह? आतर रहता हैु ु ... मेरे सारे बhचे सखी हो ु
जाए.ँ.. सखो म/ म�करायेु ु ... यह? nचतंन aपता Pदल 2नर;तर करता है... मीठे 
बाबा को देख, मै आpमा म;द म;द म�कराने लगीु ... और कहा मीठे बाबा, *मै 
हँ नाू ... सबको सhचा रा�ता बताउंगी और आपकE बाँह[ म/ लाकर सजाऊँगी..*." 
  

❉   *मीठे बाबा मझ आpमा कE ओर एक मीठx आस भर? नजरो से देख रहे ु
हे.. और कह रहे :-* "मीठे iयारे बhच.े.. अपने सभी भाई बहनो को यह सhचा 
रा�ता बताओ... *सबके दामन म/ आप समान खDशयो के फल yखलाओु ू ..*. सhचे 
.ेम और सखु , शां2त का अहसास, हर Pदल को कराओ... दखो म/ कgहलाये से ु ु
मेरे बhच[ को, सhची !ान रिYमय[ म/ लाकर... सhची म�कान से पनः ु ु
महकाओ..." 
  

➳ _ ➳  *iयारे बाबा कE मीठx Pदल? आरज सनकर मै आpमा कह उठx ू ु :-
*."मीठे बाबा... आपके सारे अरमान मेर? पलको पर है... आपकE सेवाओ म/ यह 
Pदल तो द?वाना सा है... आपके iयार म/, मै आpमा *मा !ान सागर बनकर... 
इन सpय !ान कE 3करण[ को हर मन�य तक पहंचा रह? हँु ु ू .*.. और मीठx 
म�कान[ से उ;ह/ सजा रह? हँु ू ..." 
  

❉   *ईYवर?य सेवाओ म/ मेरा द?वानापन देख... मीठे बाबा मनमोPहनी म�कान ु
Dलए वरदानी हाथो से मझे Rंगारने लगेु ... और बोले :-* " लाडले बhचे मेरे... 
इस धरा पर दःख का अब नामो2नशान भी न रहेु ... *सारा {qमांड खDशयो कE ु
चहचहाहट से गंजायमान हो उठेु .*.. aवYव कE सार? आpमाये अ!ान अ;धकार से 
2नकल... !ान 3करण[ म/ रौशन हो म�करायेु ... " 
  

➳ _ ➳  *aवYवक:याणकार? aपता के मन को सनकरु ... मै आpमा aवYव 
क:याण से ओत.ोत हो उठx... और कहने लगी :-* " हाँ मेरे मीठे बाबा... मै 
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क:याण से ओत.ोत हो उठx... और कहने लगी :-* " हाँ मेरे मीठे बाबा... मै 
आpमा सबको सखदायी बनाती जा रह? हँु ू ... ज;म ज;मांतर के दखो से सबको ु
मि8त Pदलाती जा रह? हँु ू ... सार? आpमाये दःख और पापो के बोझ[ से छटती जा ु ू
रह? है... *हर आpमा सhचे सख कE अनभ2त म/ डब रह? हैु ु ू ू .*.." 
  

❉   *मनमीत बाबा ईYवर?य सेवाओ म/ मेरे जोश और जनन पर 3फ़दा हो ू ू
गए... और कहने लगे :-* "जब संसार पर नजर भर घमायी तोु ... आप बhच[ 
कE चमक पर नजरे ह? ठहर गयी... मेरे बhचे ह? aवYव का क:याण कर खDशयो ु
भरा सतयग इस धरा को बनाएंगेु ... यह aपता *Pदल* बhच[ का द?वाना हो 
गया... मेरे महकते न;हे न;हे फल बhचेू ... *सारे काँट[ को सहज ह? खशनमा ु ु
प�प सा yखलाय/गेु , यह बरबस कह उठा..*." 
  

➳ _ ➳  *मै आpमा मीठे बाबा का इतना iयार, दलार और aवYवास ु
देखकर... �नेह आँसओ से भर गईु ... और कहा :-*. "iयारे बाबा... *आपने 
सhचे साथी बनकर मेरा जीवन अथाह खDशयो से सजाया हैु .*.. यह ख़शी कE ु
दौलत पाकर मै आpमा आपकE रोम रोम से ऋणी हूँ... यह सच है कE यह 
खDशयां हर Pदल आँचल म/ भरकरु ... कण माu ऋण भी न उतार पाऊँगी..." ऐसी 
मीठx ग�तग करु ू , �नेह के मोती Dलये, मै आpमा �थल जगत म/ लौट आईू ... 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अjयास (Marks:-10) 
( आज कE मरल? कE ु म�य ु धारणा पर आधा1रत... ) 
 

✺   *"klल :- Rीमत पर बाप का परा ू - परा मददगार बनना हैू *" 
  

➳ _ ➳  भकPट Dसहंासन पर aवराजमान म< तेजि�वनी मyणृ ु , बाबा कE Rीमत 
कर चल, बाबा के काय� म/ पर? पर? मददगार बनू ू , सaव�स म/ लग जाने वाल? 
सhची सेवाधार? आpमा हं। म< वह कोटो म/ कोईू , कोई म/ भी कोई महान आpमा 
हँ िजसे �वयं भगवान ने अपना मददगार चना है। ू ु *सि�ट प1रवत�न के महान ृ
काय� म/ मझे सहयोगी बनाकरु , मेरे iयारे परमaपता परमाpमा Dशव बाबा ने मझे ु
मेरा सव�Rे�ठ भा+य बनाने का डायम�ड चांस Pदया है*। 
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मेरा सव�Rे�ठ भा+य बनाने का डायम�ड चांस Pदया है*। 
  

➳ _ ➳  संगमयग पर भगवान बाप Qवारा Dमल? सव�Rे�ठ .ािiतय[ और ु
अपने सव�R�ठ भा+य के बारे म/ म< जैसे जैसे aवचार कर रह? हं उतना ह? बाबा ू
से Dमलने कE तड़प भी ती� होती जा रह? है। इसDलए *अपने iयारे भा+य 
aवधाता बाबा कE मीठx-मीठx याद[ म/ खोई म< उनसे Dमलन मनाने, उनकE 
अनमोल DशNाये लेने और उनकE सव�शि8तय[ से �वयं को भरपर करने के Dलए ू
इस साकार? देह से बाहर 2नकल कर ऊपर कE ओर चल पड़ती हूँ*। आकाश के 
पार, सvम वतन के भी पार अब म< �वयं को परमधाम म/ अपने मीठे iयारे ू
Dशव बाबा के सा2न�य म/ �प�ट देख रह? हं। ू  

  

➳ _ ➳  बाबा अपनी सव�शि8तय[ से मझे भरपर कर रहे है। ऐसा लग रहा ु ू
है जैसे अपनी सम�त ऊजा� का भंडार बाबा मेरे अंदर समाPहत कर रहे ह< ता3क 
संपण� ऊजा�वान बन म< aवYव कE सम�त आpमाओं का क:याण करने के 2नDमत ू
बन बाबा के काय� म/ मददगार बन सकँ। ू *परमाpम शि8तय[ से �वयं को भरपर ू
कर, शि8तय[ का पंज बन अब म< परमधाम से नीचे आ जाती हँ और पहंच ु ू ु
जाती हँ सvम लोक म/ू ू *। जहां मेरे मीठे iयारे 2नराकार Dशव भगवान अपने 
2नधा�1रत रथ {qमा बाबा के मख कमल से मझे अपनी मीठx मधर समझानी ु ु ु
देने के Dलए aवराजमान ह<। 
  

➳ _ ➳  अपने लाइट के फ़1रशता �वIप को धारण कर अब म< बापदादा के 
सामने पहंच जाता हँ। ु ू *बाबा मझे देखते ह? आओ मेरे मददगार सेवाधार? बhचे ु
कह कर मझे गले से लगा लेते ह<ु *और अपने पास �बठा कर बाबा आज कE 
कलयगी द2नया का सीन मेरे सामने इमज� करते ह< और मझ से कहते ह< देखो ु ु ु
बhचे कैसे aवकार[ के वशीभत हो कर आज सभी एक दसरे को दःख दे रह/ ह<। ू ू ु
रोती, �बलखती, दःख से पीkड़त आpमाओं को म< देख रह? हँ। ु ू  

  

➳ _ ➳  बाबा मेरा �यान अपनी और yखचंवाते है और मझ से कहते ह< मेरे ु
मीठे बhच-े "इस दःख से भर? द2नया को म< 3फर से सख कE द2नया बनाने ु ु ु ु
आया हँ और इस काय� मे आपको मेरा मददगार बनना हैू "। *सदा इस बात को 
�म2त म/ रखना है 3क इस संगम यग पर आपका ज;म बाप कE मदद करने के ृ ु
Dलए हआ हैु *। इसDलए aवचार सागर मंथन कर सेवा कE नई नई यि8तयां ु
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Dलए हआ हैु *। इसDलए aवचार सागर मंथन कर सेवा कE नई नई यि8तयां ु
2नकालनी है। जो बhचे आज तक मझ से �बछड़े हए ह< उन तक मेरा स;देश ु ु ु
पहंचा कर उ;ह/ मझ से Dमलवाना है ।ु ु  

  

➳ _ ➳  अपने .2त बाबा कE आशाओं को म< फ़1रशता �प�ट अनभव कर ु
रहा हँ िज;ह/ परा करने के Dलए म< वाaपस साकार? द2नया मे लौट आता हँ और ू ूू ु
अपने {ाqमण �वIप म/ aवराजमान हो कर *अब म< बाबा से .ोDमस करती हं ू
3क Rीमत पर चल, याद से अपने अंदर बल भरकर अपने योगय8त और ु
यि8तय8त बोल सेु ु , अपनी शि8तशाल? मनसा व2त से और अपने Rे�ठ कम� से ृ
म< अनेक[ आpमाओं को आप समान बनाऊँगी* और सि�ट प1रवत�न के इस ृ
महान काय� म/ बाबा कE मददगार अवYय बनँगी।ू  

 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ Rे�ठ संक:प[ का अjयास (Marks:- 5) 
( आज कE मरल? के वरदान पर आधा1रतु ... ) 
 

✺   *म<  दःख को सखु ु , +ला2न को .शंसा म/ प1रवत�न करने वाल? आpमा 
हँ।ू * 

✺   *म< प�य आpमा हँ।ु ू * 
 

➢➢ इस संक:प को आधार बनाकर �वयं को Rे�ठ संक:प[ म/ ि�थत करने 
का अjयास 3कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ Rे�ठ संक:प[ का अjयास (Marks:- 5) 
( आज कE मरल? ु के �लोगन पर आधा1रत... ) 
 

✺   *म< बापदादा को नयन[ म/ समाने वाला जहान का नर हँ  ।ू ू * 

✺   *म< आpमा नरे जहान हँ  ।ू ू * 

✺   *म< लवल?न आpमा हँ  ।ू * 
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➢➢ इस संक:प को आधार बनाकर �वयं को Rे�ठ संक:प[ म/ ि�थत करने 
का अjयास 3कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ7य8त Dमलन (Marks:-10) 
( अ7य8त मरDलय[ पर आधा1रतु ... ) 
 

✺ *"klल :- �बदं �वIप कE �म2त से !ान गण और धारणा म/ Dसधं बनने ु ृ ु ु
का अनभव करनाु "* 

➳ _ ➳ म< आpमा इस नYवर देह कE द2नया से 3कनारा करु ... अब अपने घर 
कE ओर चल पड़ती हूँ... इस साकार? द2नया को पार करते हएु ु ... म< 2नरंतर 
ऊपर कE ओर बढ़ती जा रह? हूँ... चाँद-Dसतार[ कE द2नयां को पार करते हएु ु ... 
अपने *2नजधाम परमधाम म/ पहँच जाती हँु ू ... जहाँ चार[ ओर .काश ह? .काश 
नजर आ रहा है... शां2त ह? शां2त अनभव हो रह? हैु *...

➳ _ ➳ यह शां2तधाम ह? मेरा असल? घर है... म< आpमा अपने aपता 
Dशवबाबा... जो मेर? ह? तरह Hयो2तपंज हैु ... iवाइंट ऑफ़ लाइट है... ऐसे बाप 
के सgमख म< आpमा बैठx हँु ू ... *िजस शां2त को सार? द2नया ढंढ रह? हैु ू ... वह 
शाि;त के सागर मेरे aपता... मेरे सामने बैठकर मझे अपनीु ... सव�शि8तय[ से 
भरपर करते जा रहे हैू *...

➳ _ ➳ �बदं बीजIप बाप कE मा�टर �बदं बीजIप स;तान म< �वयं को देख ु ु
रह? हूं... बाप और म< कंबाइंड ि�थ2त का अनभव कर रह? हँु ू ... म< �बदं,ु �बदं ु
बाप म/ समा जाती हूँ... कछ देर तक इसी ि�थ2त म/ ि�थत होु ... 2नस�क:प हो 
बाप के �नेह कE गहराई म/ समाती जा रह? हूँ... *�बदं बन Dसधं बाप म/ समा ु ु
जाती हूँ... आहा!!3कतना अलौ3कक अनभव हो रहा हैु ... 3कतना पावरफल भीु ... 
म< आpमा अब इसी अनभव कE गहराइय[ म/ खोती जा रह? हँु ू *...

➳ _ ➳ यह ि�थ2त 3कतनी ह:कE और... एक दम ऊंची भी अनभव हो रह? ु
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➳ _ ➳ यह ि�थ2त 3कतनी ह:कE और... एक दम ऊंची भी अनभव हो रह? ु
है... मीठे बाबा सव� गण[ के Dसधं हैु ु ... वे शां2त के सागर है... मझ आpमा को ु
उनसे शां2त के .कgपन Dमल रहे है... !ान का सागर मझ आpमा को भी !ान ु
का खजाना दे भरपर करते जा रहे हैू ... *बाप से सव� सgब;ध कE शि8त... मझ ु
आpमा को बहत बड़ी .ािiत कE अनभ2त करा रह? हैु ु ू *...श3�या बाबाु ... आपने 
सदा सफलता के वरदान[ से मझ आpमा को Rंगार रहे हैु ृ ... 

➳ _ ➳ म< आpमा बाप के समान मा�टर Dसधं बनती जा रह? हँु ू ... म< आpमा 
बाबा कE Rीमत पर चल... बाप Qवारा Dमले !ान को, गण[ को जीवन म/ अhछx ु
र?2त धारण करती जा रह? हूँ... *�बदं बनते ह? सभी aव�तार समाiत हो गएु ... 
बाबा ने मझ आpमा को !ान के खजाने से भरपर कर Pदयाु ू *.. मझ आpमा को ु
Pद7यगण धारण कर सgपण� बनना ह? हैु ू ... आज *म< बाप से �ढ़ संक:प करती 
हूँ*... 

➳ _ ➳ *भगवान बाप ने मझ आpमा को इतनी अhछx समझ द? हैु ... जो 
सारे क:प म/ मझ आpमा के काम आने वाल? हैु *... इस समझ को यज़ करतेू -
करत.े.. म< आpमा !ान, गण और धारणा म/ Dसधं बनती जा रह? हँु ु ू ... *जो 
परमाpम पालन और पढ़ाई मझ आpमा को Dमल? हैु ... वह मझ म/ शि8त भरु ... 
मझ आpमा को �बदं Iप कE �म2त म/ ि�थत होने का अनभव करा रह? ु ु ृ ु
है*..वाह!! मीठे बाबा वाह!! 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के iयारे iयारे बhच[ से अनरोध है कE रा�u म/ सोने से ु
पहले बाबा को आज कE मरल? से Dमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा8स� ज़Iर द/ । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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