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                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *अ�य�त बनने का प षाथ� #कया ु ?* 

 

➢➢ *&ान 'चता पर बैठे रहे ?* 

 

➢➢ *सतग  .वारा /ा0त हए महामं3 क4 चाबी से सव� /ाि0त संप7न ि8थ9त ु ु
का अनभव #कया ु ?* 
 

➢➢ *संगठन के मह;व को जानकर महान ि8थ9त का अनभव #कया ु ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ�य�त पालना का ?रटन�* ✰ 

         ❂ *तप8वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *Aवाला 8वBप याद के Dलए मन और बि.धु  दोनG को एक तो पावरफलु  
Iेक चाJहए और मोड़ने क4 भी शि�त चाJहए।* इससे बि.धु  क4 शि�त वा कोई 
भी एनजP वे8ट ना होकर जमा होती जायेगी। *िजतनी जमा होगी उतना हR 
परखने क4, 9नण�य करने क4 शि�त बढ़ेगी। इसके Dलए अब संकWपG का Xब8तर 
ब7द करत ेचलो अथा�त ्समेटने क4 शि�त धारण करो।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 2 ∫∫ तप8वी जीवन (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन Dश\ाओं को अमल म̂ लाकर बापदादा क4 अ�य�त पालना का ?रटन� 
Jदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ�य�त बापदादा .वारा Jदए गए* ✰ 

             ❂ *_े`ठ 8वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मb संगमयगी हRरे तWय _े`ठ आ;मा हँु ु ू "* 
 

〰✧  सभी अपने को संगमयगी हRरे तWय _े`ठ आ;मा समझते होु ु ? *�यG#क 
संगम पर इस समय हRरे तWय होु , सतयग म̂ सोने तWय बन̂गे। ले#कन इस ु ु
समय सारे चg के अ7दर _े`ठ आ;मा का पाट� बजा रहे हो। तो हRरे समान 
जीवन अथा�त ्इतनी अमWय जीवन बनी हैू ? सबसे बड़ी मWयवान जीवन ू
संगमयग क4 है।ु *   
 

〰✧  तो ऐसी 8म9त रहती है #क इतने _े`ठ हbृ ? �यG#क जैसी 8म9त होगी ृ
वैसी ि8थ9त होगी। अगर 8म9त _े`ठ है तो ि8थ9त साधारण नहRं हो सकती। ृ
अगर ि8थ9त साधारण है तो 8म9त भी साधारण है। ृ *तो सदा सव�_े`ठ मWयवान ू
जीवन अनभव करने वालR आ;मा हँु ू -यह 8म9त म̂ इमज� रहे। ऐसे नहRं #क मb हँ ृ ू
हR, मालम है #क हम हRरे तWय हb।ू ु * ले#कन 8म9त म̂ इमज� Bप म̂ रहता है ृ
और उसी 8म9त सेृ , उसी ि8थ9त से हर काय� करते हो?  
 

〰✧  �यG#क हRरे तWय जीवन वा हRरे तWय ि8थ9त वाले का हर कम� हRरे ु ु
तWय होगा अथा�त ्मWयवान होगाु ू , ऊंचे ते ऊंचा होगा। तो हर कम� ऐसे ऊंचा 
रहता है या कभी ऊंचा, कभी साधारण? �यG#क सदा हRरे तWय हो। हRरा तो हRरा ु
हR होता है, वह कभी सोना वा चांदR नहRं बनता। *तो हर कम� करते हए चेक ु
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हR होता है, वह कभी सोना वा चांदR नहRं बनता। *तो हर कम� करते हए चेक ु
करो #क-हRरे तWय ि8थ9त हैु , चलते-चलते साधारणता तो नहRं आ गई? �यG#क 
63 ज7म का अmयास है साधारण रहने का। तो nपछला सं8कार कभी खींच लेता 
है। कमजोर को कोई खींच लेगा, बहादर को कोई खींच नहRं सकता। बहादर ु ु
उसको भी चरणG म̂ झका देगा। तो कभी भी साधारण ि8थ9त नहRं हो।ु * 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 3 ∫∫ 8वमान का अmयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस 8वमान का nवशेष Bप से अmयास #कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *Bहानी pqल /9त* ❂ 

✰ *अ�य�त बापदादा क4 /ेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  आज बापदादा Bहानी pqल करा रहे थे। *एक सेकrड म̂ संगJठत Bप म̂ 
एक हR वnt .वाराृ , वायIेशन .वारा वायमrडल को प?रवत�न कर सकते हb।ु *  

  

〰✧  नuबरवार हरेक इ7डीnवजवल अपनेु -अपने प षाथ� /माणु , महारथी अपने 
वायIेशन .वारा वायमrडल को परnवत�न करते रहते हb। ले#कन ु *nवvव प?रवत�न 
म̂ सuपण� काय� क4 समाि0त म̂ संगJठत Bप क4 एक हR व9त और वायIेशन ू ृ
चाJहए।*  

  

〰✧  थोडी-सी महान आ;माओं के वा तीw प षाथP महारथी बxचG क4 वnt व ु ृ
वायIश7स .वारा कहRं-कहRं सफलता होती भी रहती है ले#कन *अभी अंत म̂ सव� 
Iाyमण आ;माओं क4 एक हR व9त क4 अंगलR चाJहए। एक हR संकWप क4 ृ ु
अंगलR चाJहए तब हR बेहद का nवvव प?रवत�न होगा।ु * वत�मान समय nवशेष 
अmयास इसी बात का चाJहए। 
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Murli Chartअmयास इसी बात का चाJहए।
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ Bहानी pqल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा�यG को आधार बनाकर Bहानी pqल का अmयास #कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशरRरR ि8थ9त /9त* ❂ 

✰ *अ�य�त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ *जो बxचे बाप क4 याद म̂ रहने वाले हb, वह nवनाश म̂ nवनाश नहRं हGगे 
ले#कन 8वेxछा से शरRर छोड़̂ग,े* न #क nवनाश के सरकम8टा7सेज़ के बीच म̂ 
छोड़̂गे। *इसके Dलए एक बि.ध क4 लाइन ि�लयर हो और दसरा अशरRरR बनने ु ू
का अmयास बहत हो।ु * कोई भी बात हो तो आप अशरRरR हो जाओ। अपने आप 
शरRर छोड़ने का जब संकWप होगा तो संकWप #कया और चले जाय̂गे। इसके 
Dलए बहत समय से /ैि�टस चाJहए। ु *जो बहत समय के 8नेहR और सहयोगी ु
रहते हb।उनको अ7त म̂ मदद ज़Bर Dमलती है। ऐसे अनभव कर̂गे जैसे 8थल ु ू
व83 उतार रहे हb। ऐसे हR शरRर छोड़ द̂गे।* सारा Jदन म̂ चलते-चलते बीच-बीच 
म̂ अशरRरR बनने का अmयास ज़Bर करो। *जैसे {ै#फक कr{ोल का ?रकाड� 
बजता है तो वैसे वहाँ काय� म̂ रहते भी बीच-बीच म̂ अपना /ो|ाम आपे हR सेट 
करो तो Dलकं जटा रहेगा। इससे अmयास होता जाएगा।ु * 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशरRरR ि8थ9त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा�यG को आधार बनाकर अशरRरR अव8था का अनभव #कया ु ?* 
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✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Bह?रहान (Marks:-10) 
( आज क4 मरलR के सार पर आधा?रतु ... ) 
 

✺   *"pqल :-  बेहद के बाप से 21 जनमो का परा वसा� लेने के Dलए _ीमत ू
पर जBर चलना"* 

  

❉   *0यारे बाबा :-* "मेरे मीठे फल बxचेू ... ईvवर nपता जो धरा पर उतर 
आये है... तो मीठे सतयगी सख हथेलR पर उपहार सा भी लाये हैु ु ... अपने दखो ु
म̂ कuहलाये 0यारे बxचG को Bहे गलाब सा बनाने आये हैु ु ... तो *nपता क4 
_ीमत का हाथ और साथ कभी न छोडो.*.. और 21 जनमो के असीम सखो को ु
अपनी बाँहG म̂ भर लो..." 
  

➳ _ ➳  *मb आ;मा :-* "हाँ मेरे 0यारे बाबा... मb आ;मा ईvवरRय प3 होने ु
के महाभा�य को पाने वालR... यादो म̂ खबसरत जीवन से सजती जा रहR हँु ू ू ... 
मीठे बाबा *21 जनमो का खबसरत भा�य मै आ;मा अपने नाम Dलखवाकर ु ू
#कतनी धनवान ्हो गई हूँ..*. _ीमत को Jदल मे समाये सदा क4 खशनमा हो ु ु
रहR हूँ..." 
  

❉   *मीठे बाबा :-* "मीठे 0यारे लाडले बxच.े.. ईvवरRय मत पर चलकर 21 
जनमो के अन7त सख अपने दामन पर सजा लोु ... *_ीमत को Jदल से 
अपनाकर सतयगी द9नया के सहज हR अ'धकारR बन जायेु ु .*.. बेहद के बाबा से 
बेहद के सारे सनहरे सख लेकर अपनी बाँहG म̂ समा लोु ु ..." 
  

➳ _ ➳  *मb आ;मा :-* "मेरे /ाणn/य बाबा... मै आ;मा _ीमत  पी हाथो 
म̂ जनमो के दःख भरे अहसासो से म�त होकरु ु ... मीठे 21 जनमो के सखो से ु
भरती जा रहR हूँ... खDशयो म̂ झमती जा रहR हँु ू ू ... और *संगम पर भा�यशालR 
जीवन का भरपर आन7द लेती जा रहR हँू ू ..*." 
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जीवन का भरपर आन7द लेती जा रहR हँू ू ..*." 
  

❉   *0यारे बाबा :-* "मेरे Dसक4लधे मीठे बxच.े..  हर पल हर कदम पर 
_ीमत को अपनाओ, और मीठे बाबा के Jदल म̂ म�ण से बस ्जाओ... *21 
जनमो क4 मीठ� खDशयां अपने भा�य म̂ सजा लोु *... मीठे बाबा क4 यादो म̂ 
जीवन सखो का पया�य बनाकर सदा के सखो से भरपर हो जायेु ु ू ..." 
  

➳ _ ➳  *मb आ;मा :-* "हाँ मेरे मीठे बाबा... मै आ;मा ईvवरRय यादो म̂ 
#कतनी भरपर मालामाल हो गयी हँू ू ... *मीठे बाबा _ीमत ने जीवन को #कतना 
हWका, 0यारा, और मीठा बना Jदया है.*.. मै आ;मा आपक4 यादो म̂ डबकरू , 
#कतनी 9निvच7त बे#फg4 से भर गयी हूँ..." 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अmयास (Marks:-10) 
( आज क4 मरलR क4 ु म�य ु धारणा पर आधा?रत... ) 
 

✺    *"pqल  :- सxचे  - सxचे  Iाyमण बन B� &ान य& क4  संभाल करनी 
है*" 
  

➳ _ ➳  कम�योगी बन कम� करते करते मb बाबा के गीत सन रहR हं। तभी ु ू
गीत म̂ एक पंि�त आती हb:- "बxचो म̂ संकWप जो आये, वरदाता हR भागे 
आये"। गीत क4 इन पंि�तयG को सनते हR मन म̂ अपने Dशव nपता परमा;मा ु
से Dमलने का संकWप उतप7न हो उठता है और *अपने Dशव nपता परमा;मा से 
Dमलने क4 इxछा मन मे Dलए, अशरRरR ि8थ9त म̂ ि8थत हो कर, मb अपने मन 
बि.ध को अपने Dशव nपता परमा;मा पर एका| करके उ7ह̂ अपने पास आने का ु
आ|ह करती हूं* और देखती हँ परमधाम से एक चमकता हआ Aयो9तपंज नीचे ू ु ु
क4 ओर आ रहा हb िजसमे से अन7त शि�तयG क4 #करण̂ 9नकल - 9नकल कर 
चारG और फैल रहR हb।  

  

➳ _ ➳  धीरे - धीरे वह Aयो9तपंज स�म लोक म̂ पहंच कर Iyमा तन म̂ ु ू ु
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➳ _ ➳  धीरे - धीरे वह Aयो9तपंज स�म लोक म̂ पहंच कर Iyमा तन म̂ ु ू ु
/वेश कर जाता है और कछ हR \णG म̂ मb अपने परमn/य परम nपता ु
परमा;मा को उनके आकारR रथ के साथ अपने सuमख पाती हँ। अब मb देख ु ू
रहR हं बापदादा को अपने सामने। ू *उनके आने से वायमrडल म̂ चारG ओर जैसे ु
एक Bहानी म8ती छा गई है। उनसे आ रहR शि�तशालR #करणे मझ पर पड़ ु
रहR है और उन शि�तशालR #करणG का औरा मझे nवदेहR ि8थ9त का अनभव ु ु
करवा रहा है*। मेरा साकार जैसे जड़ हो गया है और उसम̂ से एक लाइट का 
स�म आकारR शरRर बाहर 9नकल आया है।ू  

  

➳ _ ➳  अपने इस स�म आकारR लाइट के फ?रvता 8वBप म̂ मb 8वयं को ू
बहत हR हWका अनभव कर रहR हँ। बापदादा बड़े 0यार से म8कराते हए अपना ु ू ुु ु
हाथ मेरR और बढ़ा रहे हb। बाबा के हाथ मे जैसे हR मb अपना हाथ रखती 
हं।बाबा मेरा हाथ थाम कर मझे इस साकारR द9नया से लेकर दर चल पड़ते हb। ू ु ु ू
*हर /कार क4 भीड़ - भाड़ से अलग एक बहत बड़े खले 8थान पर बाबा मझे ु ु ु
ले आते हb। बड़े 0यार से मb बाबा को 9नहारते हए इस अलौ#कक Dमलन का ु
आन7द ले रहR हूं*। तभी अचानक मb देखती हँ वो परा खला 8थान जैसे एक ू ू ु
बहत बड़ा कंड है और उस कंड म̂ अि�न क4 nवशाल लपटे 9नकल रहR हb जो ु ु ु
आसमान को छ रहR हb। हैरान हो कर मb बाबा क4 ओर देखती हँ।ू ू  

  

➳ _ ➳  बाबा मेरा हाथ थामे मझे उस कंड के XबWकल नजदRक ले आते हb। ु ु ु
मनमनाभव का मं3 दे कर बाबा मझे उस ि8थ9त म̂ ि8थत करकेु , अपनी 
शि�तशालR #करणे मझ पर /वाJहत करने लगते हb। ु *मb देख रहR हं बाबा के ू
म8तक से, बाबा क4 �ि`ट से शि�तयG क4 जवाल8वBप धाराओं को 9नकलते 
हएु *। इन जवाल8वBप धाराओं Bपी योग अि�न से 9नकल रहR &ान और योग 
क4 पावन #करणे अब मझ पर पड़ रहR हb और मेरे अंदर से ु 5 nवकारG के भत ू
एक - एक करके बाहर 9नकल रह̂ हb और इस योग अि�न म̂ जल कर 8वाहा 
हो रह̂ हb। *इन भतG के 8वाहा होते हR मेरा 8वBप जैसे बदल रहा हैू *। मb दैवी 
गणG से सuप7न होने लगा हँ।ु ू  

  

➳ _ ➳  अब मेरे मन क4 सारR दnवधा Dमट चक4 है। मb जान गई हं #क यह ु ु ू
nवशाल कंड बेहद का  � &ान य& है जो परमा;मा ने 8वयं आ कर रचा है। ु
*इस  � &ान य& से /AAवDलत होने वालR nवनाश Aवाला म̂ सारR परानी ु

Page 7



Murli Chart

*इस  � &ान य& से /AAवDलत होने वालR nवनाश Aवाला म̂ सारR परानी ु
द9नयाु , पराने सं8कार जल कर भ8म हो जाएंगे और उसके बाद नया दैवी ु
8वराAय 8थापन हो जाएगा*। जहां सभी दैवी गण वाले मन`य अथा�त देवी ु ु
देवताओं का राAय होगा। ले#कन देवी देवताओं क4 इस द9नया के आने से पहले ु
परमा;मा .वारा रचे इस  � &ान य& क4 सuभाल करना मेरR िजuमेवारR है। 
इस िजuमेवारR को परा करने के Dलए मb फ़?रशता अब अपने Iाyमण 8वBप म̂ ू
लौट आता हँ। ू  

  

➳ _ ➳  बाबा क4 _ीमत पर चल कर, बाबा .वारा रचे इस अnवनाशी  � 
&ान य& क4 बड़े 0यार से और सxचे Jदल से संभाल करना हR अब मेरे इस 
Iाyमण जीवन का ल�य है। और इस ल�य को पाने के Dलये अब मb अपना 
तन - मन - धन ईvवरRय य& म̂ लगा कर सuपण� समप�ण भाव इस य& को ू
चलाने के 9नDमत बन गई हं। ू *परमा;मा बाप .वारा रचे हए इस अnवनाशी  � ु
&ान य& म̂ सहयोगी बनने के Dलए बाप से मbने जो पnव3ता क4 /9त&ा क4 है 
उस /9त&ा को मन, वचन, कम� से परा करने के प षाथ� म̂ अब मb सदा त;पर ू ु
रहती हूं*। मनसा-वाचा-कम�णा अपnव3ता का अंश भी मझमे ना आये इस बात ु
पर परा अट̂शन देते हएू ु , य& र\क बन य& क4 सxचे Jदल से मb सuभाल कर 
रहR हँ।ू  

 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ _े`ठ संकWपG का अmयास (Marks:- 5) 
( आज क4 मरलR के वरदान पर आधा?रतु ... ) 
 

✺   *मb सतग  .वारा /ा0त हए महाम73 क4 चाबी से सव� /ाि0त सuप7न ु ु
आ;मा हँ।ू  
 

➢➢ इस संकWप को आधार बनाकर 8वयं को _े`ठ संकWपG म̂ ि8थत करने 
का अmयास #कया ? 

──────────────────────── 
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∫∫ 9 ∫∫ _े`ठ संकWपG का अmयास (Marks:- 5) 
( आज क4 मरलR ु के 8लोगन पर आधा?रत... ) 
 

✺   *मb आ;मा संगठन म̂ हR 8वयं को सेफ रखती हँ  ।ू * 

✺   *मb आ;मा संगठन के मह;व को जानकर महान बन जाती हँ  ।ू * 

✺   *मb सदा सहयोगी आ;मा हँ  ।ू * 

 

➢➢ इस संकWप को आधार बनाकर 8वयं को _े`ठ संकWपG म̂ ि8थत करने 
का अmयास #कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ�य�त Dमलन (Marks:-10) 
( अ�य�त मरDलयG पर आधा?रतु ... ) 
 

✺ अ�य�त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳   जब कोई nव�न आता है, तो nव�न आते हए यह भल जाते हो ु ू
#क *बापदादा ने पहले से हR यह नॉलेज दे दR है #क लगन क4 परR\ा म̂ यह 
सब आय̂गे हR।* जब पहले से हR मालम है #क nव�न आने हR हbू , #फर घबराने 
क4 �या जBरत? 

  

➳ _ ➳  nव�नG के कारण का नहRं सोचो ले#कन बापदादा के यह महावा�य 
याद रखो #क िजतना आगे बढ़ेगे उतना माया Dभ7न-Dभ7न Bप से परR\ा लेने 
के Dलए आयेगी और यह *परR\ा हR आगे बढ़ाने का साधन है* न #क 'गराने 
का। *कारण सोचने के बजाए 9नवारण सोची, तो 9नnव��न हो जाय̂गे।* �यG 
आया? नहRं, ले#कन यह तो आना हR है-इस 8म9त म̂ रहो तो समथP 8वBप हो ृ
जाय̂गे। 
  

 ✺   *"pqल :-  परR\ा को आगे बढ़ाने का साधन अनभव करनाु "* 
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➳ _ ➳  मb आ;मा देख रहR हँ चारG ओर द9नया 9नराशू ु , हताश, दःखी हैु ... 
कोई भी प?रि8थ9त आते हR घबराकर उसके कारण का 9नवारण न ढ़ंढ़ एक ू
दसरे को दोषी ठहरा रहे हैू ... परमा;मा को हR नहR छोड़ते उसे भी कोसने लगते 
हb... #क मेरे साथ हR ऐसा �यूं... भला बरा कहने लगते है #क मbने �या Xबगाड़ा ु
आपका... मझ आ;मा क4 खशी व Jहuमत देखकर मझसे पछ रहे हb आपको ु ु ु ू
कौन Dमला है *जो हर प?रि8थ9त म̂ सदा खश रहते होु *... मb आ;मा मन हR 
मन उ7ह̂ शभ भावना शभ कामना देती हँ व कहती हँु ु ू ू ... *उठो जागो 8वयं 
परमnपता परमा;मा इस धरा पर अवत?रत हो चके हैु ... आओ अपने सxचे 
परमnपता परमा;मा को व 8वयं को जानो... सxचे परमnपता परमा;मा से Dमलन 
मनाओ*... सxचे nपता का हाथ व साथ पाकर अपने जीवन क4 हर परR\ा को 
खेल समझ व आगे बढ़ने का साधन अनभव करोु ... 
  

➳ _ ➳  मझ Iाyमण आ;मा को 8वयं भगवान ने चना हैु ु ... 0यारे परमnपता 
परमा;मा ने सहR राह Jदखाई है... िजसका हाथ 8वयं ईvवर ने पकड़ा है... ईvवर 
ने सuभाला है... मझ आ;मा के जीवन क4 डोर 8वयं भगवान ने सuभालR हैु ... 
कोई भी प?रि8थ9त या पेपर आने पर 8वयं हR 8म9त आ जाती है #क मेरा ृ
साथी कौन है... *8वयं भगवान मेरा साथी है तो मझ आ;मा का अकWयाण तो ु
है हR नहR सकता*... इस qामा के अं9तम सीन तक बाबा और मb साथ साथ 
है... और साथ साथ हR रह̂गे... &ानसागर मीठे बाबा ने नॉलेज देकर मझ आ;मा ु
को नॉलेजफल बना Jदया हैु ... #क इस *लगन म̂ nव�न तो बहत आऐंगे हR पर ु
nव�नG से घबराने क4 ज रत नहR है*... बस मb आ;मा *एक बल एक भरोसा* 
से सदा आगे बढ़ती जा रहR हूँ... हर पल हर कदम पर बाबा का साथ अनभव ु
कर रहR हूं... 
  

➳ _ ➳  *nवजय मेरा ज7मDस.ध अ'धकार है... ईvवर मेरा साथी है*... हर 
प?रि8थ9त म̂ हर पेपर म̂ मb आ;मा अनभव करती हं #क बाबा आप मेरे साथ ु ू
खड़े हो... *बाबा से 9नरंतर आती शि�तशालR #करणG का जाल मेरे चारG ओर 
है... ये 9नvचय मझ आ;मा को हर पेपर म̂ आगे बढ़ाता हैु *... जैसे बxचे का 
पेपर होता है तभी वो पास होकर अगलR क\ा म̂ जाता है...  ऐसे हR माया भी 
अलग अलग  प म̂ आती है पेपर लेती है... मb आ;मा बापदादा क4 हजार 
भजाओं क4 छ3छाया म̂ रह अपने पेपर म̂ पास होती आगे बढ़ रहR हँु ू ... और 
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भजाओं क4 छ3छाया म̂ रह अपने पेपर म̂ पास होती आगे बढ़ रहR हँु ू ... और 
परR\ाओं को प?रि8थ9तयG को साइड सीन समझ और आगे बढ़ने का साधन 
अनभव कर रहR हंु ू ... 9नvचय का फाउंडेशन प�का कर रहR हूँ... 
  

➳ _ ➳  मb आ;मा 8वयं पर, बाबा पर, qामा पर 9नvचय रख हर प?रि8थ9त 
म̂ कWयाण 9छपा है ऐसा 9नvचय रख आगे बढ़ती जा रहR हूँ... *िजतना आगे 
बढ़ेगे तो पेपर भी उतने Aयादा आय̂ग*े... मb आ;मा बाबा के महावा�यG को 
8म9त म̂ रख पेपर को आगे बढ़ने का साधन अनभव कर रहR हँृ ु ू ... मb आ;मा 
पेपर आने को गडलक समझ रहR हँु ू ... *मb आ;मा एक बाप क4 याद म̂ रह 
अंगद समान अपनी ि8थ9त अचल अडोल रख हर पेपर को पार करती आगे 
बढ़ने का साधन अनभव कर रहR हँु ू*... 
 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के 0यारे 0यारे बxचG से अनरोध है क4 राX3 म̂ सोने से ु
पहले बाबा को आज क4 मरलR से Dमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा�स� ज़Bर द̂ । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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