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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
❍❍❍❍ 26 / 01 / 22  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *कोई भी आसर� काय� तो नह�ं "कया ु ?* 

 

➢➢ *मेरे को तेरे म& प(रव)त �त "कया ?* 

 

➢➢ *दआओं का खाता जमा "कया ु ?* 
 

➢➢ *.बदं� बन .बदं� म& लवल�न रहे ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ3य4त पालना का (रटन�* ✰ 

         ❂ *तप6वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  आजकल क7 द)नयाु  म& राजनी)त क7 हलचल, व6तओु  के म:यू  क7 
हलचल, करै=सी क7 हलचल, कम�भोग क7 हलचल, धम� क7 हलचल ऐसे *सव� 
Aकार क7 हलचल से हर एक तंग आ गये हC। इससे बचने के Fलए एकाGता को 
अपनाओ, एका=तवासी बनो। एका=तवासी से एकाG सहज ह� हो जाय&गे।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप6वी जीवन (Marks:- 10) 
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➢➢ *इन FशKाओं को अमल म& लाकर बापदादा क7 अ3य4त पालना का (रटन� 
Lदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ3य4त बापदादा Mवारा Lदए गए* ✰ 

             ❂ *NेOठ 6वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मC समथ� बाप के संग म& रहने वाल� समथ� आSमा हूँ"* 
 

〰✧   अपने को सदा समथ� आSमाय& समझते हो! *समथ� आSमा अथा�त ्सदा 
माया को चेले=ज कर Xवजय AाYत करने वाले। सदा समथ� बाप के संग म& रहने 
वाले। जैसे बाप सव�शि4तवान है वैसे हम भी मा6टर सव�शि4तवान हC।* सव� 
शि4तयाँ श6[ हC, अलंकार हC, ऐसे अलंकारधार� आSमा समझते हो?  
 

〰✧  *जो सदा समथ� हC वे कभी प(रि6थ)तय\ म& डगमग नह�ं ह\गे। 
प(रि6थ)त से 6वि6थ)त NेOठ है। 6वि6थ)त Mवारा कैसी भी प(रि6थ)त को पार 
कर सकते हो।*  
 

〰✧  जैसे Xवमान Mवारा उड़ते हए "कतने पहाड़ु , "कतने सम` पार कर लेते ु
हC, 4य\"क ऊँचाई पर उड़ते हC। *तो ऊँची ि6थ)त से सेकbड म& पार कर ल&गे। 
ऐसे लगेगा जैसे पहाड़ को वा सम` को भी जcप दे Lदया। मेहनत का अनभव ु ु
नह�ं होगा।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 3 ∫∫ 6वमान का अdयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस 6वमान का Xवशेष fप से अdयास "कया ?* 
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✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *fहानी ghल A)त* ❂ 

✰ *अ3य4त बापदादा क7 Aेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  शि4त 6वfप आSमाओं का 4या 6वfप Lदखाया है? शि4तय\ को 
(शि4त 6वfप म& पाbडव भी आ गये तो शि4तयाँ भी आ गई) *सदा शि4तय\ 
को कोई को 4 भजाू , कोई को 6 भजाू , कोई को 8 भजाू , कोई को 16 भजाू , 
साधारण नह�ं Lदखाते हC।*  

  

〰✧  यह भजाय& सव� शि4तय\ का सचक हC। इसFलए ू ू *सव�शि4तवान Mवारा 
AाYत अपनी शि4तय\ को इमज� करो। इसके Fलए यह नह�ं सोचो "क समय आने 
पर इमज� हो जाय&गी ले"कन सारे Lदन म& 6वयं A)त Fभ=न-Fभ=न शि4तयाँ यज ू
करके देखो।*  

  

〰✧  सबसे पहला अdयास 6वराlय अmधकार सारे Lदन म& कहाँ तक काय� म& 
लगता है? मC तो हँ ह� आSमा माFलकू , यह नह�ं। *माFलक होके ऑड�र करो और 
चेक करो "क हर कमpि=`याँ मझ राजा के लव ऑर लॉ म& चलते हCु ? ऑड�र कर& 
- ‘मनमनाभव' और मन जाये )नगेLटव और वे6ट थाtस म&, 4या यह लव और 
लॉ रहा?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ fहानी ghल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा4य\ को आधार बनाकर fहानी ghल का अdयास "कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर�र� ि6थ)त A)त* ❂ 

✰ *अ3य4त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  अ3य4त ि6थ)त क7 पाFलश ह� बाक7 रह� है। *आपस म& बातचीत करते 
समय आSमा fप म& देखो। शर�र म& होते हए भी आSमा को देखो। यह पहला ु
पाठ है।* इसक7 ह� आवuयकता है। *जो भी सभी धारणाय& सनी हCु , उन सभी 
को जीवन म& लाने Fलये यह� पहला पाठ प4का करना पड़ेगा।* यह आिSमक-
vिOट क7 अव6था Aैि4टकल म& कम रहती है। *सXव�स क7 सफलता lयादा 
)नकले, उसका भी मxय साधन यह है "क आSमु -ि6थ)त म& रह सXव�स करनी 
है। पहला पाठ ह� पाFलश है।* इसक7 ह� आवuयकता है। कब नोट "कया है - 
सारे Lदन म& यह आिSमक-vिOट, 6म)त "कतनी रहती हैृ ? *इस ि6थ)त क7 परख 
अपनी सXव�स क7 (रज:ट से भी देख सकते हो। यह अव6था शमा है।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशर�र� ि6थ)त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा4य\ को आधार बनाकर अशर�र� अव6था का अनभव "कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से fह(रहान (Marks:-10) 
( आज क7 मरल� के सार पर आधा(रतु ... ) 
 

✺   *"ghल :- बेहद के बाप से वसा� लेना"* 
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➳ _ ➳  *मC आSमा संगमयग क7 ऊँची चोट� पर खडे होकर इस सिOट ु ृ
नाटक को देख रह� हूँ... मझ अनाLद आSमा ने अपने घर शां)तधाम से अवत(रत ु
होकर अपने आLद 6व}प म& 6व~ण�म सतयग म& बेहद सखु ु , समिMध से संप=न ृ
रॉयल जीवन 3यतीत "कया था...* मC आSमा अपना रॉयल पाट� बजाते बजाते 
रावण क7 नगर� म& आ पहंची और मेर� रॉयलट�ु , गणु , शि4तय\ को खोकर 
Xवकार\ के वश होते चल� गई... और अपने घर, अपने Xपता को भलकर दखी हो ू ु
गई थी... अब मेरे Aाण XAय परमXपता परमाSमा इस संगम क7 ऊँची चोट� पर 
मेरे सcमख बैठकर 6वयं का प(रचय देकर मझे अपने साथ घर ले जाने आय& ु ु
हC... मझे बेहद का वसा� देने आएं हCु ... 
  

❉   *मेरे Yयारे बेहद के बाबा मझे बेहद के वसp का अmधकार� बनाते हए ु ु
कहते हC:-* “मेरे मीठे ब�च.े.. यह खेल अब परा हो गया हैू ... यह दखधाम कछ ु ु
समय का है... *इन सांसो के रहते स�चे Xपता से अपना अmधकार ले लो...* 
Fसवाय Xपता के यह अmधकार कोई न देगा... सब खSम हो जायेगा पर Xपता के 
साथ क7 यादे अमर होकर सखो का वसा� दे जाएँगीु ...” 
  

➳ _ ➳  *मC आSमा बेहद के बाप से बेहद के खजान\ को झोल� भर भरकर 
लटते हए कहती हँू ु ू :-* “हाँ मेरे मीठे बाबा... मै आSमा... मीठे Yयारे बाबा को 
यादो म& समाकर अmधकार� बन रह� हूँ... *ये यादे स�चा हक Lदलाकर मझे ु
धनवान ्बना रह� है...* सांसो को मै आSमा बाबा क7 यादो म& Xपरो रह� हूँ...” 
  

❉   *Yयारे बाबा भरमार सखु , शां)त क7 दौलत क7 बरसात म& मझे Fभगोते हए ु ु
कहते हC:-* “मीठे Yयारे मेरे Fसक7लधे ब�च.े.. ये बाते ये नाते ये (रuते ये द)नया ु
सब छट जाना हैू ... *ये भरभरे से खोखले (रuते ठग जाय&गेु ु ... इसFलए समय 
रहते स�ची यादो म& डबकर Xपता से सार� सcपX� ले लोू ... और मीठे सखो को ु
अपने Xपता से अपने नाम Fलखवा लो...”* 

  

➳ _ ➳  *मC आSमा याद\ क7 मखमल� चादर ओढ़कर Yयारे बाबा क7 गोद म& 
सख पाते हए कहती हँु ु ू :-* “मेरे AाणXAय बाबा... *मै आSमा Xवनाश होने से 
पहले Yयारे बाबा से सार� जागीर अपने नाम Fलखवा रह� हूँ...* और म6कराते ु
सखो क7 माल"कन बन इतरा रह� हँु ू ... यादो म& मCने बाबा से सब कछ ले Fलया ु
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सखो क7 माल"कन बन इतरा रह� हँु ू ... यादो म& मCने बाबा से सब कछ ले Fलया ु
है...” 
  

❉   *मेरे बेहद के बाबा सारे अXवनाशी खजान\ क7 वसीयत मेरे नाम करते हए ु
कहते हC:-* “मीठे Yयारे मेरे लाडले ब�च.े.. *अब और देर न करो... व4त से 
पहले व4त को जीत लो... ईuवर Xपता पर परा अmधकार जमा लोू ...* उसे अपनी 
यादो से सदा का खर�द लो खाल� कर दो और सदा के अमीर बन जाओ... सारे 
गण और शि4तयो को लेकर Xवuव के माFलक बन जाओंु ...” 
  

➳ _ ➳  *मC आSमा अंतम�न म& सदा के Fलए अमर lयो)त जगाकर 
lयो)त.ब�द बाबा से कहती हँु ू :-* “हाँ मेरे मीठे बाबा... मै आSमा Yयारे बाबा से 
परा वसा� ले रह� हँू ू ... समय पर जाग गई हूँ... और Lदल म& ईuवर�य Aेम क7 
लौ जगा रह� हूँ... *ईuवर�य धन को अपना धन बनाकर सदा के सख अपने ु
आँचल म& भरवा रह� हूँ...”* 

 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अdयास (Marks:-10) 
( आज क7 मरल� क7 ु मxय ु धारणा पर आधा(रत... ) 
 

✺   *"ghल :- सतग} के )नदंक कभी नह� बनना हैु *" 
  

➳ _ ➳  एक खले 6थान परु , ठ=डी हवाओ का आन=द लेती अपने खदा ु
दो6त को अपने साथ अनभव करती मC अपने खदा दो6त का श"�या अदा करती ु ु ु
हँ िज=ह\ने अपनी NेOठ मत Mवारा मेरे जीवन को सव�NेOठ बना Lदया। ू *अपने 
ऐसे खदा दो6तु , भगवान बाप को मC AोFमस करती हँ "क उनक7 )नदंा कराने ू
वाला कोई भी कम� मC कभी भी नह� कfँगी*। हर कदम उनक7 NेOठ मत पर 
चलते हएु , उनके हर फरमान का पालन करते अपने NेOठ संक:प, बोल और 
कम� Mवारा उनका नाम बाला कfँगी। 
  

➳ _ ➳  मन ह� मन अपने आप से vढ़ A)त�ा करती अपने Yयारे मीठे 
बाबा क7 मीठ� मधर पालना के झले म& 6वयं को झलते हए अनभव करती ु ू ू ुु *मC 
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बाबा क7 मीठ� मधर पालना के झले म& 6वयं को झलते हए अनभव करती ु ू ू ुु *मC 
महसस करती हँ जैसे मेर� इस A)त�ा को परा करने म& बाबा मेरे सहयोगी बनू ूू , 
मझ म& अपनी शि4तयाँ AवाLहत करु , मझे आप समान बलशाल� बनाने के Fलए ु
अपने पास बला रह& हCु *। परमधाम से अपने Fशव Xपता क7 सव�शि4तय\ क7 
मीठ� फ़हार\ को अपने ऊपर mगरते हए मC 6पOट अनभव कर रह� हँ। ु ुु ू *ये रंग 
.बरंगी मीठ� फहारे मेरे अ=तम�न को छ कर मझे देह से =यार� एक अ)त Yयार� ु ू ु
अव6था का अनभव करवा रह� हCु *। 
  

➳ _ ➳  इस =यार� और Yयार� अव6था मे मC 6वयं को म6तक के बीच\ - 
बीच चमकते हए एक अ)त स�म गो:डन 6टार के fप म& देख रह� हँ िजसक7 ु ूू
रंग .बरंगी "करण\ का Aकाश चार\ और फैलकर मन को बहत ह� सखद ु ु
अनभ)त करवा रहा है। ु ू *इस Aकाश म& मझ आSमा के सात\ गण\ और अOट ु ु
शि4तय\ का FमNण समाया है जो मझे मेरे सात\ गण\ और अOट शि4तय\ का ु ु
अनभव करवा कर बहत ह� शि4तशाल� ि6थ)त म& ि6थत कर रहा हैु ु *। 6वयं म& 
से )नकल रहे इस खबसरत Aकाश को देखते और गहन आन=द क7 अनभ)त ू ू ु ू
करते - करते मC गो:डन 6टार अपनी रंग .बरंगी "करणो को फैलाता हआ अब ु
चमकते चैत=य Fसतार\ क7 उस गो:डन द)नया मे जा रहा हँ जहाँ मेरे Yयारे ु ू
Xपता रहते हC। 
  

➳ _ ➳  अपने Xपता के Aेम क7 ल�न म& म�न, मC जगमग करती lयो)त 
धीरे - धीरे ऊपर उड़ते हए आकाश को पार करती हँ और उससे ऊपर फ(रuतो ु ू
क7 द)नया को पार करु , अन=त lयो)त के देश, अपने परमधाम घर मे Aवेश 
कर जाती हँ। ू *सामने महाlयो)त मेरे Fशव Xपता अपनी सव�शि4तय\ क7 अन=त 
"करणो को फैलाये ऐसे लग रहे है जैसे अपनी सव�शि4तय\ क7 "करण\ fपी बाह\ 
म& मझे भरने के Fलए 3याकल हो रह& हCु ु *। .बना कोई Xवलcब "कये मC चमकती 
हई चैत=य lयो)त अपने महाlयो)त Fशव Xपता के पास पहँचती हँ और उनक7 ु ु ू
सव�शि4तय\ क7 "करण\ fपी बाह\ म& समा जाती हँ।ू   

  

➳ _ ➳  मेरे Yयारे Xपता क7 सव�शि4तय\ क7 "करण& 6नेह क7 मीठ� फ़हार\ के ु
fप म& मझ पर बरसने लगती हC। ु *सव�शि4तवान मेरे Yयारे मीठे बाबा अपना 
असीम 6नेह मझ पर बरसाते हए अपनी सव�शि4तय\ से मझे बलशाल� बनाने के ु ुु
Fलए अपनी लाइट माइट को फल फोस� के साथ मझ म& AवाLहत करने लगते ु ु

Page 7



Murli Chart

Fलए अपनी लाइट माइट को फल फोस� के साथ मझ म& AवाLहत करने लगते ु ु
हC*। अपने Yयारे Xपता क7 लाइट माइट पाकर, सव� शि4त सcप=न 6वfप 
बनकर, अपने संक:प, बोल और कम� को NेOठ बना कर, अपने Yयारे Xपता का 
नाम बाला करने के Fलए अब मC साकार सिOट पर लौट आती हँ।ृ ू   

  

➳ _ ➳  अपने साकार तन का आधार लेकर, �ा�मण 6वfप म& ि6थत 
होकर, इस सिOट fपी कम�भFम पर अब मC हर कम� अपने Yयारे बाबा क7 याद ृ ू
म& रहकर कर रह� हँ। ू *अपने हर संक:प, बोल और कम� पर परा अट&शन देते ू
हए मC इस बात का Xवशेष �यान रखती हँ "क देह भान म& आकरु ू , मेरे मन मे 
कोई भी गलत संक:प भी कभी उतप=न ना हो, मेरे मख से कभी भीु , कोई भी 
ऐसा बोल ना )नकले जो "कसी को आहत करे या ऐसा कोई भी कम� मझ से ना ु
हो जाये जो "कसी को तकल�फ पहँचे और मेरे Yयारे Xपता क7 )नदंा का कारण ु
बन&*। इसFलये इन सभी बात\ पर परा अट&शन देू , अपने हर संक:प, बोल और 
कम� को NेOठ ते NेOठ बनाने का प}षाथ� अब मC )नर=तर कर रह� हँ।ु ू  

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ NेOठ संक:प\ का अdयास (Marks:- 5) 
( आज क7 मरल� के वरदान पर आधा(रतु ... ) 
 

✺   *मC मेरे को तेरे म& प(रवत�न कर सव� आकष�ण म4त बनने वाल� आSमा ु
हँ।ू * 

✺   *मC डबल लाइट आSमा हँ।ू * 
 

➢➢ इस संक:प को आधार बनाकर 6वयं को NेOठ संक:प\ म& ि6थत करने 
का अdयास "कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ NेOठ संक:प\ का अdयास (Marks:- 5) 
( आज क7 मरल� ु के 6लोगन पर आधा(रत... ) 
 

✺   *मC आSमा सदैव दआओं का खजाना जमा कर लेती हँ  ।ु ू * 
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✺   *मC आSमा सदैव दआओं का खजाना जमा कर लेती हँ  ।ु ू * 

✺   *मC आSमा सदा Xव�नAफ बन जाती हँ  ।ू ू * 

✺   *मC )नXव��न आSमा हँ  ।ू * 

 

➢➢ इस संक:प को आधार बनाकर 6वयं को NेOठ संक:प\ म& ि6थत करने 
का अdयास "कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ3य4त Fमलन (Marks:-10) 
( अ3य4त मरFलय\ पर आधा(रतु ... ) 
 

✺ अ3य4त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  बापदादा सदा ट�चस� को इसी नजर से देखते हC *हर ट�चर के 
फ7चस� म& बापदादा के फ7चस� Lदखाई द&। फेस म& ��मा बाप के फ7चस� और 
�कट� म& lयो)त.ब=द के फ7चरु ु ,* "कसी भी ट�चर को देखो तो सबके मख से ु
यह� )नकले "क *यह तो बाप समान हC। यह तो ��मा बाबा जैसे लगते हC, यह 
तो Fशव बाप जैसे लगते हC।* हC भी और होने ह� हC। तो ट�चस� आधारमत� हC। ू
जैसे बाप के Fलए कहते हC - *��मा बाप का सदा यह� 6लोगन रहा 'जो कम� मC 
कfँगा वह सब कर&ग'े। ऐसे हर एक ट�चर को यह� 6लोगन सदा याद रहता है 
"क 'जो कम�, जो बोल, जो वX�ृ , जो Xवmध हम कर&गे, हम& देख सव� कर&गे'।* 

  

➳ _ ➳  *बापदादा ने ��मा बाप क7 गMद� आप ट�चस� को बैठने के Fलए द� 
है। मरल� सनाने के Fलए )नFम� ट�चस� हCु ु , बाप क7 गMद� Fमल� हई है।ु * hामा 
ने आप ट�चस� को बहतु -बहत ऊँचा मत�बा Lदया है। ु *बापदादा भी सदा ट�चस� को 
इसी Xवशेष महSव से देखते हC। महान हो, महSव वाले हो।* है ना ऐसे? कभी 
6टडे=ट से सट�"फकेट लेव&ू ? बापदादा तो देखते रहते हC। (बाबा ट�चस� को पकड़ो) 
यह तो Aेम म& पकड़ी हई हC तब तो ट�चस� बनी हC। अभी कान दाद� पकड&गीु , 
बाप तो Yयार म& पकड़&गे। "फर भी Lहcमत रखकर )नFम� तो बनी हC ना! (दाद� 
कह रह� हC ट�चस� बहत अ�छ� हCु ) बहत अ�छ� होु , मबारक हो। अ�छे तो हC ु
ह�। अगर ट�चस� नह�ं होती तो इतने से=टस� कैसे खलते। मबारक हो आप ु ु
सबको। बापदादा तो बहतु -बहत NेOठ नजर से देखते हC। ट�चस� भी बहत आई ु ु
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सबको। बापदादा तो बहतु -बहत NेOठ नजर से देखते हC। ट�चस� भी बहत आई ु ु
हC। अ�छ� हC - Lहcमत और मेहनत म& मबारक हो। ु  

  

✺   *ghल :-  "बाप समान ट�चर बनने का अनभवु "* 

  

➳ _ ➳  कोटो म& कोई... कोई म& भी कोई मC सौभा�यशाल� आSमा... बैठ� 
हूँ... *एक बाप क7 याद म&... .ब=दfपी बाप क7 याद म&ु ... मन... वचन... कम�... 
से एक बाप को समXप�त...* ��मामख वंशावल� �ा�मण आSमा मCु ... hामा के 
राज को जान... अपने संगमयग को यथाथ� र�)त सफल कर रह� हँु ू ... *6वयं 
भगवान ने िजसे सराहा वह मC आSमा... पावन... पXव[... बन रह� हूँ... 
AजाXपता ईuवर�य XवuवXवMयालय क7 मC fहानी 6टड&टू ... fह बन कर... fहानी 
बाप को याद कर रह� हूँ...* 

  

➳ _ ➳  *अकाल तxत पर Xवराजमान मC आSमा...* fह बन कर... उड़ चल� 
हूँ... fहानी वतन म&... मेरे fहानी Xपता से Fमलने... सनहरा लाल Aकाश छाया ु
हC जहाँ... नीरव शां)त फैल� हC जहाँ... न देह हC न देह के संबंध हC... *अपने 
.बदं fपी Xपता के स=मखु ु ... Yयार के सागर के सcमखु ... Yयार से प(रपण� होती ू
जा रह� हूँ...* बाबा से आती हई सव� शि4तय\ fपी रंग .बरंगी "करण\ को मC ु
आSमा धारण कर रह� हूँ... अपने आप को संपण� करती जा रह� हँू ू ... *63 
ज=म\ के Xवकार\ को उसक7 "करण\ म& 6वाहा होता देख रह� हूँ...* 

  

➳ _ ➳  बाबा के संग चलती मC आSमा... पहँचती हँ स�म वतन म&ु ू ू ... जहाँ 
��मा बाबा... और सभी एडवांस पाट� क7 आSमाय& हमारा ह� इंतजार कर रह� 
थी… *��मा बाप के तन म& Fशवबाबा का अलौ"कक अवतरण* को मC आSमा 
देख रह� हूँ... और *मC आSमा भी अपने लाइट के फ़(रuते 6व}प म& परव)त�त हो 
गई हूँ...* मझ फ़(रuता 6व}प आSमा का भ3यु ... सSकार हो रहा हC... सगि=धत ु
फल\ क7 वषा� हो रह� हँू ू ... मझ आSमा को डबल ताज से नवाजा जा रहा हCु ... 
सफ़ेद मो)तय\ क7 माला से Nंगार हो रहा हCृ ... 
  

➳ _ ➳  और मC आSमा अचरज भर� )नगाह\ से देख रह� हूँ... मेरा हाथ 
पकडे सभी मझे एक Lद3य Fसहांसन पर .बठाते हCु ... और तब *बापदादा का 
Lद3य... अलौ"कक... भ3य 6व}प* देख कर मC आSमा भाव Xवभोर हो जाती हूँ... 
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Lद3य... अलौ"कक... भ3य 6व}प* देख कर मC आSमा भाव Xवभोर हो जाती हूँ... 
बापदादा एक बड़े से लाल गोले म& एक सीन Lदखा रहे हC... ��माकमार� का ु
स&टर हC... बहत �ा�मण आSमाय& सफ़ेद व6[\ म& सlजु ... बापदादा का झंडा Fलए 
खड़े हC... और सब से आगे मC आSमा खड़ी हूँ... *सफ़ेद साडी म& सlज... ल�मी 
नारायण का बैच पहने... हाथ म& बापदादा का झंडा लहराती... मझ आSमा का ु
Lद3य 6व}प नजर आ रहा हC...* 

  

➳ _ ➳  *मै आSमा अपने आप को समXप�त ट�चर के fप म& देखती हूँ...* 
तेजोमय "करण\ के आभा मंडल से सlज मेरा fप... बापदादा का साKाSकार 
करवा रहा हC... नैनो म& fहा)नयत छलक रह� हC... बोल म& मधरता ह� मधरता ु ु
हC... मझ आSमा से बापदादा क7 ASयKता हो रह� हCु ... *फेस म& ��मा बाप के 
फ7चस� और �कट� म& lयो)त.ब=द के फ7चरु ु ... Lदखाई दे रहे हC...* बापदादा को 
ASयK करने म& मC आSमा... मंसा... वाचा... कम�णा... समXप�त हो गई हूँ... 
*मरल� सनाने के Fलए )नFम� समXप�त ट�चर मC आSमाु ु ... बाप क7 गMद� क7 
वा(रसदार बन गई हूँ...* 

  

➳ _ ➳  फ़(रuता 6व}प मै आSमा... अपना ह� समXप�त ट�चर के fप को 
देख के आनंLदत हो जाती हूँ... *एडवांस पाट� क7 सभी आSमाओं Mवारा 
आशीव�चन\ को AाYत करती मC आSमा...* सब क7 लाडल� बन गई हूँ... बापदादा 
से आती हई सौभा�यशाल� "करण\ को अपने म& धारण कर मC आSमाु .. बापदादा 
को ध=यवाद करती थकती नह�ं हूँ... मझ आSमा को अपना बनायाु ... *रंक से 
राजा बनाने वाले तेरा कोLट बार श"�याु ...* श"�या मेरे बाबा श"�या बोलती मै ु ु
आSमा अपने हर लौ"कक काय� को... बापदादा क7 सेवा को )निcमत समझ कर 
परा कर रह� हँू ू ... 
 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के Yयारे Yयारे ब�च\ से अनरोध है क7 रा.[ म& सोने से ु
पहले बाबा को आज क7 मरल� से Fमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा4स� ज़fर द& । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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