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❍❍❍❍ 25 / 09 / 22  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *"म� बाबा का और बाबा मेरा" - सदा यह अनभवु  %कया ?* 

 

➢➢ *स'य और अस'य के अंतर को समझा ?* 

 

➢➢ *अ+पकाल के नाम मान शान का 'याग %कया ?* 
 

➢➢ *अपने चेकर और दसर1ू  के मेकर बनकर रहे ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ4य5त पालना का 6रटन�* ✰ 

         ❂ *तप8वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  ;वदेह< माना देह से =यारा। *8वभाव, सं8कार, कमजो6रयां सब देह के 
साथ है और देह से =यारा हो गया तो सबसे =यारा हो गया,* इसCलए यह EFल 
बहतु  सहयोग देगी, इसमG क=HोCलगं पावर चाIहए। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप8वी जीवन (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन CशKाओं को अमल मG लाकर बापदादा कM अ4य5त पालना का 6रटन� 

Page 1



Murli Chart

➢➢ *इन CशKाओं को अमल मG लाकर बापदादा कM अ4य5त पालना का 6रटन� 
Iदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ4य5त बापदादा Nवारा Iदए गए* ✰ 

             ❂ *OेPठ 8वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"म� भाRयवान आ'मा हूँ"* 
 

〰✧  सभी अपने को भाRयवान समझते हो? *वरदान भCम पर आना यह ू
महान भाRय है। एक भाRय वरदान भCम पर पहँचने का Cमल गयाू ु , इसी भाRय 
को िजतना चाहो OेPठ बना सकते हो। OेPठ मत ह< भाRय कM रेखा खींचने कM 
कलम है।*  

  

〰✧  *इसमG िजतना भी अपनी OेPठ रेखा बनाते जायGगे उतना OेPठ बन 
जायGगे। सारे क+प के अ=दर यह< OेPठ समय भाRय कM रेखा बनाने का है। ऐसे 
समय पर और ऐसे 8थान पर पहँच गये। तो थोड़े मG खश होने वाले नह<ं। जब ु ु
देने वाला दाता दे रहा है तो लेने वाला थके 5य1! बाप कM याद ह< OेPठ बनाती 
है।*  
 

〰✧  *बाप को याद करना अथा�त ्पावन बनना। ज=म-ज=म का स\ब=ध है 
तो याद 5या मि^कल हैु ! Cसफ�  8नेह से और स\ब=ध से याद करो। जहाँ 8नेह 
होता है वहाँ याद न आव,े यह हो नह<ं सकता। भलने कM कोCशश करो तो भी ू
याद आता।*  
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 3 ∫∫ 8वमान का अ`यास (Marks:- 10) 
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➢➢ *इस 8वमान का ;वशेष bप से अ`यास %कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *bहानी EFल cdत* ❂ 

✰ *अ4य5त बापदादा कM cेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  अfधकार कM dनशानी है - अपना-पना अपने बाप के पास आये ह�, अपने 
प6रवार मG आये ह�। मेहमान बन कर के नह<ं आते ले%कन *बgच ेआये ह� अपने 
घर मG।* चाहे चार Iदन के Cलए आते हो ले%कन समझते हो - मधबनु  अपने 
8थान पर पहँचेु  ह�। तो यह आना और जाना। आप iाjमण1 कM जो पढाई है वा 
*मरल<धरु  कM जो मरल<ु  है उसका सार यह दो शmद ह< ह� - ‘आना और जाना'।*  

  

〰✧  याद कM याpा का अ`यास 5या करते हो? कम�योगी का अथ� ह< है - म� 
अशर<र< आ'मा शर<र के बंधन से =यार< हँ ू *कम� करने के Cलए कम� मG आती हँ ू
और कम� समाqत कर कम�-स\ब=ध से =यार< हो जाती हूँ* स\ब=ध मG रहते ह�, 
बंधन मG नह<ं रहते।  

  

〰✧  तो यह 5या हआु ? *कम� के Cलए ‘आना' और %फर =यारे हो ‘जाना'।* 
कम� के ब=धन वश कम� मG नह<ं आते हो ले%कन कमrि=sय1 को अधीन कर 
अfधकार से कम� करने के Cलए कम�योगी बनते हो। इि=sय1 के कम� के वशीभत ू
नह<ं हो। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ bहानी EFल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा5य1 को आधार बनाकर bहानी EFल का अ`यास %कया ?* 
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✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर<र< ि8थdत cdत* ❂ 

✰ *अ4य5त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ *इस EFल को Iदन मG िजतना बार tयादा कर सको उतना करत ेरहना। 
चाहे एक Cमनट करो। तीन Cमनट, दो Cमनट का टाइम न भी हो एक Cमनट, 
आधा Cमनट यह अ`यास करने से ला8ट समय अशर<र< बनने मG बहतु  मदद 
Cमलेगी।* बन सकत ेह�? अभी सभी अशर<र< हएु  या यNधु  मG, मेहनत करते-
करत ेटाइम पराू  हो गया? सेकuड मG बन सकत ेहो! बहतु  काम है %फर भी बन 
सकते हो? मि^कलु  नह<ं है? यू.एन. मG बहतु  भाग दौड़ कर रह< हो और अशर<र< 
बनने कM कोCशश करो, होगा? अगर यह अ`यास समय cdत समय करGग ेतो 
ऐसे ह< नेचरलु  हो जायेगा जैसे शर<र भान मG आना, मेहनत करते हो 5या? म� 
फलानी हँ ू यह मेहनत करत ेहो ? नेचरलु  है। तो यह भी नेचरलु  हो जायेगा। 
जब चाहो अशर<र< बनो, जब चाहो शर<र मG आओ। अgछा काम है आओ इस 
शर<र का आधार लो ले%कन आधार लेने वाल< म� आ'मा हँ ू वह नह<ं भलेू । *करने 
वाल< नह<ं हँ ू कराने वाल< हँ। ू जैसे दसर1ू  से काम करात ेहो ना। उस समय अपने 
को अलग समझते हो ना! वैसे शर<र से काम कराते हएु  भी कराने वाल< म� 
अलग हँ ू यह cैि5टस करो तो कभी भी बॉडी कानसेस कM बात1 मG नीच ेऊपर 
नह<ं ह1गे। समझा।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशर<र< ि8थdत (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा5य1 को आधार बनाकर अशर<र< अव8था का अनभव %कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से bह6रहान (Marks:-10) 
( आज कM मरल<ु  के सार पर आधा6रत... ) 
 

✺   *"EFल :-  स'य और अस'य का ;वशेष अंतर"* 

  

➳ _ ➳  मै आ'मा सच कM रौशनी मG जगमगाती हईु ... अपने शानदार भाRय 
पर  म8करातीु   हईु ...  *स'य  ;पता  के  साये  मG  स'य  से  रौशन  हएु  
चमकत,ेउttवल, धवल जीवन को dनहार रह<  हूँ.*.. qयारे बाबा पर अपने Iदल 
सम=दर को  उंडेलने,  मै आ'मा स}मू  शर<र मG  उड़ चलती  हँ ू वतन कM ओर... 
मझेु  अपने Iदल के पास आता देख बापदादा भी पल%कतु  है और बाँह1 मG समाने 
को  आतरु   मेर<  बाट  ले  रहे  है...  मै  आ'मा  स'य;पता  कM  बाँह1  मG  समाकर 
अतीि=sय सखु  कM अनभdतय1ु ू  से सराबोर हो रह< हूँ... 
  

❉    *मीठे  बाबा  मझु   भाRयवान आ'मा  को...  अपनी  बाँह1  मG  भरकर...  मेरे 
कानो मG अपनी मधरु  रि^मयाँ  ~बखरत ेहएु  कहत े है...*  “जहान के नरू  बgच.े.. 
स'य  ;पता कM  ऊँगल<  पकड़ स'य  राहो पर सदा के  dनि^च=त होकर, सतयगीु  
दdनयाु   के हकदार बनो... *स'यता के नशे मG रह ijमाuड को बाँह1 मG भरो.*.. 
यह< स'यता कM चमक देवताई चमक से सदा का नरानीू  बनाएगी...” 
  

➳ _ ➳  *qयारे बाबा कM qयार भर< समझाइश पाकर मै आ'मा अपने स'य 
cकाश  से आलो%कत जीवन को  देख म8कराु  उठती  हूँ...* “qयारे बाबा... आपके 
~बना स'य  से  %कतना  ;वमखु  सी थी... अस'य को हर पल जीती हईु  दखोु   के 
दलदल मG Cलqत थी... मीठे बाबा कब सोचा था मेने %क *सgचाई मेरे रोम रोम 
मG समाकर जीवन मG यँ ूचार चाँद सजाएगी*.." 
  

❉    *qयारे  से  लाडले  मेरे  बाबा  मझु   पर अन=त cेममयी  %करण े ~बखेर  रहे 
और क� रहे...*  “bहे गलाबु  बgच.े.. सच कM ताकत से भरकर ;व^व धरा पर 
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और क� रहे...*  “bहे गलाबु  बgच.े.. सच कM ताकत से भरकर ;व^व धरा पर 
शान  से  अपना  अfधकार  ले लो...  *मीठे  बाबा को जो अपने  Iदल का  हमराज 
बनाया  है  तो  हर  पल हर बात मG  राजदार करो.*..  मनमीत को  हालेIदल बयाँ 
करो... सgचाई से ई^वर ;पता का Iदल यँ ू चट%कयोु  मG जीत लो..." 
  

➳  _ ➳   *मीठे  बाबा को अपने स\मखु   बैठ  यँ ू qयार से समझाते हएु   देख 
देख  मै आ'मा ख़शीु   मG  चहक  रह<  हूँ...*  “और  qयारे बाबा  से कह रह<... और 
सgच े Iदलबर बाबा Oीमत कM जादगर<ू  से, जीवन स'य कM खनक से भर Iदया 
है...  मेरा  हर कम� स'य कM झनकार  Cलए ijमाuड मG गंजू  रहा  है... ई^वर<य 
�ान  र'न1  से  आपने  मेरा  जीवन...  *स'य और  OेPठ  कम�  से  सजाकर  मझेु  
देवताओ सा खबसरतु ू  बना Iदया है.*.." 
  

❉    *qयारे  बाबा  मझेु   अपनी  अन=त  शि5तयो  से  भरपरू   कर  रहे और कह 
रहे...*  “स'यता  के सय�ू   बनकर  इस धरा  पर अपनी  %करण े इस कदर  फैलाओ 
%क... हर Iदल इन %करण1 के cकाश मG आने को मचल उठे... सgच े ;पता के 
साथ  रोम  रोम  से सgच ेहोकर रहो.. ई^वर<य यादो मG बीते यह सनहरेु  पल.... 
*सgची  Iदल  पर  साIहब  को  राजी  कर  जायGगे.*..ई^वर  ;पता  से  8वग�  राtय 
dतलक Iदलाएंगे..." 
  

➳  _ ➳   *मनमीत  बाबा  कM  cेम  अ+फाज  सनकरु   मै आ'मा  खCशयोु   के 
आसमाँ मG उड़ने लगी...* और बाबा से कहा...  “मीठे बाबा...  मेरे तन मन धन 
सब आपको स�प  Iदया  है...मेरा सब कछु  आपका और आपके सारे खजाने मेरे 
है... बस आप मेरा हाथ और साथ कभी न छोड़ना... *आपके साये मG, मै आ'मा 
सच का सरजू  बन दमक रह< हूँ.*.. ऐसी मीठ� �ह6रहान को Iदल मG समाये, मै 
आ'मा अपने 8थलू  जगत कM ओर �ख करती हूँ..." 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अ`यास (Marks:-10) 
( आज कM मरल<ु  कM म�य ु धारणा पर आधा6रत... ) 
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✺   *"EFल :- "म� बाबा का और बाबा मेरा" - सदा यह अनभवु  करना*" 
  

➳ _ ➳  हर स\ब=ध का सखु  देकर मेरे जीवन मे खCशय1ु  के फलू  �खलाने 
वाले मेरे मीठे qयारे बाबा,  िज=हG याद करत ेह<  Iदल बार - बार उनका श�ानाु  
करता  है,  उन  पर बCलहार जाता  है और एक  -  एक करके  वो सभी  cािqतयाँ 
8मdतृ  मG आने लगती  ह� जो  बाबा  हर मझेु   पल करवाते  रहत े ह�।  *उन सभी 
मीठ� मधरु 8मdतय1ृ  मG खोई अपने  Iदलाराम बाबा को बड़ ेqयार से म� जैसे ह< 
पकारतीु   हँ ू मेरे  Iदलाराम  बाबा  मेर<  एक पकारु  सनतेु   ह<  सेकuड मG  मेरे  पास 
पहँचु  जात ेह�* और यह सोच कर अपने सव�OेPठ भाRय पर मझेु  नाज़ होता है 
%क िजस भगवान को पाने के Cलए दdनयाु  वाले कIठन से कIठन तप8या करते 
ह� वो भगवान %कतनी सहज र<dत मझेु  Cमल  गया!  

  

➳  _ ➳   कैसे  मेरे  एक बलावेु   पर  मेरे  बाबा  दौड़ े चले आत े है। अपना हर 
वादा dनभाते है। ऐसे भगवान बाप का हाथ और साथ म� कभी नह< छोड़ंगीू । चाहे 
दdनयाु   %कतने Cसतम ढाये ले%कन म� अपने Iदलाराम बाबा कM ह< होकर रहँगीू । 
*मन  ह<  मन  8वयं  से  cdत�ा  करते  हएु   म�  महससू  करती  हँ ू जैसे  मेरा  हर 
संक+प  मेरे  बाबा  तक पहँचु   रहा  है और उनका  cेम अनवरत मझु  पर उनकM 
सव�शि5तय1 कM %करण1 के bप मG मझेु  अपने ऊपर बरसता हआु  8पPट अनभवु  
होने लगा  है*।  परमधाम  से आ  रह<  मेरे  qयारे  ;पता  के 8नेह कM मीठ� मधरु  
मन को तqतृ  कर  देने  वाल< शीतल फहारGु , बा6रश कM ह+कM - ह+कM बंद1ू  कM 
तरह  मेरे ऊपर पड़  रह<  ह� और मझेु  अपने  cेम के  रंग मG  रंगती जा रह< ह�। 
*एक अNभतु अलौ%कक bहानी म8ती मझु पर छाने लगी है*।  

  

➳  _ ➳  अपने  Iदलाराम बाबा के cेम कM म8ती मG डबीू  म� आ'मा सजनी 
अब  8वयं  को  उनके  ह< समान  देह  से  ~ब+कलु   =यारा अनभवु  करने लगी  हँ। ू
अपने dनराकार qवाइंट ऑफ लाइट 8वbप मG ि8थत होकर अब म� मन बिNधु  के 
Iद4य चKु  से  उस सcीमु   qवाइंट ऑफ लाइट अपने  ;पता को  देख  रह<  हँ जो ू
परमधाम  से अपने cेम कM वषा�  मेरे ऊपर करत ेहएु  मझेु  अपने पास आने के 
Cलए आमं~pत कर रहG ह�। *अपने qयारे cभु के आमंpण को �दय से 8वीकार 
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Cलए आमं~pत कर रहG ह�। *अपने qयारे cभु के आमंpण को �दय से 8वीकार 
कर अब म� qवाइंट ऑफ लाइट, अपने ;पता सcीमु  qवाइंट ऑफ लाइट से Cमलने 
उनके  ijमलोक  घर  कM ओर  जा  रह<  हूँ*।  देह  कM साकार< और फ6र^तो कM 
आकार<  दdनयाु   को  पार  कर  आ'माओं  कM  dनराकार<  दdनयाु ,  अपने  ;पता  के 
ijमलोक घर मG अब म� 8वयं को देख रह< हँ।ू  

  

➳ _ ➳  लाल cकाश से सजे, अपने qयारे ;पता के  परमधाम घर मG आकर 
म� एक ऐसी गहन शांdत का अनभवु  कर रह< हँ ू िजसकM तलाश मG म� भटक रह< 
थी। ऐसा लग रहा है शांdत कM तलाश मG भटकने कM मेर< सार< qयास जैसे आज 
बझु  गई है और म� आ'मा पर<ू  तरह से तqतृ  हो गई हँ। ू *गहन शांdत कM गहन 
अनभdतु ू  करके अब म� अपने Iदलाराम बाबा के पास जाती हँ ू और उनके समीप 
बैठ  कर  बड़ े qयार  से  उ=हG  dनहारने लगती  हँ। ू सय�ू   के समान तेजोमय  उनके 
अdत  संदरु   8वbप और  उनसे  dनकल  रह< सव�शि5तय1 कM अन=त  %करण1 को 
एकटक dनहारत ेहएु , उनकM एक - एक %करण से dनकलने वाले उनके गण1ु  और 
शि5तय1 के वायiेश=स को म� अपने अंदर समा रह< हूँ* और उनके समान सव� 
गण1ु  सव�शि5तय1 से स\प=न बन रह< हँ।ू  

  

➳ _ ➳  अपने Iदलाराम बाबा से Cमलन मना कर उनके गण1ु  और शि5तय1 
से 8वयं को भरपरू  करके अब म� साकार सिPटृ  bपी कम�भCमू  पर कम� करने के 
Cलए वा;पस लौट आती  हँ। ू *कम�Kेp पर  देह का आधार लेकर कम� करत ेहएु  
भी अब म�  देह और देह कM दdनयाु   से जैसे 8वयं को उपराम अनभवु  कर रह< 
हूँ*। मन बिNधु   से  केवल अपने  Iदलाराम बाबा कM  होकर म� हर स\ब=ध का 
सखु  उनसे ले रह< हँ। ू *" म� बाबा कM हँ ू और बाबा कM ह< रहँगीू  " इस dन^चय 
मG  रहते  हएु   बाबा  को  ह<  अपना  संसार  बनाकर,  म�  बाबा  के  साथ  अपने 
संगमयगीु   iाjमण  जीवन  का  भरपरू   आन=द  ले  रह<  हूँ*।  अमतवेलेृ   Iदन कM 
श�आतु  से लेकर रा~p सोने तक हर कम� करते बाबा को साथी बना कर, बाबा 
से कM हर cdत�ा को म�  सहज र<dत पराू  कर रह< हँ।ू  

 

──────────────────────── 
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∫∫ 8 ∫∫ OेPठ संक+प1 का अ`यास (Marks:- 5) 
( आज कM मरल<ु  के वरदान पर आधा6रत... ) 
 

✺   *म� परखने कM शि5त Nवारा कसंगु  व 4यथ�  संग से बचने वाल< आ'मा 
हँ।ू * 

✺   *म� शि5तशाल< आ'मा हँ।ू * 

 

➢➢ इस संक+प को आधार बनाकर 8वयं को OेPठ संक+प1 मG ि8थत करने 
का अ`यास %कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ OेPठ संक+प1 का अ`यास (Marks:- 5) 
( आज कM मरल<ु  के 8लोगन पर आधा6रत... ) 
 

✺   *म� आ'मा सदैव ह+केपन का अनभवु  करती हँ  ।ू * 

✺   *म� आ'मा सदा बालक और माCलकपन का बैले=स रखती हँ  ।ू * 

✺   *म� ब=धनम5तु  आ'मा हँ  ।ू * 

 

➢➢ इस संक+प को आधार बनाकर 8वयं को OेPठ संक+प1 मG ि8थत करने 
का अ`यास %कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ4य5त Cमलन (Marks:-10) 
( अ4य5त मरCलय1ु  पर आधा6रत... ) 
 

✺ अ4य5त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  1. *बापदादा यह< चाहते ह� %क अब थोड़े समय के Cलए प�षाथ� के ु
cालmध 8वbप बन जाओ।* बन सकते हो %क प�षाथ� कM मेहनत अgछ� लगती ु
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cालmध 8वbप बन जाओ।* बन सकते हो %क प�षाथ� कM मेहनत अgछ� लगती ु
है?  cालmध वाले बनGगे? अभी प�षाथ� कर रहा  हँु ू ,  प�षाथ� हो जायेगाु , करके 
IदखायGगे,  यह  शmद  समाqत  ह1।  करके  IदखायG  5या,  Iदखाओ।  और  कब 
IदखायGगे? 5या ;वनाश के समय IदखायGगे? इसकM बहत सहज ;वfध है %क अब ु
मा8टर  दाता  बनो।  *बाप  से  Cलया  है और  लेते भी  रहो  ले%कन आ'माओं  से 
लेने  कM  भावना  नह<ं  रखो*  -  यह  कर  लG  तो  ऐसा  हो।  यह  बदले  तो  म� 
बदलूं, यह  लेने कM भावना  है।  ऐसा हो तो ऐसा हो। यह लेने कM भावनायG ह�। 
ऐसा हो नह<ं, ऐसा करके Iदखाना  है। हो जाए तो नह<ं, ले%कन होना ह< है और 
मझे करना है। ु *मझे बायiेशन देना है। मझे रहमIदल बनना है। मझे गण1 का ु ु ु ु
सहयोग  देना  है,मझे शि5तय1 का सहयोग  देना  है।ु  मा8टर दाता बनो।  लेना  है 
तो  एक बाप  से लो। अगर और आ'माओं से भी  Cमलता  है तो बाप का  Iदया 
हआ  ह<ु  Cमलेगा।  तो  दाता  बन  �ाकIदल  बनो।*  देते  रहो, देने आता  है? या 
Cसफ�   लेने आता है? अब जो जमा %कया है वह दो। आपस मG iाjमण आ'मायG 
भी मा8टर दाता बनो। और दे तो म� दं,ूनह<ं। मझे देना है।ु  

  

➳ _ ➳  2. जब खजान1 से भरपर हो तो  देते जाओ। यह 5य1 करताू ? यह 
5य1  कहता?  यह  सोच  नह<ं  करो।  *रहमIदल बन  अपने  गण1  काु , अपनी 
शि5तय1  का सहयोग दो  -  इसको कहा जाता  है मा8टर  दाता। महा सहयोगी। 
सहयोगी भी नह<ं, महा सहयोगी बनो। महा दाता बनो।* 

   

✺   *EFल :-  "महा सहयोगी, मा8टर दाता बनने का अनभवु "* 

  

➳ _ ➳  *नवल bप ~बखराती हई हर<ु -भर< स=दर धरतीु , गगन से 8व�ण�म 
%करणG लहराता हआ सय�ु ू , मीठ� मधर कलरव करते पंछ�ु , शरद ऋत के आगमन ु
से ख़शी मG झम रहे ह�ु ू , मधर संगीत गा रहे ह�ु ... चार1 ओर कM ह6रयाल< मन को 
लभा रह<  हैु ... इस सहावने मौसम मG म� आ'मा इन सतरंगी समाओं का आनंद ु
लेते  हए सGटर जा  रह<  हँु ू ...* qयासी सखी धरती कM  qयास  बझ गई  हैू ु ... और 
एक तरफ qयासी, तडपती आ'मायG मंIदर1 मG भटक रह< ह�... शारद<य नवराp के 
उपल}य मG  मंIदर1 मG भ5त1 कM लाइनG लगी हई ह�ु ... लाउड8पीकर मG माता के 
गीत  गंज  रहे  ह�ू ...  मंpोgचार,  भजन, कMत�न  हो  रहे  ह�...  मंIदर1  मG  पजनू , 
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गीत  गंज  रहे  ह�ू ...  मंpोgचार,  भजन, कMत�न  हो  रहे  ह�...  मंIदर1  मG  पजनू , 
हवन, य� हो रहे ह�... चार1 ओर दे;वय1 कM ;वfध-;वधान से पजा हो रह< हैू ... 
भ5त  �त,  उपवास, दान, पuय  कर  रहे  ह�ु ...  म�  आ'मा  सGटर  जाते-जाते  इन 
भ5त1 को  देख  रह<  हूँ...  *ये सभी अ�ानी आ'माएं अभी भी इन आड\बर1 मG 
फसG हए ह�ु ...  %कतनी भाRयशाल< आ'मा  हँ म� जो 8वयं परमा'माू , सव� खजान1 
का दाता, qयार का सागर ह< मझे Cमल गयाु ...* 

  

➳ _ ➳  म� आ'मा सGटर पहंचकर बाबा के कमरे मG बैठ जाती हँ और बाबा ु ू
को  एकटक  dनहारती  रहती  हूँ... अपने भाRय पर नाज करती बाबा कM याद मG 
खो जाती हूँ... और अपने को फ6र^ते 8वbप मG स}म वतन मG पाती हँू ू ... *qयारे 
बाबा  qयार  से मझ फ6र^ते को अपनी गोद< मG  ~बठा लेते ह�ु ... qयारे बाबा कM 
जादई भर< म8कान मझ पर जाद चला रह< हैु ु ु ू ... सव� गणु -शि5तय1 के सागर के 
नैन1 से  dनकलती तेज8वी  %करणG मझ फ6र^ते पर पडकर मेर< चमक और बढ़ा ु
रह<  ह�...*  बाबा  मेरे  Cसर  पर अपना  वरदानी  हाथ  फेरते ह�... बाबा के वरदानी 
हाथ1 से वरदान1 कM बरसात हो रह< है... म� आ'मा अखट खजान1 से भरपर हो ू ू
रह<  हूँ...  सव�,  गण  शि5तय1  से  स\प=न  बन  गई  हँु ू ...  मझ  फ6र^ते  से ु
अलौ%ककता  झलक  रह<  है...  म�  फ6र^ता  बाप  समान  बन  रह<  हूँ...  दाता  कM 
संतान मा8टर दाता बन गई हूँ... 
  

➳ _ ➳  बाबा अपने हाथ1  से एक सतरंगी ह<र1 से भर< एक सोने कM थाल< 
सजाते ह�... *बाबा के हाथ1 से dनकलती cेम, सखु , शांdत, आनंद कM %करणG ह<र1 
का bप लेकर थाल< मG भरते जा रहे ह�... और बाबा  मेरे हाथ मG थाल<  देते ह� 
और  qयार  से मझे  �िPट  देते  ह�ु ... मझ फ6र^ते  से अनेक फ6र^ते  dनकलते जा ु
रहे ह�...  मेरे चार1 ओर मेरे ह< bप मG अनfगनत फ6र^ते हाथ1 मG ह<र1 से सजी 
सोने कM थाल< लेकर खड़े ह�...* %फर बापदादा के साथ मझ फ6र^ते के सभी bप ु
धरती पर उतरते ह�... चार1 ओर कM मंIदर1, मि8जद1, ग�Nवार1ु , चच� के सभी 
दखीु , अ�ानी आ'माओं के सामने खड़े हो जाते ह�... और हम फ6र^ते थाल< से 
�ान  कM  नीले  रंग  के  ह<रे  सब  पर  डालते  ह�...  सभी  अ�ानी  आ'माओं  कM 
अ�ानता दर हो रह< हैू ... सबको स'य बाप का प6रचय Cमल रहा है... 
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➳ _ ➳   *%फर  cेम  कM  हरे रंग  के  ह<रे  डालते  ह�,  सबके अ=दर कM घणा ृ
भावना  ख'म  होकर  cेम और  8नेह  भर  रहा  है...  सख  कM  पील<ु  रंग  के  ह<रे 
डालते ह< सबके दख पीड़ा दर हो रहे ह�ु ू ... सबको अतीि=sय सख का अनभव हो ु ु
रहा  है...*  शांdत  कM आसमानी रंग  के  ह<र1  से सबके अ=दर  से अशांdत बाहर 
dनकलती जा रह<  है...  %फर हम फ6र^ते आनंद कM ब�गनी  रंग के ह<रे सब पर 
डालते  ह�...  सबको सखु , शांdत, आनंद का अनभव हो रहा  हैु ... एक दसरे cdत ू
सहयोग कM भावना बढ़ रह< है... %फर हम फ6र^ते शि5तय1 कM लाल रंग के ह<रे 
सब पर डालते ह�... सबके अ=दर कM कमी, कमजो6रयां ख'म हो रह< ह�... सभी 
अपने  अ=दर  अलौ%कक शि5तय1 का अनभव कर  रहे  ह�ु ...  *प;वpता  के सफेद 
ह<रे सब  पर  डालते  ह< सबके अ=दर कM अप;वpता,  ;वकार1 bपी कMचड़ बाहर 
dनकल रहा है... bहाdनयत कM सगंध से भरपर हो रहे ह�ु ू ... इन चमकते ह<र1 से 
सजकर  सभी  कौड़ी  से  ह<रे  त+य  बन  रहे  ह�ु ...  चार1  ओर  खशहाल<  छा  गई ु
है...*   

  

➳ _ ➳  अब मझ फ6र^ते के सभी 8व�प मझमG एक हो गए ह�ु ु ... और म� 
देखती  हँ मेरे हाथ1 मG रखी ह<र1 कM थाल< को जो और भी tयादा चमकते हए ू ु
ह<र1 से भर गई है... *िजतना म� मा8टर दाता बन देते जा रह< हूँ, मेर< थाल< के 
ह<रे बढ़ते जा रहे ह�... मेरे अ;वनाशी खजाने बढ़ते जा रहे ह�...* मेरे खजान1 के 
भंडार सदा भरपर रहते ह�ू ... बाबा ने मझे वरदानीु , महादानी बना Iदया है... जो 
भी मझे  बाबा से  Cमलता  है म� आ'मा सबको  देती जा रह<  हँु ू ... सदा रहमIदल 
बन अपने गण1 काु , अपनी शि5तय1 का सहयोग dनः8वाथ� भावना से देती रहती 
हूँ... शभ भावनाओंु , शभ कामनाओं के वायiेश=स चार1 ओर फैलाती रहती हँु ू ... 
म� आ'मा  Cसफ�  एक बाबा से ह< लेती  हूँ, अ=य आ'माओं से कभी भी लेने कM 
भावना नह<ं  रखती  हूँ... *%कसी से भी  ~बना अपेKा  %कए �ाकIदल बन दे रह< 
हूँ... सदा  ;व^व क+याण के 8टेज पर सेट रहकर महा सहयोगी, महा दाता बन 
देती रहती हूँ...* 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के qयारे qयारे बgच1 से अनरोध है कM रा~p मG सोने से ु
पहले बाबा को आज कM मरल< से Cमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा5स� ज़bर दG । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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