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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
❍❍❍❍ 24 / 01 / 22  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *स�व�स का बहत श�क रखा ु ?* 

 

➢➢ *कम� करते हए #यार% और 'यारे अव)था म+ रहे ु ?* 

 

➢➢ *सव� ,ाि'तय� से संप#न ि)थ1त का अनभव 3कया ु ?* 
 

➢➢ *)नेह के सागर म+ समाये रहे ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ6य7त पालना का 9रटन�* ✰ 

         ❂ *तप)वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *म#सा सेवा करने के =लए सदा एका?ता का अ@यास चाBहए। इसके 
=लए 6यथ� समात हो, सव� शि7तय� का अनभवु  जीवन का अंग बन जाये।* जैसे 
बाप परफे7ट है ऐसे बIच ेभी बाप समान ह�, कोई Kडफे7ट न हो।  
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप)वी जीवन (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन =शOाओं को अमल म+ लाकर बापदादा कQ अ6य7त पालना का 9रटन� 
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➢➢ *इन =शOाओं को अमल म+ लाकर बापदादा कQ अ6य7त पालना का 9रटन� 
Bदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ6य7त बापदादा Rवारा Bदए गए* ✰ 

             ❂ *SेTठ )वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मW अतीि#Xय सख म+ रहने वाला सव� ु ,ाि'त )वYप हूँ"* 
 

〰✧  सदा अपने को सव� ,ाि'त )वYप अनभव करते होु ? *,ाि'त )वYप 
अथा�त ्अतीि#Xय सख के झले म+ झलने वाले। सदा एक बाप दसरा न ु ू ू ू
कोई....ऐसे साथ का अनभव कर+गे।ु * जब बाप सव� स_ब#ध� से अपना बन गया 
तो सदा बाप का साथ चाBहए ना! 3कतनी भी बड़ी प9रि)थ1त हो, पहाड़ हो 
ले3कन बाप के साथ-साथ ऊपर उड़ते रहो तो कभी भी eक+ गे नह%ं।  
 

〰✧  जैसे 'लेन को पहाड़ नह%ं रोक सकते, पहाड़ पर चढ़ने वाल� को बहत ु
मेहनत करनी पड़ती ले3कन उड़ने वाले उसे सहज ह% पार कर लेते। *तो कैसी 
भी बड़ी प9रि)थ1त हो, बाप के साथ उड़ते रहो तो सेकgड म+ पार हो जायेगी। 
कभी भी झले से नीचे नह%ं आओू , नह%ं तो मैले हो जाय+गे। मैले 3फर बाप से 
कैसे =मल सकत!े* बहत काल अलग रहे अभी मेला हआ तो मनाने वाले मैले ु ु
कैसे ह�गे।  

 

〰✧  बापदादा हरेक बIचे को कल का द%पकु , न_बरवन बIचा देखना चाहते 
हW। अगर बार-बार मैले ह�गे तो )वIछ होने म+ 3कतना टाइम वे)ट होगा? 
इस=लए सदा मेले म+ रहो। =मjट% म+ पांव 7य� रखते हो! इतने SेTठ बाप के 
बIचे और मैले, तो कौन मानेगा 3क यह उस ऊँचे बाप के बIचे हW! इस=लए 
बीती सो बीती। *जो दसरे सेकgड बीता वह समा'त। कोई भी ,कार कQ उलझन ू
म+ नह%ं आओ। )वlच#तन करो, परlच#तन न सनोु , न करो, यह% मैला करता 
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म+ नह%ं आओ। )वlच#तन करो, परlच#तन न सनोु , न करो, यह% मैला करता 
है। अभी से 7वेmचन-माक�  समा'त कर nब#द% लगा दो। nब#द% बन nब#द% बाप 
के साथ उड़ जाओ।* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 3 ∫∫ )वमान का अ@यास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस )वमान का �वशेष Yप से अ@यास 3कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *Yहानी Kpल ,1त* ❂ 

✰ *अ6य7त बापदादा कQ ,ेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  चेक करो जैसे )थल साधन� के =लए बताते हW 3क भक_प आवे तो यह ू ू
करना, तफान आवे तो यह करनाू , आग लगे तो यह करना, वैसे *आप SेTठ 
आrमाओं के पास जो साधन हW - सव�शि7तयाँ योग का बल, )नेह का च_बकु , 
यह सब साधन समय के =लए तैयार है? सव� शि7तयाँ हW?*  

  

〰✧  3कसको शाि#त कQ शि7त चाBहए ले3कन आप और कोई शि7त दे दो तो 
वह स#तTट होगीु ? जैसे 3कसको पानी चाBहए और आप उसको 36 ,कार के 
भोजन दे दो तो 7या वह स#तTट होगाु ? तो *एवररेडी बनना =सफ�  अपने 
अशर%र% बनने के =लए नह%ं।* वह तो बनना ह% है। 
  

〰✧  *ले3कन जो साधन )वराuय आlधकार से ,ा'त हए हWु , परमाrम वसv म+ 
=मले हW वह सब अlधकार एवररेडी हW?* ऐसे तो नह%ं जैसे समाचार� म+ सनते हो ु
3क मशीनर% इस समय चाBहए वह फारेन से आने के बाद काय� म+ लगाया गया। 
तो साधन एवररेडी नह%ं रहे ना! सव� साधन समय पर काय� म+ नह%ं लगा सके। 
3कतना नकसान हो गयाु ! 
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Murli Chart3कतना नकसान हो गयाु !
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ Yहानी Kpल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा7य� को आधार बनाकर Yहानी Kpल का अ@यास 3कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर%र% ि)थ1त ,1त* ❂ 

✰ *अ6य7त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *वैसे ह% 1नण�य शि7त को बढ़ाने =लए मwय खराक यह% हैु ु , जो पहले 
भी सनाया  अशर%र%ु , 1नराकार% और कम� म+ #यारे। 1नराकार% व अशर%र% अव)था 
तो हई बिRध तकु ु , ले3कन कम� से #यारा भी रहे और 1नराला भी रहे, जो हर 
कम� को देखकर के लोग भी समझे 3क यह तो 1नराला हW।* यह लौ3कक नह%ं, 
अलौ3कक है। तो 1नण�य शि7त को बढ़ाने के =लए बहत अवmयक है।ु  
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशर%र% ि)थ1त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा7य� को आधार बनाकर अशर%र% अव)था का अनभव 3कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Yह9रहान (Marks:-10) 
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∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Yह9रहान (Marks:-10) 
( आज कQ मरल% के सार पर आधा9रतु ... ) 
 

✺   *"Kpल :-  देह%-अ=भमानी बनने कQ आदत डालना* 

  

➳ _ ➳  मै आrमा कभी अपने शर%र भान म+ उलझे अतीत को देखती हूँ... 
तो सोचती हूँ, मीठे बाबा ने 3कस दलदल म+ से मझे 1नकाल करु ... 3कतनी 
खबसरत सख भर% राहो पर ला Bदया हैु ू ु ... आज ईmवर%य यादो म+ और yान 
रrन� कQ खनक म+ गंजता हआ जीवनू ु ... 3कतना 'यारा 'यारा सा है... और मै 
आrमा *अपने 'यारे बाबा कQ 'यार% यादो म+ खोकर... Bदल से श3zया करनेु *... 
मीठे वतन म+ उड़ चलती हूँ... 
  

❉   *मीठे बाबा ने मझ आrमा को अपने सrय Yप के अहसासो म+ डबोते हए ु ु ु
कहा :-* "मीठे 'यारे फल बIचेू ... *देह के भान से 1नकल कर देह% अ=भमानी 
बनने कQ हरपल ,ेि7टस करो.*.. मै आrमा हूँ... हर समय इस सrय को यादो 
म+ भरो... और अब मझे अपने मीठे बाबा संग घर को जाना हैु ... यह बार बार 
)|1त म+ लाओ... देह के आवरण से अब अछते बनू , आिrमक भाव म+ आओ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आrमा अपने 'यारे बाबा को बड़ी ह% 'यार भर% नजरो से देखते 
हए कहती हँ ु ू :-* "मीठे दलारे मेरे बाबाु ... खद को देह मानकर मै आrमा 3कतने ु
दखो से भर% थीु ... *आपने मझे मेरा सच आrमा बताकर 3कतना सकन दे Bदया ु ु ू
है..*. हर पल मै आrमा अपने भान म+ खोयी हई म)करा रह% हँु ूु ...और देह% 
अ=भमानी बनती जा रह% हूँ... 
  

❉   *'यारे बाबा ने मझ आrमा को अलौ3ककता से सजाते हए कहा ु ु :-* "मीठे 
लाडले बIच.े.. जब घर से 1नकले थ,े चमकती म}ण )वYप थ.े.. अपने उस 
सrय के नशे म+ पनः खो जाओु ... देह को छोड़ देBह अ=भमानी बन म)कराओु ... 
हर Oण अपने आिrमक भान म+ रहो... *बार बार यह% अ@यास करो और �पता 
का हाथ पकड़ कर घर चलने कQ तैयार% म+ जट जाओु .*.." 
  

➳ _ ➳  *मै आrमा अपने सIचे साथी बाबा से कहती हँ ू :-* "मीठे 'यारे 
बाबा... आपने मझे अपना बनाकर असीम ख=शयो को मेरे दामन म+ सजा Bदया ु ु
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बाबा... आपने मझे अपना बनाकर असीम ख=शयो को मेरे दामन म+ सजा Bदया ु ु
है... मेरा जीवन सrय कQ चमक से ,का=शत हो गया है... *मै आrमा अपने 
नरानी नशे म+ खोयी हई घर चलने को अब आमादा हँू ु ू .*.." 
  

❉   *मीठे बाबा ने मझ आrमा को सrय के ,काश से रौशन करते हए कहा ु ु :-
* "मीठे =सकQलधे बIच.े.. ईmवर �पता को पाकर जो अपने खोये वजद को पा ू
=लया है उसकQ सrयता म+ हर साँस डबे रहोू ... *देह के आकष�ण से बाहर 1नकल 
अपने चमकते )वYप म+ गहरे खोकर आिrमक तरंगे सदा फैलाओ.*.. अपने मीठे 
बाबा संग घर चलने कQ तैयार% कर पनः देवताई कल म+ आओु ु ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आrमा 'यारे बाबा से अनlगनत रrन� को बटोर कर कहती हँ ू
:-* "मीठे 'यारे बाबा मेरे...आपने मझे मेरे सrय का पता देकर मझे 3कतना ु ु
ह�का 'यारा और 1निmच#त कर Bदया है... *मै आrमा हँ देह नह% इस खबसरत ू ु ू
सच ने मझे ख=शयो से भर Bदया हैु ु .*..और मै आrमा अब ख़शी ख़शी घर चलने ु ु
कQ तैयार% म+ हूँ..."अपने मीठे बाबा से मीठा वादा करके मै आrमा कम� जगत 
पर आ गयी... 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अ@यास (Marks:-10) 
( आज कQ मरल% कQ ु मwय ु धारणा पर आधा9रत... ) 
 

✺   *"Kpल :- बाप समान प1तत से पावन बनाने कQ सेवा करनी है*" 
  

➳ _ ➳  yान सागर म+ डबकQ लगाकरु , yान गंगा बन yान के शीतल जल 
से प1तत� को पावन बनाने कQ सेवा करने के =लए मW yान के सागर, *प1तत 
पावन अपने =शव �पता परमाrमा कQ याद म+ अपने मन बिRध को एका? करती ु
हँ और अंतम�खता कQ एक ऐसी या�ा पर चल पड़ती हँ जो मझे सीधी yान ू ूु ु
सागर मेरे 'यारे �पता के पास ले जायेगी*। अंतम�खता कQ इस अ1त स#दर ु ु
लभावनी या�ा पर अनेक स#दर अनभव� कQ खान अपने साथ लेकर मW इस या�ा ु ु ु
का आन#द लेते हए देह के आकष�ण से )वयं को म7त कर �वदेह% बन अब ु ु
नmवर देह से बाहर 1नकलती हँ और ऊपर कQ ओर चल पड़ती हँ।ू ू   
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नmवर देह से बाहर 1नकलती हँ और ऊपर कQ ओर चल पड़ती हँ।ू ू   

  

➳ _ ➳  अपने अ1त संदरु , उuuवल )वYप म+, Bद6य गण� कQ महक चार� ु
और फैलाते हएु , yान सागर अपने =शव �पता से =मलने कQ लगन म+ मगन मW 
आrमा yान और योग के संदर पंख लगा करु , उस रा)ते पर उड़ती जा रह% हँ ू
जो मेरे )वीट साइले#स होम को जाता है। *आन#द से भरपरू, yान कQ Yहानी 
अलौ3कक म)ती म+ डबी मW आrमा पंछ� सम)त प�वी लोक का च7कर लगा ू ृ
कर, नीले गगन को पार करते हएु , फ़9रशतो कQ द1नया से भी पर+ु , अपने )वीट 
साइले#स होम म+ ,वेश करती हूँ*।  

  

➳ _ ➳  गहन शां1त कQ यह द1नया जहाँ अशांत करने वाल% कोई बात नह%ु , 
ऐसे अपने शां1तधाम घर मे पहंच करु , गहन शां1त का अनभव करते ु - करते मW 
आrमा अपने बिRध Yपी बत�न को yान से भरपर करने के =लए अब अपने ु ू
yान सागर बाबा कQ सव�शि7तय� कQ 3करण� कQ छ�छाया के नीचे जाकर बैठ 
जाती हँ। ू *अन#त रंग nबरंगी 3करण� के Yप म+ yान सागर मेरे =शव �पता के 
yान कQ वषा� मझ पर हो रह% है। ऐसा लग रहा है जैसे बाबा yान कQ ु
शि7तशाल% 3करणे मझ आrमा म+ ,वाBहत कर मझे आप समान मा)टर yान ु ु
का सागर बना रहे हW*। yान रrन� से मW भरपर होती जा रह% हँ।ू ू  

  

➳ _ ➳  अपनी बिRध Yपी झोल% म+ yान का अखट भgडार जमा करु ु , yान 
गंगा बन प1तत� को पावन बनाने कQ सेवा करने के =लए अब मW परमधाम से 
नीचे आती हँ और अपने फ़9रmता )वYप को धारण कर �वmव �लोब पर बैठ ू
बापदादा का आ�वान करती हँ। ू *बापदादा कQ छ�छाया को अपने ऊपर अनभव ु
करते हएु , बापदादा के साथ क_बाइ#ड होकर अब yान सागर अपने =शव �पता 
से yान कQ अन#त 3करण� को )वयं म+ भरकर, 3फर उ#ह+ चार� और फैला रह% 
हूँ*। मझ yान गंगा से 1नकल रह% yानअमत कQ शीतल धाराय+ मझ से 1नकल ु ृ ु
कर �वmव कQ सव� आrमाओं के ऊपर पड़ रह% है और उ#ह+ �वकार� कQ तपन से 
म7त करु , गहन शीतलता का अनभव करवा रह% है।ु  

  

➳ _ ➳  �वmव कQ सव� आrमाओं पर yान वषा� करके, मW अपने �ा�मण 
)वYप म+ ि)थत होती हँ और yान गंगा बन सबको यह सIचा yान देकर उ#ह+ ू
पावन बनाने कQ सेवा के =लए चल पड़ती हँ। ू *मरल% के मा�यम से बाबा जो ु
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पावन बनाने कQ सेवा के =लए चल पड़ती हँ। ू *मरल% के मा�यम से बाबा जो ु
अ�वनाशी yान रrन हर रोज मझे देते हW उन अ�वनाशी yान रrन� से अपनी ु
बिRध Yपी झोल% को भरकरु , उ#ह+ कgठ कर, सबको उन yान रrन� का मW दान 
करती रहती हूँ*। अपने स_ब#ध स_पक�  म+ आने वाल% हर आrमा को इस सrय 
yान Yपी गंगा जल से पावन बनाने कQ सेवा करते हएु , सबको yान सागर 
उनके =शव �पता से =मलाने कQ ,1तyा को परा करने के पeषाथ� म+ अब मW ू ु
1नर#तर लगी रहती हँ।ू  

 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ SेTठ संक�प� का अ@यास (Marks:- 5) 
( आज कQ मरल% के वरदान पर आधा9रतु ... ) 
 

✺   *मW कम� करते हए #यार% और 'यार% अव)था मे रहने वाल% आrमा हँ।ु ू * 

✺   *मW ह�के पन कQ अनभ1त करने वाल% कमा�तीत आrमा हँ।ु ू ू * 
 

➢➢ इस संक�प को आधार बनाकर )वयं को SेTठ संक�प� म+ ि)थत करने 
का अ@यास 3कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ SेTठ संक�प� का अ@यास (Marks:- 5) 
( आज कQ मरल% ु के )लोगन पर आधा9रत... ) 
 

✺   *मW आrमा सव� ,ाि'तय� से सदा स_प#न रहती हँ  ।ू * 

✺   *मW आrमा सदा ह�ष�त और सदा सखी हँ  ।ु ू * 

✺   *मW खशनसीब आrमा हँ  ।ु ू * 

 

➢➢ इस संक�प को आधार बनाकर )वयं को SेTठ संक�प� म+ ि)थत करने 
का अ@यास 3कया ? 

──────────────────────── 

 

अ6य7त =मलन (Marks:-10) Page 8
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∫∫ 10 ∫∫ अ6य7त =मलन (Marks:-10) 
( अ6य7त मर=लय�ु  पर आधा9रत... ) 
 

✺ अ6य7त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  *आप �ा�मण� के एक SेTठ संक�प म+, शभु संक�प म+ इतनी 
शि7त है जो आrमाओ ंको बहतु  सहयोग दे सकते हो। संक�प शि7त का महrव 
अभी और िजतना चाहो उतना बढ़ा सकत ेहो।* जब साइंस का साधन रॉकेट, दरू 
बैठे जहाँ चाहे, जब चाहे, िजस )थान पर पहँचानेु  चाहे, एक सेकgड म+ पहँचाु  
सकते हW। आपके शभु SेTठ संक�प के आगे यह रॉकेट 7या है! 9रफाइन �वlध 
से काय� म+ लगाके देखो, आपकQ �वlध से =सिRध बहतु  SेTठ है। ले3कन *अभी 
अ#तम�खताु  कQ भjट% म+ बैठो। तो इस नये वष� म+ अपने आप सव� खजान� कQ 
बचत कQ )कQम बनाओ। जमा का खाता बढ़ाओ। सारे Bदन म+ )वयं ह% अपने 
,1त अ#तम�खताु  कQ भjट% के =लए समय 3फ7स करो। आपे ह% आप कर सकते 
हो, दसराू  नह%ं कर सकता है।* 

  

✺   *Kpल :-  "�ा�मण आrमाओं के SेTठ संक�प कQ शि7त का अनभवु "* 

  

➳ _ ➳  *मW आrमा भकट%ृ ु  =सहंासन म+ �वराजमान एकांत बैठ� हूँ... मW मन-
बिRधु  Rवारा एक समX्ु  के 3कनारे पहँचतीु  हूँ...* वहाँ मन को लभानेु  वाल% ठंडी-
ठंडी हवाय+ चल रह% हW... समX्ु  कQ लहरे तेज़ी से बढ़ रह% है... वहाँ एक Rवीप 
पर छोट%-छोट% रंग-nबरंगी सी�पयाँ पड़ी हईु  हW... उसी के पास एक सनहरेु  रंग का 
lचराग रखा हआु  हW िजसम+ मW आrमा Yपी जादईु िजन बैठ� हईु  हूँ...  

  

➳ _ ➳  बाबा ऊपर बैठे यह सब नज़ारे देख रहे हW... *बाबा lचराग के अंदर 
शां1त, प�व�ता, ,ेम, सखु , शि7त, आनंद और yान कQ 3करण+ डाल रहे हW... मW 
lचराग म+ बैठ� हईु  आrमा Yपी िजन पॉवरफलु  होती जा रह% हूँ...* मझम+ु  बाबा 
ने Yहानी पॉवर भरद% हW... मW तेज़ी से उस lचराग से बाहर 1नकलती हूँ... मेरे 
सामने बहतु -सी दःखीु  आrमाय+ खड़ी हW... वह मझसेु  तीन wवाBहश+ माँग रह% है... 
पहल%-शभभावनाु , दसर%ू - सकाराrमक सोच और तीसर%- दःख�ु  से दरू करना... मW 
यह तीन� wवाBहश+ पण�ू  कर रह% हूँ... 
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यह तीन� wवाBहश+ पण�ू  कर रह% हूँ... 
  

➳ _ ➳  मW संक�प शि7त Rवारा सव� आrमाओं के दःख� को जान पा रह% हँ ु ू
और िजन स_ब#ध� म+ कड़वाहट हW वो संक�प शि7त Rवारा सह% होते जा रहे 
है... *मW परमाrम पालन म+ सव� ,ाि'तय� का अनभव कर रह% हँु ू ... मझे सव� ु
खजान� कQ मा=लकपन कQ अनभ1त हो रह% हWु ू ... मW अपने SेTठ संक�प� और 
SेTठ समय को यज़ करके )व और सव� का क�याण कर रह% हँू ू ...* 

  

➳ _ ➳  अब मW 7य�, कैसे, 7या जैसे ,mन� म+ नह%ं आती हूँ... अब मW अपने 
को nबदं ि)थ1त म+ ि)थत करके सार% प9रि)थ1तय� को nबदं% लगाती जाती हँू ू ... 
*मW याद कQ शि7त Rवारा अपनी संक�प शि7त को बढ़ाती जा रह% हूँ... बाबा ने 
सव� अlधकार देकर सव� खजान� से भरपर कर Bदयाू ... अब मW nब�कल भी 6यथ� ु
संक�प नह%ं करती हँ िजससे 3क मेरे संक�प� कQ बचत होू ...* अब हर समय मW 
यह% चे3कग करती हं 3क कह% मेरे संक�प 6यथ� तो नह%ं जा रहे हWं ू ...  

  

➳ _ ➳  अपनी Bदनचया� म+ मW नये-नये तर%के ढंढती हँ 3क कैसे मW जमा का ू ू
खाता बढ़ा सकती हूँ... *अमतवेले और नमाशाम योग के समय म+ मW अ#तम�ख ृ ु ु
होकर परमधाम, स�मवतनू , साकारलोक कQ सैर करती हूँ... वहाँ कQ वाइ�ेश#स 
से मेरा मन ह�ष�त हो उठता हW... सभी के ,1त शभ संक�प� का संचार होने ु
लगता हW...* अब मW सदा अट+शन रखती हँ 3क 3कसी अ#य आrमा कQ कमीू -
कमजोर% मेरे संक�प� म+ धारण न हो... 
 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के 'यारे 'यारे बIच� से अनरोध है कQ राn� म+ सोने से ु
पहले बाबा को आज कQ मरल% से =मलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा7स� ज़Yर द+ । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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