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∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *अ�छे मैनस� सीखे और सीखलाये ?* 

 

➢➢ *हर कदम पर स'ीम सज�न से राय ल ु ?* 

 

➢➢ **+कालदश- ि/थ1त म3 रह 4ामा के हर समय के पाट� को देखा ?* 
 

➢➢ *सदा योगय7त रह सव� का सहयोग 'ा8त 9कया ु ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ;य7त पालना का <रटन�* ✰ 

         ❂ *तप/वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *शर=र म3 होत े1नराकार= आि?मक @प म3 ि/थत रहो तो यह साकार Aप 
गायब हो जायेगा।* जैसे साकार बाप को देखा, ;य7त गायब हो अ;य7त Eदखाई 
देता था। *तो ऐसी अव/था बनाने के Hलए मJसा म3 1नराकार= /टेज, वाचा म3 
1नरहंकार= और कम� म3 1नMव�कार= /टेज हो। संकNप म3 भी कोई Mवकार का अंश 
न हो।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप/वी जीवन (Marks:- 10) 
 

 *इन HशSाओं को अमल म3 लाकर बापदादा कU अ;य7त पालना का <रटन� Page 1
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➢➢ *इन HशSाओं को अमल म3 लाकर बापदादा कU अ;य7त पालना का <रटन� 
Eदया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ;य7त बापदादा Vवारा Eदए गए* ✰ 

             ❂ *WेXठ /वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"म[ खशीु  के खजाने से स\पJन आ?मा हूँ"* 
 

〰✧  सदा खशीु  के खजान_ से खेलने वाले हो ना? *खशीु  भी एक खजाना है 
िजस खजाने Vवारा अनेक आ?माओंको माला माल बना सकत ेहो। आजकल 
Mवशेष इसी खजाने कU आवaयकता है।* और सब ह[ ले9कन खशीु  नह=ं। आप 
सबको तो खHशय_ु  कU खान Hमल गयी है। अनbगनत खजाना Hमल गया है।  

  

〰✧  खशीु  के खजाने म3 भी वैराइट= है ना। कभी 9कस बात कU खशीु  कभी 
9कस बात कU खशीु । कभी बालक पन कU खशीु  तो माHलकपन कU खशीु । 
*9कतने 'कार के खशीु  के खजाने  Hमले ह[। वो वण�न करत ेहएु  और_ को भी 
मालामाल बना सकते हो। तो इन खजान_ को सदा कायम रखो। और सदा 
खजान_ के माHलक बनो।* 

  

〰✧  सदा बाप Vवारा Hमल= हई शि7तय_ को काय� म3 लगाते रहो। बाप ने तो ु
शि7तयाँ दे द= ह[। अब Hसफ�  उJह3 काय� म3 लगाओ। *Hसफ�  Hमल गया है, इसम3 
खश नह=ं रहो ले9कन जो Hमला है वो /वयं के '1त और सव� के '1त यज करो ु ू
तो सदा मालामाल अनभव कर3गे।ु * 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 3 ∫∫ /वमान का अfयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस /वमान का Mवशेष Aप से अfयास 9कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *Aहानी g4ल '1त* ❂ 

✰ *अ;य7त बापदादा कU 'ेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  चाहे 'क1त के पाँच_ ह= त?व अ�छh तरह से Eहलाने कU कोHशश कर3 गे ृ
परंत ु *Mवदेह= अव/था कU अfयासी आ?मा *बNकल ऐसा अचलु -अडोल पास Mवद 
ऑनर होगा जो सब बात3 पास हो जाय3गी ले9कन वह lmमा बाप के समान पास 
Mवद ऑनर का सबत रहेगा।ू *  

  

〰✧  बापदादा समय '1त समय इशारे देते भी ह[ और देते रह3 गे। *आप 
सोचते भी हो, 8लैन बनाते भी हो, बनाओ।* भले सोचो ले9कन 7या होगा! उस 
आaचय�वत होकर नह=ं। Mवदेह=, साSी बन सोची ले9कन सोचा, 8लैन बनाया और 
सेकoड म3 8लेन ि/थ1त बनाते चलो।  

  

〰✧  अभी आवaयकता ि/थ1त कU है। *यह Mवदेह= ि/थ1त प<रि/थ1त को 
बहत सहज पार कर लेगी।ु * जैसे बादल आये, चले गये। और Mवदेह=, अचल-
अडोल हो खेल देख रहे ह[। अभी ला/ट समय को सोचते हो ले9कन ला/ट 
ि/थ1त को सोची। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ Aहानी g4ल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा7य_ को आधार बनाकर Aहानी g4ल का अfयास 9कया ?* 
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Murli Chart *इन महावा7य_ को आधार बनाकर Aहानी g4ल का अfयास 9कया ?*
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर=र= ि/थ1त '1त* ❂ 

✰ *अ;य7त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *फ़<रaते अथा�त ्भ7त_ को और वैsा1नक_ को टbचगं कराने वाले* (द=द= 
से) वत�मान समय महावीर_ कU वतन म3 Mवशेष मह9फल लगती है। 7य_ लगती 
है, वह जानती हो? आजकल बापदादा ने जैसे /थापना म3 lmमा के स\पण�ू  
/वAप Vवारा साSा?कार कराने कU सेवा ल=, ऐसे *आजकल अXट र?न सो इXट 
र?न उनको भी शि7त के Aप म3 साथ-साथ साSा?कार कराने कU सेवा कराते 
ह[।* /थलू शर=र Vवारा साकार= ईaवर=य सेवा म3 *बजी रहत ेहो ले9कन आजकल 
अनJय WेXठ आ?माओ ंकU डबल सेवा चल रह= है। जैसे lmमा Vवारा /थापना 
कU विVधृ  हईु  वैसे अभी Hशव-शि7त के क\बाइJड /वAप Vवारा साSा?कार और 
सJदेश Hमलने का काय� आपके सtमू  शर=र_ Vवारा भी हो रहा है। तो बापदादा 
अनJय ब�च_ को इस सेवा म3 भी सहयोगी बनात ेह[। इसHलए सtमू  सेवा के 
'ैि7टकल 8लैन के कारण वहाँ मह9फल लगती है। इसHलए *महावीर ब�च_ को 
कम� करते भी 9कसी भी कम�बJधन से म7तु  सदा डबल लाइट Aप म3 रहना है।* 
बाप ने सtमू  वतन म3 इमज� 9कया, सेवा कराई- उसकU अनभ1तु ू  इस साकार 
सिXटृ  से भी कर सकते हो। ऐसे अनभवु  आग ेचल कर बहतु  कर3ग।े डबल सेवा 
का पाट� चल रहा है। *बापदादा अनJय ब�च_ के संगठन Vवारा भ7त_ को और 
वैsा1नक_ को, दोन_ को टbचगं कराने कU सेवा कराते रहते ह[।* उनम3 अनJय 
भि7त के सं/कार भर रहे ह[ जो आधा कNप भि7त माग� को चलात ेरह3ग।े और 
वैsा1नक_ को प<रवत�न करने और <रफ़ाइन साधन बनाने म3। जो साधन जैसे ह 
स\पJन ह_गे तो उसका सखु स\पण�ू  आ?माय3 ल3गी। ये (वैsा1नक) नह=ं ले 
सक3 गे। तो दोन_ ह= काय� सtमू  सेव Vवारा हो रहे ह[। समझा? 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 5 ∫∫ अशर=र= ि/थ1त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा7य_ को आधार बनाकर अशर=र= अव/था का अनभव 9कया ु ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Aह<रहान (Marks:-10) 
( आज कU मरल=ु  के सार पर आधा<रत... ) 
 

✺ *"g4ल :- अब वाMपस घर जाना कU /म1तृ  म3 रहना"* 

  

➳ _ ➳  म[ आ?मा पाक�  म3 बैठh देख रह= खेल-खेलकर थककर वाMपस लौट 
रहे ब�च_ को... अपनी सधु -बधु  खोकर खेल म3 मzन ब�च_ को माता-Mपता घर 
वाMपस ले जा रहे... गाय3 अपने बछडो को साथ लेकर घर लौट रह=... चहचहाते 
पंछh शाम होने का संदेशा सनाु  रहे... पिaचम म3 सरजू  कU लाHलमा ऐसे लग रह= 
जैसे सरजू  भी घर वापस जात ेअलMवदा कह रहा हो... शीतल मंद हवा के झोक3  
के साथ मंद मंद म/करातेु ु  हएु  मेरे सामने मेरा बाबा खड़ा है... *मेरे Mपता भी 
मझेु  अपने साथ घर ले जाने आया है...* 

  

❉  *मेरे 8यारे बाबा जJम_ से भलूे *बछड़ ेघर कU /म1तृ  Eदलात ेहएु  कहत ेह[:-
* “मेरे मीठे फलू  ब�च.े.. अब दःखु  के Eदन परेू  होने को आये है... अब दःखु  कU 
काHलमा से 1नकल मीठे महकत ेसखोु  म3 म/करानेु  के Eदन आ गए है... *सदा 
इसी नशे म3 खोये रहो 9क अब Mपता संग घर चलना है... और 9फर नई सी 
खबसरतू ू  द1नयाु  म3 आना है...”* 

  

➳ _ ➳  *म[ आ?मा अब घर जाना है कU /म1तृ  से ख़शीु  म3 नाचत ेहएु  
कहती हूँ:-* “हाँ मेरे मीठे 8यारे बाबा... मै आ?मा दा@ण दखोु  से म7तु  हो गई 
हूँ... और कमा�तीत अव/था को पाती जा रह= हूँ... *हर पल हर साँस म3 यह= 
दोहरा रह= हँ 9क ू अब आप संग घर वाMपस चलना है...* जाना है और मीठे 
सखोु  म3 पनःु  वाMपस आना है...” 
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सखोु  म3 पनःु  वाMपस आना है...” 
  

❉  *मेरे मीठे बाबा अपना आकाश Hसहंासन छोड़ नरू  बनकर इस धरती पर 
उतरकर कहत ेहै:-* “मीठे 8यारे लाडले ब�च.े.. दखोु  के कंट=ले जंगल से म7तु  
कराने को 8यारा बाबा धरा पर उतर आया है... आप ब�च_ के मीठे सखोु  के 
Hलए परमधाम छोड़ कर धरती पर बसेरा कर Hलया है... *तो हर साँस को घर 
चलने कU याद म3 Mपरो दो... बाबा का हाथ पकड़ संगसंग घर चलने कU तैयार= 
कर लो...”* 

  

➳ _ ➳  *म[ आ?मा बाबा के Eदए खजान_ से साज Wंगारृ  करते हएु  कहती 
हूँ:-* “मेरे 'ाणM'य बाबा... मै आ?मा Jयार= और 8यार= बनकर घर कU ओर @ख 
ले रह= हूँ... मीठे बाबा आपका हाथ पकड़कर घर चलने को सज संवर गई हूँ... 
*यह खेल अब पराू  हआु ... और नया खबसरतु ू  खेल 9फर शAु  होने वाला है मै 
आ?मा यह सोच सोच अथाह खHशयोु  म3 झमू रह= हूँ...”* 

  

❉  *मेरे बाबा जJम_ से *बछड़ीु  अपनी ब�ची को घर ले जाने के Hलए आतरु  
होत ेहएु  कहत ेह[:-* “8यारे HसकUलध ेमीठे ब�च.े.. हर बात से उपराम होकर 
शािJतधाम Mपता संग उड़ने कU तैयार= म3 जीजान से जटु  जाओ... *अपने स�च े
/वAप को याद कर उसकU मीठh याद म3 खो जाओ...* खबसरतु ू  आसमानी म�ण 
इस धरा पर खेलने मा+ आई थी... और अब वाMपस अपने घर को जाना है...” 
  

➳ _ ➳  *मेरा 8यारा बाबा अब मझेु  घर ले जाने आया है, सदा इसी Aहाब 
म3 रहते हएु  म[ आ?मा कहती हूँ:-* “हाँ मेरे मीठे बाबा... मै आ?मा अपने स?य 
/वAप के नशे म3 खो रह= हूँ... मै शर=र नह= 8यार= सी चमकती आ?मा हूँ... 
*/वयं को और स�च ेचमकते Mपता को जानकर घर कU ओर @ख ले रह= हूँ... 
अब घर को जाना है यह यादो म3 गहरे समाया है...”* 

 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अfयास (Marks:-10) 
( आज कU मरल=ु  कU म�य ु धारणा पर आधा<रत... ) 
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✺   *"g4ल :- हर कदम पर स'ीमु  सज�न से राय लेनी है*" 
  

➳ _ ➳  कम�योगी बन हर कम� करते, कदम - कदम पर स'ीमु  सज�न 
*अपने Hशव Mपता परमा?मा से राय लेत,े उनकU Wीमत पर चल अपने दै1नक 
कत�;य_ को पराू  करके, एकांत म3 अपने स'ीमु  सज�न Hशव बाबा कU याद म3 म[ 
मन बिVधु  को ि/थर करके बैठ जाती हूँ* और Mवचार करती हँ 9क ू 5 Mवकार_ 
Aपी �हण ने कैसे मझु आ?मा को *बNकलु  ह= रोगी बना Eदया था! मेरे संदरु  
सलौने सोने के समान दमकते /वAप को इन Mवकार_ कU बीमार= ने आयरन के 
समान *बNकलु  ह= काला कर Eदया था।  

  

➳ _ ➳  श9�याु  मेरे स'ीमु  सज�न Hशव Mपता परमा?मा का जो sान और 
योग कU दवाई से मझु  बीमार आ?मा का उपचार कर मझेु  9फर से /व/थ बना 
रह3 ह[। *मझु  आ?मा के ऊपर चढ़= हईु  Mवकार_ कU कट को उतार, sान अमतृ 
और योग अिzन से हर रोज मझेु  8यर=फाईु  करके र=यल गोNड के समान 9फर से 
चमकदार बना रह3 ह[*। अपने स'ीमु  सज�न Hशव बाबा को याद करत े- करत े
अब म[ अपने मन बिVधु  को अपने संदरु  सलौने �यो1त *बदं ु/वAप पर एका� 
करती हँ जो ू हर रोज sान और योग कU खराकु  खाकर सोने के समान उ�जवल 
बनता जा रहा है।  

  

➳ _ ➳  देख रह= हँ ू मन बिVधु  के ने+ो से अब म[ अपने स?य �यो1तम�य 
/वAप को। *अपनी /व�ण�म 9करण े*बखेरता एक चमकता हआु  Hसतारा भकEटृ ु  
के म�य म3 जगमगाता हआु  मझेु  /पXट Eदखाई दे रहा है*। मेरा यह Eद;य 
�यो1तम�य /वAप मझेु  असीम आनJद कU अनभ1तु ू  करवा रहा है। अपने इस 
स\पण�ू  1नMव�कार= /वAप म3 म[ आ?मा /वयं को सात_ गण_ु  और सव�शि7तय_ से 
स\पJन अनभवु  कर रह= हँ। ू *अपने इस सतो'धान /वAप म3 ि/थत हो कर 
अब म[ अपना स\पण�ू  �यान परमधाम म3 Mवराजमान अपने Hशव Mपता पर 
क3 E�त करती हूँ*।  

  

➳ _ ➳  अशर=र= बन उनकU याद म3 बैठत ेह= मन उनसे Hमलने के Hलए 
बेचैन हो उठता है और म[ आ?मा उनसे Hमलने के Hलए जैसे ह= उनका आmवान 
करती हँ म[ ू /पXट अनभवु  करती हँ 9क ू *मेरे स'ीमु  सज�न मेरे Hशव Mपता 
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करती हँ म[ ू /पXट अनभवु  करती हँ 9क ू *मेरे स'ीमु  सज�न मेरे Hशव Mपता 
परमा?मा एक �यो1तपंजु  के Aप म3 अपनी सव�शि7तय_ Aपी अनJत 9करण_ को 
चार_ और फैलात ेहएु  परमधाम से नीच ेउतर कर मेरे सामने उपि/थत हो गए 
ह[ और आ कर अपनी सव�शि7तय_ कU 9करण_ Aपी बाह_ म3 मझेु  भर Hलया है*। 
अपने Hशव Mपता परमा?मा कU 9करण_ Aपी बाह_ म3 समा कर इस नaवर देह 
और देह कU द1नयाु  को अब म[ *बNकलु  भलू  गई हँ। ू केवल मेरे स'ीमु  सज�न 
Hशव बाबा और मझु  पर 1नरJतर बरसता हआु  उनका असीम 8यार मझुे Eदखाई 
दे रहा है। 
  

➳ _ ➳  अपनी बाह_ के झलेू  म3 झलातेु  हएु  मेरे मीठे Hशव बाबा अब मझेु  
अपने साथ इस छh - छh Mवकार= द1नयाु  से दरू, अपने 1नMव�कार= धाम कU ओर 
ले कर जा रहे ह[। *एक चमकती हईु  �यो1त म[ आ?मा /वयं को महा�यो1त 
अपने Hशव Mपता कU 9करण_ Aपी बाह_ म3 समाये, साकार= द1नयाु  से दरू ऊपर 
कU ओर जाते हएु  मन बिVधु  Aपी ने+_ से /पXट देख रह= हूँ*। पांच त?व_ कU 
इस द1नयाु  के पार, सtमू  लोक से भी पार अपने Hशव Mपता के साथ म[ पहंचु  
गई 1नवा�णधाम अपने असल= घर। Hशव Mपता के साथ क\बाइंड हो कर अब म[ 
/वयं को उनकU सव�शि7तय_ से भरपरू  कर रह= हँ । ू  

  

➳ _ ➳  मेरे स'ीमु  सज�न Hशव बाबा से आ रह= सव�शि7तय_ का /वAप 
�वालामखीु  बन कर मझु  आ?मा Vवारा 9कये हएु  63 जJमो के Mवकम� को दzध 
कर रहा है। *Mवकार_ कU कट उतर रह= है और म[ आ?मा स�चा सोना बनती जा 
रह= हूँ*। मझु आ?मा कU चमक करोड़ो गणाु  बढ़ती जा रह= है। /वयं को म[ 
बहतु  ह= हNका अनभवु  कर रह= हं।ू  

  

➳ _ ➳  अपने Hशव Mपता कU लाइट माइट से /वयं को भरपरू  करके डबल 
लाइट बन अब म[ वाMपस साकार= द1नयाु  मे अपने साकार= तन म3 आ कर 
Mवराजमान हो गई हँ। ू *9फर से अपने lाmमण /वAप म3 ि/थत  हो कर हर 
कदम पर अपने स'ीमु  सज�न Hशव बाबा से राय ले कर अब म[ स\पण�ू  
1नMव�कार= बनने का प@षाथ�ु  1नरJतर कर रह= हूँ*। मेरे स'ीमु  सज�न Hशव बाबा 
से कदम - कदम पर Hमलने वाल= राय मेरे हर संकNप, बोल और कम� को WेXठ 
बना कर मझेु  WेXठता का अनभवु  करवा रह= है। 
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──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ WेXठ संकNप_ का अfयास (Marks:- 5) 
( आज कU मरल=ु  के वरदान पर आधा<रत... ) 
 

✺   *म[ *+कालदश- ि/थ1त म3 रह 4ामा के हर  समय के पाट� को देखने वाल= 
आ?मा हँ।ू * 

✺   *म[ मा/टर नॉलेजफलु  आ?मा हँ।ू * 
 

➢➢ इस संकNप को आधार बनाकर /वयं को WेXठ संकNप_ म3 ि/थत करने 
का अfयास 9कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ WेXठ संकNप_ का अfयास (Marks:- 5) 
( आज कU मरल=ु  के /लोगन पर आधा<रत... ) 
 

✺   *म[ आ?मा सदा योगय7तु  हँ  ।ू * 

✺   *म[ आ?मा सव� का सहयोग /वतः 'ा8त करती हँ  ।ू * 

✺   *म[ 1नरंतर योगी आ?मा हँ  ।ू * 
 

➢➢ इस संकNप को आधार बनाकर /वयं को WेXठ संकNप_ म3 ि/थत करने 
का अfयास 9कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ;य7त Hमलन (Marks:-10) 
( अ;य7त मरHलय_ु  पर आधा<रत... ) 
 

✺ अ;य7त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  बापदादा ने देखा है 9क एक सं/कार या नेचर कहो, नेचर तो हर 
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➳ _ ➳  बापदादा ने देखा है 9क एक सं/कार या नेचर कहो, नेचर तो हर 
एक कU अपनी-अपनी है ले9कन *सव� का /नेह= और सव� बात_ म3, स\बJध म3 
सफल, मJसा म3 Mवजयी और वाणी म3 मधरताु  तब आ सकती है जब इजी नेचर 
हो।* अलबेल= नेचर नह=ं। अलबेलापन अलग चीज है। इजी नेचर उसको कहा 
जाता है - *जैसा समय, जैसा ;यि7त, जैसा सरकम/टांश उसको परखत ेहएु  
अपने को इजी कर देव।े इजी अथा�त ्Hमलनसार।* टाइट नेचर बहतु  टू-मच 
आफUHशयल नह=ं, आफUHशयल रहना अ�छा है ले9कन टू-मच नह=ं और समय पर 
जब समय ऐसा है, उस समय अगर कोई आफUHशयल बन जाता है तो वह गणु  
के बजाए, उनकU Mवशेषता उस समय नह=ं लगती। अपने को मोNड 
कर सके, Hमलनसार हो सके, छोटा हो, बड़ा हो। बड़ ेसे बड़ेपन म3 चल 
सके, छोटे से छोटेपन म3 चल सके। साbथय_ म3 साथी बनके चल सके, बड़_ से 
<रगाड� से चल सके। इजी मोNड कर सके, शर=र भी इजी रखते ह[ ना तो जहाँ 
भी चाह3 मडु जात ेह[ और टाइट होगा तो मडु  नह=ं सकेगा। अलबेला भी 
नह=ं, इजी है तो जहाँ चाहे इजी हो जाए, अलबेला हो जाए। नह=ं। *बापदादा ने 
कहा ना इजी हो जाओ तो इजी हो गये, ऐसे नह=ं करना। इजी नेचर अथा�त ्
जैसा समय वैसा अपना /वAप बना सके।* 

  

✺    *g4ल  :-   "इजी  नेचर  से  जैसा समय, जैसा  ;यि7त,  जैसा सरकम/टांश 
वैसा अपना /वAप बनाना"* 

  

➳ _ ➳  *कोटो म3 कोई और कोई म3 भी कोई म[ पदमापदम सौभाzयशाल= 
आ?मा... lmमामख वंशावल= lाmमण आ?मा बन गईु ...* श9�या अदा करती म[ ु
संगमयगी आ?माु ... बैठh हँ बाबा के कमरे म3ू ... बापदादा का भावपण� आmवान ू
करती म[ आ?मा �यो1तपंजु ... अपने शर=र के अकालत�त पर Mवराजमान हूँ... 
*देह अHभमान से म7त मझ आ?मा का 8यार भरा आmवान सनकर बापदादा आ ु ु ु
जाते ह[ मेरे समीप...* बाबा का कमरा Eद;य अलौ9कक खशब से भर जाता ह[ु ू ... 
बापदादा का फ़<रaता /व@प गोNडन तेजोमय 9करण_ से 'काHशत हो रहा ह[... 
  

➳ _ ➳  *बापदादा से आती हई रंग *बरंगी चमकUल= 9करण_ का फाउंटेन परे ु ू
कमरे म3 फ़ैल गया ह[...* म[ आ?मा प<रपण� होती जा रह= हँू ू ... मझ आ?मा का ु
/थल शर=र भी पMव+ होता जा रहा ह[ू ... म[ आ?मा अपने /थल शर=र का ?याग ू
कर फ़<रaता /व@प धारण करती हूँ... और म[ आ?मा अपने फ़<रaते /व@प म3 

Page 10



Murli Chart

कर फ़<रaता /व@प धारण करती हूँ... और म[ आ?मा अपने फ़<रaते /व@प म3 
चल पड़ती हँ बापदादा के साथू ... एक zलोब कU चोट= पर... *बापदादा के संग म[ 
आ?मा बैठh हँ zलोब कU चोट= परू ...* बापदादा एक सीन Eदखा रहे ह[... एक बड़ा 
हॉल ह[ जहाँ एक फं7शन चल रहा ह[... ब�च.े.. जवान... वVधृ ... सभी खश ु
खशहाल नजर आ रहे ह[ु ...  

  

➳ _ ➳  खाना-पीना... ऐश-आराम कU कोई कमी नह=ं थी... भरपरता ह= ू
भरपरता थीू ... *बस कमी थी तो सं/कार_ कU... न बड़ो का Hलहाज रखा जा रहा 
था और न ब�च_ और छोटो से 8यार भरा आचरण था... यवा पीढ़= अपने ह= ु
दैEहक आकष�ण_ म3 उलझी हई थीु ...* चारो तरफ वातावरण अ/त-;य/त दराचार ु
से भरा हआ थाु ... तभी वहाँ पर एक lmमाकमार और lmमाकमार= के एक �प ु ु ु
का आगमन होता ह[... *वाइट 4ेस म3... Wी लtमी Wी नारायण का बैच पहने... 
हाथ_ म3 बापदादा का झंडा लहराए...* Vवार पे खड़े थ.े.. 'ो�ाम के आयोजक से 
परHमशन लेकर lmमाकमार और lmमाकमा<रय_ ने Hशव 'दश�नी का आयोजन ु ु
9कया... 
  

➳ _ ➳  और परे हॉल म3 डीप साइल3स छा जाता ह[ू ... जब lmमाकमार और ु
lmमाकमार= का 'वचन /टाट� होता ह[ु ... *भगवान कौन... हम कौन... सारे सिXट ृ
च� का राज... संगमयग म3 भगवान के अवतरण को जानकरु * सभी उपि/थत 
अचि\भत हो जाते ह[... न कभी सना ऐसा गmय sानु ु ... सन कर भाव Mवभोर हो ु
जाते ह[... *lmमाकमार और lmमाकमार= का Hमलनसार ;यि7त?वु ु ... संयमपव�क ू
वाता�लाप... नजर_ म3... वाणी म3... एक एक बोल म3... 8यार भर= Hमठास* देख 
के... सन केु ... सभी उपि/थत लोग_ का Eदल ख़शी के Eहलोरे ले रहा ह[ु ... और 
म[ फ़<रaता आ?मा यह नजारा देख मन ह= मन बाबा को धJयवाद कहती हूँ... 
बापदादा से 'वाEहत होता 9करण_ का झरना उन सभी उपि/थत और lmमाकमार ु
- lmमाकमा<रय_ पर 'वाEहत हो रहा ह[ और सभी के ;यि7त?व म3 1नखार आ ु
रहा ह[... *सभी को अपनी भल_ का अहसास होता हैू ... और सभी का ;यवहार  
Hमलनसार... खशनमा बनता जा रहा ह[ु ु ...* 

  

➳ _ ➳  *बाबा के पMव+... Aहानी 9करण_ से सभी आ?माओं कU �यो1त जग 
जाती ह[... और सभी बाबा के ब�चे बन जाते ह[...* lmमाकमार= ईaवर=य Mवaव ु
MवVयालय म3 राजयोग मेgडटेशन का कोस� कर बापदादा कU Wीमत पर परा परा ू ू
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MवVयालय म3 राजयोग मेgडटेशन का कोस� कर बापदादा कU Wीमत पर परा परा ू ू
बHलहार जाते ह[... सभी उपि/थत आ?माय3... *सव� का /नेह= और सव� बात_ 
म3, स\बJध म3 सफल, मJसा म3 Mवजयी और वाणी म3 मधरता लाने म3 सSम हो ु
जाते ह[... इजी नेचर - जैसा समय, जैसा ;यि7त, जैसा सरकम/टांश उसको 
परखते हए अपने को इजी कर देना ह= अब हम सभी lाmमण आ?माओं का ु
ईaवर=य कत�;य बन गया ह[...* बाबा से आशीवा�द लेती म[ आ?मा वाMपस अपने 
/थल देह म3 'वेश करती हँ और अपने लौ9कक काय� म3 इजी नेचर अथा�त ्जैसा ू ू
समय वैसा अपना /वAप अनभव कर रह= हँ।ु ू  

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के 8यारे 8यारे ब�च_ से अनरोध है कU रा*+ म3 सोने से ु
पहले बाबा को आज कU मरल= से Hमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा7स� ज़Aर द3 । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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