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❍❍❍❍ 23 / 07 / 22  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *कभी भी �कसी को दःख तो नह�ं !दया ु ?* 

 

➢➢ *अपना पोतामेल रखा क+ मेरे म, कोई .वकार तो नह�ं है ?* 

 

➢➢ *अपने 0मा 1व2प 3वार 4श0ा द� ?* 
 

➢➢ *सदा खशहाल रहे ु ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ7य8त पालना का 9रटन�* ✰ 

         ❂ *तप1वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *हर 7यि8त को, बात को पॉिज!टव व.@ृ  से देखो, सनोु  या सोचो तो 
कभी जोश या Cोध नह�ं आयेगा।* आप मा1टर 1नेह के सागर हो तो आपके 
नयन, चैन, व.@ृ , HिIट म, जरा भी और कोई भाव नह�ं आ सकता, इस4लए 
चाहे कछु  भी हो जाये, *सार� दNनयाु  8यO नह�ं आप पर Cोध करे ले�कन 
मा1टर 1नेह के सागर दNनयाु  क+ परवाह नह�ं करो। बेपरवाह बादशाह बनो, तब 
आपक+ PेIठ व.@यOृ  से शि8तशाल� वायमंडलु  बनेगा।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 2 ∫∫ तप1वी जीवन (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन 4श0ाओं को अमल म, लाकर बापदादा क+ अ7य8त पालना का 9रटन� 
!दया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ7य8त बापदादा 3वारा !दए गए* ✰ 

             ❂ *PेIठ 1वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मW .वजयी रXन हूँ"* 
 

〰✧  सदा अपने को .वजयी रXन अनभव करते होु ? सदा .वजयी बनने का 
सहज साधन 8या है? *सदा .वजयी बनने का सहज साधन है-एक बल एक 
भरोसा। एक म, भरोसा और उसी एक भरोसे से एक बल 4मलता है। Nन\चय 
सदा ह� Nनि\चंत बनाता है।*  

  

〰✧  अगर कोई समझते हW �क मझे Nन\चय हैु , तो उसक+ Nनशानी है �क वो 
सदा Nनि\चंत होगा और Nनि\चंत ि1थNत से जो भी काय� करेगा उसम, ज_र 
सफल होगा। *जब Nनि\चंत होते हW तो बि3ध जजमेaट यथाथ� करती है। अगर ु
कोई bचतंा होगी, �फC होगा, हलचल होगी तो कभी जजमेaट ठcक नह�ं होगी।*  
 

〰✧  तराज देखा है ना। तराज क+ यथाथ� तौल तब होती है जब तराज म, ू ू ू
हलचल नह�ं हो। *अगर हलचल होगी तो यथाथ� नह�ं कहा जायेगा। ऐसे ह�, 
बि3ध म, अगर हलचल हैु , �फC है, bचaता है तो हलचल ज_र होगी। इसी4लए 
यथाथ� Nनण�य का आधार है-Nन\चयबि3धु , Nनि\चंत।*  
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 3 ∫∫ 1वमान का अgयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस 1वमान का .वशेष _प से अgयास �कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *_हानी ijल kNत* ❂ 

✰ *अ7य8त बापदादा क+ kेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  जो चैलेaज करते हो - सेकlड म, मि8तु -जीवनमि8त का वसा� kाmत करोु , 
उसको kैि8टकल म, लाने 4लए तैयार हो? *1व-प9रवत�न क+ गNत सेकlड तक 
पहँची हैु ?* 8या समझते हो? पराना वष� समाmत हो रहा हैु , नया वष� आ रहा 
है, अभी संगम पर बैठे हो।  

  

〰✧  तो *पराने वष� म, 1वु -प9रवत�न व .व\व प9रवत�न क+ गNत कहाँ तक 
पहँची हैु ?* तीn गNत रह�? 9रजoट तो Nनकाल,गे ना? तो इस वष� क+ 9रजoट 
8या रह�? 1व-kNत, सpबaध और सpपक�  kNत वा .व\व क+ सेवा के kNत।  

  

〰✧  इस वष� का लqय 4मला? जानते है ना। ‘उडता पंछc वा उडती कला’ तो 
इसी लqय kमाण गNत 8या रह�? *जब सबक+ गNत सेकlड तक पहँचेगी तो ु
8या होगा? अपना घर और अपना राuय, अपने घर लौटकर राuय म, जाय,गे।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ _हानी ijल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा8यO को आधार बनाकर _हानी ijल का अgयास �कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर�र� ि1थNत kNत* ❂ 

✰ *अ7य8त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ *1व अgयास म, अलबेले मत बनो। 8यO�क अaत म, .वशेष शि8तयO के 
अgयास क+ आव\यकता है।* उसी kैि8टकल पेपस� 3वारा ह� नpबर 4मलने हW। 
*इस4लए फ़1ट� iडवीजन लेने के 4लए 1व अgयास को फ़ा1ट करो। उसम, भी 
एकाwता के शि8त क+ .वशेष kैि8टस करते रहो।* हंगामा हो और आप एकाw 
हो। साइलेaस के 1थान और प9रि1थNत म, एकाw होना यह तो साधारण बात 
है, ले�कन चारO kकार क+ हलचल के बीच एक के अaत म, खो जाओ अथा�त ्
एकाaतवासी हो जाओ। *एकाaतवासी हो एकाw ि1थNत म, ि1थत हो जाओ - 
यह है महारbथयO का महान प2षाथ�।ु * 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशर�र� ि1थNत (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा8यO को आधार बनाकर अशर�र� अव1था का अनभव �कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से _ह9रहान (Marks:-10) 
( आज क+ मरल� के सार पर आधा9रतु ... ) 
 

✺   *"ijल :-  वा9रस बनने के 4लए सदा Pीमत पर चलना"* 

  

➳ _ ➳  मीठे बाबा क+ यादो ने इस कदर !दल को खींचा.. �क मै आXमा 
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➳ _ ➳  मीठे बाबा क+ यादो ने इस कदर !दल को खींचा.. �क मै आXमा 
मीठे बाबा से _ब_ होने बाबा के कमरे म, पहंच गयीु ... मीठे बाबा भी मझ ु
आXमा के द�दार को आतर 4मलेु ... कमरे म, पहंच मझ आXमा ने अपने mयारे से ु ु
बाबा को बड़े mयार से Nनहारा... और *जनमो के |बछड़े मेरे मन ने सदा का 
आराम पाया.*.. मीठे बाबा के वरदानO क+ बौछार म,, मै आXमा सदा का सकन ु ू
पा रह� हूँ... 
  

❉   *मीठे बाबा मझ आXमा पर }ान रि\मयां बरसाते हए बोले ु ु :-* "मीठे 
mयारे फल ब~चेू ...  ई\वर�य दौलत का वा9रस बनना है... तो ई\वर .पता क+ द� 
हई Pीमत को सदा !दल से अपनाओु ... *कभी भी Pीमत क+ अवेहलना नह� 
करो..*. यह Pीमत ह� अथाह सखो का अbधकार� बनाएगीु ... और देवताओ जैसा 
खबसरत जीवन आपक+ तकद�र म, सजाएगीु ू ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आXमा mयारे बाबा पर सारा mयार उंडेलते हए कह रह� हँ ु ू :-* 
"मीठे mयारे बाबा... आप न थे Pीमत न थी तो जीवन कIटो और दखो के जंगल ु
के 4सवाय कछ न थाु ... िजसमे मै आXमा लहलहान सी थीू ु ... *आपने Pीमत के 
हाथो म, मझ आXमा को सहलाया हैु , Nनखारा है और हर गम से उबारा है*..." 
  

❉   *मीठे mयारे बाबा }ान क+ लहरO म, मेर� बि3ध को पावन बनाने हेत बोले ु ु
:-* "मीठे 4सक+लधे ब~च.े.. *भगवान धरती पर अपनी अतल धन सpपदा ब~चO ु
के 4लए ह� तो लाया है.*..  Pीमत का हाथ थामे, उस अदभत सpप.@ का ु
मा4लक बन सदा क+ म1कराहटO से सज जाओु ... ऐसे खबसरत वा9रस बनकर ु ू
देवताई घराने म, आओ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आXमा मीठे बाबा क+ सार� दौलत को अपने बि3ध म, समेट कर ु
कह रह� हँ ू :-* "मेरे स~चे साथी बाबा... मझ आXमा को अपना वा9रस बनाने ु
परम ्धाम से उतर आये हो... मेरे सखो क+ bचतंा म, पराये देश म, आ .वराजे ु
हो... *ऐसा स~चा साथ, और ऐसी mयार� Pीमत पर मै आXमा !दल जान से 
कबा�न हँु ू .*.." 
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❉   *mयारे बाबा मझ आXमा पर अपनी अनaत �करणO क+ बाँहO का आ4लगंन ु
करते हए बोले ु ;-* "मीठे mयारे लाडले ब~च.े.. ई\वर .पता बनकर सखो क+ ु
जागीरO को... अपने फल ब~चO के 4लए हथेल� पर सौगात सा लाया हैू ... इस 
अमीर� को अपनी तकद�रO म, बसा लो... *Pीमत को सदा 1�Nत म, रख अपनी 
चाल और चलन से !द7यता को झलकाओ..*." 
  

➳ _ ➳  *मै आXमा अपने मीठे भा�य को Nनहारते हए बोल� ु :-* "mयारे mयारे 
बाबा... अब तक परमत और मनमत ने ह� तो मझ आXमा के जीवन को सख ु ु
क+ अनभNतयO से वंbचत रखा हैु ू ... *अब जो आपक+ mयार� Pीमत 4मल� है, तो 
सखो क+ वा9रस बन म1करा रह� हँु ु ू .*.. अब Pीमत म, ह� kाण बसते है..." 
अपने !दल के जuबात मीठे बाबा को सना मै आXमा अपनी सि1ट पर आ ु ृ
गयी... 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अgयास (Marks:-10) 
( आज क+ मरल� क+ ु म�य ु धारणा पर आधा9रत... ) 
 

✺   *"ijल :- जीते जी देह स!हत सबसे ममXव Nनकाल �1ट� बनकर रहना 
है*" 
  

➳ _ ➳  अपने सभी बोझ बाबा को देकर, लौ�कक और अलौ�कक हर 
िजpमेवार� को �1ट� हो कर सpभालत,े डबल लाइट ि1थNत का अनभव करते ु
हए मW बाबा क+ याद म, कम�योगी बन हर कम� कर रह� हँ। ु ू *बाबा का आ�वान 
कर, बाबा क+ छ�छाया के नीचे 1वयं को अनभव करते अपने सभी काय� करने ु
के बाद, मW एकांत म, अपनी पलकO को मंदे अपने mयारे मीठे बाबा क+ मीठc सी ू
याद म, जैसे ह� बैठती हूँ* मझे ऐसा आभास होता है जैसे मW एक नaह� सी ु
ब~ची बन बाबा क+ गोद म, बैठc हँ और बाबा बड़े mयार से अपना हाथ मेरे 4सर ू
पर �फराते हएु , अपने नयनो म, मेरे 4लए अथाह mयार समेटे हए मझे Nनहार रह, ु ु
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पर �फराते हएु , अपने नयनो म, मेरे 4लए अथाह mयार समेटे हए मझे Nनहार रह, ु ु
हW। 
  

➳ _ ➳  हर बोझ से म8तु , हर गम से अनजान संदरु , सहाने बचपन का ु
यह H\य मेरे मन को आनaद .वभोर कर देता है। *अपनी पलको को खोल अब 
मW .वचार करती हँ �क जब हम �1ट� के बजाए 1वयं को गह1थी समझते हW तो ू ृ
�कतने बो�झल हो जाते हW �कत �1ट� हो कर जब सब कछ सpभालते है तो ं ु ु
ऐसी बे�फC और Nनि\चaत ि1थNत का अनभव 1वतु : ह� होता है जैसी 
Nनि\चaत ि1थNत एक ब~चा अपने .पता क+ गोद मे अनभव करता हैु *। 
संगमयग पर परमाXम गोद मे पलने का अनभव कोटो म, कोई और कोई म, भी ु ु
कोई कर पाता है, तो *�कतनी पदमापदम सौभा�यशाल� हँ मW आXमा जो 1वयं ू
भगवान मेरे सारे बोझ ले कर, अपनी ममतामई गोद मे |बठा कर 1वयं मेरे हर 
काय� को सpपaन करवा रहा है*। 
  

➳ _ ➳  1वयं से बात, करती, अपने सव�PेIठ भा�य क+ सराहना करती, अब 
मW आिXमक 1मNत म, ि1थत हो कर अपने सpपण� �यान को अपने भा�य.वधाता ृ ू
बाप क+ याद म, एकाw करती हँ और सेकlड म, मन बि3ध के .वमान पर सवार ू ु
हो कर, .वदेह� बन अपने .वदेह� बाबा से 4मलने उनके धाम क+ ओर चल पड़ती 
हँ। ू *देह से aयार� इस .वदेह� अव1था मे मW आXमा ऐसा अनभव कर रह� हँ ु ू
जैसा सखद अनभव .पजंरे म, बंद पँछc .पजंरे से Nनकलने के बाद अनभव करता ु ु ु
है*। ऐसे ह� आजाद पँछc क+ भांNत उaम8त होकर उड़ने का आनaद लेते हए मW ु ु
आXमा पँछc अब आकाश को भी पार कर जाती हँ। उससे और ऊपर फ़9र\तO क+ ू
आकार� दNनया को पार करके अब मW पहँच जाती हँ अपने 4शव .पता के पास ु ु ू
उनके धाम। 
  

➳ _ ➳  आXमाओं क+ इस Nनराकार� दNनया म, जहां चारO और चमकती हई ु ु
म�णयO का आगार है ऐसी चैतaय 4सतारO क+ जगमग करती अNत संदर दNनया ु ु
परमधाम म, पहंच कर मW असीम सख क+ अनभNत कर रह� हँ। ु ूु ु ू *इस .वदेह� 
दNनया मेु , .वदेह� बन, अपने बीच 2प परम .पता परमाXमा, संपण�ता के सागरू , 
प.व�ता के सागर, सव�गण और सव� शि8तयO के अखट भंडारु ु , }ान सागर, 4शव 
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प.व�ता के सागर, सव�गण और सव� शि8तयO के अखट भंडारु ु , }ान सागर, 4शव 
बाबा के सpमख बैठ उनसे मंगल 4मलन मनाने का यह सख बहत ह� Nनराला ु ु ु
है*। कोई संकoप कोई .वचार मेरे मन म, नह� है। एकदम Nनस�कoप अव1था। 
बस बाबा और मW। *बीज 2प बाप के सामने मW मा1टर बीज 2प आXमा डेड 
साइल,स क+ ि1थNत का अनभव करते हए असीम अतीिa�य सखमय ि1थNत म, ु ुु
ि1थत हूँ*। 
  

➳ _ ➳  गहन अतीिa�य सख का अनभव करकेु ु , अब मW अपने 4शव .पता 
से आ रह� सव�शि8तयो को 1वयं म, समाकर शि8तशाल� बन कर वा.पस साकार� 
दNनया म, लौट रह� हँ। ु ू *अपने 4शव .पता को हर पल अपने साथ रखते हए ु
अपने साकार� तन का आधार लेकर इस सिIट _पी रंगमंच पर मW अपना पाट� ृ
mले कर रह� हूँ*। लौ�कक और अलौ�कक हर कत�7य Nन4मत पन क+ 1मNत म, ृ
रह कर करते हएु , बे�फC बादशाह बन, अपने सभी बोझ बाबा को दे कर उड़ती 
कला का अनभव अब मW Nनरaतर कर रह� हँ। करन करावन हार बाबा करवा ु ू
रहा है यह 1मNत मझे सदा Nनि\चaत ि1थNत का अनभव करवाती है। ृ ु ु *�1ट� 
होकर सब कछ सpभालतेु , हर पल, हर सेकlड 1वयं को परमाXम गोद मे 
अनभव करते मW संगमयग क+ मौजO का भरपर आनaद ले रह� हँु ु ू ू *। 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ PेIठ संकoपO का अgयास (Marks:- 5) 
( आज क+ मरल� के वरदान पर आधा9रतु ... ) 
 

✺   *मW अपने 0मा 1व_प 3वारा 4श0ा देने वाल� आXमा हँ।ू * 

✺   *मW मा1टर 0मा का सागर आXमा हँ।ू * 

 

➢➢ इस संकoप को आधार बनाकर 1वयं को PेIठ संकoपO म, ि1थत करने 
का अgयास �कया ? 

──────────────────────── 
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∫∫ 9 ∫∫ PेIठ संकoपO का अgयास (Marks:- 5) 
( आज क+ मरल� ु के 1लोगन पर आधा9रत... ) 
 

✺   *मW आXमा सदा खशहाल रहती हँ  ।ु ू * 

✺   *मW आXमा सदैव 1वयं को और सव� को .kय लगती हँ  ।ू * 

✺   *मW खशनसीब आXमा हँ  ।ु ू * 

 

➢➢ इस संकoप को आधार बनाकर 1वयं को PेIठ संकoपO म, ि1थत करने 
का अgयास �कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ7य8त 4मलन (Marks:-10) 
( अ7य8त मर4लयO पर आधा9रतु ... ) 
 

✺ अ7य8त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  सव�श Xयागी आXमा �कसी भी .वकार के अंश के भी वशीभत हो ू
कोई कम� नह�ं करेगी। .वकारO का रायल अंश 1व_प पहले भी सनाया है �क ु
मोटे _प म, .वकार समाmत हो रायल _प म, अंश मा� के _प म, रह जाते हW। 
वह याद है ना! �ा�मणO क+ भाषा भी रायल बन गई है। अभी वह .व1तार तो 
बहत लpबा है। ु *मW ह� यथाथ� हँ वा राइट हँ ू ू - ऐसा अपने को 4स3ध करने के 
रायल भाषा के श�द भी बहत हW। अपनी कमज़ोर� Nछपाकर दसरे क+ कमज़ोर� ु ू
4स3ध करने वा 1पIट करने का .व1तार करना, उसके भी बहत रायल श�द हW। ु
यह भी बड़ी iड8शनर� हW। जो वा1त.वकता नह�ं है ले�कन 1वयं को 4स3ध करने 
वा 1वयं क+ कमज़ो9रयO के बचाव के 4लए मनमत के बोल हW। वह .व1तार 
अ~छc तरह से सब जानते हो। सव�aश Xयागी क+ ऐसी भाषा नह�ं होती - िजसम, 
�कसी भी .वकार का अंश मा� भी समाया हआ हो। तो मंसाु -वाचा-
कम�णा, सpबaध-सpपक�  म, सदा .वकारO के अंश मा� से भी परे, इसको कहा 
जाता है ‘सव�श Xयागी'। सव� अंश का Xयाग।* 
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✺    *"ijल  :-  1वयं को  4स3ध करने  वा  1वयं क+ कमज़ो9रयO के बचाव के 
4लए मनमत के बोल नह�ं बोलना।* 

  

➳ _ ➳  बाबा को याद करते हए मW आXमा मन बि3ध से पहंच जाती हं ु ु ूु
परमधाम... और बाबा से 4मलकर बाबा को अपने साथ लेकर आ जाती हूं... 
*9रम�झम क+ एक फहार बनकर नीचे आसमान म,ु ... मझे वहां कछ बादल ु ु
!दखाई देते हW... और मW आ जाती हं बादलO के अंदरू ... जैसे ह� मW बादल म, 
kवेश करती हूं... बादल गहरे रंग के हो जाते हW... और बादलO क+ गNत बढ़ने 
लगती हW... मW बादलO म, बैठकर उनक+ गNत को मन ह� मन फ+ल करती हूं... 
मझे एहसास होता हैु ... �क जैसे बाबा ने मझम, इतनी शि8तयां भर द� हW �क मW ु
अब इस धरा को अपने 9रम�झम फहार से हर�ु -भर� कर सकं और बंजर जमीन ू
से फसल का जीवन दान दे सकूं...और साथ ह� उदास चेहरO पर हंसी ला सकूं...* 

  

➳ _ ➳  *जैसे-जैसे बादलO क+ गNत बढ़ती जाती है... वह आपस म, एक 
दसरे से टकराते हWू ... और 4शवबाबा |बजल� बनकर चमकते हW... और बाबा से 
शि8तयां लेकर मW बा9रश क+ फहार बनकर इस धरा पर बरसने लगती हंु ू ... और 
ऐसा kतीत हो रहा है... मानO सभी आXमाएं जaम जaम क+ mयासी हो... और 
मझसे वरदानO क+ बा9रश करने के 4लए कह रह� होु ...* मW अपनी शि8तयO क+ 
वषा� उन पर करने लगती हूं... तभी मW अचानक देखती हं �कू ... एक 1थान पर 
कछ आXमाएं बैठc हई हैु ु ... और एक आXमा आगे बैठकर उaह, कछ पढ़ा रह� ु
है... और मW देखती हं �कू ... वह सभी आXमाएं उस एक आXमा क+ बात, बहत ु
गहराई से और mयार से सन रह� हैु ...  

  

➳ _ ➳  परंत कछ समय बाद मW देखती हं �कु ु ू ... वह आXमा अपने आप को 
देहभान म, लाते हएु ... बाबा क+ Pीमत को परा फॉलो नह�ं करते हएू ु ... उन सभी 
आXमाओं को अपने }ान अ4भमान करते हएु ... कछ बात, बता रह� हैु ... वह 
अपनी मन बि3ध म, परमाXमा को शा4मल नह�ं करते हए 4सफ�  अपनी मनमत ु ु
से आXमाओं को कछ बात, बताने क+ चेIटा कर रह� हैु ... परंत उसके सामने बैठc ु
सभी आXमाएं कछ असंतIट सी नजर आ रह� हैु ु ... मेरा जैसे ह� �यान उन 
आXमाओं पर जाता है... मW उनक+ भावनाओं को समझ जाती हूँ... और *बाबा से 
लगातार शि8तयां लेते हए बा9रश क+ फहार बनकर सामने बैठc उस आXमा के ु ु
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लगातार शि8तयां लेते हए बा9रश क+ फहार बनकर सामने बैठc उस आXमा के ु ु
मन बि3ध म, kवेश कर जाती हँु ू ... और मW उस आXमा के मख मंडल 3वारा उन ु
सभी आXमाओं को कहती हं �कू ... मW आज जो कछ भी हं जो कछ भी मझे ु ु ुू
}ान 4मला है वह 4सफ�  परमाXमा के 3वारा ह� 4मला है...* 

  

➳ _ ➳  और मW कहती हं �क मझे परमाXमा रोज नया नया }ान मरल� ू ु ु
3वारा देते हW... िजससे मW Pीमत का पण� 2प से पालन कर पाती हंू ू ... मW जो भी 
कछ }ान सना रह� हं वह 4सफ�  और 4सफ�  परमाXमा 3वारा !दए हए Pीमत के ु ु ू ु
कारण ह� सना पा रह� हंु ू ... इतना कहकर मW उस आXमा क+ मन बि3ध से ु
वापस बाहर Nनकल आती हूं... और मW देखती हं �कू ... वह आXमा एकदम 
प9रवNत �त हो चक+ हैु ... और उस पर मेरे कहे हए श�दO का kभाव पड़ रहा हैु ... 
और *वह परमाXमा का बार-बार धaयवाद करते हए उन आXमाओं को बाबा के ु
}ान 3वारा संतIट करने का प2षाथ� कर रह� हैु ु ... वह अपने आप को 4स3ध 
करने के 4लए �कसी भी kकार के मनमत का साथ नह�ं ले रह� है... तथा मW 
देखती हं �कू ... वहां बैठc सभी आXमाएं एकदम शीतल भाव से, शांत भाव से 
संतIट होकर उस आXमा क+ बात, सन रह� हैु ु ...* 

  

➳ _ ➳  वहां का यह bच� देखकर मेरा मन अNत ह.ष�त हो रहा है... और मW 
परमाXमा को लगातार अपने साथ अनभव कर रह� हंु ू ... और 9रम�झम फहार से ु
और परमाXमा 3वारा द� हई शि8तयO को 9रम�झम फहार म, प9रवत�न करु ु ... इस 
परे संसार म, फैला रह� हंू ू ... Cोध म, जलती हई आXमाएं और सभी असंतIट ु ु
आXमाएं Pीमत से बाहर जाती आXमाएं सभी अपने साथ परमाXमा को अनभव ु
करने लगती है... और मW यह bच� देखकर बाबा को धaयवाद करती हूं... �फर 
से अपने आप को उस बादल से Nनकालकर इस देह म, .वराजमान कर लेती हूं... 
और इस देह म, .वराजमान होते-होते *मW अपने आप से यह वादा करती हूं... 
�क मW प2षाथ� क+ राह म, कभी भी अपने आप को 4स3ध करने के 4लए मनमत ु
का सहारा नह�ं लंगीू ... और सदा प2षाथ� म, Pीमत क+ राह पर चलंगीु ू ... इसी 
भाव से मW इस सिIट पर अपनी वाइ�ेशन फैलाने लगती हंृ ू ...* 
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⊙_⊙  आप सभी बाबा के mयारे mयारे ब~चO से अनरोध है क+ रा|� म, सोने से ु
पहले बाबा को आज क+ मरल� से 4मलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा8स� ज़_र द, । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 
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