
Murli Chart

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
❍❍❍❍ 21 / 10 / 22  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *बहतु  स�ची �दल रखी ?* 

 

➢➢ *अपना योग ठ*क रखा ?* 

 

➢➢ *+यार, अव-था म/ ि-थत रह हर कम� 1कया ?* 
 

➢➢ *शभु भावना का -टॉक फलु  रहा ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ8य9त पालना का :रटन�* ✰ 

         ❂ *तप-वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  जैसे साकार म/ देखा ला-ट कमा�तीत -टेज का पाट� >सफ�  ?लै>सगं देने का 
रहा, बेले+स कB भी Cवशेषता और ?लै>सगं कB भी कमाल रह,। ऐसे फालो फादर। 
*सहज और शि9तशाल, सेवा यह, है। अब Cवशेष आIमाओं का पाट� है ?लै>सगं 
देने का। चाहे नयनK से दो, चाहे म-तकमणी Mवारा।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप-वी जीवन (Marks:- 10) 
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➢➢ *इन >शQाओं को अमल म/ लाकर बापदादा कB अ8य9त पालना का :रटन� 
�दया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ8य9त बापदादा Mवारा �दए गए* ✰ 

             ❂ *SेTठ -वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मV -वदश�न चWधार, SेTठ YाZमण आIमा हूँ"* 
 

〰✧  सदा अपने -वदश�न-चWधार, SेTठ आIमाय/ अनभवु  करते हो? *-वदश�न-
चW अथा�त ्सदा माया के अनेक चWK से छड़ानेु  वाला। -वदश�न-चW सदा के 
>लए चWवत` राaय भाbय के अcधकार, बना देता है। यह -वदश�न-चW का dान 
इस संगमयगु पर ह, eाfत होता है। YाZमण आIमाय/ हो, इस>लए -वदश�न-
चWधार, हो।*  
 

〰✧  *YाZमणK को सदा चोट, पर �दखाते है। चोट, अथा�त ्ऊंचा। YाZमण 
अथा�त ्सदा SेTठ कम� करने वाले, YाZमण अथा�त ्सदा SेTठ धम� (धारणाओ) म/ 
रहने वाले - ऐसे YाZमण हो ना? नामधार, YाZमण नह,ं, काम करने वाले 
YाZमण।* 9यK1क YाZमणK का अभी अ+त म/ भी 1कतना नाम है! आप स�च े
YाZमणK का ह, यह यादगार अब तक चल रहा है। कोई भी SेTठ काम होगा तो 
YाZमणK को ह, बलाय/गेु ।  

 

〰✧  9यK1क YाZमण ह, इतने SेTठ है। तो 1कस समय इतने SेTठ बने हो? 
*अभी बने हो, इस>लए अभी तक भी SेTठ काय� का यादगार चला आ रहा है। 
हर संकjप, हर बोल, हर कम� SेTठ करने वाले, ऐसे -वदश�न-चWधार, SेTठ 
YाZमण है - सदा इसी -मkत म/ रहो।ृ * 
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✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 3 ∫∫ -वमान का अmयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस -वमान का Cवशेष nप से अmयास 1कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *nहानी opल ekत* ❂ 

✰ *अ8य9त बापदादा कB eेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  एक सेकqड भी आवाज से परे हो -वीट साइले+स कB ि-थkत म/ ि-थत 
हो जाओ। तो 1कतना fयारा लगता है? साइले+स fयार, 9यK लगती है? 9यK1क 
आIमा का -वधम� ह, शा+त है, ओ:रजनल देश भी शाि+त देश है। इस>लए 
*आIमा को -वीट साइले+स बहत fयार, लगती है।ु * एक सेकqड म/ भी आराम 
>मल जाता है।  

  

〰✧  1कतनी भी मन से, तन से थके हए हो ले1कन ु *अगर एक >मनट भी 
-वीट साइले+स म/ चले जाओ तो तन और मन को आराम ऐसा अनभव होगा ु
जैसे बहत समय आराम करके कोई उठता है तो 1कतना tेश होता है।ु * कभी भी 
कोई हलचल होती है, लडाई झगडा या हjला-गjला कछ भी होता है तो एकु ु -दो 
को 9या कहते है?  

  

〰✧  शा+त हो जाओ। 9यK1क *शाि+त म/ आराम है तो आप भी सारे �दन म/ 
समय-ekत-समय, जब भी समय >मले -वीट साइले+स म/ चले जाओ।* अनभव ु
म/ खो जाओ - बहत अ�छा लगेगा। अशर,र, बनने का अmयास सहज हो ु
जायेगा। 9यK1क अंत म/ अशर,र,-पन का अmयास ह, काम म/ आयेगा। सेकqड म/ 
अशर,र, हो जाय/। 
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✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 4 ∫∫ nहानी opल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा9यK को आधार बनाकर nहानी opल का अmयास 1कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर,र, ि-थkत ekत* ❂ 

✰ *अ8य9त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ *हर एक को चेक करना है 1क हम सारे �दन म/ 1कतना जमा करत ेहV या 
गवात ेहV? चेक करत ेहो? चेक ज़nर करना है, 9यK? एक ज+म के >लए नह,ं है 
ले1कन हर ज+म के >लए है। अनेक ज+म के >लए जमा चा�हए।* जमा करने 
कB Cवcध जानते हो? बहतु  सहज है। >सफ�  wब+द, लगाते जाओ। अगर हर 
खज़ाने को wब+द, nप से याद करो तो जमा होता जाता, wब+द, लगाई और 8यथ� 
से जमा होता जाता है। *तो जमा करने का खाता उसकB Cवcध है wब+द, और 
गवाने का रा-ता है लxबी लाइन लगाना, 9वेyवनमाक�  लगाना, आyचय� कB माzा 
लगाना।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशर,र, ि-थkत (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा9यK को आधार बनाकर अशर,र, अव-था का अनभव 1कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 
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∫∫ 6 ∫∫ बाबा से nह:रहान (Marks:-10) 
( आज कB मरल,ु  के सार पर आधा:रत... ) 
 

✺   *"opल :-  भगवान से ब�हyत कB सौगात लेकर, अपार ख़शीु  म/ रहना"* 

  

➳ _ ➳  अपने मीठे भाbय के नशे म/ झमतीू  हईु  मै आIमा... सोच रह, हँ ू
1क कब सोचा था... *यह जीवन ईyवर,य हाथो म/ देवIव कB ekतमा सा सज 
जायेगा.*.. भगवान कB सबसे स+दरतमु  रचना देवता बनकर मै आIमा... सखोु  
कB नगर, म/ राaय कnंगी... *यह तो सपने भी नह, थ,ेजो आज जीवन का... 
खबसरतु ू  सIय बनकर, मझेु  असीम ख़शीु  से सराबोर कर रहा है*.. जो भगवान 
कB बपौती है.. वह सार, जागीरे मेरे Mवार पर सजी है... और *मै मा>लक 
बनकर, उनका भरपरू  लIफ़ु  उठाने वाल, भाbयवान हूँ.*.. -वयं ईyवर मेरे समQ 
उपि-थत है... और मै जो कहती हँ ू करता जा रहा है... *मेरे हाथो म/ ईyवर,य 
हाथ आ गया है, और कदमो तले सखु  के फलू  wबखरे है... वाह रे fयारे भाbय 
मेरे*... 
  

❉   *मीठे बाबा ने मझु  आIमा को अपनी eेम तरंगो म/ nहानी बनाते हएु  
कहा :-* "मीठे fयारे फलू  ब�च.े.. भगवान को पाने वाले खबसरतु ू  भाbय के धनी 
हो... 1कतना मीठा भाbय है कB ईyवर *Cपता सxमखु  हािजर नािजर है... और 
-वग� कB सौगात हथेल, पर सजाकर ले आये है.*. सदा इन मीठ* यादो म/ 
रहकर, अपने मीठे भाbय के नशे म/ झमू  जाओ... सदा अपार ख>शयोु  म/ 
म-कराओु ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आIमा मीठे बाबा से ईyवर,य जागीर को अपनी बाँहK म/ भरकर 
कहती हँ ू :-* "मीठे fयारे बाबा... मै आIमा आपको पाकर, जमी आसमाँ को बाँहK 
म/ समाकर म-कराु  रह, हूँ... *मझेु  �द8यता से संवारने, अपना सब कछु  मझेु  
देने, भगवान धरती पर आ गया है.*.. यह मेरे भाbय कB 1कतनी kनराल, शान 
है..और भला मझेु  9या चा�हए..." 
  

❉   *fयारे बाबा ने मझु  आIमा को dान योग से Sंगा:रत कर देवाIमा बनाते 
हएु  कहा :-* "मीठे fयारे लाडले ब�च,े... सदा मीठ* ख>शयोु  म/ नाचत ेरहो... 1क 
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हएु  कहा :-* "मीठे fयारे लाडले ब�च,े... सदा मीठ* ख>शयोु  म/ नाचत ेरहो... 1क 
*ईyवर कB गोद म/ पलने वाल,, उनकB बाँहK म/ झलनेू  वाल,, शानदार 1क-मत 
कB धनी, मै आIमा हूँ..*.मीठा बाबा असीम सखोु  का उपहार ब�हyत... आपके 
>लए ह, तो लाया है... इससे बड़ी ख़शीु  भला और 9या होगी... सदा इन मीठ* 
-मkत �यो म/ डबेू  रहो..." 
  

➳ _ ➳  *मै आIमा fयारे बाबा से सव� शि9तयो कB मा>लक बनकर कहती हँ ू
;-* "fयारे fयारे बाबा... मै आIमा भगवान को पाकर भी खशु नह, रहंगीू , तो 
भला कब रहंगीू ... यह, तो मेर, जनमो कB चाहत थी... 1क माz एक झलक मै 
आIमा भगवान कB पाऊं... *आज साQात ्भगवान के सxमखु बेठ, अथाह dान 
रIनK से मालामाल हो रह, हूँ... यह 1कतना अनोखा मेरा भाbय है.*.." 
  

❉   *मीठे बाबा ने मझु  आIमा को खशनसीबु  आIमा के नशे से भरत ेहएु  
कहा :-* "मीठे fयारे >सकBलध ेब�च.े.. ईyवर Cपता परमधाम से उतरकर, सारे 
खजाने और खानK को लेकर, सखोु  और ख>शयोु  से लबालब करने आये है... तो 
इन मीठ* eािfतयK कB यादो म/ रहकर... सदा ख>शयोु  के >शखर पर सजे रहो... 
*भगवान गणोु  और शि9तयो के स�दय� से, खबसरतु ू  बना रहा है... इन स�ची 
ख>शयोु  म/ सदा पल1कतु  रहो.*.." 
  

➳ _ ➳  *मै आIमा fयारे बाबा के  fयार म/ खशनमाु ु  फलू  बनकर, �खलते 
हएु  कहती हूँ...* मीठे fयारे बाबा मेरे... मै आIमा स�ची ख>शयोु  को सदा ह, 
तरसती रह,... देह कB >मटट, म/ लथपथ होकर, आपसे पायी सखोु  कB जागीर को 
खो चकBु  थी... *अब भाbय ने मझेु  वरदानी संगम यगु  म/ पनःु  आपसे 
>मलवाकर.. असीम ख>शयोु  से जीवन सजाया है.*..आपको पाकर मेने तो सब 
कछु  पा >लया है..."मीठे बाबा से ख>शयोु  कB सxपC� लेकर मै आIमा... अपने 
कम�Qेz म/ आ गयी... 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अmयास (Marks:-10) 
( आज कB मरल,ु  कB म�य ु धारणा पर आधा:रत... ) 
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✺    *"opल  :- स�च ेसा�हब को  राजी करने के  >लए बहतु -बहतु  स�ची  �दल 
रखनी है*" 
  

➳ _ ➳  अपने स�च ेबाप के साथ सदा स�च ेरहने का मन ह, मन eो>मस 
करके मV अपने सत बाप कB याद म/ बैठ जाती हँ। ू एकाएक वो सभी भलेू , वो 
सभी गलkतयां जो देह अ>भमान म/ आने के कारण जाने - अनजाने मझसेु  हईु  है 
वो -मkतृ  म/ आने लगती है। *आंखK से आंसू बहने लगत ेहV और मV अपनी 
आंख/ बंद कर लेती हँ। ू उन भलKू  को, उन गलkतयK को अपने स�च ेसा�हब को 
बताने और उ+ह/ 1फर ना दोहराने का �ढ़ kनyचय कर मV अपने स�च ेसा�हब, 
अपने सत बाबा का आZवान करती हूँ*। मन ह, मन संकjप करती हूँ:- "हे मेरे 
स�च ेसा�हब मेरे पास आओ"।  

  

➳ _ ➳  मेरे संकjप जैसे ह, बाबा तक पहँचतेु  हV वैसे ह, मेरे �दलाराम बाबा 
अपने आकार, YZमा तन म/ Cवराजमान हो कर मेरे सxमखु  आ जात ेहV। *अपने 
कंध ेपर -पश� का अनभवु  होत ेह, मV जैसे ह, अपनी आंख/ खोलती हँ तो ू अपने 
स�च ेसा�हब, को लाइट माइट -वnप म/ अपने सामने खड़ा हआु  पाती हूँ*। 
उनके आते ह, मेरे आस - पास जैसे एक अलौ1कक �द8यता छा गई है जो 
मझमेु  Cवशेष बल भर रह, है। उनकB शि9तशाल, 1करणK का औरा मझेु  Cवकम� 
के बोझ से म9तु  एक दम हjका, Cवदेह, ि-थkत का अनभवु  करवा रहा है। 
*धीरे - धीरे मेरा साकार शर,र लfतु  हो कर उसके -थान पर स�मू  लाइट का 
शर,र बन गया है*। 
  

➳ _ ➳  अपने स�मू  आकार, लाइट के फ:रyता -वnप म/ मV -वयं को बहतु  
ह, हjका अनभवु  कर रह, हँ। ू मेरे स�च ेसा�हब अब मेरा हाथ थामे मझेु  इस 
Cवकार, दkनयाु  से दरू अपनी अलौ1कक दkनयाु  मे ले आते हV। *फ:रyतK कB इस 
दkनयाु  म/ आ कर cचत को जैसे चैन >मल रहा है। बापदादा अब मझेु  अपने 
पास wबठा लेते है और अपने �ई समान कोमल हाथK का -पश� मेरे म-तक पर 
करत ेहV। उनके हाथK का -पश� पाकर मेर, सार, थकान एक दम समाfत हो 
जाती है*। बाबा को अब मV एक - एक करके वो सार, भलेू , वो सार, गलkतयां 
बता रह, हँ। जो ू देह भान म/ आने के कारण जाने - अनजाने मझु  से हईु  हV। 
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➳ _ ➳  मेरा >सर ऊपर उठा कर मेरे आंसओुं को अपने कोमल हाथK से 
साफ करत ेहएु  बाबा अपने हाथ मेरे >सर पर रख रहे हV। *बाबा के ह-तK से 
अन+त शि9तयK कB aवाला -वnप 1करण ेkनकल कर मेरे म-तक से होती हईु  
मेरे अंग - अंग म/ समाने लगी हV। मV -पTट अनभवु  कर रह, हँ 1क ये ू aवाला 
-वnप 1करण ेमेरे Mवारा कB हईु  भलोू  और गलkतयK के कारण बने Cवकम� को 
भ-म कर रह, हV*। ऐसा लग रहा है, जैसे अपनी भलोू  और गलkतयK को अपने 
स�च ेसा�हब को बता कर मV हर eकार के बोझ से पर,ू  तरह म9तु  हो गई हँ। ू
मेरा यह बोझ म9तु  लाइट और माइट -वnप मझेु  असीम आन+द कB अनभkतु ू  
करवा रहा है।  

  

➳ _ ➳  अपने इस लाइट माइट -वnप के साथ अब मV वाCपस साकार, 
दkनयाु  मे आ जाती हँ ू और 1फर से अपने साकार, तन म/ Cवराजमान हो जाती 
हँ। ू *अपने इस लाइट माइट -वnप को सदा बनाये रखने के >लए अब मV बहतु  
- बहतु  स�ची �दल रख, अपने स�च ेसा�हब को सदा राजी रखने के >लए इस 
बात का Cवशेष �यान रखती हँ 1क ू हर बात अपने स�च ेसा�हब को बतात ेहएु , 
उनसे राय ले कर, उ+ह/ अपने अंग - संग रख हर कम� कnँ ता1क कोई भी भलू 
या गलती मझु  से ना हो* िजसके >लए मझेु  पyचाताप करना पड़ ेया अपने 
स�च ेसा�हब कB नजरK म/ मझेु  झठाू  बनना पड़।े  

  

➳ _ ➳  *"स�च े�दल पर सा�हब राजी" यह बात सदा -मkतृ  म/ रख अब मV 
अपने स�च ेसा�हब से कछु  ना kछपात ेहएु , उनके �दल पर राज करत ेहएु , 
उनके साथ अपने YाZमण जीवन का भरपरू  आन+द ले रह, हूँ*। 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ SेTठ संकjपK का अmयास (Marks:- 5) 
( आज कB मरल,ु  के वरदान पर आधा:रत... ) 
 

✺   *मV +यार, अव-था मे ि-थत रह हर काय� करने वाल, आIमा हँ।ू * 

✺   *मV सव� के वा परमाIम fयार के अcधकार, आIमा हँ।ू * 
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➢➢ इस संकjप को आधार बनाकर -वयं को SेTठ संकjपK म/ ि-थत करने 
का अmयास 1कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ SेTठ संकjपK का अmयास (Marks:- 5) 
( आज कB मरल,ु  के -लोगन पर आधा:रत... ) 
 

✺   *मV आIमा सदैव शभु भावना का -टॉक फलु  रखती हँ  ।ू * 

✺   *मV आIमा सदा 8यथ� को फल-टॉपु  लगा देती हँ  ।ू * 

✺   *मV सदा समथ� आIमा हँ  ।ू * 
 

➢➢ इस संकjप को आधार बनाकर -वयं को SेTठ संकjपK म/ ि-थत करने 
का अmयास 1कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ8य9त >मलन (Marks:-10) 
( अ8य9त मर>लयKु  पर आधा:रत... ) 
 

✺ अ8य9त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  *खशीु  म/ नाचते भी रहना और �दलखशु >मठाई बांटते भी रहना। 
साथ म/ जो भी सxब+ध-सxपक�  म/ आये उसको कोई ना कोई cग�ट देना, कोई 
हाथ खाल, नह,ं जाये* कौन-सी cग�ट द/गे? आपके पास cग�ट तो बहतु  
है। cग�ट का -टाक है? तो देने म/ क+जसू नह,ं बनना, देते जाना। *tाक�दल 
बनना, 1कसी को शि9त का सहयोग दो, शि9त का वायYेशन दो, 1कसको कोई 
गणु  कB cग�ट दो। मखु  से नह,ं ले1कन अपने चेहरे और चलन से दो*। 
य�द कोई गणु  वा शि9त इमज� नह,ं भी हो, तो कम-से-कम छोट, सी सौगात भी 
देना, वह कौन सी? शभु  भावना और शभु  कामना कB। *शभु कामना करो 1क 
यह मेरा >सकBलधा भाई या बहन, >सकBलधा सोच/गे तो अशभु  भावना से 
शभभावनाु  बन जायेगी। इस भाई -बहन का भी उड़ती कला का पाट� हो 
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शभभावनाु  बन जायेगी। इस भाई -बहन का भी उड़ती कला का पाट� हो 
जाए, इसके >लए सहयोग वा शभु भावना है*। 
  

➳ _ ➳  कई ब�चे कहते हV 1क हम देते हV वह लेते नह,ं हV। अ�छा शभ ु
भावना नह,ं लेते हV, कछ तो देते हV ना। चाहे अशभ बोल आपको देते हVु ु , अशभ ु
वायYेशन देते हV, अशभ चलन चलते हV तो आप हो कौनु ? *आपका आ9यपेशन ू
9या है? Cवyव-प:रवत�क हो? आपका धंधा 9या है? Cवyव प:रवत�क हV ना! तो 
Cवyव को प:रवत�न कर सकते हो और उसने अगर आपको उjटा बोल 
�दया, उjटा चलन �दखाई तो उसका प:रवत�न नह,ं कर सकते हो?* 

  

➳ _ ➳  पािज�टव nप म/ प:रवत�न नह,ं कर सकते हो? kनगे�टव को 
kनगे�टव ह, धारण कर/ गे 1क kनगे�टव को पािज�टव म/ प:रवत�न कर आप हर 
एक को शभ भावनाु , शभ कामना कB cग�ट द/गे। ु *शभ भावना का -टाक सदा ु
जमा रखो। आप दे दो। प:रवत�न कर लो। तो आपका टाइ�टल जो Cवyव 
प:रवत�क है वह eैि9टकल म/ यज होता जायेगा। और यह प9का समझ लो ू
1क जो सदा हर एक को प:रवत�न कर अपना Cवyव-प:रवत�क का काय� साकार म/ 
लाता है वह, साकार nप म/ 21 ज+म कB गैर+ट, से राaय अcधकार, बनेगा*। 
त�त पर भले एक बार, बैठेगा ले1कन हर ज+म म/ राaय प:रवार 
म/, राaय अcधकार, आIमाओं के समीप सxब+ध म/ होगा। तो *Cवyव प:रवत�क 
ह, Cवyव राaय अcधकार, बनता है। इस>लए सदा यह अपना आ9यपेशन याद ू
रखो - मेरा कत�8य ह, है प:रवत�न करना। दाता के ब�चे हो तो दाता बन देते 
चलो, तब ह, भCवTय म/ हाथ से 1कसको द/गे नह,ं ले1कन सदा आपके राaय म/ 
हर आIमा भरपर रहेगीू , यह इस समय के दाता बनने का eाल?ध है। इस>लए 
�हसाब नह,ं करना, इसने यह 1कया, इसने इतना बार 1कया, मा-टर दाता बन 
cग�ट देत ेजाओ*।  

  

✺    *opल  :-   "मा-टर  दाता  बन सदा खशी म/  नाचते  रहना और  �दलखश ु ु
>मठाई बांटते रहना"* 

  

➳ _ ➳  मV आIमा देह से kनकल अपने आप को *फ़:रyता -वnप* म/ 
ि-थत करती हूं,बेहद संदर eकाशीय -वnप और पहँचता हं मV फ़:रyता अपने ु ु ू
घर *स�म वतनू * म/... जहां हर तरफ सफेद चमकBला eकाश फैला हआ हैु ... 
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घर *स�म वतनू * म/... जहां हर तरफ सफेद चमकBला eकाश फैला हआ हैु ... 
*देखता हं मV फ़:रyता -वयं को बापदादा कB बाहो म/ और साथ म/ हV एडवांस ू
पाट� वाले व:रTठ भाई बहन/ वो भी फ़:रyता -वnप म/...* स�म वतन म/ सब ू
फ:रyते लाइट के ताज से ससिaजत अपने अपने -थान पर बैठे हVु ... सब eस+न 
हV मझे फ़:रyता nप म/ प:रवkत�त देख करु ... 
  

➳ _ ➳  *1फर बापदादा मझे kतलक देते हV और आशीवा�द देते हV Cवyव ु
प:रवत�क भव... मा-टर दाता भव... और टोल, �खलाते हV... और पहनाते हV 
लाइट का गोल Wाउन...* इस ताज को पहनते ह, मझ फ़:रyते कB रोशनी और ु
बढ़ जाती है... इसके बाद एक एक कर सभी भाई बहने मझे >मठाई �खलाकर ु
शभ भावना कB cग�ट दे रह/ हVु ... तभी उस सीट पर बैठे बैठे एक �yय इमज� 
होता है मझ फ:रyते को अपने कत�8यK का 1क मझे साकार दkनया म/ जाकर ु ु ु
9या करना है... 
  

➳ _ ➳  सxपण�ता के सखद अहसासK से भर कर मV फ़:रyता आता हं वाCपस ू ु ू
इस साकार, लोक म/ अपनी आिIमक ि-थkत म/... *बाबा के �दये वरदान गँज ू
रहे हV... बाबा ने Cवyव प:रवत�क आIमा भव, मा-टर दाता भव के वरदानK से 
मझ आIमा को सजाया हैु ... मV अcधकार, आIमा हूं* इस नशे म/ मV आIमा झम ू
रह, हं नाच रह, हंू ू ... मझ आIमा को बाबा ने kन>म� बनाया हैु ... *वाह बाबा 
वाह* के गीत गाते हए मV आIमा उमंग उIसाह भर, अपनी सेवा के काय� को ु
शn करती हंु ू ... 
  

➳ _ ➳  *बाबा कB याद म/ खोई हई वरदानK कB बा:रश म/ भीगती अब मV ु
आIमा सभी आIमाओं को मा-टर दाता बन शभ भावना शभ कामना कB cग�ट ु ु
दे रह, हूं... मV Cवyव प:रवत�क आIमा हूं... नेगे�टव को पािज�टव म/ बदल अब 
मV अपने >सकBलधे भाई बहनK को गण और शि9तयK का दान दे रह, हंु ू ... कोई 
के अशभ बोल भी अब मV शभ म/ प:रवkत �त कर रह, हंु ु ू ...* सब अपने आपको 
उड़ता हआ अनभव कर रहे हVु ु ... इनको eाfत कर सभी बहत खश �दख रहे हVु ु ... 
*सभी को बाबा eIयQ हो रहे हV... इसी खशी म/ सभी नाचते हए बाबा को ु ु
ध+यवाद देते हए गा रहे हVु ... बरस रह, है बाबा हम पर आप कB 
मेहरबाkनयां...* 
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➳ _ ➳  *मV आIमा सबको �दलखश >मठाई �खलाकर बहत खश हंु ुु ू ...* और 
इसी खशी म/ नाच रह, हँु ू ... 1कतना आIम Cवभोर करने वाले पल हV ये... 
*आनंद म/ सराबोर मV आIमा अपने fयारे बाबा कB यादK म/ खो जाती हूँ... 
बाबा... बाबा... बाबा...* 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के fयारे fयारे ब�चK से अनरोध है कB राwz म/ सोने से ु
पहले बाबा को आज कB मरल, से >मलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा9स� ज़nर द/ । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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