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mebpe³e keÀer keÀuece mes........

meej ceW efpeve efJeÐeeDeeW keÀe DeO³e³eve ceveg<³e keÀjlee nw, 
GvekeÀer Hejer#ee lees He´e³eë meHleen, leerve ceeme, íë ceeme 

³ee Je<e& kesÀ yeeo ner ngDee keÀjleer nw~ JeneB Heæ{ves keÀe mece³e 
DeefOekeÀ Hejvleg Hejer#ee keÀe mece³e legueveeke=Àle keÀce neslee nw~ 
efkeÀvleg, F&MJejer³e Heæ{eF& ceW Hejer#eeDeeW keÀe mece³e DeefOekeÀ 
neslee nw~ nce peye %eeve-keÀ#e, ³eesie-keÀ#e, OeejCee-keÀ#e ³ee 
mesJee-keÀ#e ceW Heæ{ ³ee meerKe jns nesles nQ Gme mece³e Yeer nceejer 
Hejer#ee meeLe-meeLe ner nes jner nesleer nw~ %eeve uesves kesÀ mece³e 
nce mJe³eb keÀes osn mes v³eejs Deelcee ceevekeÀj yewþs nQ ³ee veneR, 
nce DeHevee efMe#ekeÀ SJeb meodieg© HejceefHelee efMeJe ner keÀes 
efveeqM®ele efkeÀ³es ngS nQ ³ee veneR; ³eesieeY³eeme kesÀ mece³e nce 
meYeer He´keÀej kesÀ mebkeÀuHeeW-efJekeÀuHeeW mes otj, DeevoeeflejskeÀ ceW 
nQ ³ee veneR nQ, nce Heæ{les mece³e Ie=Cee, Üs<e, efkeÀvneR Henues kesÀ 
keÀìg DevegYeJeeW ³ee efJeke=Àle mebmkeÀejeW kesÀ He´YeeJe ceW lees veneR, 
nce mesJee kesÀ He´efle Glmeen, Gcebie mes YejHetj Deewj Deeuem³e, 
DeueyesuesHeve Fl³eeefo mes cegkeÌle nQ ³ee veneR ö ³es Hejer#eeSB nceejs 
Heæ{ves Deewj keÀjves oesveeW mece³e nes jner nesleer nQ~ nceejer Heæ{eF& 
He´wefkeÌìkeÀue nw; nce %eeve keÀes HeefjeqmLeefle³eeW ceW keÀe³ee&eqvJele 
keÀjkesÀ ner HeeffjHekeÌJe DeJemLee keÀes He´eHle keÀjles nQ~ efpevekeÀes 
Heæ{eF& kesÀ mece³e Hejer#ee keÀe Deewj Hejer#ee kesÀ mece³e Heæ{eF& keÀe 

O³eeve veneR jnlee GvekeÀer DeJemLee ceW efmLejlee veneR Deeleer Deewj yeej-
yeej DemeHeÀue nesves keÀer ìsj Heæ[ peeleer nw~

otmejer SkeÀ yeele ³en Yeer nw efkeÀ nceejs meeceves HeefjeqmLeefle³eeW kesÀ 
ªHe ceW pees efvel³e ve³es He´Mve-He$e Deeles nQ, GveceW yengle-meer 
HeefjeqmLeefle³eeB Ssmeer Yeer nesleer nQ efpeveceW nce keÀcepeesj nesles nQ~ Jes 
HeefjeqmLeefle³eeW ªHeer He´Mve, keÀcepeesefj³eeW keÀer Deesj nceeje O³eeve 
efKeb®eJeeves leLee nceW GveceW meHeÀuelee He´eHle keÀjves keÀe DeJemej He´oeve 
keÀjves kesÀ efueS Deeles nQ~ He´MveeW keÀes nue keÀjves mes ner lees Hejer#ee kesÀ 
HeefjCeece ceW efkeÀmeer keÀes keÀce Deewj efkeÀmeer keÀes DeefOekeÀ DebkeÀ efceuee 
keÀjles nQ~ Deleë nceW ³en ceevevee ®eeefn³es efkeÀ ³es HeefjeqmLeefle³eeW ªHeer 
He´Mve nceW meHeÀuelee keÀe DeJemej osves kesÀ efueS Dee³es nQ~ nceW otmejeW 
keÀer keÀesF&-ve-keÀesF& keÀceer yeleeves keÀe yenevee yevee keÀj GveceW HesÀue veneR 
nesvee ®eeefnS yeequkeÀ DeHeveer meHeÀuelee keÀer Deesj O³eeve osvee ®eeefnS~

nceW ³en Yeer mecePevee ®eeefn³es efkeÀ nceejer Hejer#ee SkeÀ #eCe ceW 
ner nes peeleer nw~ efkeÀmeer Yeer efJe<e³e, J³eefkeÌle, Jemleg, efJe<ece eqmLeefle ceW 
nceW pewmee efJe®eej Deelee nw, Gmeer kesÀ Devegmeej ner nceW DebkeÀ efceueves 
ueie peeles nQ~ nceejs ceve ceW Ie=Cee-Üs<e GlHevve neslee nw ³ee menevegYetefle 
Deewj keÀ©Cee, nceejs ceve ceW Glmeen Deewj Guueeme Deelee nw ³ee 
keÀìglee, ©#elee SJeb efJe<eeo ö Fmemes nce HejKes peeles nQ Deewj Gmeer 
ªHe ceW nce He´l³e#e Yeer nesles nQ~ Deleë nceW ®eeefn³es efkeÀ #eCe-#eCe 
DeHeves Hejer#ee-He$eeW ceW Heeme (GÊeerCe&) nesles ngS nce efMeJe yeeyee keÀer 
He´l³e#elee kesÀ Hee$e yeveW~

Deewj

meb

He´Mve-He$e
Hejer#ee HeefjCeeceHejer#ee HeefjCeeceHejer#ee HeefjCeece
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`³eesie' De#ej {eF& De#ejeW keÀe yevee nw Hejvleg FmekeÀe 
mener DeY³eeme keÀjves mes ceveg<³e keÀes {eF& npeej Je<eeX kesÀ efueS 
meJee¥ieerCe, mecHetCe& Deewj mLeeF& megKe SJeced Meeeqvle keÀer He´eeqHle 
nesleer nw~ ³en keÀnvee De³egkeÌle ve nesiee efkeÀ ³eesie ner cee$e Ssmee 
Heg©<eeLe& nw efpeme Üeje ceveg<³e keÀes meJe& efmeef×³eeB Deewj meJe& 
efveefOe³eeB He´eHle nesleer nQ~ ³eesie ®eeefye³eeW keÀe SkeÀ Ssmee ieg®íe nw 
efpeme Üeje meYeer KepeeveeW kesÀ Üej Deewj meYeer MeefkeÌle³eeW kesÀ 
Yeb[ej ceveg<³e kesÀ efueS menpe ner Kegue peeles nQ~ ³eesie-eqmLele 
DeelceeDeeW kesÀ mebkeÀuHe yeæ[s MeefkeÌleMeeueer, De®etkeÀ Deewj 
keÀu³eeCekeÀejer nesles nQ~ GvekesÀ meeceves He´ke=Àefle keÀer MeefkeÌle³eeB 
velecemlekeÀ nesleer nQ~

He´Mve Gþ mekeÀlee nw efkeÀ ³eesie Üeje meye efmeef×³eeB kewÀmes 
He´eHle nesleer nQ~ FmekeÀes peeveves kesÀ efueS ³en ceeuetce nesvee 
®eeefnS efkeÀ ³eesie ªHeer Heg©<eeLe& ceW DeveskeÀ He´keÀej kesÀ met#ce 
Deewj mLetue Heg©<eeLe& mecee³es nesles nQ Deewj GveceW mes njskeÀ 
Heg©<eeLe& efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer He´keÀej keÀer efmeef× keÀes osves Jeeuee 
neslee nw~ ³en He´e³eë meJe&efJeefole nw efkeÀ ³eesieer keÀes (1) mel³e 
(2) Deefnbmee (3) ye´ïe®e³e& (4) DeHeefjie´n DeLeJee 
DeveemeefkeÌle Deewj (5) Megef× DeLeJee Megef®e Deeefo keÀe Heeueve 
keÀjvee Heæ[lee nw~ FvekesÀ DeefleefjkeÌle Jen osn mes v³eeje neslee 
nw, Hejceelcee mes mecyevOe peesæ[lee nw, ceve keÀes meye Deesj mes 
nìekeÀj, Fme mebmeej mes Yeer efvekeÀeue keÀj SkeÀ Hejceelcee ner 
Hej efìkeÀelee nw leLee meyekesÀ keÀu³eeCe keÀer yeele mees®eles ngS 
mesJee ceW jnlee nw~ Deye nce veer®es ³en yelee³eWies efkeÀ efkeÀme 
Heg©<eeLe& mes keÌ³ee efmeef× nesleer nw ö

mel³e
pees yeele DeLeJee Jemleg nes, GmekesÀ yeejs ceW keÀnvee efkeÀ 

Jen ̀ nw ner veneR' DeLeJee pees ieueleer, Yetue DeLeJee Ieìvee ngF& 
nes, GmekesÀ yeejs ceW keÀnvee efkeÀ Jen ̀ ngF& veneR' Demel³e nw~ Fme 

He´keÀej pees Ieìvee ve Ieìer nes DeLeJee pees yeele ³ee ®eerpe nes ner 
ve, GmekesÀ yeejs ceW keÀnvee efkeÀ `Jen nw' ³en Yeer Demel³e nw~ 
Fme He´keÀej keÀe Demel³e keÀLeve ceveg<³e He´e³eë Ye³e DeLeJee 
mJeeLe& kesÀ JeMe ner efkeÀ³ee keÀjlee nw~ Deleë mel³e yeesueves mes 
ceveg<³e keÀes DeYe³e SJeb De®eue DeJemLee keÀer leLee DeHeves Je®eve 
kesÀ mel³e keÀer efmeef× keÀer He´eeqHle nesleer nw DeLee&led GmekesÀ yeesue 
Jejoeve ªHe efme× nesles nQ~ Deleë peye nce HeejceeefLe&keÀ Deewj 
J³eJeneefjkeÀ mel³e yeesueles nQ lees nce `Jejoeve cetle&' yeveles nQ~ 
`ceQ Deelcee ntB, osn veneR; Hejceelcee HejceOeece keÀe Jeemeer nw, 
meJe&J³eeHekeÀ veneR' ö DeO³eelce mecyevOeer Ssmes mel³e yeesuevee 
HeejceeefLe&keÀ mel³e keÀnueelee nw Deewj J³eJenej ceW pees yeele 
pewmeer nes, Gmes efveMíue ªHe mes mejueleeHetJe&keÀ Jewmes ner keÀnvee 
J³eJeneefjkeÀ mel³e nw~ Fve oesveeW He´keÀej kesÀ mel³eeW mes ceveg<³e keÀer 
DeJemLee meleesHe´Oeeve nesves ueieleer nw, Jen mel³e mJeªHe 
Hejceelcee keÀes DeefOekeÀeefOekeÀ efvekeÀìlee mes peevelee nw, Jen 
mele³egie kesÀ osJeleeDeeW-legu³e DeJemLee He´eHle keÀjves ueielee nw 
Deewj GmekesÀ Je®eve mel³e efme× nesves ueieles nQ~ Deepe Fme 
keÀefuekeÀeue ceW Demel³elee keÀe ner He´®eueve nw; Deleë mel³e 
yeesueves Jeeues keÀes yengle keÀ<ì menve keÀjves Heæ[les nQ, ³eneB lekeÀ 
efkeÀ GmekeÀe peervee ner cegeqMkeÀue nes peelee nw~ efHeÀj, Ssmes Yeer 
DeJemej Deeles nQ peye mel³e yeesueves Hej efkeÀmeer otmejs kesÀ 
HejceeLe& ceW Yeer efJeIve Heæ[ mekeÀlee nw, ³eneB lekeÀ efkeÀ efkeÀmeer keÀer 
peeve Yeer pee mekeÀleer nw~ Deleë keÀF& yeej mel³e kesÀ HeLe Hej peeves 
Jeeues kesÀ efueS mebIe<e& GlHevve neslee nw~ Hejvleg ceveg<³e keÀes Fme 
yeele keÀe melele He´³elve keÀjvee ®eeefnS efkeÀ Jen mel³e keÀes ner 
ie´nCe keÀjs, mel³elee ner keÀes J³eJenej ceW uee³es Deewj peye lekeÀ 
efkeÀ efkeÀmeer kesÀ HeejceeefLe&keÀ keÀu³eeCe keÀer DeLeJee efkeÀmeer kesÀ 
peerefJele jnves keÀer efJe<ece HeefjeqmLeefle GHeeqmLele ve nes, mel³e ner 
yeesues~ Fmemes ner mel³e keÀer He´l³e#elee nesieer, mele³egie DeeSiee, 

meche eokeÀer³e . . .

jepe³eesie Üeje efmeef×³eeW keÀer He´eeqHle
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meleesiegCe He´Oeeve nesiee Deewj pees keÀnWies, Jen nes peeSiee~
Deefnbmee

Me$eglee, Ie=Cee, Üs<e, mJeeLe& Deewj ke´´ÀesOe kesÀ JeMeerYetle 
neskeÀj efkeÀmeer He´eCeer kesÀ He´eCe njvee DeLeJee efkeÀmeer Dev³e peerJe 
keÀe Ieele keÀjvee leLee mJe³eb keÀes ³ee Dev³e efkeÀmeer keÀes keÀ<ì, 
ogKe SJeb DeMeeeqvle HengB®eevee v³etveeefOekeÀ efnbmee keÀjvee nw~ 
Deleë FvekeÀes íesæ[keÀj He´sce, mvesn, meewneo&, menevegYetefle, 
meodYeeJevee, men-DeeqmlelJe Deewj meJe&-GlkeÀ<e& kesÀ YeeJe ceW 
pees eqmLele neslee nw Gmes Yeer FmekesÀ HeÀuemJeªHe otmejeW keÀe 
mvesn, meodYeeJe, meeceerH³e, meodYeeJevee Fl³eeefo keÀer He´eeqHle 
nesleer nw~ pees keÀece Üeje kegÀþejeIeele, ke´ÀesOe Üeje oen, 
ueesYe Üeje uetì Deeefo keÀceeX ceW Heæ[keÀj otmejs keÀe DekeÀu³eeCe 
keÀjvee íesæ[ oslee nw, Jener meyekeÀe mvesnYeeieer yevelee nw, 
meyekesÀ ceve keÀes peerlelee nw DeLeJee GvekeÀer F®íe mes Gve Hej 
Meemeve keÀjlee nw~ Ssmeer Deefnbmee kesÀ yeue mes ner megKe-Meeeqvle 
mes HetCe&, Me$egjeffnle, Deeke´ÀceCe jefnle, ogKejefnle mJejep³e 
keÀer He´eeqHle nesleer nw~ Ssmeer Deefnbmee mes ner ceveg<³e osJelee yevelee 
nw, osJe³egie keÀer mLeeHevee kesÀ keÀe³e& ceW meHeÀue neslee nw Deewj 
owJeer mJejep³e keÀe DeefOekeÀejer yevelee nw~ Fmeer mes ner meYeer 
peerJe-He´eCeer Gmes H³eej osves Deewj GmekeÀe H³eej Heeves keÀes 
GlmegkeÀ jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀe H³eej efveëmJeeLe& Deewj 
keÀu³eeCece³e neslee nw~ nce ceve, Je®eve, keÀce& mes efpelevee-
efpelevee Fme He´keÀej keÀer Deefnbmee keÀe Heeueve keÀjWies, Glevee-
Glevee nce ceve-Hemevo Deewj ueeskeÀ-Hemevo yeveWies Deewj Fmeer 
kesÀ DeeOeej Hej nce YeefJe<³e keÀe Deìue, DeKeC[, efveefJe&Ive 
Deewj Deefle megKekeÀejer mJejep³e He´eHle keÀjWies~

ye´ïe®e³e&
MeejerefjkeÀ meewvo³e& kesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀe, ªHe Deewj 

ueeJeC³e keÀe, keÀesceuelee Deewj keÀecegkeÀlee keÀe oeme ve yevevee 
ner ye´ïe®e³e& keÀe Heeueve keÀjvee nw~ ³eewJeve ceW Yeer, SkeÀ efMeMeg 
kesÀ meceeve ceve kesÀ efveoex<e jnves Deewj ¢eq<ì SJeb Je=efÊe kesÀ Meg× 
keÀjves ner keÀes ye´ïe®e³e& keÀne peelee nw~ ie=nmLe keÀes Yeer pees 
DeeÞece kesÀ meceeve yeveekeÀj Fme DeHeefJe$e mebmeej ªHeer 
keÀer®eæ[ ceW keÀceue kesÀ meceeve jnlee nw, Jener ye´ïe®eejer nw~ pees 

DeHeves leLee Dev³e efkeÀmeer kesÀ osn Hej DeemekeÌle veneR nw yeequkeÀ 
mJe³eb keÀes ye´ïeOeece mes Dee³ee ngDee SkeÀ Deelcee ceeve keÀj 
meejer ®e³ee& keÀjlee nw, Jener ceevees ye´ïe®e³e& Je´le keÀe Heeueve 
keÀjlee nw~ Fme He´keÀej kesÀ Dee®ejCe mes DeHeveer MeefkeÌle keÀe 
meb®e³e keÀjles ngS pees DeHeveer leLee Dev³e DeelceeDeeW keÀer 
Gvveefle ceW ueiee jnlee nw, Jen ner GÊece ye´ïe®eejer nw~ ceve ceW 
efveoex<e nesves kesÀ keÀejCe GmekeÀer ceemetefce³ele otmejeW keÀes 
He´YeeefJele keÀjleer nw~ ªHe, ueeJeC³e kesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀes peerleves 
kesÀ HeefjCeece-mJeªHe Jen Deelcee mJeªHe ceW eqmLele neslee nw, 
F&MJejer³e ueJe ceW ueerve jnlee nw Deewj ye´ïeueeskeÀ mes Dee³ee 
ngDee ceevekeÀj efJe®ejves kesÀ He´YeeJe mJeªHe ueesieeW keÀes GmekeÀer 
efvekeÀìlee ceW ye´ïeueeskeÀ keÀer Meeeqvle, SkeÀevle Deewj He´keÀeMe 
keÀe DevegYeJe neslee nw~ Feqvê³eeW Hej efJepe³e He´eHle keÀjves kesÀ 
HeÀuemJeªHe keÀcexeqvê³eeB GmekeÀer oemeer nes peeleer nQ Deewj Gmes 
mLeeF& mJeemL³e leLee meeeqlJekeÀ megKe keÀer He´eeqHle nesleer nw~ 
MeefkeÌle keÀe mebieþve keÀjves kesÀ keÀejCe Jen Flevee 
MeefkeÌleMeeueer nes peelee nw efkeÀ ce=l³eg keÀes Yeer peerlekeÀj Decej 
osJelee yeve peelee nw~ GmekeÀe MewMeJe Deewj ³eewJeve ef®ejmLee³eer 
jnlee nw leLee Gmes yegæ{eHee Deewj J³eeefOe DeHeves DeOeerve veneR 
keÀj mekeÀles~ Deleë nceW ceve, Je®eve Deewj keÀce& mes ye´ïe®e³e& 
keÀe ner Heeueve keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Fme Üeje ner mele³egieer 
owJeer me=eq<ì keÀer DeLeJee DecejueeskeÀ keÀer SJeb peerleseqvê³e 
osJeleeDeeW keÀer ªHe-ueeJeC³e, mJeemL³e-megKe, mecHeoe Deewj 
meoe yenej Jeeueer ogefve³ee keÀer mLeeHevee nes mekeÀleer nw Deewj 
nce GmeceW peeves kesÀ DeefOekeÀejer yeve mekeÀles nQ~ ³eneB ye´ïe®e³e& 
keÀe Heeueve keÀjves mes ner nceejs efueS ye´ïeueeskeÀ kesÀ Üej Kegue 
mekeÀles nQ~ Feqvê³eeW keÀes peerleves mes DeLeJee Feqvê³eeW mes Hejs 
eqmLeefle nesves mes ner nce FvêHe´mLe kesÀ ceeefuekeÀ yeve mekeÀles nQ~

DeveemeefkeÌle DeLeJee DeHeefjie´n
efkeÀmeer Yeer HeoeLe&, Jemleg DeLeJee J³eefkeÌle ceW ueieeJe ve 

nesvee, Gme Hej DeeefÞele DeLeJee DeeOeeefjle ve nesvee, GmekesÀ 
ve nesves Hej DeekegÀue-J³eekegÀue ve nesvee leLee mJeHve Deewj 
mce=efle cee$e ceW Yeer GmekesÀ He´efle efKeb®eeJe DeLeJee GmekesÀ efueS 
le=<Cee DevegYeJe ve keÀjvee ner DeveemeefkeÌle nw~ Ssmeer 

%eeveece=le
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%eeveece=le

DeveemeefkeÌle Jeeuee ner GHejece ef®eÊe neslee nw~ GmeceW Ie=Cee 
veneR nesleer yeequkeÀ mecePe Deewj metPe kesÀ DeeOeej Hej GmeceW 
cecelJe ³ee DeekegÀuelee veneR nesleer~ Fme He´keÀej DeveemekeÌle 
nes, FOej-GOej meye Deesj mes ueieeJe efceìeves Jeeues keÀe ceve 
ner, peneB Jen ueieevee ®eens, ueie mekeÀlee nw DeLee&led DeveskeÀ 
Deesj mes nìeves kesÀ keÀejCe Gmes SkeÀeie´lee He´eHle nesleer nw~ 
mebmeej kesÀ DeeqmLej HeoeLeeX ceW DeekegÀue ve nesves Jeeues keÀes ner 
ceve keÀer eqmLejlee Deewj G®®e kegÀue efceuelee nw~ DeekeÀ<e&CeeW 
keÀes peerleves mes ner GmekesÀ J³eefkeÌlelJe ceW SkeÀ ®egcyekeÀer³e 
DeekeÀ<e&Ce Deelee nw DeLee&led Jen DeekeÀ<e&Cecetle& yevelee nw~ 
DeveskeÀ He´keÀej kesÀ jmeeW keÀer le=<Cee keÀes peerleves mes ner meye 
He´keÀej kesÀ jmeeW keÀer mJeleë ner He´eeqHle nesleer nw Deewj peerJeve 
veerjme keÀer yepee³e mejme yevelee nw DeLee&led ceveg<³e F&MJejer³e 
mce=efle Üeje Deevevo jme He´eHle keÀjlee nw~ cesje-cesje efceìeves 
mes ner meye-kegÀí cesje nes peelee nw Deewj nj J³eefkeÌle cesje ner 
yevevee ®eenlee nw~ cecelJe keÀes íesæ[ves mes ner meJe&mJe keÀer He´eeqHle 
nesleer nw~ mce=efle Üeje Yeer meye He´keÀej keÀer DeemeefkeÌle keÀes 
Yetueves mes Deelcee keÀer ³eeo efìkeÀ mekeÀleer nw~ ®eerpeeW keÀes 
íesæ[ves mes ner ceve ceW nukeÀeHeve Deewj Je=efÊe ceW efJejece Deelee 
nw~ Deleë nceW DeveemeefkeÌle Deewj DeHeefjie´n keÀes HetCe& ªHe mes 
OeejCe keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ³ener He´ke=Àefle keÀes oemeer yeveeves 
keÀe efoJ³e GHee³e nw~ DeveemeefkeÌle Jeeues keÀes kegÀí Yeer DeHe´eHle 
veneR jnlee Deewj Jen DeMeeeqvle, DeefkebÀ®eve-YeeJe Deewj 
DeOeervelee mes THej Gþ peelee nw~ Fme mebmeej kesÀ HeoeLeeX ceW 
DeveemekeÌle nesves Jeeues keÀes menpe ner mJeie& keÀer meJe& mecHeoe 
He´eHle nesleer nw Deewj ³eneB Yeer mecHeefÊe Deewj efmeef× GmekesÀ 
Debie-mebie jnvee ®eenleer nQ~

Megef®e DeLeJee Megef×
peue keÀs  mveeve Üeje Mejejr  keÀe,r  oJw eer ieCg eeW keÀer OeejCee 

Üeje ceve keÀe,r  %eeve Üeje yeeg ×f  keÀer Deejw  ³eeis e Üeje memb keÀejeW 
keÀer Meeg ×f  nels eer n~w  melmeib e Üeje eJf e®eej keÀer Deejw  Þe<s þ ue#³e 
Üeje ceve<g ³e keÀs  ue#eCeeW ceW Meeg ®f e Deeleer n~w  leve keÀer Meeg ×f  mes 
levo©g mlee,r  ceve keÀer Meeg ×f  mes ceve-ceepw e, yeeg ×f  keÀer Meeg ×f  mes 
OeJ́g e mcee= lf e Deejw  memb keÀejeW keÀer Meeg ×f  mes meeelq JekeÀlee HeéHle 

nels eer n~w  Fve meyekeÀer Meeg ×f  mes Deleeer vq ê³e meKg e keÀe DeHeej 
Kepeevee ecf euelee n~w  Je®eve Deejw  keÀceeX keÀer Meeg ×f , mekb eÀuHe keÀer 
Meeg ×f  Hej DeeOeeejf le n~w  mekb eÀuHe keÀer Meeg ×f  Me×g  Devve, Me×g  
memb keÀej, Me×g  DeO³e³eve Fl³eeeof  Hej DeeeÞf ele nw Deejw  pemw es 
ekf eÀ Henues yelee³ee ie³ee nw ekf eÀ Deenej, J³eJenej, eJf e®eej Deejw  
memb keÀej keÀs  Meeg ×f keÀjCe keÀs  euf eS ³eeis e peªjer n~w  Me×g  nevs es mes 
³eeis e ueielee nw Deejw  ³eeis e ueieves mes Meeg ×f  Deeleer nw Deejw  Fve 
oevs eeW mes Deelceyeue, Glmeen, Gceib e Deejw  KeMg eer keÀe Flevee 
Kepeevee ecf euelee nw ekf eÀ ceve<g ³e Fve Üeje memb eej keÀe nj keÀe³e& 
keÀj mekeÀlee n~w  Deleë ceve<g ³e keÀes meye HeḱeÀej mes Meeg ×f  keÀe 
Heeueve keÀjvee ®eeenf S ke³Ì eeeW kf eÀ Meeg ×f  DeLeJee HeeJf e$elee Üeje ner 
HejceHeeJf e$e Hejceelcee keÀe meeceeHr ³e HeéHle nels ee n,w  Hejueeks eÀ 
ieceve nels ee n,w  HeeJf e$e mele³eig eer mee= <q ì ceW HeeJf e$e peeJr eve Deejw  
HeeJf e$e mJejep³e Heo keÀer HeéeHq le nels eer n~w  HeeJf e$elee ner ceve<g ³e keÀes 
ceneve yeveeleer nw Deejw  Gmes meye meKg eeW keÀer DeeOf ekeÀeeOf ekeÀ 
HeéeHq le keÀjeleer nw peyeekf eÀ Meejeer jf keÀ DeHeeJf e$elee ö jeis e, 
ceeveemf ekeÀ DeHeeJf e$elee, DeMeeevq le SJeb ®e®b euelee, yeeew ×f keÀ 
DeHeeJf e$elee, HeÝeg mes JeHw ejelr ³e YeeJe Heow e keÀj, nj HeḱeÀej keÀs  
keÀ<ì SJeb keuÌ eMs e keÀe keÀejCe yeveleer n~w

%eeve kesÀ GÎsM³e Deewj cenlJe keÀer 
hen®eeve kesÀ efyevee keÀesF& Yeer efJeÜeve Gme 
%eeve keÀer hegmlekeÀ keÀer lejn 
nw efpemeceW %eeve keÀer 
meejer meeceie´er nw 
uesefkeÀve Jen Kego 

GmekeÀe he´³eesie veneR 
keÀj mekeÀleer~ neB, 
Gmes heæ{ves Jeeuee 
peªj Gmemes ueeYe 

ues mekeÀlee nw~ 
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oer ceveceesefnveer ceneve lees Leer ner Hejvleg MeefkeÌleMeeueer 
Yeer yengle Leer~ Gve Hej YeieJeeve keÀer vepej meved 1936 

ceW ner Heæ[ ieF& Leer~ GvekeÀes mJe³eb YeieJeeve ves mebJeeje Lee, 
DeHeveer MeefkeÌle³eeB He´oeve keÀer Leer, Jejoeve efo³es Les~ oeroer 
yengle meentkeÀej Iej mes Leer, meye kegÀí íesæ[keÀj Fme ceneve 
³e%e keÀes meHeÀue yeveeves ceW meeqcceefuele nes ieF& Leer~ yeeyee keÀer 
¢eq<ì Gve Hej Heæ[er Deewj SkeÀ meskeÀC[ ceW yeeyee ves GvekeÀes 
Hen®eeve efue³ee~ GvekeÀe veece ieesHeer Lee~ yeeyee ves keÀne, legce 
me®®eer ieesHeer nes Deewj me®eceg®e Jes Deeles ner He´Yeg-He´sce ceW ceieve 
nes ieF&~ GvnW ueiee, efpemekeÀer leueeMe Leer, efpemes {tBæ{ jner 
Leer, ³es Jener efvejekeÀej HejceefHelee nQ, efpemes nce efMeJeyeeyee 
keÀnles nQ, yeme, DeHevee meye kegÀí meceefHe&le keÀj efo³ee~

yengle De®íer ³eesefieve Leer
eof uueer ceW yenlg e mece³e jne~r  Hepb eeye, ³e.t Hee.r , eyf enej 

Deejw  Dev³e mLeeveeW Hej meJs ee keÀjles nSg , ceccee keÀs  ons -l³eeie 
(1965) keÀs  yeeo yeeyee ves GvnW ceeGCì Deeyet yeug ee³ee~ ®eeBt kf eÀ 
³eneB yenlg e keÀe³e& ®euelee Lee lees ekf eÀmeer keÀvìêus ej keÀer peªjle 
Lee~r  Jes ³eneB Dee ieF& Deejw  meeje keÀe³e& me®g ee© ªHe mes 
me®b eeeuf ele keÀjves ueiee~r  yenlg e De®íer ³eees if eve Lee~r  ®ens js Hej 
leps e, ceOejg Yeee<f eCee,r  meyekeÀes DeHeveeHeve Deejw  H³eej ovs es Jeeuee,r  
peuoer ner GvnevW es meyekeÀs  eof ueeW Hej jepe keÀj euf e³ee Deejw  yeeyee 
peye DeJ³ekelÌ e nSg  lees DeHeves Fme ceneve keÀe³e& keÀer epf ecceJs eejer 
oeoer HeḱeÀeMeceeCf e keÀs  meeLe GvnW Yeer meeHQ e oe~r  oevs eeW ecf euekeÀj 
meejs ³e%e keÀe me®b eeueve keÀjves ueie~s  cevQ es GvnW yenlg e meceeHr elee 
mes oKs ee~ GvnevW es yenlg eeW keÀes meceeHf el& e keÀje³ee~ keÀv³eeDeeW keÀes 
lees Flevee DeHeveeHeve ols eer Leer ekf eÀ keÀnleer Lee,r  lecg e cejs er meKeer 
ne,s  DeeDee,s  YeieJeeve keÀs  keÀe³e& ceW ueie peeDee~s  memb eej keÀer 

jeneW Hej lees meYeer ®eue jns 
n,Q  lecg e FM& Jeje³r e jeneW Hej Dee peeDee~s  

legjvle ³eLeeLe& efveCe&³e
cesje Yeer meved 1968 ceW efouueer ceW Gvemes efceuevee ngDee~ 

meekeÀej yeeyee mes cesjer cegueekeÀele keÀjekeÀj, meceefHe&le nesves 
keÀer Depeea GvneWves ner yeeyee kesÀ meeceves jKeer~ GvekesÀ ceeO³ece 
mes ceQ meceefHe&le ngDee~ cegPes yengle KegMeer ngF&~ Jes cegPes meowJe 
DeHevee ceeveleer Leer~ nj ®eerpe efmeKeeleer Leer~ ceQ keÀesF& ieueleer 
keÀjlee Lee lees efMe#ee osleer Leer~ yengle H³eej Lee GvekeÀe 
cegPemes~ keÀneR cesjer ceefncee nesleer Leer lees GvekeÀe Yeer ceeLee ieJe& 
mes TB®ee nes peelee Lee~ Jes DeveskeÀ Ketefye³eeW mes mecHevve Leer~ 
kegÀMeue He´Meemeve kesÀ efueS legjvle ³eLeeLe& efveCe&³e, ³en GvekeÀer 
meyemes Henueer Ketyeer Leer~ ceQ íesìe Lee efkeÀvleg cegPes Helee ®euelee 
Lee efkeÀ oeroer ves efkeÀme lejn SkeÀ meskeÀC[ ceW HejHesÀkeÌì efveCe&³e 
ues efue³ee, oesveeW He#e mevleg<ì nes ieS, efkeÀmeer keÀes veejepeieer 
Yeer veneR ngF&~ oeroer yengle MeefkeÌleMeeueer Leer~ peye Ssmes kesÀme 
nesles Les lees yengle ¢æ{lee efoKeeleer Leer~ Ssmes veneR efkeÀ efpemeves 
ieueleer keÀer Gme Hej jnce keÀjs ³ee GmekeÀes Ssmes ner ®euee os, 
veneR~ GmekeÀes þerkeÀ mes mecePee keÀj, H³eej Yeer osleer Leer Deewj 
Deeies Yeer yeæ{eleer Leer~ GmekeÀer keÀefce³eeW keÀes efvekeÀeueleer Leer~ 

meoe ³eesie³egkeÌle
ueesie meoe GvnW ³eesie³egkeÌle osKeles Les~ jespe meJesjs 

GþkeÀj yengle megvoj {bie mes He´Yeg efceueve keÀjleer Leer~ efJeMes<e 
ªHe mes keÀv³eeSB peye ³e%e ceW Deeves ueieer lees GvekeÀes meceHe&Ce 
keÀjeves keÀe SkeÀ cegK³e keÀe³e& GvekesÀ efpecces Dee ie³ee~ ³e%e keÀes 
Deeies yeæ{evee Lee lees yengle meejer ìer®eme& keÀer peªjle Leer~ 
GvnW yengle DeHeveeHeve osleer Leer, GvnW meKeer mecyeesefOele keÀjkesÀ 

ye´ïeekegÀceej met³e& YeeF&, Deeyet HeJe&le

meyekesÀ efoueeW Hej jepe keÀjves Jeeueer Leer

28 pegueeF& HegC³eefleefLe Hej efJeMes<e....

oeroer ceveceesefnveer 

oer
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keÀnleer Leer, legce nceejs nes, keÀesF& Yeer efokeÌkeÀle nes lees nce 
legcnejs efueS yewþs nQ, meoe ner Keeueer nQ, kegÀí Yeer peªjle 
Heæ[s, legce nceejs Heeme Dee peevee~ YeeF& Deewj yenveW Yeer, yengle 
ner ueieve kesÀ meeLe, DeelceefJeMJeeme kesÀ meeLe DeHeves peerJeve 
keÀes Fme ceneve keÀe³e& ceW meHeÀue keÀj osles Les~ ³ee$eeDeeW Hej Yeer 
peeleer Leer~ efYevve-efYevve pees nceejs mesJeekesÀvê Les, JeneB Jes 
peeleer Leer~ yengle De®íer eqmLeefle Leer GvekeÀer~ Deeves Jeeues 
meYeer efJeÐeeefLe&³eeW Hej GvekeÀe Demej Heæ[lee Lee~ DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe peye Yeer Deeles Les, Heeefì&³eeW mes efceueves mes Henues Deewj 
F&MJejer³e ceneJeekeÌ³eeW kesÀ Devle ceW oeroer ner yeeyee kesÀ meccegKe 
nesleer Leer~ Gme mece³e yeeyee kesÀ pees ieg¿e jepe Kegues Jees 
me®eceg®e cesjs efueS yeæ[er jesMeveer yeve ieS~ DeveskeÀ ieg¿e yeeleW 
cegPes mecePe ceW Dee ieF& efpeveceW mes DeveskeÀ yeeleW cegPes ³eeo jnleer 
nQ~ meHeveeW kesÀ yeejs ceW yeeyee ves yengle De®ís-mes mHe<ì efkeÀ³ee~ 
He´Yeg Huewefvebie keÌ³ee nw Fme ³egie keÀes yeoueves keÀer, ³en yengle 
De®íer lejn mHe<ì efkeÀ³ee~ yeeyee mes GvekeÀer Ssmeer cegueekeÀele 
nj yeej nesleer Leer~ GvekeÀe ienje He´YeeJe cesjs THej Heæ[e Deewj 
ceQ mecePeves ueiee efkeÀ ³es Deelcee kesÀJeue ceneve Deelcee veneR, 
ceneve DeelceeDeeW ceW Yeer ceneve nw efpemekeÀes osKekeÀj YeieJeeve 
Yeer ieg¿e jnm³e mHe<ì keÀj osles nQ~ 

yeeyee kesÀ Deefle meceerHe Leer Jes
SkeÀ yeej oeor er eif ej ieF,&  ®eeìs  ueie ieF& uees kf eÀve yenlg e 

De®íer emq Leelf e yeveekeÀj jKee,r  meoJw e cemg keÀjeleer jne~r  yeeyee 
keÀs  keÀe³e& ceW meoe meub eive jne~r  yeeyee keÀs  Fme ceneve keÀe³e& keÀes 
mecHevve keÀjles nSg  meved 1983, 28 peug eeF& keÀes GvnevW es DeHeves 
ons  keÀe l³eeie ekf eÀ³ee~ Jes eMf eJe yeeyee mes yeeleW keÀjlee,r  yeḯee 
yeeyee mes yeeleW keÀjleer ekf eÀ Jeleve ceW jnkeÀj epf eme Deevevo keÀe 
DeveYg eJe DeeHe keÀj jns n,Q  cePg es Yeer Gme Deevevo keÀe DeveYg eJe 
keÀjeDee~s  DeeH@ ejMs eve keÀs  euf eS Jes cecg yeF& ceW ieF& Lee,r  SkeÀ ceeme 
keÀecs ee ceW ®eueer ieF~&  nce mee®s eles jn,s  ³es ke³Ì ee, Sms eer ceneve 
Deelcee keÀecs ee ce!W  nce GvnW peieeves keÀe YejmekeÀ He³́eeme keÀjle~s  
GvekeÀs  ons -l³eeie keÀs  yeeo yeeyee keÀe ye[æ e mevg oj meob Ms e Dee³ee 
ekf eÀ oeor er keÀer yenlg e F®íe Leer ekf eÀ cePg es me#t ceJeleve keÀs  Hejce 
Deevevo keÀs  DeveYg eJe ®eeenf S~B  lees yeeyee ves GvekeÀes SkeÀ ceeme 

Jeleve ceW jKee~ GvekeÀes eYf evve-eYf evve lejn keÀs  DeveYg eJe 
keÀjJee³e,s  eJf eMJe keÀer Heejf keÀ́cee ueieJeeF,&  meyekeÀes mekeÀeMe 
eof ueJeeF~&  Sms eer Leer ³es ceneve Deelcee epf emekeÀer meceeHr elee keÀe 
nceves yenlg e ueeYe euf e³ee~ Deepe nce GvekeÀes Þe×emecg eve DeeHf el& e 
keÀjles nQ Deejw  Mele-Mele veceve keÀjles n~Q  

Hejceefhe´³e DeJ³eÊeÀ yeeheoeoe 
kesÀ Þesÿ vetjs jlve owJeer Ye´elee 
megbojueeue peer ves 17-5-2021 
keÀes efove ceW meeæ{s leerve (3.30) yepes 
Dehevee hegjevee ®eesuee l³eeie keÀj, 93 Je<e& keÀer Gce´ ceW 
yeeheoeoe keÀer ieeso ueer~  

GvekeÀe ueewefkeÀkeÀ pevce meved 1928 ceW ngDee Lee~ hejce 
DeeojCeer³e owJeer Ye´elee peieoerMe peer kesÀ Jes keÌueemecesì Deewj 
peeefce³ee efceequue³ee Fmueeefce³ee efJeéeefJeÐeeue³e ceW GvekesÀ 
nesmìue ªcecesì Les~ peieoerMe YeeF& peer ner GvnW yeeyee kesÀ 
%eeve ceW ueeves kesÀ efveefcele yeves Les~ meved 1954 ceW efouueer, 
keÀceuee veiej meWìj ceW GvneWves keÌueeme Deewj mesJee DeejbYe 
keÀer Leer~ keÀe]HeÀer mece³e Jes mketÀue He´e®ee³e& jns~ efouueer 
he´Meemeve kesÀ Debleie&le efMe#ee DeefOekeÀejer kesÀ heo hej jnles 
ngS Jes mesJeeefveJe=Êe ngS~ efouueer, heìsue veiej Deewj njer 
veiej meWìj ceW jnles ngS Jes Deble lekeÀ efJe<esMe leewj Hej 
ceeref[³ee mesJeeDeeW kesÀ efveefceÊe Les~ ye´ïee yeeyee mes meueen kesÀ 
yeeo, GvneWves ye´ïeekegÀceejer MegkeÌuee oeroer peer mes iebOeJe& 
efJeJeen efkeÀ³ee Lee Deewj efceuekeÀj ner mesJee keÀer~ efouueer 
Deewj efouueer kesÀ Deemeheeme kesÀ ueieYeie 110 mesJeekesÀvêeW keÀer 
mLeehevee Deewj meb®eeueve ceW meef¬eÀ³e menYeeieer yeves jns~  

nce meYeer YeeF&-yenvesb he´eCe h³eejs yeeyee keÀer mce=efle ceW 
jnkeÀj Gme ceneve Deelcee keÀes YeeJeYeerveer Þe×ebpeefue 
Dehe&Ce keÀj jns nQ~  

Þe×ebpeefue
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Ieæ[er GþeF& Deewj Jen oeoer peer keÀes oer~ yeeyee, oeoer peer keÀes 
meoe ner Deheves Debie-mebie jKeles Deewj oeoer peer mes mece³e hetíe 
keÀjles Les~ FmekesÀ DeueeJee oeoer peer keÀes he$e-J³eJenej keÀer 
mesJee Deewj [ekeÀ Üeje cegjefue³eeW keÀes hengb®eeves keÀer mesJee mece³e 
mes keÀjveer nesleer Leer~ oeoer peer keÀes oer ieF& Ieæ[er, oeoer peer kesÀ 
neLe keÀer veme hej ®eueleer Leer, FmeceW yewìjer keÀe Ke®ee& veneR 
neslee Lee FmeefueS oeoer peer keÀes ³en efhe´³e ueieleer Leer, FmeceW 
Yeer oeoer peer keÀer FkeÀe@veceer Leer~ oeoer peer kesÀ heeme yengle ner 
keÀerceleer Ieefæ[³eeb SkeÀ mes yeæ{keÀj SkeÀ DeeF& hej oeoer peer keÀes 
yeeyee keÀer oer ngF& ³ener Ieæ[er meyemes efhe´³e ueieleer Leer~ FmekesÀ 
meeceves ueeKeeW keÀer Ieefæ[³eeb Yeer oeoer peer kesÀ efueS leg®í LeeR~ 
Deepe Yeer Gme Ieæ[er keÀes nce osKe mekeÀles nQ, pees yeeyee Üeje 
oeoer peer keÀes efo³ee ie³ee efJeMes<e Ghenej nw~  
yeeyee keÀe oeoer mes h³eej, oeoer keÀe yeeyee mes h³eej  

oeoer peer keÀe yeeyee mes Deìtì h³eej Lee~ yeeyee, oeoer 
peer keÀes Deheves heeme ner jKeles Les, yeenj mesJeeDeeW ceW veneR 
Yespeles Les~ yeeyee ves Deeefo mes Deble lekeÀ kesÀ efueS ceOegyeve ceW 
F&Met oeoer keÀes ner cegkeÀj&j efkeÀ³ee~ SkeÀ yeej meejer oeefo³eeB 
yeeyee mes keÀnves ueieeR, Deehe nceW yeenj Yespeles, F&Met yenve keÀes 
Yeer yeenj mesJeeDeeW ceW Yespees~ leye yeeyee ves SkeÀ yeej F&Met oeoer 
peer keÀes ígÆer oer Deewj keÀne, ye®®eer keÀes ues peeDees~ leye oeoer 
peer ueKeveT mesJee ceW ieF& Leer~ oeoer peer yeeyee keÀer ³eeo ceW 
ceieve neskeÀj ieerle iegveiegveeleer Leer, `lesjs efyeve cesje efoue vee 
ueeies yeeyee~' ³ener ieerle ieeles ngS oeoer peer ienjer ³eeo ceW Kees 
peeleer Leer~ leye yeeyee ves efJeéeefkeÀMeesj YeeF& peer keÀes YespekeÀj 
oeoer peer keÀes otmejs ner efove ceOegyeve yeguee efue³ee, GmekesÀ yeeo 
yeeyee ves keÀYeer Yeer oeoer peer keÀes yeenj veneR Yespee~ Flevee 
oeoer peer keÀe Deewj yeeyee keÀe Deìtì h³eej jne~ oeoer peer ves 
Deheves peerJeve kesÀ 85 Je<e& ceOegyeve ³e%e ceW mebhetCe& ªhe mes 
l³eeie, lehem³ee Deewj mesJee ceW J³eleerle efkeÀS~ 

Met oeoer peer keÀe ueewefkeÀkeÀ heefjJeej Oeve-Oeev³e mes 
mebheVe Lee~ oeoer peer kesÀ mebmkeÀej Jewmes ner je@³eue Deewj 

Meebleef®eÊe kesÀ jns~ oeoer peer keÀe peerJeve iebYeerjlee, mejuelee, 
meeoieer mes heefjhetCe& Lee~ oeoer peer F&ceeveoej Deewj JeHeÀeoej 
neskeÀj jner~ oeoer peer keÀe efoJ³e ®eefj$e yeeyee kesÀ meccegKe 
mheä Lee~ oeoer peer ceW meceeves keÀer MeefÊeÀ yengle Leer, leYeer 
yeeyee nj yeele oeoer peer keÀes yeleeles Les~ ³e%e keÀer nj íesìer-
yeæ[er yeeleW oeoer peer keÀes helee jnleer LeeR~ peye yeeyee kesÀ heeme 
mecee®eej Deeles Les, efpevnW heesleecesue keÀnles nQ, Jes oeoer peer 
yeeyee keÀes heæ{keÀj megveeleer Leer~ yeeyee Leesæ[e-mee megvekeÀj ner 
oeoer peer keÀes keÀnles Les, FmekeÀes HeÀeæ[ oes, ³en mecee®eej 
me®®eeF& mes veneR Yespee ie³ee nw, Ssmes yeeyee hejKe uesles Les Deewj 
oeoer peer keÀes Yeer Ssmes hejKe keÀj he$e-J³eJenej keÀjves keÀer 
efoJ³e he´sjCee efceueer ngF& Leer~ 

oeoer peer Dee%eekeÀejer yeve keÀj jner  
Deehe meYeer ceOegyeve (heeb[Je YeJeve) kesÀ yeeyee kesÀ keÀcejs 

keÀes peeveles ner nQ, GmekesÀ heerís ner oeoer peer keÀe keÀceje nw~ 
oeoer peer keÀes peye Yeer yegueevee neslee lees yeeyee SkeÀ leeueer 
yepeeles, oeoer peer legjble ner hengb®e peeleer~ Jewmes lees meeje ner 
mece³e yeeyee kesÀ meeLe ner jnleer Leer uesefkeÀve ³eefo keÀYeer efkeÀmeer 
keÀejCeJeMe ªce ceW peeleer Deewj yeeyee Deebieve ceW Keæ[s neles leess 
SkeÀ efmeìer yepeeles Deewj oeoer peer legjble ner Dee peeleer~ oeoer 
peer meoe yeeyee keÀer jeFìnQ[ yeve keÀj jner~ 

yeeyee ves oeoer peer keÀes Ieæ[er oer  
³e%e ceW, Meg©Deele kesÀ mece³e ceW SkeÀ efove yeeyee meYeer 

ye´ïeeJelmeeW kesÀ meeLe yewþs Les, leye yeeyee ves keÀne, efkeÀmeer kesÀ 
heeme keÀesF& Yeer keÀerceleer DeeYet<eCe nw lees Gmes ceccee-yeeyee kesÀ 
heeme pecee keÀj oes keÌ³eeWefkeÀ keÀerceleer DeeYet<eCe jKee nesiee lees 
GmeceW yegef× peeSieer Deewj SkeÀeie´ef®eÊe DeJemLee veneR yeve 
mekesÀieer~ Gmeer mece³e meYeer ves Deheves-Deheves DeeYet<eCe efvekeÀeue 
ceccee-yeeyee keÀes mecee|hele keÀj efoS~ GveceW mes yeeyee ves SkeÀ 

F&Met oeoer peer keÀer

ye´ïeekegÀceejer keÀefJelee, MeebefleJeve 

DeefJemcejCeer³e ³eeoW

F&
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meer keÀefJe keÀer SkeÀ megvoj HebeqkeÌle ³eeo Deeleer nw, ̀ nce nQ 
cegmeeefHeÀj, DeueKe ueeskeÀ kesÀ~' pees ueeskeÀ nceves osKee 

veneR nw, DeueKe nw, De¢M³e nw, Deye JeneB peevee nw~ meeceev³e 
ceveg<³e Yeer keÀnles nQ, ̀ peneB mes DeeS nQ JeneB JeeHeme peevee nw' 
uesefkeÀve GvnW ceeuetce veneR nw efkeÀ keÀneB mes DeeS nQ Deewj keÀneB 
peevee nw? Fme Oejleer Hej nce cegmeeefHeÀj nQ~ efpeme ÒekeÀej 
jsueieeæ[er kesÀ cegmeeefHeÀj keÀes DeHevee mìsMeve Deeves Hej Glej 
peevee Heæ[lee nw Gmeer ÒekeÀej nceejer ³ee$ee Yeer Deye Hetjer nesves 
keÀes nw Deewj Deye nceW Yeer peerJeve ªHeer ieeæ[er mes Glejvee nw~ 
efkeÀme #eCe ³en peiele íesæ[vee Heæ[siee, FmekeÀer HetJe& peevekeÀejer 
efkeÀmeer keÀes veneR nesleer~ njskeÀ keÀes ³ener ueielee nw efkeÀ cesjs 
peeves kesÀ efueS DeYeer Deewj JekeÌle nw~

mebmeej ceW Dee½e³e&pevekeÀ yeele keÀewve-meer nw? 
ceneYeejle ceW JeefCe&le ³e#e-³egefOeefÿj mebJeeo ceW ³e#e 

Hetílee nw, `Fme mebmeej ceW keÀewve-meer yeele Dee½e³e&keÀejkeÀ 
nw?' ³egefOeefÿj GÊej osles nQ, ̀ ce=le J³eeqkeÌle keÀer DeLeea ueskeÀj 
peeves Jeeues ueesieeW keÀes Òeefleefove osKeles ngS Yeer meYeer ceveg<³e 
³ener mecePe keÀj ®eueles nQ efkeÀ cegPes lees peuoer peevee veneR nw~' 
De%eeve efveêe ceW meesS ngS ceveg<³e Deefvlece Ieæ[er lekeÀ mebmeej kesÀ 
jme-Yeesie ceW ner jle jnles nQ ~ Fmeer keÀejCe GvnW Deefvlece 
cene³ee$ee keÀer HetJe&-lew³eejer keÀjves keÀer metPeyetPe lekeÀ veneR 
nesleer~ meeLe ceW keÌ³ee ues pee³eWies, FmekeÀe %eeve ve nesves kesÀ 
keÀejCe efpevoieer Yej Feqvê³e megKeeW, mJepeveeW kesÀ ceesn leLee 
Oeve-meeOeveeW kesÀ mebûen ceW ner j®es-He®es jn keÀj DeHevee 
Deveceesue peerJeve yeyee&o keÀj osles nQ~ meejer efpevoieer efpeme 
keÀer leJeppees kesÀ meeLe mebYeeue keÀer Gme osn keÀe, osn kesÀ 
mecyevOeeW keÀe Deewj Oeve-mebHeefÊe keÀe l³eeie keÀjles JekeÌle Ëo³e 
efJeoerCe& neslee nw~ GvnW mebmeej íesæ[vee De®íe veneR ueielee 
Deewj ce=l³eg GvnW íesæ[ves kesÀ efueS lew³eej veneR nesleer~ Ssmeer 

o³eveer³e oMee ceW, ogKeer nesles-nesles, peyejomleer efJeoe nesles 
nQ~ mevle keÀyeerj oeme keÀer oes HebeqkeÌle³eeB ³eeo Dee jner nQ, 
`Fme leve Oeve keÀer keÀewve yeæ[eF&, osKele Heue ceW efceÆer efceueeF&~ 
ons  peues js pemw es uekeÀ[æ s keÀer ceeuw ee,r  yeeue peues js pemw es Ieeme keÀer Heut ee~r ' 

DeLee&led Fme veéej Mejerj keÀer keÌ³ee yeæ[eF& keÀªb, keÌ³ee 
ieJe& keÀªB? HeueYej ceW ner jeKe yevekeÀj efceÆer ceW efceue peevee 
nw~ uekeÀæ[er keÀer ieþjer keÀer lejn ³en osn Deewj Ieeme keÀer 
Hetueer keÀer lejn yeeue peue pee³eWies~ 

ce=l³eg keÀe %eeve 
pees pevce ueslee nw GmekeÀer ce=l³eg DeefveJee³e& nw~ efpemekeÀe 

Go³e neslee nw Jen Demle Yeer neslee nw~ pewmes yeerpe ceW mes Je=#e 
Gielee nw, Gmeer ÒekeÀej, yeerpe ªHeer Deelcee mes osn ªHeer Je=#e 
keÀer GlHeefÊe nesleer nw~ osn ªHeer Je=#e kesÀ ce=l³eg kesÀ DeOeerve nesves 
kesÀ yeeo yeerpeªHe Deelcee Hegvepe&vce OeejCe keÀjleer nw~ pevce, 
peerJeve Deewj ce=l³eg kesÀ yeeo Hegvepe&vce, Fme ÒekeÀej ³en ®e¬eÀ 
efvejblej ®euelee ner jnlee nw~ osn keÀe efJeveeMe neslee nw Deewj 
Deelcee DeefJeveeMeer-Decej nw~ 

peerJeve ceW megKe Deewj og:Ke keÀe keÀejCe keÌ³ee nw? 
megKe nceejs melkeÀceeX keÀe HeÀue nw Deewj og:Ke nceejs 

og<keÀceeX keÀe HeÀue nw~ F&éej keÀYeer efkeÀmeer keÀes Yeer mepee veneR 
oslee~ nceejs keÀce& ner nceW meleeles nQ~ melkeÀce& pecee efkeÀS neWies 
lees peerJe megKeHetJe&&keÀ efJeoeF& uesiee~ Keesìs keÀce& efkeÀS neWies lees 
Deefvlece efJeoeF& yengle keÀäoe³ekeÀ yeve pee³esieer~ otmeje pevce 
Yeer og:Keoe³ekeÀ yeve pee³esiee~ mebmeej ceW ®eejeW Deesj vepej 
IegceekeÀj osKees, melkeÀce& Deewj og<keÀce& kesÀ HeÀue Heeves Jeeues 
npeejeW ceveg<³e efoKeeF& oWies~ ce=l³eg, peerJeve keÀe DeefveJee³e& 
Deewj meveeleve mel³e nw, Fme yeele keÀes menpe mJeerkeÀej keÀjW~ 
ce=l³eg efJe<e³ekeÀ mecePe Heeves keÀe Òe³eeme keÀjW~ ce=l³eg nceW Mejerj 

ceneÒe³eeCe keÀer lew³eejer ceneÒe³eeCe keÀer lew³eejer 

efkeÀ

ye´ïeekegÀceej ®evêJeove ®eeskeÌmeer, veef[³eeo
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keÀer DeveskeÀeveskeÀ J³eeefOe³eeW mes ígæ[ekeÀj ve³ee osn, ve³es 
mecyevOe Deewj ve³ee peerJeve Òeoeve keÀjleer nw FmeefueS nceW ce=l³eg 
keÀes DeHevee Deblejbie efce$e mecePevee ®eeefnS~ ce=l³eg nceW Hegjeves, 
pepe&efjle peerJeve kesÀ mJeYeeJe-mebmkeÀej, mecyevOe leLee 
YetlekeÀeue keÀer DeveskeÀ og<keÀuHeveeDeeW mes cegkeÌle nesves keÀe 
ceewkeÀe Òeoeve keÀjleer nw~ GmekeÀe memvesn mJeeiele keÀjW~ 

HetJe&keÀeue ceW peye ì^sve, yeme, efJeceeve Deeefo keÀer Keespe 
veneR ngF& Leer leye YekeÌlepeve DecejveeLe, yeêerveeLe Deeefo 
leerLeeX keÀer ³ee$ee Hej peeves kesÀ efoveeW mes yengle Henues ner lew³eejer 
Megª keÀj osles Les~ Gme keÀeue ceW ³es ³ee$eeSb Hewoue ner keÀer 
peeleeR LeeR~ Jes DeHeves IejJeeueeW mes keÀn keÀj peeles Les efkeÀ 
JeeHeme DeeS lees þerkeÀ Dev³eLee nceejs veece keÀe Deefvlece mveeve 
keÀj uesvee~ DeHevee OebOee, Iej-mecHeefÊe, meye kegÀí meeQHekeÀj, 
efveef½eble neskeÀj peeles Les~ meeLe ceW DeeJeM³ekeÀ meeceeve ner 
jKeles Les~ Gmeer ÒekeÀej Deye mebiece³egie keÀer meceeeqHle kesÀ oewj 
ceW nce meye ceveg<³eeW keÀes ceneÒe³eeCe kesÀ Henues keÀewvemeer lew³eejer 
keÀjveer ®eeefnS, DeeF³es efJe®eej keÀjWö

osn mes cecelJe keÀe l³eeie
meyemes Henues lees epf eme ons  keÀs  meeLe nce peeJr eveYej jn,s  

Gmemes cecelJe keÀe l³eeie~ ons  mes ueieer nFg & Fevq ê³eeW keÀs  jmeYeeis e 
keÀe l³eeie~ ons  keÀes Deelcee keÀe Jeðe mecePekeÀj GmekeÀer e®f evlee 
mes cekg elÌ e nevs es keÀe DeY³eeme keÀjW DeLeel& ed v³eejs nes pee³e~W  

mebûenJe=efÊe mes otjer
Oeve-mecHeefÊe Deewj meeOeveeW keÀe mebûen Deepe lekeÀ 

keÀjles ner jns~ Deye ceve keÀes Gme mebûenJe=efÊe mes otj keÀjvee nw 
keÌ³eeWefkeÀ ³es meye meeLe ceW veneR pee³eWies~ peerJeve keÀe ue#³e 
vepejeW kesÀ meeceves jKe keÀj Jewjei³eJe=efÊe Hewoe keÀjW~ cesje-cesje 
keÀe pees efJemleej nw Gmes ceve mes mecesì ueW~ Jewjei³e keÀer GlHeefÊe 
%eeve kesÀ ceveve-ef®evleve mes nesleer nw~ jepekegÀceej efme×eLe& ves 
jesieer, Je=× Deewj ce=le J³eeqkeÌle keÀes osKee Deewj GvekesÀ Ëo³e 
keÀes SkeÀ OekeÌkeÀe ueiee efkeÀ ³ener oMee Helveer ³eMeesOeje keÀer, 
Heg$e jengue keÀer Deewj cesjer Yeer nesieer~ jeleYej kesÀ ef®evleve kesÀ 
yeeo GvneWves mebmeej keÀe l³eeie efkeÀ³ee~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ, 
DeeHekeÀes lees yesno keÀe l³eeie keÀjvee nw, mebmeej ceW jnles ngS 
ner mebmeej mes Hejs DeLee&led cesjsHeve mes cegkeÌle nesves keÀe DeY³eeme 
keÀjvee nw~ Fmeer Heg©<eeLe& keÀes yeeyee keÀceueHeg<He meceeve DeLeJee 
keÀceueJeled peerJeve keÀnles nQ DeLee&led mebmeej ªHeer mejesJej kesÀ 

keÀer®eæ[ ceW mes pevce uesves kesÀ yeeJepeto peerJeve yesoeie nes ~ ³ener 
efmLeefle YeieJeÃerlee ceW mee#eer¢efä ³ee GHejece DeJemLee kesÀ 
ªHe ceW Hen®eeveer ieF& nw~ mebmeej lees ceve ceW j®ee peelee nw~ Gmes 
ceve ceW mes ner efJeoe keÀjvee, ³ener nw leerJe´ Heg©<eeLe& keÀer lew³eejer 
FmekeÀer efJeefOe mejue nw - mJe³eb keÀer DeeeqlcekeÀ efmLeefle Üeje 
ÒeYeg efHelee keÀer mce=efle ceW ueerve nes peevee~ 
osn kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjves keÀer lew³eejer

efkeÀ³es ngS keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªHe nesves Jeeues jesie keÀer 
Heeræ[e-Jesovee Mejerj kesÀ ceeO³ece mes Deelcee keÀes Yegieleveer ner 
Heæ[leer nw~ Deye ³en nceejs Hej efveYe&j nw efkeÀ nce Gmes og:Keer 
neskeÀj Yegieleles nQ ³ee mee#eerYeeJe OeejCe keÀjkesÀ~ [e@keÌìjeW 
kesÀ meeLe Yeer nceeje efHeíues pevceeW keÀe efnmeeye yeekeÀer neslee 
nw~ Heefle-Helveer, Heg$e-Heg$eer, ceelee-efHelee, yevOeg-meKee, pees Yeer 
mecyevOe ÒeeHle ngS nQ GvekesÀ meeLe Yeer keÀce&HeÀue kesÀ ªHe ceW 
nceeje keÀesF& ve keÀesF& $eÝCeevegyebOe neslee nw~ Gvemes ÒeeHle nesves 
Jeeues megKe-og:Ke, ceeve-DeHeceeve, GHes#ee-DeHes#ee ³ee oiee, 
efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ ªHe ceW meeceves Deeves ner Jeeues nQ~ meyemes 
DeefOekeÀ keÀä lees mJepeveeW mes ner ÒeeHle nesvee nw Deewj Gmes 
menve keÀjvee nw~ %eeveer DeelceeDeeW keÀes ³en yeesPe KegMeer kesÀ 
meeLe GþekeÀj $eÝCecegkeÌle nesvee nw~ jesvee, efyeueefyeueevee, 
ueæ[vee-Peieæ[vee, DeeBmet yenevee ³ee HeÀefj³eeo keÀjvee, ³en 
meye De%eeve ner nw~ FveceW mece³e J³eLe& yeerle pee³esiee~ 
HeÀefj³eeo kesÀ yeoues ceW efMeJeyeeyee keÀnles nQ, yeej-yeej 
cegPes ³eeo keÀjes lees mece³e meeLe&keÀ yeve pee³esiee, pecee 
Yeer nesiee Deewj efnmeeye Yeer ®egkeÌlee nes pee³esiee~ 

meeLe ceW keÌ³ee pee³esiee?
JeeHemeer ³ee$ee ceW meeLe ceW keÌ³ee ues pee mekeÀesies? yeeyee 

keÀnles nQ efkeÀ met#ce ®eerpeW Deelcee DeHeves meeLe ues pee³esieer~ 
³ener ®eerpeW Deefvlece cene³ee$ee keÀes megKeo yeveeves ceW Deewj veF& 
ogefve³ee ceW Þesÿ Yeei³e kesÀ efvecee&Ce ceW mene³ekeÀ efme× neWieer~ 
GoenjCe kesÀ ªHe ceW, cevemee mebkeÀuHe MeeqkeÌle ³ee ³eesieyeue 
Üeje mJe³eb keÀer Deewj Dev³e keÀer keÀceer-keÀcepeesjer Yemce keÀj 
yevee³ee ie³ee pecee keÀe Keelee meeLe pee³esiee~ efoJ³e iegCe, 
MeeqkeÌle³eeB Deewj %eeve keÀer HeefjHekeÌJelee meeLe ceW pee³esieer~ 
ogDeeDeeW keÀe pecee Keelee meeLe ceW peeSiee~ efMeJeyeeyee mes 
ÒeeHle ngS DeeMeerJee&o, ogDeeDeeW Deewj JejoeveeW keÀe Kepeevee 
Yeer meeLe ceW pee³esiee~ 
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veg<³e DeelceeSb Deheves cetue mJeYeeJe mes mel³e nQ, Meg× 
nQ, heefJe$e nQ~ FmeefueS ner nj yeele keÀe mel³e Jees 

peevevee ®eenleer nQ~ peerJeve kesÀ J³eJeneefjkeÀ #es$e keÀer yeeleW neW 
³ee J³eJemeeef³ekeÀ #es$e keÀer ³ee Deblepe&iele mebyebefOele ö Jees mel³e 
keÀes heeves keÀe ner he´³eeme keÀjleer nQ~

mel³e peeveves keÀer efpe%eemee 
jespeceje& keÀer eEpeoieer ceW nj #eCe kegÀí ve kegÀí neslee 

jnlee nw Deewj Gmemes mebyebefOele yeele Gþleer jnleer nw Deewj 
HewÀueleer jnleer nw~ Kego mes mebyebOe jKeves Jeeueer nj yeele keÀe 
leL³e-mel³e nce peevevee ®eenles nQ, heevee ®eenles nQ~ keÀF& yeej 
keÀF& ueesie Ieìer Ieìvee kesÀ yeejs ceW yeæ{e-®eæ{e keÀj yeleeles nQ, 
keÀesF& ígheeves kesÀ ue#³e mes mheälee mes yeele Yeer veneR keÀjles nQ~ 
`kegÀí veneR nw', keÀnkeÀj mel³e hej heoe& [eue osles nQ~ Fme 
he´keÀej kesÀ oesveeW JeCe&ve peye nceejs meeceves nesles nQ leye oesveeW 
nceW mJeerkeÀej veneR nesles nQ~ nceeje efJeJeskeÀ ceeveves keÀes lew³eej 
veneR neslee Deewj efHeÀj nce Jeeheme mel³e keÀer Keespe ceW ueie 
peeles nQ~ yeveer ngF& Ieìvee efpeleveer nceejs Deheves peerJeve mes ³ee 
efpemekeÀes nce Dehevee ceeveles nQ Gmemes mebyebefOele nesleer nw, 
Glevee nce GmekeÀer len ceW peekeÀj mel³e keÀejCe Keespevee 
®eenles nQ Deewj mener efveJeejCe heevee ®eenles nQ~ yeekeÀer DeewjeW 
kesÀ mebyebOe ceW nesleer ngF& IeìveeDeeW Deewj yeeleeW keÀer nce kesÀJeue 
peevekeÀejer cee$e uesles nQ Deewj efHeÀj Gve hej ®e®ee&-efJe®eejCee 
keÀjkesÀ keÀece hetje keÀj osles nQ~

mel³e peeveves kesÀ yeeo mJe-HeefjJele&ve keÌ³eeW veneR 
neslee? 

Dee½e³e& keÀer yeele ³en nw efkeÀ DeeefKejer mel³e keÌ³ee nw, 
³en peeveves kesÀ efueS efpeleves nce GlmegkeÀ jnles nQ, he´³elveMeerue 
jnles nQ Deewj mece³e, MeefÊeÀ, Oeve Ke®e& keÀjles nQ, Glevee mel³e 

peeveves kesÀ yeeo Gmemes mebyebefOele keÌ³ee meyekeÀ meerKevee ®eeefnS, 
keÌ³ee meeJeOeeveer yejleveer ®eeefnS ³ee Deeies mes mJe³eb ceW keÌ³ee 
heefjJele&ve ueevee ®eeefnS, Gme meboYe& ceW Fleves GlmegkeÀ Deewj 
he´³elveMeerue veneR jnles nQ~ Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo nce Jees meye 
yeeleW Yetue peeles nQ Deewj Jeeheme Gmeer ®eeue mes peerves ueieles nQ~ 
mel³e keÀer Keespe keÀjves ceW ueies jnves Jeeues nce mel³e keÀes menpe 
mJeerkeÀej keÌ³eeW veneR keÀjles nQ? Gme Devegªhe peerJeveMewueer, 
J³eJenej-efJeefOe keÌ³eeW veneR Deheveeles nQ? nce Kego Hegveë Jener 
YetueW keÌ³eeW keÀjves ueieles nQ? me®eceg®e, DeelcecebLeve keÀjves keÀer 
Deewj Kego hej ieewj keÀjves keÀer yeeleW nQ~

 mel³e Keespeles nQ uesefkeÀve mel³e keÀe meeLe mJeerkeÀej 
veneR keÀjles

mel³e Deeie pewmee neslee nw~ keÌJeef®ele ner efkeÀmeer keÀes 
De®íe ueie mekeÀlee nw~ Deeie kesÀ meeLe Kesuevee menpe veneR 
neslee~ mel³e keÀþesj neslee nw~ meesS ngS keÀes peieeves Jeeues 
De®ís veneR ueieles, Deewj ner ueesie GmekesÀ efJe©× nes peeles nQ~ 
FmeefueS Fefleneme yeleelee nw efkeÀ efpevneWves mel³e keÀer 
GodIees<eCee keÀer, me®e yeesuee GvekeÀer ueesieeW ves nl³ee keÀj oer, 
Metueer hej ®eæ{e³ee, penj os efo³ee~ Mee³eo nce Yeer GvneR 
ueesieeW ceW mes ner nQ pees mel³e Keespeles nQ uesefkeÀve mel³e keÀe meeLe 
mJeerkeÀej veneR keÀjles~ Deepe mJe³eb kesÀ mel³e mJeªhe keÀes nce 
Yetue ieS nQ, Fve DeebKeeW mes pees efoKeeF& os jne nw, ®eens 
Mejerj, ®eens mebmeej, nce Gmes ner mel³e mecePe GmeceW jce ie³es 
nQ FmeefueS ueewefkeÀkeÀ peerJeve kesÀ Deewj YeeweflekeÀ peiele kesÀ 
meboYe& ceW leL³eeW Deewj mel³eeW keÀes peeveves keÀer p³eeoe keÀesefMeMe 
keÀjles nQ~ he´ke=Àefle kesÀ mel³e keÀes peevekeÀj nce keÀeHeÀer meeOeve-
megefJeOeeSb yeveeles jnles nQ, nj ®eerpe keÀes Deewj DeefOekeÀ 
keÌJeeefueìer Jeeueer Deewj efJeMeg× yeveeles peeles nQ~ Deehemeer 

mel³e keÀe menpe mJeerkeÀej
ye´ïeekegÀceejer ieerlee yenve, MeeeqvleJeve

ce
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mebyebOeeW ceW Yeer Jener veerefle Dehevee keÀj yee¿e YeYekeÀe yeæ{eles nQ 
Deewj keÀnerb meceerhe Deeles, keÀneR otj nesles jnles nQ~
he´ueesYeveeW leLee J³eJeOeeveeW kesÀ yeer®e efveM®e³e-yegef× 

keÀesF& efJejuee ner neslee nw 
peerJeve keÀe leLee peiele keÀe keWÀêeEyeog nce ceveg<³e 

DeelceeSb nQ~ peye lekeÀ mJe³eb kesÀ mel³e mJeªhe keÀes veneR 
peeveles, nce mJe³eb keÀer GVeefle veneR keÀj mekeÀles~ nce yeekeÀer 
meye kegÀí keÌJeeefueìer Jeeuee yeveeles peeles nQ uesefkeÀve mJe³eb kesÀ 
peerJeve keÀer keÌJeeefueìer Tb®eer veneR Gþe heeles nQ~ ³ener keÀejCe 
nw efkeÀ Deepe ®eerpeeW keÀer, J³eJemLeeDeeW keÀer, he×efle³eeW keÀer 
iegCeJeÊee De®íer keÀj hee³es nQ, keÀjles pee jns nQ uesefkeÀve mJe³eb 
kesÀ iegCe, keÀce&, mJeYeeJe, mebmkeÀej keÀer iegCeJeÊee De®íer veneR 
keÀj heeS nQ~ Fmeer keÀejCe nce Demeblegä, veeKegMe Deewj 
Debleleë ogKeer jnles nQ~ me®eceg®e nceves mebmeej keÀes megefJeOee 
mebheVe meesves keÀer uebkeÀe yevee efo³ee nw uesefkeÀve Kego lees efJekeÀej-
Jeemevee mebheVe jeJeCe ner jns nQ yeequkeÀ jeJeCe kesÀ Yeer yeehe yeve 
ieS nQ~ ®eenles Les meesves keÀer ÜeefjkeÀe DeLee&led osJeeW keÀer ogefve³ee 
yeveevee uesefkeÀve mJe³eb osJelee ve yeve mekeÀves kesÀ keÀejCe yevee 
yewþs meesves keÀer uebkeÀe! meesef®eS, nceejs Deheves peerJeve ceW, 
Dee®ejCe ceW mel³elee keÀes mJeerkeÀej keÀjvee efkeÀlevee peªjer nw! 
keÀnles nQ, ceeveJe ceve ceW meJe&he´Lece ³en peeveves keÀer efpe%eemee 
ngF& efkeÀ keÀesDenced DeLee&led ceQ keÀewve ntb? FmekeÀe he´l³egÊej 
keÀjves nsleg DeveskeÀeW ves eE®eleve efkeÀ³ee Deewj efJe®eejOeejeSb 
efvekeÀeueeR~ DeeefKejer mel³e lees hejceelcee ner yelee mekeÀles nQ~ 
lees Deye mJe³eb hejceelcee ye´ïeecegKe mes keÀn jns nQ efkeÀ Deehe 
DeelceeSb nQ, ®ewlev³e MeefÊeÀ nQ, Mejerj ceW jnles ngS Mejerj mes 
Deueie DeYeeweflekeÀ-DeueewefkeÀkeÀ meÊee nQ~ ³en mel³e ueeKeeW-
keÀjesæ[eW keÀes yelee³ee pee jne nw Deewj ueeKeeW mecePe Yeer jns nQ 
uesefkeÀve mel³e keÀes mJeerkeÀej keÀj Deelcemce=efle ceW jnvee, 
Deelce¢eqä mes osKevee, DeelceeE®eleve keÀjvee, DeelceOece& ceW 
eqmLele neskeÀj keÀce& keÀjvee, DeelceeefYeceeveer peerJeve peervee, 
GmekesÀ efueS nce keÀoce Deeies veneR yeæ{eles nQ~ keÀesF& efJejues, 
keÀesìesb ceW mes keÀesF& lew³eej nesles nQ~ mJe³eb heefjJele&ve keÀjkesÀ, 
he´ueesYeveeW leLee J³eJeOeeveeW kesÀ yeer®e efveM®e³e-yegef× yevee jns 

Jees keÀesF& ceW Yeer keÀesF& neslee nw~ Deepe meeje mebmeej ®eens Oece& 
kesÀ ceeie& mes ³ee efJe%eeve kesÀ ceeie& mes mel³e peeveves kesÀ heg©<eeLe& ceW 
ueiee ngDee nw~ meefo³eeW mes ueeKeeW-keÀjesæ[eW peerJeve Deiece-
efveiece kesÀ jepeeW keÀes peeveves keÀer Keespe ceW ueies ngS nQ~ Deye 
peyeefkeÀ mJe³eb hejceelcee ye´ïeecegKe mes meejs ner meveeleve mel³eeW 
keÀe %eeve os jns nQ lees GvnW peevekeÀj, Gve mel³eeW keÀe mJeªhe 
yeveves ceW nce keÀneb lekeÀ ©ef®e jKeles nQ? yeæ[er mees®eveer³e Deewj 
o³eveer³e nceejer eqmLeefle yeve ieF& nw~

mel³e keÀe mJeªhe yeveves kesÀ efueS DeLekeÀ leerJe´ 
heg©<eeLe& leLee Oew³e& ®eeefnS 

mel³e efceueves kesÀ yeeo, mel³e keÀe mJeªhe yeveves kesÀ efueS 
DeLekeÀ leerJe´ heg©<eeLe& ®eeefnS, meeLe ceW Oew³e& Yeer jKevee neslee 
nw~ yeerpe yeesves hej legjble ner HeÀue veneR efceuelee nw~ yeerpe keÀes 
efceÆer ceW efceueekeÀj Keeo, Oethe, heeveer osves kesÀ yeeo Yeer yeerpe 
keÀes he´mHegÀefìle nesves ceW, heuueefJele, hegeq<hele Deewj HeÀefuele nesves 
ceW mece³e ueielee nw~ Gleves mece³e lekeÀ nceW Oew³e& jKevee heæ[s 
leLee ueieeleej yeerpe keÀes meeR®eles jnvee heæ[s~ Fmeer he´keÀej nj 
yeele keÀe mel³e SkeÀ yeerpe meceeve nw~ JeemleefJekeÀ peerJeve keÀer 
Oejleer ceW, keÀce& keÀer ke=Àef<e ceW mel³elee keÀe yeerpe [eueWies, efvel³e 
melmebie keÀe heeveer oWies, meodiegCe keÀer Keeo [eueWies Deewj ³eesie 
keÀer Oethe oWies lees mel³e DebkegÀefjle neskeÀj ªneefve³ele kesÀ HeÀue 
osiee~ De®ís HeÀue keÀer he´eeqhle kesÀ efueS mel³e DeLee&led iegCeJeÊee 
Jeeues yeerpe keÀer leLee efvel³e kesÀ mJeeO³ee³e, lehe, DeO³e³eve, 
DeO³eeheve ªheer DeO³eeeqlcekeÀ heg©<eeLe& keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ 
Fme DeefveJee³e& heefjÞece ceW nce p³eeoe mes p³eeoe efJe®eej, 
JeeCeer, keÀce&, mece³e, mebheefÊe, MeefÊeÀ ueieeSB, meHeÀue keÀjW~

¢æ{ ceveesyeue efJekeÀefmele neslee nw mJe³eb kesÀ mel³e 
mJeªhe keÀes jespe cenmetme keÀjves mes 

nceejer meyemes ye[æ er keÀcepeejs er ³ener nw ekf eÀ mel³e mecePeves 
keÀs  yeeo Gmes peeJr eve ceW ®eejf leeLe& keÀjves keÀer cens vele keÀjves keÀs  
euf e³es nce le³w eej veneR n~Q  Sms ee ¢{æ  ceveeys eue leYeer eJf ekeÀemf ele 
nels ee nw peye nce mJe³eb keÀs  mel³e mJeªhe keÀes jeps e cenmemt e keÀjW 
Deejw  hejcemel³e keÀs  h³eej ceW ceieve nes peeS~B  nce keÀnles Yeer nQ 
ekf eÀ heejf Jelev& e memb eej ªHeer keÀce#& e$s e keÀe evf e³ece n,w  ³eneB keÀg í 
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Yeer mLee³eer veneR n~w  nj ®eepr e veF& mes hejg eveer mJele: nevs es ueieleer 
n~w  nce heḱeÀ= elf e keÀs  memb eie& ceW DeekeÀj meleehs eÓeeve mes leceehs eÓeeve 
yeve peeles n~Q  nceeje mehb ekeÀ& , meyeOb e, heJ́ee= Êf e, meceepe meye keÀg í 
mel³e mes ojt  neks eÀj Yeä́-heelf ele yevelee pee jne n~w  Deye Fve 
meye keÀs  meib e ceW jnles nQ lees leceehs eÓeevelee keÀe ner jib e SkeÀ-omt ejs 
hej ueielee jnlee n~w  Deiej nce mel³e keÀes peeJr eve ceW OeejCe 
keÀjvee ®eenles nQ lees ekf eÀmeer Yeer meib e ceW jnles nSg  nceW jib e keÀs Jeue 
GmekeÀe ueieevee nw pees mel³e n~w  nce mJe³eb mel³e, ®elw ev³e, 
Deeveob  mJeªhe n~Q  epf elevee ceve, Je®eve, keÀce& mes Deheves mel³e, 
Me×g  DeelcemJeªhe keÀs  e®E eleve ce,W  ceveve ce,W  DeveYg eJe ceW jniW es 
Gleveer ner J³eJeneejf keÀ peeJr eve keÀs , meemb eeejf keÀ peiele keÀs  mel³eeW 
keÀes OeejCe keÀjves keÀer MeeÊf eÀ Deeves ueieis eer ~ Fmeer heḱeÀej 
mel³ece,d  eMf eJece,d  meobg jce,d  meJee®x ®e meÊee hejceelcee keÀs  ceveve, 
e®E eleve, mcejCe ceW jnves mes hejceelcee keÀs  ieCg eeW keÀe jib e ueielee 
n~w  Deelcee MeeÊf eÀMeeueer yeveleer peeleer nw Deejw  peeJr eve keÀes mel³e 
keÀs  ceeie& hej ®eueevee meYb eJe Je menpe nels ee peelee n~w  

 efJemleej keÀjves ceW, MeyoeW keÀer MeefÊeÀ yen peeleer nw

mel³e keÀes Keespeves keÀe Þece meHeÀue keÀjvee nw lees mel³e 
keÀes peerJeve ceW OeejCe keÀjves keÀe heg©<eeLe& Yeer Flevee ner keÀjvee 
peªjer nw~ keÀesF& Yeer yeele keÀe mel³e Keespeves hej nce 
Meebleef®eÊe mes Gme hej ieewj keÀjW, ienjeF& mes Fme hej mees®esb, lees 
mel³e keÀe cenlJe p³eeoe cenmetme neslee nw~ Deiej JeCe&ve 
keÀjves ceW, peneb-leneb yeleeves ceW efmeHe&À ueie peeles nQ lees mel³e 
keÀes OeejCe keÀjves keÀer #ecelee veneR yeveleer~ JeCe&ve ceW, efJemleej 
keÀjves ceW, MeyoeW keÀer MeefÊeÀ yen peeleer nw~ FmeefueS ner G®®e, 
DeueewefkeÀkeÀ DevegYetefle³eeW keÀes ieghle jKeves kesÀ efueS keÀne 
peelee nw hejbleg nce mel³e KeespekeÀj efkeÀmeer keÀe Yeeb[e HeÀesæ[ves 
ceW p³eeoe ©ef®e jKeles nQ lees Jen JeeCeer Üeje p³eeoe JeCe&ve 
keÀjles jnles nQs, DeveskeÀeW keÀes yeleeles jnves mes MeefÊeÀ keÀe Ûeme 
nesves ueielee nw~ efHeÀj mJe³eb ceW mel³e OeejCe keÀjves keÀer MeefÊeÀ 
veneR jnleer Deewj nce Kego Yeer Demel³e keÀce& keÀjves ueieles nQ~ 
keÀesF& Petþ yeesuelee nw lees nce iegmmee keÀjles nQ celeueye keÀesF& 
SkeÀ Yetue keÀjlee nw lees nce otmejer Yetue keÀjles nQ~ Debleleë ve 
Jees, ve nce DeYetue yeve heeles nQ~

mebmeej-®e¬eÀ ceW DeYeer pees mece³e ®eue jne nw Jees 
ceneheefjJele&ve-Deecetue heefjJele&ve keÀe mece³e nw peye hejceelcee 
DeekeÀj ye´ïeecegKe mes meejs ner mel³e mheä keÀjles nQ~ ³en mece³e 
mel³e Keespeves keÀe veneR nw, hejceelcee Üeje yeleeS pee jns 
mel³eeW keÀes efJeJeskeÀmebiele ªhe mes mecePeves keÀe, DeY³eeme ceW 
ueeves keÀe Deewj GmekeÀe DevegYeJe keÀj Dee®ejCe keÀes mel³e-
Þesÿ yeveeves keÀe nw~ DeeJeM³ekeÀlee nw Gme hejcemel³e kesÀ he´efle 
SkeÀeie´ nesves keÀer~ nce Deheves mece³e, mebkeÀuhe, éeeme keÀes 
JeCe&ve-efJemleej ceW ve iebJeeSb yeequkeÀ Jees meejer MeefÊeÀ mel³e kesÀ 
he´efle keWÀefêle nesves ceW meHeÀue keÀjW~ leYeer nce mel³e³egie ueeves ceW 
met$eOeej yeve mekeWÀies, veeRJe keÀer F¥ì yeve mekeWÀies~   

mebiece³egie keÀer Jesuee ceW nw, 
%eeveece=le keÀer keÀceeue~

FmeceW Heæ{ keÀj uesKe-keÀefJelee, 
meoe jnes KegMeneue~~

ceve kesÀ meejs yeesPe efceìe, 
osleer nw KegefMe³eeW keÀe Debyeej~

efoJ³e iegCeeW mes meyekeÀes mepee keÀj, 
keÀjleer nw vew³³ee Heej~~

DevegYeJe uee keÀj nceW megveeleer, 
peerJeve ceW Yejleer meej~

DeeHe Yeer megve uees FmekeÀer ceefncee, 
efkeÀleveer nw DeHejcHeej~~

³en %eeve Kepeeves ueskeÀj Deeleer, 
keÀjleer nw ceeueeceeue~

DeHevee meeLeer Fmes yevee keÀj meoe jnes KegMeneue~~

%eeveece=le keÀer keÀceeue
ye´ïeekegÀceej Hegª<eesÊece, %eeve mejesJej, Deeyet HeJe&le
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le&ceeve mece³e Deelcenl³ee meeOeejCe-meer yeele nes ieF& 
nw  Òee³eë SkeÀ ve SkeÀ KegokegÀMeer keÀer Keyej jespe ~

DeKeyeejeW ceW íheer nesleer ner nw  ~ SkeÀ efjHeesì& kesÀ Devegmeej, 
efJeMJe ceW He´efle Je<e& ueieYeie  mes  ueesie Deeþ ueeKe ome ueeKe
Deelcenl³ee keÀjles nQ~ FveceW ceW DeefOekeÀlece ³egJee nesles nQ pees 
peerJeve mes nej keÀj, peerJeve keÀe Devle keÀj uesles nQ  DeeefKej ~
keÀewve-meer Jepen nesleer nw, pees ueesie Deelcenl³ee keÀe efveCe&³e 
uesles nQ? keÌ³ee heefjefmLeefle³eeb Fme keÀoj efJekeÀjeue ueieves 
ueieleer nQ efkeÀ J³eefkeÌle keÀe peerJeve mes ner ceesn-Yebie nes peelee 
nw  MeesOe mes helee ®euelee nw efkeÀ p³eeoelej ueesie efjMleeW ceW ~
leveeJe, heefjJeej kesÀ leveeJe, meeceeefpekeÀ oyeeJe, efJeÊeer³e 
mebkeÀì, Deheceeve, Goemeer, ef[ÒesMeve SJeb DemeHeÀueleeDeeW kesÀ 
keÀejCe Glhevve mecem³ee³eeW ceW GuePekeÀj  ceeveefmekeÀ meblegueve 
Kees osles nQ Deewj YeeJeveelcekeÀ iegyeej ³ee DeeJesMe ceW peerJeve 
keÀe Devle keÀj uesles nQ hejvleg keÌ³ee ³en Òeef¬eÀ³ee Fve meYeer 
mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve nw?
peerJeve meceeHle keÀjves mes keÌ³ee mecem³eeSB meceeHle nes 

peeleer nQ?
JeemleJe ceW Deelcenl³ee Meyo ner ieuele nw ke³Ì eeeW kf eÀ 

Deelcee keÀer nl³ee mecYeJe ner veneR n~w  Fmes ons -nl³ee, ons Ieele 
³ee peeJr enl³ee keÀn mekeÀles n~Q  cel= ³eg SkeÀ Deìue mel³e nw epf emes 
Òee³eë meYeer peeveles n~Q  peeJr eve ªheer meHeÀj keÀe Deevf lece he[æ eJe 
³ee DeeeKf ejer ceeb pf eue nw cel= ³e~g  pevce Deejw  ceelw e keÀs  yee®r e keÀe 
meHeÀj ner peeJr eve n,w  keÀceY& eet cf e nw ³ee keÀnW ekf eÀ mJeeCf ec& e DeJemej 

nw epf emeceW De®ís keÀce& keÀjkeÀs  nce Deeves Jeeues pevce keÀes menpe 
SJeb meKg eoeF& yevee mekeÀles n~Q  Deelcenl³ee keÀjkeÀs  J³eekf elÌ e ve 
keÀs Jeue Dehevee ³es pevce Kejeye keÀj uels ee nw Deehf eleg Deeves Jeeues 
keÀF& pevceeW keÀes Yeer ieńCe ueiee uels ee n~w  FM& ee Gheevf e<eod ceW 
Deelcenl³ee keÀjves Jeeues ceve<g ³e keÀes o<g ì ceevee ie³ee nw Deejw  
GmekeÀs  euf eS keÀne ie³ee nw ë 

Demeg³ee& veece les ueeskeÀe DevOesve lecemeesJe=lee~
leebmles Òesl³eeefYe ie®íefvle ³es kesÀ®eelcenvees peveeë~~
DeLee&led `pees J³eefkeÌle Deelcenl³ee keÀjlee nw Jees cejves 

kesÀ yeeo DebOekeÀejce³e, peneb hej met³e& keÀe ÒekeÀeMe ve nes, Ssmes 
ueeskeÀ ceW peelee nw~'

J³eefkeÌle Deheves peerJeve ceW SkeÀ meeLe keÀF& YetefcekeÀeSb 
efveYeelee nw pewmes efkeÀ ceelee ³ee efhelee, YeeF& ³ee yenve, heefle ³ee 
helveer, yesìe ³ee yesìer Deeefo~ keÀejesyeej ³ee OevOesOeesjer ceW Yeer 
GmekesÀ Deueie-Deueie efkeÀjoej nesles nQ pewmes ceeefuekeÀ ³ee 
veewkeÀj Deeefo-Deeefo~ peye keÀesF& J³eefkeÌle Deelcenl³ee keÀjlee 
nw leye Gve meye efjMleeW hej, efpevekeÀer [esj GmekesÀ peerJeve kesÀ 
meeLe pegæ[er nesleer nw, yengle yegje ÒeYeeJe heæ[lee nw, efJeMes<ekeÀj 
Gve hej pees Deelcenl³ee keÀjves Jeeues hej DeeefÞele nesles nQ~ 
meeceev³eleë J³eefkeÌle keÀer ceewle heefjJeej kesÀ efue³es ogëKe keÀe 
efJe<e³e neslee ner nw hejvleg ³eefo Jees ce=l³eg Deelcenl³ee mes ngF& nes 
leye GmekeÀe ÒeYeeJe Deewj ner p³eeoe neslee nw~ J³eefkeÌle ³en 
mees®e keÀj Deelcenl³ee keÀjlee nw efkeÀ peerJeve keÀer meceeefHle kesÀ 
meeLe ner meejer mecem³eeSB Yeer meceeHle nes pee³eWieer hejvleg ³en 

keÌ³ee
Deelcenl³ee mecem³ee keÀe

meceeOeeve nw?

Je
ye´.kegÀ. mevle es<e, Me e efvleJeve
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efceL³ee nw keÌ³eeWefkeÀ mecem³ee peme keÀer leme jnleer nQ~
keÀejCe yesyegefve³eeo nesles nQ

neue ner ceW KeyejeW keÀer megefKe&³eeW ceW Ssmes ueesieeW Üeje 
Deelcenl³ee keÀer KeyejW jner nQ, pees keÀece³eeye SJeb meHeÀue Les 
SJeb efpevnW efkeÀmeer Yeer DeeefLe&keÀ mebkeÀì mes petPevee veneR heæ[ 
jne Lee~ FmeefueS ³en keÀnvee efkeÀ ueesie Deelcenl³ee 
DeeefLe&keÀ lebieer kesÀ keÀejCe keÀjles nQ ³ee DemeHeÀuelee kesÀ 
keÀejCe keÀjles nQ, efyeukegÀue ner ieuele nw~ Fmemes SkeÀ Deewj 
yeele Yeer mhe<ì nes peeleer nw efkeÀ keÀece³eeyeer kesÀ Fme cegkeÀece 
lekeÀ hengb®eves kesÀ efue³es Fve ueesieeW ves yengle-meer cegefMkeÀueeW Deewj 
®egveewefle³eeW keÀe meecevee efkeÀ³ee nesiee Deewj heej Yeer efkeÀ³ee 
nesiee~ FmeefueS ³es keÀnvee Yeer efkeÀ KegokegÀMeer keÀjves Jeeuee 
J³eefkeÌle [jheeskeÀ ³ee keÀcepeesj neslee nw, ieuele nw~ ogefve³ee ceW 
Ssmes DeveskeÀ ueesie nQ efpevneWves Deheveer ¢æ{ F®íe yeue mes ve 
efmeHe&À mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve efkeÀ³ee yeefukeÀ GvnW SkeÀ 
DeJemej ceW yeoue keÀj Dehevee veece Yeer efkeÀ³ee nw~ hejer#ee ceW 
HesÀue nesves hej keÀF& efJeÐeeLeea Deelcenl³ee keÀj uesles nQ hejvleg 
keÀF& Sssmes efKeueeæ[er nQ pees hejer#ee ceW keÀF&-keÀF& yeej HesÀue ngS, 
ueesieeW keÀer keÀæ[Jeer yeeleeW keÀe meecevee Yeer efkeÀ³ee hejvleg 
Deelcenl³ee veneR keÀer~ heæ{eF&-efueKeeF& ceW keÀcepeesj nesves kesÀ 
keÀejCe GvneWves Kesue-ketÀo ceW heefjÞece efkeÀ³ee Deewj efJeMJe ceW 
Dehevee veece efkeÀ³ee~ Ssmes Yeer DeveskeÀeW ueesie nQ efpevneWves  
J³eeheej ceW yeej-yeej DemeHeÀue neskeÀj Yeer nj yeej efHeÀj mes 
Òe³eeme keÀjles-keÀjles meHeÀuelee keÀes hee³ee Deewj Deheveer 
hen®eeve yeveeF&, Deelcenl³ee veneR keÀer~ efpevnW Deheves Thej 
Yejesmee nes, efpevekeÀe Deelceyeue Deìtì nes, Jes heefjefmLeefle³eeW 
mes efvejvlej ueæ[les jnles nQ, Yeues ner nej efceues ³ee peerle hejvleg 
Dehevee Òe³eeme veneR íesæ[les~ JeemleJe ceW keÀesF& Yeer Ssmee keÀejCe 
veneR neslee nw pees Deelcenl³ee keÀjveer heæ[s, ³es yenevee 
efyeukegÀue ner ieuele nw~ efkeÀmeer Mee³ej ves keÀne nw-

efpevoieer Ketyemetjle nw yeme peervee meerKe uees,
Deheves ]peKceeW keÀes Kego ner meervee meerKe uees,

nj ®eer]pe ceW veMee nw cesjs oesmle,
yeme heervee meerKe uees~~

Deelcenl³ee keÀe³ejlee nw
mebmeej ceW Mee³eo ner keÀesF& J³eefkeÌle nesiee efpemeves íesìer-

yeæ[er heefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee ve efkeÀ³ee nes~ heefjefmLeefle³eeb 
nceW kegÀí efmeKeeleer nQ, cepeyetle yeveeleer nQ~ nj mecem³ee SkeÀ 
megDeJemej nesleer nw, efpemes heej keÀjves hej Deewj DeefOekeÀ 
ÒesjCee efceueleer nw~ FmekesÀ efJehejerle, kegÀí ueesie mecem³eeDeeW 
keÀes heneæ[ yevee uesles nQ, heefjefmLeefle³eeW keÀes keÀYeer ve Kelce 
nesves Jeeuee meeiej ceeve uesles nQ Deewj SkeÀ yeej peye cejves keÀe 
le³e keÀj uesles nQ efHeÀj GveceW mecem³eeDeeW keÀe meecevee keÀjves 
keÀer MeefkeÌle veneR jnleer~ peerJeve mes cee³etme neskeÀj Jes ce=l³eg keÀes 
SkeÀcee$e Deefvlece, menpe Deewj mejue ceeie& mecePe uesles nQ~ 
JeemleJe ceW Deelcenl³ee keÀe³ejlee nw, efpemeceW J³eefkeÌle Deheveer 
veekeÀeefce³eeW keÀes, keÀcepeesefj³eeW keÀes, mecem³ee keÀe ®eesuee henvee 
oslee nw ³ee efkeÀmeer Deewj kesÀ efmej oes<eejesheCe keÀjkesÀ Deheves 
peerJeve keÀes Kelce keÀj oslee nw~ efkeÀmeer Mee³ej ves keÀne nw -

cegefMkeÀueeW mes Yeeie peevee Deemeeve neslee nw,
nj henuet efpevoieer keÀe Fefcleneve neslee nw~~

[jves JeeueeW keÀes efceuelee veneR kegÀí efpevoieer ceW,
ueæ[ves JeeueeW kesÀ keÀoceeW ceW meeje peneve neslee nw~~

Deelce-%eeve
Deelce-%eeveer J³eefkeÌle keÀYeer Deelcenl³ee veneR keÀjsiee~ 

Òee³eë ueesie Deelcee Deewj Mejerj keÀes SkeÀ ceeve uesles nQ 
Fmeefue³es `Mejerj keÀes Kelce keÀjkesÀ meyekegÀí Kelce nes 
pee³esiee' Ssmee mees®e keÀj ³es kegÀkeÀce& keÀjles nQ~ hejvleg 
JeemleefJekeÀlee ceWs Mejerj Yeues ner Kelce nes peelee nw hejvleg 
Deelcee lees Depej, Decej, DeefJeveeMeer nw~ Deelcee SkeÀ 
Mejerj íesæ[, ieYe& kesÀ ceeO³ece mes otmejs Mejerj ceW ÒeJesMe 
keÀjleer nw leLee Dee³eg hetjer keÀjkesÀ, Mejerj keÀes íesæ[ efHeÀj mes 
ve³ee pevce uesleer nw~ pevce Deewj cejCe keÀer Fme Òeeke=ÀeflekeÀ 
Òeef¬eÀ³ee ceW peye Deelcee SkeÀ Mejerj keÀes íesæ[leer nw leye keÀce& 
Devegmeej GmekeÀe Deieuee Mejerj henues mes ner lew³eej neslee nw, 
efpemeceW Jen ÒeJesMe keÀjleer nw~ hejvleg Deelcenl³ee kesÀ keÀejCe 
ngF& ce=l³eg mes Deelcee DeOej ceW ner jn peeleer nw Deewj leye lekeÀ 
YeìkeÀleer nw peye lekeÀ GmekesÀ mece³e keÀe ®e¬eÀ hetje veneR nes 
peelee~ Deelcenl³ee kesÀ yeeo J³eefkeÌle keÀer Deelcee nceejs yeer®e 
ner YeìkeÀleer jnleer nw, ve FOej keÀer jnleer nw, ve GOej keÀer~ 
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Fmemes Deelcee keÀer oMee Deewj Yeer p³eeoe keÀ<ìkeÀejer, 
Ye³ebkeÀj SJeb heeræ[eoe³ekeÀ nes peeleer nw~ 

Deelcenl³ee ceneheehe
peeJr eve hejceelcee keÀe eof ³ee nDg ee DeveeKs ee Ghenej nw 

Deleë Deelcenl³ee hejceelcee keÀe Deejw  GmekeÀer j®evee ÒekeÀ= elf e 
keÀe Ieejs  Deheceeve n~w  ³en heehe ner veneR yeeuf keÀ ceneheehe n~w  
Deelcenl³ee keÀjves JeeueeW keÀes yenlg e ner keÀ[æ er mep] ee ecf eueleer n~w   
Fme ceneheehe mes ye®eves keÀe SkeÀcee$e Ghee³e n,w  hejceelcee keÀe 
mcejCe keÀjvee~ Gmes nj keÀce& mes henues ³eeo keÀjvee, GmekeÀe 
Oev³eJeeo keÀjvee~ hejceelcee keÀe mcejCe keÀjves Jeeuee J³eekf elÌ e 
Gme hej mecheCt e& eJf eMJeeme keÀjlee nw SJeb ³en ceevelee nw ekf eÀ 
hejceelcee pees keÀjlee n,w  De®ís keÀs  euf eS keÀjlee n~w  Fmeeuf eS Jees 
nj heejf emf Leelf e keÀes men<e& mJeekr eÀej keÀj uels ee n~w  hejceelcee keÀes 
meeLeer yeveeves mes enf ccele Deejw  nemw eues keÀs  meeLe heejf emf Leelf e³eeW keÀe 
meecevee keÀj mekeÀles nQ Deejw  Gve hej peelr e Yeer hee mekeÀles n~Q  
FM& Jej keÀes ³eeo keÀjves mes ceve ceW keÀYeer Yeer evf ejeMee veneR Dee³eis eer 
yeeuf keÀ DeeMee Deejw  Glmeen yevee jnis ee~ hejceelcee hej mecheCt e& 
evf eM®e³e mes Fme ceneheehe mes ye®ee pee mekeÀlee n~w

Devle ceefle mees ieefle
cejves keÀs  yeeo Deelcee keÀer ieelf e GmekeÀs  peeJr evekeÀeue keÀs  

Dee®ejCe SJeb J³eJenejeW keÀs  Devemg eej nels eer n~w  iee³ee Yeer ie³ee nw 
ekf eÀ Devle ceelf e mees ieelf e~ ieelr ee keÀs  DeeþJeW DeO³ee³e keÀs  Mueeks eÀ 
hee®b@ e ceW DevlekeÀeue keÀs  e®f elb eve keÀe cenlJe yelee³ee ie³ee nëw

DevlekeÀeues ®e ceecesJe mcejvcegkeÌlJee keÀuesJejced~
³eë Òe³eeefle me ceodYeeJeb ³eeefle veeml³e mebMe³eë~~

DeLee&led ̀ pees DevlekeÀeue ceW cegPekeÀes mcejCe keÀjkesÀ osn l³eeie 
keÀjlee nw Jen mee#eeled cesjs iegCeeW keÀes ÒeeHle keÀjlee nw, FmeceW 
keÀesF& mebMe³e veneR nw~'

ce=l³eg kesÀ mece³e ceveg<³e pees efJe®eej keÀjlee nw DeLeJee 
efpemekeÀe ef®evleve keÀjlee nw, GmekeÀe Deieuee pevce Gmeer 
ÒekeÀej neslee nw~ Deelcenl³ee keÀjves Jeeuee J³eefkeÌle Yeues ner 
DeeJesMe ceW DeekeÀj ³en efveCe&³e ueslee nw hejvleg Devle mece³e 
Jen peerves kesÀ efueS leæ[helee nw Deewj mebIe<e& keÀjlee nw efpemekesÀ 
keÀejCe GmekeÀer Deelcee cejves kesÀ yeeo Yeer cegkeÌle veneR nes heeleer 
Deewj met#ce Mejerj ceW jn ³eelevee³eW menleer nw~

Deelcenl³ee mes ye®eves kesÀ Ghee³e
JeemleJe ceW ceve ceW Deelcenl³ee keÀe K³eeue Deevee eJf ekeÀ= le 

ceeveemf ekeÀlee keÀe SkeÀ ªhe n,w  epf ememes Deheves Deehe hej keÀvìêus e 
veneR jnlee Deejw  yeej-yeej ceve ceW Keog  keÀes Kelce keÀjves keÀe 
K³eeue Deelee n~w  Sms es eJf e®eej yeej-yeej Deele-s Deeles SkeÀ eof ve 
J³eekf elÌ e GvneR mekb eÀuheeW keÀs  DeOeevr e nes peelee nw Deejw  
De%eeveleeheJt ek& eÀ Sms ee evf eCe³& e ues uels ee n~w  Fmemes ye®eves keÀs  keÀg í 
menpe Ghee³e nQ epf evekeÀe Devemg ejCe keÀjves hej Sms es heehe keÀce& mes 
ye®ee pee mekeÀlee nw ³ee Fme ÒekeÀej keÀer ceeveemf ekeÀlee mes ieémf ele 
J³eekf elÌ e keÀes ye®ee³ee pee mekeÀlee n~w
1. Òee³eë ceve keÀer DeefmLejlee kesÀ keÀejCe J³eefkeÌle efJe®eej keÀjves 
keÀer MeefkeÌle keÀes iebJee oslee nw Deewj De®ís-yegjs keÀe HeÀke&À veneR 
peeve heelee~ Ssmes ceW jepe³eesie keÀe DeY³eeme yengle ner 
HeÀe³eoscebo nw~ jepe³eesie kesÀ DeY³eeme mes ceve keÀer SkeÀeie´lee 
MeefkeÌle, hejKeves keÀer MeefkeÌle SJeb efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle 
yeæ{leer nw efpememes J³eefkeÌle Gef®ele efveCe&³e ueslee nw~
2. Deheves peerJeve keÀer Denefce³ele keÀes mecePeW~ peerJeve 
Deveceesue nw, Fmes De®íer lejn peevekeÀj mecem³eeDeeW ceW 
Dehevee meb³ece ve Kees³eW~
3. Fme mebmeej ceW Òel³eskeÀ ®eer]pe heefjJele&veMeerue nw~ 
heefjefmLeefle³eeb Yeer ncesMee kesÀ efueS veneR jnleer nQ, yeoueleer 
jnleer nQ Fmeefue³es efJehejerle heefjefmLeefle³eeW ceW DevegketÀue 
heefjefmLeefle keÀe Fblepeej keÀjW, mJe³eb hej efve³ev$eCe jKeW~
4. YeeJeveeSb meoe SkeÀ pewmeer veneR jnleer, Jes ueieeleej 
yeoueleer jnleer nQ~ Deepe Deehe pewmee cenmetme keÀj jns nQ, nes 
mekeÀlee nw, keÀue Deehe Jewmee ve keÀjW FmeefueS YeeJeveeDeeW hej 
efve³ev$eCe jKeW~
5. peerJeve kesÀ De®ís SJeb megKeoeF& heueeW keÀe mcejCe keÀjW SJeb 
GvnW efHeÀj mes leepee keÀjves keÀe Òe³elve keÀjW~
6. Ssmes mece³e ceW efkeÀmeer DeeO³eeeflcekeÀ J³eefkeÌle keÀe mebie keÀjW 
SJeb Gmemes %eeve-®e®ee& keÀjW~ %eeve mes ceve keÀer DeebKeW Kegue 
peeleer nQ Deewj ceve F&MJejer³e Òesce ceW cemle nes peelee nw~
7. ÒesjCeeoe³ekeÀ hegmlekeÀeW keÀe DeO³³eve keÀjW, Gvemes ÒesjCee 
ueW~ Deheves ceve keÀes yenuee³eW, De®ís efce$eeW keÀe mebie keÀjW~
8. mJe³eb keÀes mJe³eb keÀe DeO³eehekeÀ yevee³eW, Deheves Deehe mes 
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yeeleW keÀjW, hejeshekeÀej keÀe keÀe³e& keÀjW, Kego keÀes mecePeW Deewj 
Deheveer ÒeMebmee keÀjW~
9. F&MJej kesÀ Òeefle Deheveer efve<þe keÀe³ece jKeW, Gvemes 
meceerhelee keÀe DevegYeJe keÀjW, Gve hej hetCe& efJeMJeeme keÀjW, 
GvnW Dehevee meeLeer, Dehevee j#ekeÀ ceeveW SJeb pees nes jne nw 
Gmes veeìkeÀ mecePe, Òel³eskeÀ ¢<³e keÀes mee#eer neskeÀj osKeW~
10. keÀceeX keÀer iegnd³e ieefle keÀes De®íer lejn mecePeW, 
DeelceeDeeW kesÀ meeLe DeveskeÀ pevceeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes 

peeveW Deewj Dehevee keÀÊe&J³e keÀjW~
11. efkeÀmeer %eeveer J³eefkeÌle mes ceve keÀer yeele meePee keÀjW Deewj 
Gmemes je³e ueW~

efkeÀmeer Mee³ej ves keÀne nw efkeÀ
yeoue peeDees JekeÌle kesÀ meeLe,

³ee efHeÀj JekeÌle yeouevee meerKees~
cepeyetefj³eeW keÀes cele keÀesmees,
nj neue ceW ®euevee meerKees~~

 DeefmemìWì HeÀesjcewve, efyepeueer efJeYeeie ceW mesJeejle Lee, 
Deye 2009 mes efpeuee keÀejeieej peeRo ceW HeefjJeej kesÀ 

9 meom³eeW meefnle yeboer ntB~ ³eneB He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer efve³eefcele keÌueeme ®eueleer nw 
Deewj ceQ JeneB keÀe efve³eefcele efJeÐeeLeea ntB~ DeejcYe ceW ³en %eeve 
þerkeÀ mes mecePe ceW ve Deeves kesÀ keÀejCe cesjer ©ef®e veneR yeveer~ 
efHeÀj yenvepeer ves meeHleeefnkeÀ keÀesme& keÀjJee³ee~ GmekesÀ yeeo 
%eeve Ssmee mecePe ceW Dee³ee efkeÀ Deye Deiej SkeÀ efove Yeer 
efkeÀmeer keÀejCeJeMe keÌueeme ve efceues lees meye metvee-metvee-mee 
ueielee nw~ %eeve ceW ®eueles ngS peye ueieYeie SkeÀ Je<e& nes ie³ee 
leye SkeÀ efove Dece=leJesues yeeyee keÀer ìef®ebie ngF&~ keÌ³ee osKelee 
ntB efkeÀ ye´ïee yeeyee keÀer Ye=kegÀefì ceW meHesÀo ueeFì, met³e& keÀer 
lejn ®ecekeÀles ngS GmekeÀe Hetje efJemleej nes ie³ee~ ³en lespe 
Flevee megKeoeF& Lee efkeÀ ceQ DeHeuekeÀ osKeles-osKeles 
DeelceefJeYeesj nes ie³ee~ efHeÀj ye´ïee yeeyee keÀe ef®e$e De¢M³e 
neskeÀj meeje ner lespeHegBpe nes ie³ee~ Gme Deevevo keÀe JeeCeer mes 
JeCe&ve veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee~ 

Fme %eeve ceW Deeves mes Henues ceQves SkeÀ ieg© Yeer efkeÀ³ee 
Lee~ Gvemes Yeer %eeve keÀer He´eeqHle ngF&, ceQ GvekeÀe Yeer DeeYeejer ntB 
Hejvleg yeeyee ves pees %eeve efo³ee nw, ³en Devetþe nw~ Fme 
F&MJejer³e %eeve ceW ue#³e nw vej mes Þeer veeje³eCe leLee veejer mes 
Þeer ue#ceer meceeve yeveves keÀe~ Fmemes 21 pevceeW keÀer He´eueyOe 

pesue ceW efceuee Devetþe %eeve

yeve jner nw~ ³eneB Deelcee, 
Hejceelcee Deewj [^ecee keÀe ³eLeeLe& 
%eeve efceuee nw efpememes mecem³eeDeeW keÀe nue nes jne nw~ 
jepe³eesie mes He´eHle nesves Jeeueer De<ì MeefkeÌle³eeW keÀe Helee ®euee 
nw~ yeeyee kesÀ %eeve ves HeefJe$elee Hej Hetje O³eeve efKeb®eJee³ee nw~ 
HeefJe$elee OeejCe keÀjves mes yengle mes iegCe mJeleë Dee ieS~ 
HeefJe$elee Fme %eeve keÀe DeeOeej nw~ 

Deelcee kesÀ meele iegCeeW keÀe %eeve oskeÀj mJeceeve ceW peervee 
Deewj DeefYeceeve, DenbkeÀej leLee osnYeeve keÀe l³eeie keÀjvee 
efmeKee³ee yeeyee ves~ ceve keÀes cebieue ceeie& Hej ueevee meyemes yeæ[er 
keÀuee nw~ ³en Yeer mecePe efceueer efkeÀ mJeeqmLeefle þerkeÀ nw lees 
HeefjeqmLeefle kegÀí Yeer veneR~ yeerleer keÀes yeerleer keÀjkesÀ Jele&ceeve ceW 
peerves keÀe %eeve efceuee nw~ meceefHe&le YeeJe mes peerDees lees meejs 
keÀ<ì yeeyee nj ueslee nw~ pewmes yeeyee yesno nw, yeeyee keÀe %eeve 
Yeer yesno nw~ yeeyee keÀe %eeve nceW keÀnlee nw efkeÀ leerve efyevogDeeW 
keÀes keÀYeer ceve Yetuees ö Deelcee efyevog, Hejceelcee efyebog Deewj 
yeerleer yeeleeW keÀes efyevog ueieeDees~

ceQ peeRo keÀejeieej ceW ³eesiee ìer®ej Yeer ntB~ meved 2009 
mes efve³eefcele ³eesiee Yeer keÀjJeelee ntB~ keÀejeieej kesÀ ceeO³ece mes 
Jeu[& uesJeue kesÀ ³eesiee ìer®ej keÀe meefì&efHeÀkesÀì Yeer efceuee nw~ 
ceQ Fme GHeueeqyOe keÀe Þes³e efMeJeyeeyee Je ye´ïee yeeyee keÀes oslee 
ntB~

ye´ïeekegÀceej keÀCe&efmebn HeBJeej, efpeuee keÀejeieej peeRo (nefj³eeCee)

ceQ
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%e Fefleneme Deewj YeieJeod ®eefj$eeW keÀes meceerHelee mes 
osKeves Jeeueer oeoer F&Met peer, ye´ïeeJelmeeW keÀer peerJeve 

keÀneefve³eeW kesÀ He$e Heæ{keÀj, yeeyee kesÀ mece#e GvekeÀe ef®e$eCe 
keÀjves Jeeueer SkeÀ ef®e$eiegHle Yeer Leer~        

yeeyee kesÀ ®egbyekeÀer³e J³eefkeÌlelJe keÀe DeekeÀ<e&Ce
oeoer peer keÀe pevce efmebOe-nwojeyeeo ceW 1 ceF& meved 

1928 keÀes ngDee~ efHelee `o³eeueoeme Leoeveer' SJeb ceelee 
`keÀceuee' ves GvnW veece efo³ee ̀ F&MJejer'~ meoe Meebleef®elle Je 
Oeerj-iebYeerj mJeYeeJe kesÀ DevegªHe efMeJeefHelee ves DeueewefkeÀkeÀ 
veece efo³ee `HetCe&Meeblee'~ ye´ïeeyeeyee uee[ mes `F&Met' keÀnless 
Les~ oeoer keÀe Iej yeeyee kesÀ Iej kesÀ Heeme ner Lee~ SkeÀ efove 
oeoer yeenj efvekeÀueer, meeceves yeeyee Keæ[s Les, GvnW osKeles ner 
pewmes mee#eelkeÀej ngDee efkeÀ ³es keÀesF& meeOeejCe Fbmeeve veneR 
uesefkeÀve yengle Tb®es J³eefkeÌle, owJeer nmleer, ceneve efJeYetefle, 
ceneHeg©<e nQ, FveceW kegÀí Hee@Jej nw~ oeoer ceeleefHelee mes yeesueer, 
`cewb FvekesÀ Heeme peeleer nBt~' lees Jes melmebie ceW ueskeÀj ie³es~ Jeneb 
oeoer, yeeyee kesÀ ®egbyekeÀer³e J³eefkeÌlelJe mes DeekeÀef<e&le nes ieF&~ 
yeeyee kesÀ efveëmJeeLe& H³eej-ogueej ves oeoer keÀes yeeyee keÀe 
oerJeevee yevee efo³ee~ Jes ceeleefHelee mes yeesueer, ̀ cewb yeeyee kesÀ Heeme 
ner jntbieer~' ceeleefHelee ves Yeer KegMeer mes ítÆer oer, leye ye®®eeW 
kesÀ efueS yeeyee Üeje Keesues ieS yeesef[¥ie ceW meele Je<eea³ee 
F&MJejer ªneveer Je efpemceeveer Heæ{eF& Heæ{ves ueieer~ Gmeer 
ojc³eeve oeoer mes 6 Je<e& íesìer yenve `ue®ít oeoer' Je ®eej 
YeeF&³eeW meefnle Hetje HeefjJeej meceefHe&le ngDee~

Hejceelce ìbef®eie keÀes kewÀ®e keÀj meebkesÀeflekeÀ efueefHe 
keÀer j®evee keÀer

Fmeer yeer®e efmebOe-nwojeyeeo cebs HeefJe$elee Hej nbieeces ngS 
lees yeeyee keÀje®eer ie³es~ efpeve ye®®eeW kesÀ veece Jeejbì efvekeÀues Jes 
Iej ie³es~ Yeei³eMeeueer oeoer yeeyee mebie keÀje®eer DeeF&~ yeeyee 
cegjueer ®eueeles lees oeoer veesìdme uesleer Hej yeeyee keÀer mHeer[ 

F&ceeveoejer-JeHeÀeoejer keÀer

ye´ïeekegÀceej nsceble YeeF&, MeebefleJeve

(ieefle) yengle HeÀemì nesleer, lees keÀesF& efueKe veneR Heelee~ 
FmeefueS oeoer ves Hejceelce ìbef®eie keÀes kewÀ®e keÀj meebkesÀeflekeÀ 
efueefHe keÀer j®evee keÀer~ uecyes MeyoeW Je JeekeÌ³eeW kesÀ He´leerkeÀ 
yeveeS, pewmes ue#ceer veeje³eCe kesÀ efueS LN (Sue Sve), 
me=ef<ì®eke´À keÀe ieesue ef®evn, Ssmes keÀF& efveMeeefve³eeb veesì keÀj 
³eeo keÀer, Gmeer DeeOeej mes Hetjer cegjueer efueKe uesleerr~ oeoer, 
ceccee kesÀ meeLe jnleer Je yeeyee Deueie jnles~ FmeefueS Jes 
yeeyee kesÀ Heeme efkeÌueHeÌìve Hej efceueves peeles, peneb yeeyee 
nbmeeles, yenueeles, H³eej mes ceerþer-ceerþer yeeleW megveekeÀj KegMe 
keÀjles~ yeeyee keÀnles, ̀ KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR, meoe KegMe 
jnes, vee®eles jnes, nbmeles jnes, Gæ[les jnes, keÀYeer veejepe 
neskeÀj ve jesvee, ve cet[ Dee@HeÀ keÀj cegjPeevee~' oeoer keÀnleer, 
`yeeyee DeeHekeÀer megveeF& De®íer-De®íer yeeleW veesì keÀer nQ', lees 
yeeyee He´mevve nes H³eej yejmeeles~ ceccee kesÀ YeJeve ceW JeeefHeme 
Deeves Hej, ceccee megveeves kesÀ efue³es keÀnleer lees Jes yeeyee keÀer yeeleW 
megveeleer, meYeer KegMe nes leeueer yepeeles~ GvnW DeHeves Yeei³e Hej 
veepe neslee efkeÀ yeeyee ves ye®eHeve ceW ner neLe HekeÀæ[e nw~ 
ceccee-yeeyee kesÀ Debiemebie 14 Je<e& keÀer Yeùer ceW HeeF& DeHeej 
KegefMe³eeB ye³eeb keÀjles, oeoer kesÀ Ëo³eJeerCee kesÀ leej Pebke=Àle nes 
iee Gþles, `KegefMe³eeW Yejer efpeboieeveer nceejer, osJeer-
osJeleeDeeW mes Yeer pees nw H³eejer!' 

me®®eeF&-F&ceeveoejer-JeHeÀeoejer kesÀ mebmkeÀej
Meeble mJeYeeJeer F&Met oeoer keÀer me®®eeF&-F&ceeveoejer-

JeHeÀeoejer kesÀ mebmkeÀej osKe, oeoer keÀer veew Je<e& keÀer Gce´ mes ner 
yeeyee GvnW eflepeesjer keÀer ®eeefye³eeb meewbHevess ueies~ ³e%e kesÀ Deeefo 
mes ner yeeyee keÀer jeFì nQ[ yeve, Jes ³e%e keÀe mLetue Kepeevee Je 
DeeefLe&keÀ keÀejesyeej mebYeeueves kesÀ efveefceÊe yeveer~ yeeyee-ceccee 
H³eej mes GvnW `ceveer Hueebì' Yeer keÀnles Les~ Jes yeeyee kesÀ nj 
DeeosMe keÀes efmejceeLes jKe Þeercele kesÀ vekeÌMeskeÀoce ®eueleer 
jner Je Hejer#ee keÀer nj keÀmeewìer ceW me®®es meesves meceeve Kejer 

 F&Met oeoer peer 

mee#eeled osJeer Leer

³e
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Glejer~ SkeÀ efove yeeyee ves HeÀjceeve efkeÀ³ee, `15 efove keÀesF& 
Yeer yeenj keÀe J³eefkeÌle cekeÀeve kesÀ Deboj veneR Dee mekeÀlee nw, 
meHeÀeF&keÀceea (peceeoej) Yeer venebr, iesì keÀes leeuee ueiee oes, 
meye kegÀí DeHeves neLeeW mes keÀjvee nw~' [^eF&Jej Yeer veneR Dee 
mekeÀlee Lee~ ³e%e ceW SkeÀ yeæ[er yeme Leer, yeeyee yeesues, `yeme 
keÀer meHeÀeF& Yeer legcnW keÀjveer nw,' lees oeoer ves kegÀí yenveeW kesÀ 
meeLe efceuekeÀj, yeme kesÀ veer®es peekeÀj meHeÀeF& keÀer~   

efveM®e³e keÀe keÀceeue!
Yeejle-HeeefkeÀmleeve efJeYeepeve kesÀ yeeo oeoer yeeyee mebie 

Deeyet DeeF&~ leye ³en F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e DeeefLe&keÀ 
ceboer (yesiejer Heeì&) kesÀ oewj mes iegpej jne Lee efkebÀlegg yeeyee ves 
cenmetme ner veneR nesves efo³ee~ yeeyee Heeb[Je YeJeve mes 
ieg©efMeKej (Heerme Heeke&À) lekeÀ Hewoue ueskeÀj peeless, ³egJeeJemLee 
ceW oeefo³eeb Heneefæ[³eeb ®eæ{-®eæ{ keÀj peeleeR Deewj ®esjer Je kewÀjer 
KeekeÀj KegMe neskeÀj ueewìleeR, yeeyee meeLe Les lees yesiejer 
ueeF&HeÀ nesles Yeer KegMe jnleeR~ SkeÀ yeej oeoer Je leerve Dev³e 
yenveeW keÀes [e³eefj³ee ngDee, oeoe efJeMJeefkeÀMeesj peer keÀes 
Helee ®euee, Hej GvekesÀ Heeme efmeHe&À SkeÀ Deevee ner ye®ee Lee, lees 
SkeÀ ieesueer uee³es, yeeyee ves GmekesÀ ®eej ìgkeÀæ[s keÀj, ®eejeW 
keÀes Heeveer kesÀ meeLe efHeuee efo³ee~ meyekesÀ efveM®e³e keÀe 
keÀceeue! [e³eefj³ee SkeÀoce þerkeÀ nes ie³ee~ 

Sms es ner SkeÀ yeej yeeyee Hee[b Je YeJeve mes Heow ue ner Deeyet 
je[s  (Meeeb lf eJeve) ues Dee³es Je jee$f e keÀes SkeÀ mkeÀt ue ceW meYeer ves 
jms ì ekf eÀ³ee~ meJejs s peeies lees yeeyee yeeus e,s  `emf ej Hej ye[æ -s ye[æ ss 
Heþs s ueks eÀj, ®euees Deeye,t  keÀeFs & eif eje lees HeÀus e! lees meYeer emf ej 
Hej Heþs e ue,s  THej (Deeye)t  Hen®bg e,s  leye ceccee ves yeme mì[Q  Hej 
DeekeÀj ieug eeye peue [eue, mJeeiele keÀj GlmeenJeOev& e ekf eÀ³ee~ 
yeeyee-ceccee meib e yeelr es Deleeer êf ³b e meKg e Yejs eof ve ³eeo Deeles ner 
oeoer HeÀt ues ve meceelee~r  Jes YeeJeeJf eYeejs  nes eof ue mes ieeves ueielee,r  
`Jees eof ve Yeer ekf eÀleves H³eejs Le,s  peye yeeyee meeLe nceejs Le~s '  

%eeve-meeiej keÀes nHe keÀjves Jeeueer %eeve-yegueyegue
®elegjmegpeeve yeeyee ves oeefo³eeW keÀes mesJeeLe& Yespee, 

efpememes yeeyee keÀer cegjueer kesÀ cemleeves ye®®es %eeve ceW Deeves 
ueies~ leye yeeyee oeoer keÀes keÀnles, `Dev³e keÀece íesæ[es, 11 
yepes lekeÀ cegjueer efueKekeÀj legcnW ner lew³eej keÀjveer nw~' leye 

oeoer ³en veneR mees®eleer efkeÀ ceQ kewÀmes keÀj HeeTbieer? yeeyee 
efueKeJee jns nQ, Fmeer veMes Je KegMeer ceW, cegjueer keÀe SkeÀ 
De#ej Yeer efceme ve keÀjles ngS, ®eej-®eej Hespe keÀer cegjueer 
efueKeleer, keÀe@efHe³eeB yeveeleer Je mece³e Hej cegjueer Heesmì keÀjleer~ 
Megª-Megª ceW DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe keÀer HeOejeceCeer ceW Yeer Jes 
jele-jele Yej peeiekeÀj cegjefue³eeb efueKeleer Leer~ me®eceg®e F&Met 
oeoer lees %eeve-meeiej keÀes nHe keÀjves Jeeueer Jees %eeve-yegueyegue 
Leer, efpevekeÀer keÀefjMceeF& keÀuece mes efueKeer cegjefue³eeW keÀer leeve 
ieesHe-ieesefHe³eeW keÀes efjPeeleer jner, efjPee jner nw~  

yeeyee keÀer Heme&veue meske´sÀìjer 
mesJeeSb HejJeeve ®eæ{ves ueieeR, lees yeeyee He$eeW mes 

ceeie&oMe&ve keÀj meYeer ceW Gbceie Yejles~ yeeyee kesÀ nmleeW mes 
efmebOeer ceW efueKes He$eeW Hej oeoer efnboer ceW SJeb pees efmebOeer Heæ{les, 
GvekesÀ He$eeW Hej Jes meeHeÀ efmebOeer ceW efueKeleer~ yeeyee keÀes keÀYeer 
yeebOesueer ieesefHekeÀeDeeW kesÀ H³eej-HegkeÀej kesÀ He$e, keÀYeer peerJeve-
keÀneefve³eeW kesÀ Kele ³ee J³eefkeÌleiele Heg©<eeLe& kesÀ ®eeì&, lees 
keÀYeer mesJee#es$e keÀer mecem³eeDeeW kesÀ He$e Deeles~ Gve meejs He$eeW 
keÀes oeoer Heæ{leer, He$eeW mes ieesHeveer³e yeeleW Je keÀceeX keÀe uesKee-
peesKee peeve, ef®e$eiegHle yeve ope& keÀjleer Je yeeyee keÀes megveeleer, 
Hej GvekesÀ ceeveme-Heìue Hej DeMebcee$e Yeer íHelee veneR~ pewmes 
iebiee, meeiej ceW DeHevee meye Gæ[sue keÀj mJe®í nes peeleer nw, 
Ssmes ner oeoer Yeer meeje mecee®eej efMeJemeeiej ceW mecee osleer Je 
efvece&ue iebiee yeve peeleer~ yeeyee kesÀ efueKes peJeeyeer He$eeW Hej 
ntyent efmebOeer ³ee efnboer efueKeles ngS keÀYeer-keÀYeer GvneWves SkeÀ 
IeCìs ceW 16-16 He$e Yeer efueKes~ yeeyee peneb peeles, Jeneb GvnW 
ues peeles Je oeoer keÀes He´eF&Jesì ³ee Heme&veue meske´sÀìjer keÀnles~

meeoieer keÀe mewcHeue
yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ yeeo F&Met oeoer, oeroer 

ceveceesefnveer Je oeoer He´keÀeMeceefCe kesÀ mebie jeFì nQ[ jner~ 
oeroer ceveceesefnveer DeHeveer meeæ[er He´sme kesÀ efue³es ve oskeÀj, Gmes 
ueHesì keÀj kegÀmeea Hej jKeleer Deewj Gme Hej yewþ peeleer, lees 
meeæ[er He´sme nes peeleer~ Ssmes ner keÌJeerve ceoj (oeroer keÀer 
ueewefkeÀkeÀ ceeB) Deceerj Iej keÀer nesles Yeer HeeF&-HeeF& keÀe efnmeeye 
efueKeleer~ keÌJeerve ceoj Je oeroer kesÀ mebie ceW F&Met oeoer 

Mes<e Yeeie he=<þ 23 hej ...
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HeÀjJejer, 2010 kesÀ JewueWìeFve [s Hej ceQ Deheves Deueie 
ner cevemetyes kesÀ meeLe heeke&À keÀer Deesj yeæ{lee pee jne 

Lee, leYeer kegÀí ueesieeW keÀer Yeeræ[ efoKeeF& heæ[er~ Jewmes lees peneB 
Yeeræ[, JeneB ceQ veneR hej Gme Yeeræ[ ceW SkeÀ Deueie ner keÀefMeMe 
Leer~ nvegceeve cebefoj kesÀ heefjmej ceW efMeJejeef$e kesÀ DeJemej hej 
ef®e$e-he´oMe&veer keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee Lee~ éesle Jem$eeW ceW 
Keæ[s ye´ïeekegÀceej-ye´ïeekegÀceeefj³eeB yengle peeves-hen®eeves mes 
ueie jns Les~ ceQ ©keÀ ie³ee Deewj ef®e$eeW keÀes efvenejves ueiee~ 
ye´ïee peer kesÀ mLeeve hej efkeÀmeer ceveg<³e keÀes yewþe³ee osKekeÀj 
yeæ[e nwjeve ngDee Deewj mees®ee efkeÀ Fve ueesieeW ves lees hewmes keÀceeves 
kesÀ efueS nj meercee ner heej keÀj oer! ceQves efkeÀmeer mes kegÀí hetíe 
veneR, yeme, megvelee Deewj osKelee jne~ cesjs ceve ceW SkeÀ efJe®eej 
Dee³ee efkeÀ keÌ³eeW vee Fve hej SkeÀ uesKe efueKetb Deewj DeKeyeej 
JeeueeW keÀe os otB, Ssmeer-Ssmeer mebmLeeDeeW kesÀ keÀeues keÀejveeceeW 
keÀe Yeb[eHeÀesæ[ lees yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ ceQ otmejs efove Yeer 
he´oMe&veer ceW ie³ee, meHesÀo Jem$eeW ceW Lee FmeefueS ueesie cegPes Yeer 
ye´ïeekegÀceej mecePe keÀj cegPemes Yeer he´Mve hetíves ueies Deewj ceQves 
keÀeHeÀer ueesieeW keÀes he´oMe&veer mecePee³eer Yeer~ yeeyee keÀer keÀceeue nw 
efkeÀ Gmeves otmejs ner efove cegPes he´oMe&veer mecePeevee efmeKee efo³ee~

meehleeefnkeÀ keÀesme& 
peye ceQ meeleJeeR keÀ#ee ceW heæ{ jne Lee leYeer mes ceQ Deewj 

cesje hetje heefjJeej efJenbiece ³eesie mebmLeeve mes pegæ[ ie³es Les~ ceQ 
megyen 4.00 yepes GþkeÀj ³eesie keÀjlee Lee~ cesjs ieg© meyemes 
Þesÿ nQ, Ssmee ceQ mees®elee Lee Deewj Fmeer mebkeÀuhe kesÀ he´YeeJe ceW 
DeekeÀj ceQves mees®ee efkeÀ Fve meYeer YeìkesÀ ngS ueesieeW keÀes jemlee 
efoKeevee heæ[siee, pees efkeÀmeer ceveg<³e keÀes ye´ïee mecePe jns nQ~ 
ceQves SkeÀ YeeF& mes meWìj keÀe helee hetíe leLee 7 efoveeW keÀe keÀesme& 
he´ejcYe keÀj efo³ee~ keÀesme& kesÀ oewjeve ceQves kegÀí Yeer hetíe veneR~ 
cesje meeje ieg© %eeve keÀneB ®euee ie³ee, kegÀí mecePe ceW veneR Dee 
jne Lee~ Hegjevee veMee Glej ie³ee Deewj SkeÀ ve³ee veMee ®eæ{ 
ie³ee~ meeleJeW efove peye ceQ yeeyee kesÀ keÀcejs ceW yewþe lees cegPes 
DeMejerjer eqmLeefle keÀe DevegYeJe ngDee leLee ye´ïee yeeyee kesÀ 

 Deeqive hejer#ee
ye´ïeekegÀceej pe³eHe´keÀeMe, MeeeqvleJeve, meeFìmeerve keÀe³ee&ue³e

mLeeve hej veeje³eCe keÀe ef®e$e efoKee~ cegPes he´sce nes ie³ee efMeJe 
yeeyee mes~ ceQ efpemes {tBæ{ jne Lee, Deye Jener efceue ie³ee~ ceQ 
Deheveer ueewefkeÀkeÀ keÌueeme ceW hetíe keÀjlee Lee efkeÀ mej! ceQ keÀewve 
ntB? leye mej yeæ[er Deemeeveer mes [ee|Jeve keÀe efme×evle mecePee 
efo³ee keÀjles Les~ cesjs Gme He´Mve mes cegPes Deye peekeÀj cegefÊeÀ 
efceueer~ yeeyee keÀer keÀceeue Leer, keÀesme& mecePeeves Jeeues SkeÀ yeele 
mecePeeles Les Deewj cegPes 10 yeeleW mJeleë ner mecePe Dee peeleer 
LeeR~ keÀesme& meceehle ngDee Deewj meeLe ner meejer Ye´eefle³eeB Yeer~ 

hejer#eeDeeW keÀe he´ejcYe
heæ{eF& kesÀ efueS ceQ ieeBJe mes otj Deeje Menj ceW jnlee Lee~ 

keÀesme& meceehle ngS DeYeer 15 efove Yeer veneR yeerles Les efkeÀ nesueer 
Dee ie³eer, nesueer kesÀ DeJemej hej Iej peevee ngDee~ cegPes lees 
yengle ner veMee ®eæ{e ngDee Lee efkeÀ Iej peekeÀj meyekeÀes Fme 
%eeve kesÀ yeejs ceW yeleeTbiee uesefkeÀve cee³ee cegPemes Yeer Deeies 
efvekeÀue ie³eer~ cesjs efkeÀmeer MegYeeE®elekeÀ ves IejJeeueeW keÀes De®ís 
mes efce®e&-cemeeuee ueiee keÀj meejer peevekeÀejer os oer Leer~ cesjs 
mecePeeves mes henues ner IejJeeueeW ves cegPes mecePeevee Megª keÀj 
efkeÀ³ee efkeÀ legcnW pevce osvee, efKeuee-efheueekeÀj yeæ[e keÀjvee, 
heæ{evee-efueKeevee meye J³eLe& nes ie³ee~ efpeve ceeB-yeehe ves legcnW 
pevce efo³ee, legceves GvnW ner Yeguee efo³ee~ legce hej Fve 
ye´ïeekegÀceeefj³eeW ves peeot keÀj efo³ee, Deye legce Iej mes Yeeie 
pee³esiee, Meeoer veneR keÀjsiee Deewj kegÀí efove yeeo legce heeieue 
nes pee³esiee~ efJenbiece ceeie&, efpemes nceejs IejJeeues HeÀe@uees 
keÀjles Les, mes peææg[s ueesieeW ves lees ³eneB lekeÀ keÀn efo³ee efkeÀ ³eefo 
legce Fme ieg© keÀes íesæ[keÀj keÀesF& Deewj ieg© keÀjesies lees yeyee&o 
nes peeDeesies~ IejJeeues cegPemes efyevee yeleeS leebef$ekeÀeW kesÀ 
®ekeÌkeÀj keÀeìves ueies~ kegÀí ves meueen os oer efkeÀ Gmes efkeÀmeer 
Yeer lejn mes vee@veJespe (ceeBmeenej) efKeuee oes~ ceQ efpeme efove Iej 
peelee Gme efove vee@veJespe peªj yevee jnlee, ceQ Gme efove 
Keevee veneR Keelee~ no lees leye nes ie³eer peye ³en he´ef¬eÀ³ee jespe 
Megª nes ieF&~ pewmes-pewmes FvekeÀer he´ef¬eÀ³ee lespe nes jner Leer, 
leceeshe´Oeeve ®eerpeeW kesÀ he´efle cesjer DeveemeÊeÀ Je=efÊe yeæ{leer pee jner 

F&éejer³e he´sce keÀer
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Leer~ GvneWves cegPes hewmes osves yebo keÀj efo³es efkeÀ hewmes veneR jnWies lees 
jnsiee kewÀmes! keÀF& efove lees ceQ YetKee jne~ YetKe mes efleueefceueelee 
ngDee peye Iej hengB®elee lees vee@veJespe henues mes ner yeveekeÀj jKee 
jnlee~ keÀneB peeTB, keÌ³ee keÀªB..? keÀYeer-keÀYeer, efpeme YeeF& 
ves cegPes keÀesme& keÀje³ee Lee Jees Deheves Iej ues peekeÀj Keevee efKeuee 
oslee Lee~ Gme Leesæ[s-mes heefJe$e Yeespeve keÀes ie´nCe keÀj ueielee 
Lee pewmes efkeÀ ceQves 3-4 efove kesÀ efueS Keevee Kee efue³ee nes~ 

cesjer menveMeeruelee ®ejce hej Leer~ cegPes ogKe Lee efkeÀ 
Fleveer yeæ[er mepee SkeÀ De®ís Deewj veskeÀ keÀe³e& kesÀ efueS! Flevee 
ieuele J³eJenej lees keÀesF& Deheves ogMceveeW mes Yeer veneR keÀjlee nw~ 
IejJeeueeW keÀes ceQ Flevee mecePeevee ®eenlee Lee efkeÀ efpeme oueoue 
ceW nce hewoe ngS, Gmemes efvekeÀueves keÀe Deye JeÊeÀ Dee ie³ee nw 
Hejvleg FmeceW DeYeer mece³e Lee~ veäesceesne keÀe heeþ lees cegPes cesjs 
IejJeeueeW ves ner heæ{e³ee~ FmekesÀ yeeo SkeÀ YeeF& keÀer meueen Hej 
ceQ JeeHeer (iegpejele) ®euee Dee³ee veewkeÀjer keÀjves kesÀ efueS~ 

hejer#eeDeeW keÀe efJekeÀjeue ªhe
Jeeheer hengB®e keÀj lees ceQ meVe jn ie³ee~ efpeme heefjeqmLeefle 

mes YeeiekeÀj Dee³ee Lee Jees Hegveë meeceves Keæ[er Leer~ efpeme YeeF& 
keÀer Hen®eeve keÀe men³eesie ueskeÀj ceQ ³eneB Dee³ee Lee, Jees 
nesìue ceW keÀece keÀjlee Lee leLee nesìue keÀe ner Keevee Keelee 
Lee~ henues ner efove peye Jees cegPes nesìue ceW Keevee Keeves ues ie³ee 
leYeer SkeÀ Dee½e³e&pevekeÀ Ieìvee Ieìer~ ceQ pewmes ner Keevee Keeves 
yewþe, cesjs yeepet ceW ner SkeÀ YeeF& vee@veJespe ueskeÀj Keeves yewþ 
ie³ee~ ceQves Keeves mes henues vecekeÀ keÀer ef[yyeer GþekeÀj DeHeves 
Keeves kesÀ Thej efíæ[keÀvee ®eene lees ef[yyeer keÀe {keÌkeÀve 
KeguekeÀj meeje vecekeÀ Gmeer Keeves ceW efiej ie³ee~ ceQves Keevee 
íesæ[ efo³ee Deewj nesìue mes efvekeÀue ie³ee~ yeeo ceW helee ®euee 
efkeÀ JeneB keÀesF& Yeer yele&ve, keÀneR Yeer he´³eesie keÀj uesles nQ, keÌ³ee 
Jespe, keÌ³ee vee@veJespe, keÀesF& HeÀke&À veneR~ JeneB keÀF& efove kesÀues 
KeekeÀj iegpeejs~ Fmemes ceQ MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ ªhe mes 
keÀcepeesj lees nes ie³ee hej newmeueeW ves peJeeye veneR efo³ee Lee~ 
kegÀí cenerves yeeo ceQves SkeÀ cesef[keÀue keÀcheveer ceW keÀece keÀjvee 
Megª efkeÀ³ee peneB yengle meejs ueæ[kesÀ-ue[efkeÀ³eeB keÀece keÀjles 
Les Deewj ceenewue yeæ[e efJekeÀejer Lee~ efHeÀj ceQves Dehevee efMeHeÌì 
®eWpe keÀjekesÀ jele keÀes keÀj efue³ee~ hejvleg jele lees jele ner 
nesleer nw~ JeneB kesÀ meejs ìheesjer jele keÀes ner keÀece keÀjves Deeles 
Les Deewj ceMeerve kesÀ Deeies yeæ[er yewuì Jeeueer ìsyeue kesÀ Deieue-
yeieue nce yewþles Les~ Gve ueesieeW kesÀ heeme jele keÀeìves keÀe SkeÀ 

ner lejerkeÀe Lee, DeMueerue Jeeref[³ees ueieekeÀj ìsyeue hej jKe 
osvee leeefkeÀ neLe mes keÀece keÀjles jnW Deewj yegef× ieboieer keÀe 
Deevevo uesleer jns~ yeer®e-yeer®e ceW cegPe hej ìeWì keÀmeles Les efkeÀ 
keÀYeer-keÀYeer FOej Yeer O³eeve efo³ee keÀjes, cepee Dee³esiee~ 
Deye keÀneB YeeiekeÀj peeTB? keÀF& Deewj Yeer keÀcheefve³eeW kesÀ 
®ekeÌkeÀj keÀeìs uesefkeÀve meye cegPes Thej mes veer®es osKeles Deewj 
keÀn osles, yeeyet! legcemes keÀece ve nes hee³esiee~ De®íer yeele ³en 
Leer efkeÀ Gme mece³e yeeyee kesÀ meeLe cesje ³eesie yengle De®íe 
Lee~ Ssmee ueielee Lee pewmes yeeyee Deeme-heeme ner nw Deewj 
cegPemes efvejblej yeeleW nes jner nQ~ ìsyeue hej [îetìer ceW pewmes ner 
yewþlee, efoue mes efvekeÀuelee, yeeyee, legce Dee ie³es~ yeeyee Yeer 
keÀnles, neB ye®®es, legce efyeve yeeyee keÀe efoue veneR ueielee Deewj 
cesjs efmej hej neLe jKe osles~ Fve HeefjeqmLeefle³eeW ceW yeeyee keÀe 
h³eej Ketye DevegYeJe ngDee~ Deye kesÀJeue yeehe-yesìs keÀe h³eej 
veneR yeequkeÀ yeeyee mes De®íer oesmleer Yeer nes ie³eer~ 

ìtìleer efnccele keÀes efceuee ve³ee meneje
SkeÀ megyen 3.30 yepes Les, meYeer keÀe³e& meceehle nes ie³es 

Les~ ceQ keÀcheveer kesÀ ner SkeÀ keÀesves ceW yewþkeÀj ³eesie keÀj jne Lee, 
³eesie keÀce, jes p³eeoe jne Lee~ mJeemL³e keÀeHeÀer efyeieæ[ ®egkeÀe 
Lee, MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ keÀcepeesjer leLee hesì ceW oo& 
Flevee Lee efkeÀ ueielee Lee efkeÀ DeYeer Mejerj ítì pee³esiee leLee 
Fueepe kesÀ efueS oes hewmes Yeer veneR Les~ Fmeer DeJemLee ceW ceQ yeeyee 
mes ªn-efjneve keÀj jne Lee~ leye yeeyee ves keÀF& meejer yeeleW 
keÌueer³ej keÀer~ yeeyee ves keÀne, ye®®es, cewpee@efjìer ye®®es, Dev³e 
DeelceeDeeW kesÀ mvesn, men³eesie Deewj heeuevee kesÀ DeeOeej mes 
Deeies yeæ{les nQ uesefkeÀve legce Ssmes ye®®es nes pees pevce mes ner 
yeeHeoeoe Üeje keÀje³es DevegYeJeeW kesÀ DeeOeej mes Deeies yeæ{ jns 
nes Deewj yeeheoeoe Devle lekeÀ DevegYeJeeW kesÀ DeeOeej mes Deeies 
yeæ{eles ner veneR, Gæ[eles jnWies~ ceQves keÀne, yeeyee, yeeleeW ceW 
HeBÀmee jns nes Deewj kegÀí veneR~ leye yeeyee ves keÀne, ye®®es, ceQ 
mecePe jne ntB, legcnejer efnccele peJeeye os jner nw uesefkeÀve 
efJeéeeme jKees, meYeer DevOekeÀej efceìves Jeeues nQ~ efpevneWves 40 
Je<eeX ceW pees he´ehle veneR efkeÀ³ee Jees legce 5 Je<eeX ceW he´ehle keÀj 
mekeÀles nes uesefkeÀve FmekesÀ efueS legcnW Jees meye Pesuevee heæ[siee pees 
GvneWves 40 Je<eeX ceW veneR Pesuee~ yeeyee ves ìtìleer ngF& efnccele keÀes 
SkeÀ ve³ee meneje efo³ee~ ceQves keÀne, yeeyee, ®euees efHeÀj ueieer 
yee]peer~ FmekesÀ yeeo pewmes ner heieej efceuee, nce oes YeeF³eeW ves 
efceuekeÀj efkeÀje³es keÀe keÀceje efue³ee, ®etune, yele&ve, Keeves-
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heerves keÀer meeceie´er meye Kejero uee³es leLee jespe Jeeheer meWìj hej 
cegjueer keÌueeme kesÀ efueS peeves ueies~ SkeÀ ve³eer MegªDeele ngF&~ 

IejJeeueeW keÀes efceuee %eeve 
keÀeHeÀer mece³e kesÀ yeeo ueewefkeÀkeÀ efheleepeer mes HeÀesve hej 

yeele ngF&~ Jees cegPes Iej yegueevee ®eenles Les~ ceQves keÀne, Iej lees 
ceQ Dee peeTBiee uesefkeÀve GmekesÀ henues DeehekeÀes SkeÀ yeej 
ye´ïeekegÀceejer]pe meWìj hej peekeÀj meele efove keÀe keÀesme& 
mecePevee nesiee~ De®íe ueies lees Yeer þerkeÀ, veneR De®íe ueies 
lees Yeer þerkeÀ~ Jewmes lees GvekeÀe Oece&mebkeÀì GvnW jeskeÀ jne Lee 
keÌ³eeWefkeÀ Jees efJenbiece ³eesie mebmLeehekeÀ meoeHeÀue osJe peer keÀes 
Dehevee ieg© ceeveles Les~ GvekesÀ ueesieeW ves efhelee peer keÀes keÀn 
jKee Lee efkeÀ Deehe efkeÀmeer Deewj keÀes ieg© yeveeDeesies lees yeyee&o 
nes peeDeesies~ uesefkeÀve Fme Oece&mebkeÀì keÀer yesefæ[³eeW keÀes leesæ[ Jes 
7 efoveeW keÀe keÀesme& mecePeves kesÀ efueS ie³es~ keÀesme& GvnW yengle 
hemebo Dee³ee~ GvneWves cegPes HeÀesve efkeÀ³ee efkeÀ cegPes ieJe& nw Deheves 
yesìs hej, efpemeves cegPes SkeÀ ve³ee ceeie& efoKee³ee yeekeÀer Deehe 
pewmes ®eenes jn mekeÀles nes, Iej Deevee ®eenes lees Iej Dee 
peeDees ³ee mecee|hele ªhe mes mesJee keÀjvee ®eenles nes lees GmekesÀ 
efueS Yeer cesjer lejHeÀ mes efyeukegÀue mJelev$e nes~ GmekesÀ yeeo Iej 
kesÀ meYeer meom³e %eeve ceW Dee ie³es~ keÀF& yeej yeeyee mes efceueve 
Yeer cevee ®egkesÀ nQ~ cegPes KegMeer ngF& efkeÀ Fleves yeæ[s mebIe<e& keÀe 
yengle yeæ[e efjìve& efo³ee yeeyee ves~ 

oes yeæ[er ogIe&ìveeSB
HeÀjJejer ceW yeeyee efceueve kesÀ efueS ceQ ceOegyeve Dee³ee 

Deewj ³eneR mesJee ceW þnj ie³ee~ henueer yeej þnjves Hej ner 
yeeyee mes 6 yeej meccegKe efceueve ceveeves keÀe ceewkeÀe efceuee~ 
Fmeer yeer®e cesjs mes íesìs Jeeuee YeeF& SkeÀ ogIe&ìvee ceW yegjer lejn 
Iee³eue ngDee~ kegÀí mece³e yeeo cesjer íesìer yenve keÀe 
heerefue³ee keÀer Jepen mes Mejerj ítì ie³ee~ uesefkeÀve yeeyee keÀer 
keÀceeue Leer, yeeyee hej mes efve½e³e efkeÀmeer keÀe veneR ìtìe~ keÀF& 
ueesieeW ves Fmes ieg© yeoueves keÀe heefjCeece yelee³ee uesefkeÀve 
efkeÀmeer kesÀ efve½e³e keÀes efnuee ve mekesÀ~ 

FmekeÀs  yeeo Yeejle keÀs  keÀF& meJs eekeÀs vêeW hej peekeÀj 
FM& Jeje³r e meJs ee keÀer Deejw  yeeyee keÀes ieejw Jeeevq Jele ekf eÀ³ee~ Deye 
meye keÀg í emq Lej nes ie³ee n~w  meYeer meKg eheJt ek& eÀ n~Q  yeeyee ves Jees 
meyekeÀg í eof ³ee epf emekeÀer nceW peªjle Lee~r  Deye Meeevq leJeve ceW 
meJs eeOeejer keÀs  ªHe ceW meJs eejle n~Bt  Meeg ¬f eÀ³ee yeeyee, Meeg ¬f eÀ³ee 

[êcee~ Meeg ¬f eÀ³ee ueeew kf eÀkeÀ Deejw  Deueeew kf eÀkeÀ heejf Jeej~ 
nej keÀYeer ve ceevevee, nesvee veneR DeOeerj~
keÀce& mes cegKe ve ceesæ[vee, yeouesieer lekeÀoerj~~

SkeÀeveeceer keÀjvee meerKeer~ oeroer GvnW mesJee Hej meeLe ues 
peeleer, Henues oeroer yeesueleer efHeÀj GvnW yeesueves keÀe DeJemej 
osleer~ He´keÀeMeceefCe oeoer mes Jes iebYeerj jnvee meerKeer~ yeeyee 
keÀnles, meye kegÀí DeHeves neLe mes keÀjvee nw, efkeÀmeer keÀes 
DeeOeej veneR yeveevee nw Deleë SkeÀ yeeyee keÀes DeeOeej 
yeveekeÀj Jes meoe meeOeve-megefJeOee mes otj jn, meeoieer keÀe 
mewcHeue yeveer Deewj mee#eerê<ìe yeve, SkeÀjme efmLeefle mes 
De®eue-De[esue jnves keÀer He´sjCee osleer jner~ 

menveMeefkeÌle keÀer cetefle&
 yeeyee-ceccee, oeroer-oeoer Je ceesefnveer oeroer-cegvveer oeroer 

kesÀ mebie F&Met oeoer Ssmes jner pewmes efpeme Hee$e ceW Heeveer [euees, Jen 
Jewmee ner ªHe OeejCe keÀj mecee peelee nw~ HeefjefmLeefle kesÀ 
DevegªHe {ueves Jeeueer, `ceesu[ mees efj³eue ieesu[' oeoer 
`menveMeefkeÌle keÀer cetefle&' yeve, mebieþve ceW meJe& keÀe meeLe 
efveYeeleerr jner~ Jes nj mebmkeÀej keÀer Deelcee mes Iegueefceue peeleer 
Je yeeleeW keÀes meeiej mece efJeMeeue Ëo³e ceW meceekeÀj, J³eLe& keÀes 
meskeÀC[ ceW HegÀuemìe@He ueiee osleer~ oeoer lees Hejceelce %eeve-
YeC[ej keÀer mebJeOe&keÀ Je ³e%e-YeC[ejer keÀer j#ekeÀ Leer~ 
ceOegyeve ceW Deeles ner oeoer kesÀ Heeme Yeb[ejer oskeÀj meYeer 
efveefM®eble nes peeles~ Debeflece efoveeW mes HetJe& Jes yeeuemegceveeW meceeve 
efKeueefKeueekeÀj nbmeleer-nbmeeleer Je He´mevvelee kesÀ Heg<He efyeKesj 
osleer~ Oeerj-iebYeerj nesles Yeer jceCeerkeÀlee Je Deblece&gKelee keÀe 
DeÓgle meblegueve meeOe Debleleë Jes DeeO³eeeflcekeÀ meeOevee keÀer 
HejekeÀe<þe keÀes ít ieF&~  yeeyee-ceccee Je oeroer-oeoer keÀer 
Dee%eekeÀejer F&Met oeoer peer iebYeerjlee keÀer He´eflecetefle& Je 
F&ceeveoejer-JeHeÀeoejer keÀer mee#eeled osJeer Leer~ Ssmeer SkeÀveeceer-
SkeÀeveeceer keÀer DeJeleej, Meebefle keÀer DeeoMe& efcemeeue FMet 
oeoer peer, melediegjÀJeej 6 ceF&, 2021 keÀes yeeHeoeoe keÀer ieeso 
ceW mecee ieF& Je Deefie´ce efJeMJemesJee nsleg S[Jeebme Heeìer ceW ®eueer 
ieF&, GvnW nceeje Meled Meled veceve!

        

F&Met oeoer ... he=<þ 20 keÀe Mes<e Yeeie  ...
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Met oeoer peer mes cegPes ceeb keÀer Yeemevee Deeleer Leer~ peye mes 
ceQ F&MJejer³e %eeve ceW ®euee, yeeyee mes ªnefjneve keÀj 

keÀnlee Lee efkeÀ ̀ yeeyee, Deeheves DeveeLe mes meveeLe yevee efo³ee 
uesefkeÀve DeehekeÀer meekeÀej heeuevee lees cegPes veneR efceueer~' 
meekeÀej heeuevee osves kesÀ efueS yeeyee ves oeoer peer keÀes efveefceÊe 
yevee³ee~ oeoer peer peye mesJee kesÀ efueS yeenj peeleer Deewj ceQ 
GvekeÀer ieeæ[er ®euee jne neslee leye GvnW kegÀí Yeer Keeves kesÀ 
efueS osles Les lees Jes meyemes henues cesjs cegbn ceW efKeueeleer Leer~ cegPe 
meewYeei³eMeeueer Deelcee keÀes yeeyee ves oeoer peer keÀer 
Dee@uejeGb[ mesJee keÀjves keÀe ®eebme efo³ee~ peye oeoer peer Üeje 
oer ieF& keÀesF& Yeer mesJee keÀjkesÀ, DeekeÀj yeleelee efkeÀ ceQ mesJee 
keÀjkesÀ Dee ie³ee ntb lees oeoer peer cegPes SkeÀ ceeb keÀer lejn Deheves 
ieues ueiee uesleer Leer Deewj cesjs ceeLes hej h³eej mes neLe Iegceeleer 
Leer~ cegPes keÀesF& Tb®eer DeeJeepe ceW yeesueles Les lees oeoer peer 
keÀnleer, ̀ cesjs YeeF& mes h³eej mes yeesuees~' oeoer peer íesìer-yeæ[er 
yeeleeW hej cesje DeìWMeve eEKe®eJeeleer Leer Deewj ceeb keÀer lejn nj 
yeele efmeKeeleer Leer~ 

efpeleveer h³eejer, Gleveer v³eejer
oeoer peer nceW h³eej keÀjleer Leer hejbleg keÀnleer Leer, 

`Deehe meye lees cesjs mesJeemeeLeer nes, yeeyee ves Deehe meyekeÀes cesjer 
mesJee kesÀ efveefceÊe jKee nw', Ssmee keÀnles v³eejer Yeer jnleer Leer~ 

iebYeerjlee Deewj jceCeerkeÀlee keÀe yewueWme  
oeoer peer efpeleveer iebYeerj jnleer Leer Gleveer ner jceCeerkeÀ 

Yeer Leer~ nceW oeoer peer yengle nbmeer keÀer yeeleW megveeleer Leer Deewj 
yenueeleer Yeer Leer uesefkeÀve peye Yeer oeoer peer efkeÀmeer Yeer ceereEìie 
ceW peekeÀj Deeleer Deewj nce hetíles efkeÀ oeoer peer, Deepe 
ceereEìie ceW keÌ³ee-keÌ³ee ngDee? lees oeoer peer iebYeerjlee keÀer osJeer 
yevekeÀj keÀnleer Leer, DeehekesÀ keÀece keÀer keÀesF& yeele veneR Leer~ 

oeoer ©keÀceefCe peer nceW megveeleer Leer efkeÀ F&Met oeoer lees 
henues mes ner iebYeerjlee keÀer cete|le yeve keÀj jner, keÀesF& Yeer yeele 
nesleer Leer lees F&Met oeoer yeeyee keÀes ner yeleeleer Leer~ yeeyee kesÀ 
DeJ³eÊeÀ nesves kesÀ yeeo, yeeyee ves ³e%e mebYeeueves keÀer efpeccesJeejer 
oeroer-oeoer keÀes oer, leye oeoer he´keÀeMeceefCe keÀes mebkeÀuhe 
Dee³ee efkeÀ nce lees ³e%e kesÀ yeejs ceW kegÀí veneR peeveles~ leye 
oeroer-oeoer peer ves mebosMeer keÀes yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW Yespee 
Deewj keÀne efkeÀ yeeyee mes hetí keÀj DeeDees, ³e%e ceW keÌ³ee nw, 
keÌ³ee veneR, nce lees kegÀí Yeer peeveles veneR nQ~ leye yeeyee ves 
mebosMe Yespee efkeÀ oeroer-oeoer keÀes keÀnvee, F&Met ye®®eer keÀes 
meoe Deheves meeLe jKeW, Jen meye kegÀí peeveleer nw~ leye mes ner 
oeroer-oeoer ves F&Met oeoer keÀes Deheves meeLe ner jKee~ 

SkeÀveeceer Deewj FkeÀe@veeceer keÀer DeJeleej  
oeoer peer SkeÀveeceer Deejw  FkeÀev@ eeceer keÀe hejt s eJf eée ceW 

GoenjCe Lee~r  oeoer peer keÀer jie-jie ceW yeeyee mecee³ee nDg ee 
jnlee Lee~ oeoer peer ³e%e keÀs  SkeÀ-SkeÀ hemw es keÀer yenlg e Jeuw ³et 
keÀjleer Lee~r  oeoer peer ves Deheves Thej keÀg í Yeer Ke®e& veneR ekf eÀ³ee 
Deejw  vee ner Deheves heeme keÀg í Yeer jKee~ ieYb eejr  nevs es keÀs  keÀejCe 
GvnevW es Deheves mekb eÀuhe, éeeme keÀes Yeer J³eLe& veneR ieJb ee³ee, 
GvekeÀer Yeer FkeÀev@ eeceer keÀjkeÀs  mJe³eb keÀes mehb eCt e& yevee³ee~ oeoer 
peer keÀnleer Lee,r  cejs e lees SkeÀ eMf eJeyeeyee omt eje ve keÀeFs ,&  ceQ 
yeeyee keÀe,r  yeeyee cejs e~ meoe yeeyee keÀer ³eeo ceW DeKe[b  jne~r  

ceemìj cegjueerOej 
efMeJeyeeyee ves ye´ïeeyeeyee kesÀ Üeje pees Yeer meekeÀej 

cegjefue³eeB ®eueeF&, Jes oeoer peer kesÀ nmleesb Üeje efueKeer ieF&~ 

iebYeerjlee keÀer osJeer

F&Met oeoer peer
ye´ïeekegÀceej KeieWê YeeF&, MeebefleJeve  

F&
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yeeyee oeoer keÀes keÀnles Les, ̀ ye®®eer, Deehe veeMlee keÀjes ³ee vee 
keÀjes uesefkeÀve ceccee Deewj oeefo³eeB, pees otmejs mLeeve hej jnles 
nQ, GvekesÀ heeme cegjueer ìeFce mes hengb®eveer ®eeefnS~' oeoer 
keÀnleer Leer, ̀ peer yeeyee' Deewj Mee@ì&nQ[ ceW efueKeer cegjueer keÀes 
efJemleej ceW efueKekeÀj, oeoer ®ebêceefCe peer kesÀ meeLe 
meeFefkeÀue hej yewþkeÀj 10:00 yepes cegjueer heesmì keÀjkesÀ 
Deeleer Leer Deewj Jen cegjueer ìeFce hej otmejs mLeeve hej hengb®e 
peeleer Leer~ 

KegMeer keÀe heeJejHegÀue Deewje 
SkeÀ yeej ceveceesefnveerJeve Heefjmej ceW efJeosMeer YeeF&-

yenveeW keÀer efjì^erì ®eue jner Leer, Jeneb hej oeoer peer keÀes meye 
mes efceueves kesÀ efueS yeguee³ee ie³ee~ pewmes ner oeoer peer Jeneb hej 
hengb®eer, YeeF&-yenvesb KegMe nes ieS~ efHeÀj oeoer peer mes he´Mve-
GÊej keÀe mesefceveej ®euee~ meYeer keÀe he´Mve ³ener Lee efkeÀ 
`oeoer peer, Deehe meoe ner Fleveer KegMe kewÀmes jnleer nes?' leye 
oeoer peer ves yeæ[s mejue MeyoeW ceW GÊej efo³ee efkeÀ ̀ yeeyee efceuee 
lees Deewj keÌ³ee ®eeefnS! ceQ meoe Fmeer KegMeer ceW vee®eleer jnleer 
ntb, cesje lees SkeÀ efMeJe yeeyee otmeje vee keÀesF&~ Deehe meYeer Fme 
ceb$e keÀes hekeÌkeÀe keÀj uees lees meoe ner KegMeer ceW vee®eles jnWies~' 
oeoer peer keÀe KegMeer keÀe Deewje yengle ner heeJejHegÀue Lee~ peye 
Yeer oeoer peer efkeÀmeer Yeer meYee ceW peeleer lees Jeneb hej KegMeer keÀer 
uenj HewÀue peeleer~ 

meblegälee keÀer osJeer  
oeoer peer mJe³eb meoe meblegä jnleer Deewj Gvemes efceueves 

pees Yeer YeeF&-yenvebs Deeles, GvekesÀ Yeer mebkeÀuheeW keÀes kewÀ®e 
keÀjkesÀ GvnW mLetue ³ee met#ce efieHeÌì oskeÀj meblegä keÀj osleer 
Leer, meyekeÀer Peesueer KegefMe³eeW mes Yej osleer Leer~ 

h³etefjìer kesÀ meeLe je@³euìer 
oeoer peer efpeleveer ner heefJe$e Leer, Gleveer ner je@³eue Leer~ 

pewmes ye´ïee yeehe ceW h³eesefjìer Je je@³euìer kesÀ mebmkeÀej Les, Gmeer 
he´keÀej oeoer peer ceW F&éejer³e kegÀue kesÀ je@³eueheve kesÀ mebmkeÀej 
Les~ GvekesÀ osKeves, yeesueves, megveves, nbmeves, Keeves ö nj keÀce& 
ceW h³eesefjìer keÀer je@³euìer PeuekeÀleer Leer~ oeoer peer keÀce yeesueles 
Les uesefkeÀve pees Yeer yeesueles Les, Jejoeve kesÀ ªhe ceW yeesueles Les~ 
GvekesÀ peerJeve ceW J³eLe& yeesue keÀe DebMe cee$e Yeer veneR Lee~ 

meoe mJeceeve keÀer meerì hej mesì  
oeoer peer meoe mJeceeve ceW jnleer Leer Deewj yeæ[s-íesìeW 

keÀes meoe mecceeve osleer Leer~ mJeceeve ceW eqmLele jnves kesÀ 
keÀejCe ceeve-Meeve efceueves Deewj vee efceueves hej Yeer SkeÀjme 
Deewj meoe KegMe jnleer Leer~ 

³e%e keÀer ceneue#ceer  
oeoer peer ³e%e keÀe mLetue Oeve mebYeeueves ceW efpeleveer 

efvehegCe Leer, Gleveer ner %eeveOeve mes Yeer meoe mebheVe jner~ peyemes 
oeoer peer keÀes yeeyee ves ³e%e keÀer Yeb[ejer mebYeeueves keÀer 
efpeccesoejer oer, leyemes Deepe lekeÀ ³e%e ceW efkeÀmeer Yeer ®eerpe keÀer 
keÀceer veneR ngF&~ peneb-peneb oeoer peer kesÀ heebJe mesJeeLe& heæ[s 
Jeneb hej Yeer efkeÀmeer Yeer yeele keÀer keÀceer veneR jner~ 

he´ke=Àeflepeerle 
oeoer peer 85 Je<eeX keÀer Dee³eg lekeÀ Dehevee nj keÀe³e& 

mJe³eb ner keÀjleer Leer~ oeoer peer ves Deheves Mejerj keÀes þerkeÀ 
jKee~ Deble lekeÀ Yeer oeoer peer kesÀ yeÊeerme kesÀ yeÊeerme oeble Les~ 
oeoer peer kesÀ Mejerj ceW ne|ve³ee kesÀ efmeJee³e Deewj keÀesF& yeerceejer 
veneR Leer~ peye Jes oeoer keÀe@ìspe ceW jnleer Leer leye pees Yeer 
YeeF&-yenvesb ³e%emesJee osles Les Gmes ueskeÀj DekeÀeGbì Dee@efHeÀme 
lekeÀ hewoue ner hetjs efove ceW 8-10 ®ekeÌkeÀj ueieeleer Leer, 
efpememes GvekeÀe mJeemL³e De®íe jnlee Lee~ DeYeer 93 Je<e& 
keÀer Dee³eg ceW Yeer oeoer peer keÀnleer Leer efkeÀ ®euees yeenj 
®ekeÌkeÀj ueieekeÀj Deeles nQ, lees nce oeoer peer kesÀ meeLe 
meesueej ceW peeles Les, Jeneb Jes SkeÀ efkeÀueesceerìj lekeÀ hewoue mewj 
keÀjleer Leer~ 

SkeÀ yeej cenejeä^ kesÀ JeOee& Menj ceW oeoer peer SkeÀ 
huee@ì keÀe GodIeeìve keÀj jner Leer~ Jeneb mes 500 ceerìj keÀer 
otjer hej Yeejer yejmeele nes jner Leer Deewj peneb hej he´esie´ece 
®eue jne Lee Jeneb SkeÀ yetbo Yeer veneR Leer~ he´esie´ece meceehle nesves 
kesÀ yeeo peye meeje meeceeve Yeer mecesì efue³ee ie³ee leye Gme 
mLeeve hej Yeejer yejmeele ngF&, Fmemes helee ®euelee nw efkeÀ oeoer 
peer he´ke=Àeflepeerle Leer~ oeoer peer nj Deelcee keÀer MegYes®íe peeve 
peeleer Leer Deewj Gme Devegmeej GvekesÀ cegKe mes yeeyee, 
ceneJeekeÌ³e G®®eejCe keÀjJeeles Les efpememes efceueves Jeeues YeeF&-
yenveW HetCe& meblegä nes peeles Les~ 
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¢eqä Deewj ìesueer mes DemebYeJe keÀe³e& Yeer mebYeJe  
yeele efJeMeeKeeheÆvece S³ejheesì& keÀer nw~ nceejs heeme 

meeceeve p³eeoe Lee~ peye nce S³ejheesì& hengb®es Deewj meeceeve 
keÀe Jepeve keÀje³ee lees 35 efkeÀuees p³eeoe efvekeÀuee~ Jepeve 
ceeheves Jeeueer mìeHeÀ ves cewvespej keÀes yeguee efue³ee~ cewvespej ves 
keÀne, 35 efkeÀuees p³eeoe meeceeve kesÀ efueS meesuen npeej 
Yejves heæ[Wies~ nceves keÀne, meesuen npeej lees veneR oWies~ leye 
cewvespej ves keÀne, ome npeej ner os oes~ leYeer meeLeer YeeF& kesÀ 
keÀnves hej JeneB GHeeqmLele mìeHeÀ keÀes oeoer peer mes ¢eqä Je 
ìesueer efoueeF& ieF&~ FmekesÀ yeeo cewvespej YeeF& nceejs heeme 
Dee³ee Deewj keÀne efkeÀ pees p³eeoe meeceeve nw Jen cegPes os oes~ 
Jen Kego ner meeje meeceeve huesve ceW jKekeÀj Dee³ee~ 

Dence YeeJe keÀer keÀesF& peien veneR Leer  
meye efJeMes<eleeDeeW Deewj iegCeeW mes mebheVe nesles ngS Deewj 

Fleves yeæ[s heo hej jnles ngS Yeer oeoer peer kesÀ peerJeve ceW keÀYeer 
Dence YeeJe veneR Dee³ee~ GvneWves keÀYeer ³en veneR keÀne efkeÀ ceQ 
DekeÀeGbì keÀer ns[ ntb Deewj vee keÀYeer ³en keÀne efkeÀ ceQ 
ye´ïeekegÀceejerpe keÀer meb³egÊeÀ ³ee DeefleefjÊeÀ cegK³e he´MeeefmekeÀe 
ntb~ SkeÀ yeej, SkeÀ YeeF& oeoer peer mes efceueves DeeS Deewj GvnW 
DeefleefjÊeÀ cegK³e he´MeeefmekeÀe yeveves keÀer yeOeeF& oer~ efHeÀj 
hetíe, oeoer peer, keÌ³ee Deehe ³en peeveles nes? oeoer peer ves 
keÀne efkeÀ `ceQ ³en peeveleer ntb efkeÀ ceQ yeeyee keÀer ye®®eer ntb, 
Fmemes yeæ{keÀj Deewj keÀesF& heesmì-heesefpeMeve veneR nw~' 
mJe³eb nukeÀer jnleer Deewj mesJeemeeefLe³eeW keÀes nukeÀe 

jKeleer 
oeoer peer ³e%e keÀer Ye[b ejer meYb eeueles nSg  Yeer meoe nukeÀer 

jnleer Leer Deejw  Deheves meJs eemeeeLf e³eeW keÀes Yeer nukeÀe jKeleer 
Lee~r  peye Yeer DekeÀeGìb  Deee@ Hf eÀme ceW keÀeFs & Yeer yeele nels eer Leer lees 
oeoer peer lejg lb e keÀnleer Lee,r  ̀ Deehe meyekeÀes meoe ³eeo jKevee nw 
ekf eÀ ³en yeeyee keÀe ³e%e n,w  Fmes mJe³eb yeeyee ®euee jne n,w  nce 
meye lees evf eecf eÊe cee$e n~Q ' Sms es keÀnkeÀj mJe³eb Yeer nukeÀer jnleer 
Deejw  meJs eemeeeLf e³eeW keÀes Yeer nukeÀe keÀj ols eer Lee~r  

mesJee ceW SkeÌ³etjsmeer 
oeoer peer 93 Je<e& keÀer Dee³eg ceW Yeer DekeÀeGbì keÀer mesJee 

yengle SkeÌ³etjsì keÀjleer Leer~ YeeF&-yenvesb pees Yeer Deceevele 

oeoer peer kesÀ heeme ueskeÀj Deeles Les, lees oeoer peer mJe³eb henues 
®eskeÀ keÀjleer Leer, yeeo ceW cegPes ®eskeÀ keÀjves kesÀ efueS osleer Leer~ 
³eefo efkeÀmeer ®eskeÀ hej meeFve veneR efkeÀ³ee nes ³ee [sì veneR 
[eueer nes lees Gve meye YeeF&-yenveeW keÀes yeleeleer Leer Deewj 
mecePeeveer osleer Leer efkeÀ nj keÀe³e& yeeyee keÀer ³eeo ceW keÀjWies lees 
ieueleer veneR nesieer~

yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀheve keÀe yewueWme 

oeoer peer nj mece³e keÀnleer Leer efkeÀ ̀ ceQ yeeyee keÀer íesìer 
ye®®eer ntb~' uesefkeÀve, peye Yeer oeoer peer keÀes ³e%e kesÀ efueS ®eskeÀ 
³ee kewÀMe efo³ee peelee Lee Deewj efkeÀmeer keÀejCe mes Jees oeoer peer 
mes Jeeheme ceebieles lees oeoer peer keÀnleer, `ceQ keÌ³eeW Jeeheme 
keÀªb? ³en lees yeeyee kesÀ ³e%e keÀe nw~' legjble ceeefuekeÀ yevekeÀj 
GmekeÀes mebYeeueleer Leer Deewj efHeÀj cegPes keÀnleer Leer efkeÀ peeDees, 
Fmes pecee keÀj DeeDees~ 

yeeyee mes oeoer peer keÀes efceuee efJeMes<e Jejoeve 

Je<e& 2014 ceW peye oeoer peer mìspe hej DeJ³eÊeÀ 
yeeheoeoe mes efceue jner Leer lees yeeyee ves keÀne efkeÀ ̀ Deehe yengle 
ieghle jn ®egkeÀer nes, Deye Leesæ[e he´l³e#e nes peeDees~' leYeer 
yeeyee ves cegPe Deelcee keÀes oeoer peer keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe 
yevee³ee~ ceQ Je<e& 2009 mes ner oeoer keÀe@ìspe ceW mesJee kesÀ efueS 
Dee³ee keÀjlee Lee~ ceQ Deeceea ceW mee|Jeme keÀjlee Lee~ efveefceÊe 
YeeF& ves cegPes oeoer peer keÀer mesJee ceW mecee|hele keÀjJeeves keÀer yeele 
keÀner, lees ceQ menpe ner ceeve ie³ee~ ceQ peye Yeer mesJee ceW Deelee 
Lee lees oeoer peer keÀer ner ieeæ[er ®eueelee Lee~ leye oeoer peer 
yeej-yeej cesjs mes hetíleer Leer efkeÀ Deehe Deeceea íesæ[keÀj keÀye 
hetjer jerefle mes mesJee ceW DeeSbies? ceQ keÀnlee, `oeoer peer, peye 
Deeceea mes ígÆer efceue peeS~' Fme he´keÀej Je<e& 2014 ceW oeoer 
peer keÀer mesJee ceW hetjer lejn mecee|hele nes ie³ee~ 

yeeyee ves íesìsheve ceW ner oeoer kesÀ Deboj nj efJeMes<eleeSb 
Deewj iegCe ketÀì-ketÀì keÀj Yej efoS Deewj oeoer peer keÀes efJeMes<e 
Deelcee yevee efo³ee~ Ssmeer efJeMes<e Deelcee keÀer mesJee keÀe ®eebme 
yeeyee ves cegPe Deelcee keÀes efo³ee FmeefueS ceQ yeeyee Deewj oeoer 
peer keÀe keÀesefì-keÀesefì Oev³eJeeo keÀjlee ntb~ 
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pe kesÀ YeeweflekeÀJeeoer mece³e ceW ceveg<³e DeHeves yengcetu³e 
mece³e, MeefkeÌle SJeb Oeve keÀes ogefve³eeJeer megKe kesÀ meeOeveeW 

keÀer He´eeqHle ceW ueiee jne nw~ Jen Oeve-oewuele Deewj veece-
ceeve-Meeve keÀceeves keÀer DebOeer oewæ[ ceW Meeefceue nw~ Fme 
He´efke´À³ee ceW Jen DeHeves Heeme yengle kegÀí pecee keÀj Yeer ueslee nw 
efkebÀleg efHeÀj Yeer GmekesÀ Heeme nukeÀeHeve, KegMeer, Deevebo, He´sce, 
Meeeqvle Deeefo veneR nQ~ mLetue JemlegSB nesles ngS Yeer ogDeeDeeW 
kesÀ met#ce Kepeeves mes Peesueer Keeueer ner jn peeleer nw efpemekeÀer 
lejHeÀ GmekeÀe O³eeve lekeÀ veneR nw~

ogDeeSB ceebieer veneR, Deefpe&le keÀer peeleer nQ
ogDee³eW met#ce nesleer nQ efpevekeÀes ceeBiee veneR pee mekeÀlee 

DeLee&led pees ceeBieves mes veneR efceueleer yeequkeÀ DeHeves Þes<þ ®eueve 
Deewj keÀceeX kesÀ Üeje Deefpe&le keÀer peeleer nQ~ Jejoeve, 
DeeMeerJee&o Deewj ogDeeDeeW keÀe Godiece mLeue efoue nw DeLee&led 
ogDee³eW efoue mes efvekeÀueleer nQ, pees efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle kesÀ efueS 
keÀejiej efme× nesleer nQ~ keÀne peelee nw, ogDee³eW cee$e ogDee³eW 
veneR nQ, mece³e Heæ[ves Hej ³es oJee keÀe Yeer keÀece keÀjleer nQ~ 
³ener keÀejCe nw efkeÀ peye keÀesF& jesieer yengle iecYeerj nes peelee nw 
lees keÀYeer-keÀYeer [e@keÌìj ueesie Yeer keÀn osles nQ efkeÀ Deye oJee 
Demej veneR keÀj jner, ogDeeDeeW keÀe ner Yejesmee nw~ Ssmes ceW 
J³eefkeÌle ogDeeDeeW keÀer Deesj leekeÀlee nw efkebÀleg ogDeeSB keÀesF& 
YeeweflekeÀ ®eerpeW lees veneR nQ pees efkeÀmeer mes Kejeroer pee mekeWÀ~ 
FvnW lees peerJeveYej kesÀ Heg©<eeLe& mes keÀceevee neslee nw~ efkeÀmeer 
J³eefkeÌle, Jemleg, meeOeve Deeefo keÀes nce lekeÀ HengB®eves ceW osj nes 
mekeÀleer nw uesefkeÀve ogDee³eW Deiej nceejs Keeles ceW pecee nQ lees 
legjble GvekeÀe ueeYe efceue peelee nw~ keÀF& yeej efkeÀmeer ogIe&ìvee 
ceW kegÀí ueesie keÀeHeÀer no lekeÀ ye®e peeles nQ, leye keÀne peelee 
nw, ogDee³eW keÀece keÀj ieF&, peeot nes ie³ee, veneR lees ye®e Heevee 
DemecYeJe Lee~ ogDeeDeeW keÀe Demej peerJeve kesÀ cegeqMkeÀue 
HeueeW keÀes Deemeeve-menpe-mejue keÀj oslee nw~ 

oDg ee³eW uevs es Deejw  ovs es 
mes peeJr eve ceW KeMg eer Deeleer n,w  
mevle<g ìlee ye{æ leer n,w  YejHejt lee keÀe DeveYg eJe nels ee n~w  peeJr eve 
ªHeer ³ee$ee menpe ueieves ueieleer nw Deejw  cens vele mes ceeg kf elÌ e nes 
peeleer n~w  meeOeejCele³ee peye keÀeFs & Jemleg ekf eÀmeer keÀes oer peeleer 
nw lees Jen ovs es Jeeues me,s  uevs es Jeeues keÀs  Heeme Hen®Bg e peeleer nw Hejvleg 
oDg ee oevs eeW keÀs  Heeme yeveer jnleer n;w  oevs eeW keÀs  meKg e, Meeevf le, 
Hecś e, KeMg eer keÀes ye{æ e ols eer n,w  oevs eeW keÀes ueeYeeevq Jele keÀjleer n~w

ceemìj oelee yeve osles peeDees
ogDeeDeeW kesÀ Keeles keÀes yeæ{eves keÀer efJeefOe nw Þes<þ keÀceeX 

keÀer HetBpeer pecee keÀjvee, meJe& kesÀ He´efle MegYeYeeJevee SJeb 
MegYekeÀecevee jKevee, efveëmJeeLe& YeeJe mes keÀce& keÀjvee leLee 
efoue ceW me®®eeF&-meHeÀeF& jKevee~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ, 
ye®®es, DeHevee pecee keÀe Keelee ®eskeÀ keÀjes~ Fme SkeÀ pevce 
keÀe pecee ner YeefJe<³e 21 pevceeW lekeÀ keÀece Dee³esiee Deleë 
keÀesF& Yeer Ieæ[er pecee efkeÀ³es efyevee vee pee³es~ pees Yeer DeeHekesÀ 
mecHeke&À ceW Dee³es Gmes kegÀí ve kegÀí DeJeM³e oW~ nj Deelcee 
kesÀ He´efle DeeeqlcekeÀ ¢eq<ì jKevee Yeer GmekeÀes ogDee osvee nw 
Fmeefue³es ceemìj oelee yeve osles peeDees~ meyemes menpe 
Heg©<eeLe& nw ogDee³eW osvee Deewj ogDee³eW uesvee~ nj keÀce& 
Hejceelcee efHelee keÀer mce=efle ceW jnkeÀj efkeÀ³ee pee³es lees Fbmeeve 
kesÀ meeLe-meeLe YeieJeeve keÀer Yeer ogDee³eW ueer pee mekeÀleer nQ~ 
³en menpe mesJee nw mJe³eb keÀer Yeer Deewj meJe& keÀer Yeer~

ogDee³eW meyekeÀes oW, efoue mes oW, efyeukegÀue kebÀpetmeer ve 
keÀjW~ iejerye-Deceerj, ye®®ee-yetæ{e, DeHevee-Heje³ee, jesieer-
efvejesieer keÀesF& Yeer nes, kewÀmeer Yeer eqmLeefle ceW nes, ceve keÀer 
ogDee³eW efvejblej oer pee mekeÀleer nQ, peªjle nw yeæ[s efoue keÀer~

Fme Deceut ³e peeJr eve keÀe keÀg í mece³e oDg eeDeeW keÀe eof J³e 
Kepeevee pecee keÀjves ceW ueiee³eW Deejw  Keeg Mf e³eeW mes YejHejt  yeve 
peeS~B  oeg vf e³ee ceW meyemes p³eeoe jHelÌ eej oDg eeDeeW keÀer nw pees 
peyeeve lekeÀ Hen®Bg eves mes Henues FM& Jej lekeÀ Hen®Bg e peeleer n~Q

ogDeeDeeW keÀe Kepeevee
ye´ïeekegÀceejer Hetpee, veef[³eeo (iegpejele)

Dee
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J³e iegCeeW ceW SkeÀ ceneve iegCe nw menveMeeruelee~ efkeÀmeer 
Yeer G®®e ue#³e keÀer he´eeqhle kesÀ efue³es menve lees keÀjvee ner 

heæ[lee nw~ nce meye peeveles nQ efkeÀ ³es iegCe yengle yeæ[e nw hejvleg 
kesÀJeue ceeveves mes keÌ³ee nesiee? iegCe lees OeejCe keÀjves keÀer ®eer]pe 
nw~ menve keÀjves mes ner lees nceejer MeefÊeÀ Yeer yeæ{sieer Deewj 
nceeje Meerue DeLee&led nceejer heefJe$elee Yeer~ leYeer lees menve 
keÀjves Jeeues keÀes menveMeerue keÀne peelee nw~ 

menve keÀjves mes Meerue kewÀmes yeæ{lee nw? 
³es F&<³ee&, Üs<e, ¬eÀesOe Deeefo DeheefJe$elee ceW ner lees efieves 

peeles nQ~ efkeÀmeer keÀäkeÀejer heefjeqmLeefle keÀes menve veneR keÀjves 
mes ¬eÀesOe Deeefo GlheVe nesles nQ~ mheä nw efkeÀ menve keÀjves mes 
ner heefJe$elee DeLeJee Meerue yeæ{siee Deewj Fmemes Deelcee keÀer 
MeefÊeÀ Yeer yeæ{sieer~ menve keÀjves mes KegMeer Yeer yeæ{leer nw~ 
efkeÀmeer keÀer keÀæ[Jeer yeeleW menve keÀj uesves mes Peieæ[e meceehle nes 
peelee nw Deewj GuePeveW efceì peeleer nQ~ peye keÀesF& J³eefÊeÀ 
efkeÀmeer Yeer yeerceejer keÀes ³ee keÀæ[Jes Je®eveesb keÀes menve keÀj ueslee 
nw, lees meYeer kesÀ cegKe mes GmekesÀ he´efle `MeeyeeMe', 
`Dee]HeÀjerve', ̀ Jeen-Jeen' Meyo efvekeÀueles nQ~ 

menveMeerue ceveg<³e kesÀ ue#eCe 
menveMeerue ceveg<³e kesÀ ue#eCe ³es nQ efkeÀ ³eefo keÀesF& 

Gmemes ªKee yeesuesiee, GmekeÀer eEveoe keÀjsiee ³ee Gmes keÀesF& 
MeejerefjkeÀ jesie Yeer nesiee, lees Yeer GmekeÀe ®esnje efKeuee ngDee 
DeLee&led n<e&³egÊeÀ nesiee, Gme hej cegPee&nì keÀe ef®evn veneR 
nesiee~ YeeJe-mJeYeeJe kesÀ ìkeÀjeves keÀer heefjeqmLeefle DeeSieer, 
lees Yeer GmekesÀ Je®eveeW mes efveeÅ½elelee he´keÀì nesieer~ GmekesÀ 
ve³eveeW mes F&éejer³e %eeve kesÀ veMes keÀer PeuekeÀ DeeSieer~ GmekeÀer 
®eueve mes Ssmee ueiesiee pewmes keÀesF& yeæ[er yeele veneR ngF&~

menveMeeruelee keÀe DeLe& 
menveMeeruelee keÀer heefjYee<ee ³en nw efkeÀ ogKe ³ee 

DeMeebefle hewoe keÀjves Jeeueer heefjeqmLeefle³eeB peye ceveg<³e kesÀ 
meeceves DeeSB, lees ceve cesb ogKe keÀer uenj eEj®ekeÀ Yeer hewoe ve 
nes~ GmekesÀ heg©<eeLe& ceW, ³eesieeY³eeme ceW, Dev³e DeelceeDeeW kesÀ 
he´efle MegYeYeeJevee cesb keÀesF& Yeer keÀceer ve DeeS~ 

menve keÀjves kesÀ efueS ®eeefnS MeefÊeÀ 
menve keÀjves keÀs  euf eS MeeÊf eÀ ®eeenf S~ DeYeer lees Deelcee 

evf eyeu& e nes ®ekg eÀer n,w  Gmes MeeÊf eÀ lees meJeM& eeÊf eÀceeve hejceelcee mes 
ner ecf eueis eer Fmeeuf eS hejceelcee mes Deelcee keÀe ³eeis e nevs ee 
®eeenf S~ omt eje, Deheves Deehe keÀes ³en mecePeevee ®eeenf S ekf eÀ 
ívs eer Deejw  nLee[æw s keÀer ®eeìs  menves mes helLej Yeer hept evee³r e ceet l| e 
yeve peelee n~w  Fmeer heḱeÀej %eeveer ceve<g ³e, keÀeþf veeF³eeB leLee 
eJf eIve menve keÀj keÀjkeÀs  ®els eve oJs elee, vej mes veeje³eCe DeLeJee 
helLej mes heejme yeve peelee n~w  ³eeof  keÀeFs & ome J³eeÊf eÀ³eeW keÀs  
meeceves nceeje Deheceeve keÀj,s  lees nceW ³eeo jKevee ®eeenf S ekf eÀ 
³en heJt e& pevce keÀe keÀceu& eKs ee n,w  ³eeof  Fmes ceQ mJe³eb menve veneR 
keÀªiB ee lees Deejw  keÀevw e keÀjis ee? DeYeer menve veneR keÀjiW e,s  lees 
Oecej& epe-hejg er ceW keÀjvee he[ææ is ee~ DeYeer menve keÀjiW e,s  lees 
YeeJf e<³e ceW Yeer FmekeÀe HeÀue G®®e heo keÀs  ªhe ceW ecf eueis ee~

cegeqMkeÀueeW keÀes menve keÀjesies lees `ceuetkeÀ' yeveesies 
Deeheves meble veeceosJe keÀe efkeÀmmee lees megvee ner nesiee~ 

keÀnles nQ efkeÀ Jes he´efleefove he´ele: peye iebiee veoer mes mveeve 
keÀjkesÀ ueewìles Les lees Gve hej SkeÀ heþeve Thej mes heeve LetkeÀ 
oslee Lee~ Jes efHeÀj ueewìkeÀj mveeve keÀj Deeles Les~ keÀeHeÀer 
mece³e lekeÀ Jen heþeve Deheves Fme yegjs J³eJenej keÀer hegvejeJe=efÊe 
keÀjlee jne~ SkeÀ efove lees Ssmee ngDee efkeÀ Gmeves í: yeej meble 
veeceosJe hej heeve LetkeÀe Deewj Jes í: yeej venekeÀj DeeS hejbleg 
Gvnebsves Deheves cegKe mes kegÀí yeesuee veneR~ DeeefKej Gme heþeve 
keÀes meble veeceosJe peer kesÀ #eceeMeerue Deewj menveMeerue mJeYeeJe 
hej Dee½e³e& Yeer ngDee Deewj mJe³eb kesÀ mJeYeeJe hej ueppee Yeer~ 
Fme Ieìvee kesÀ he½eeled, heþeve ves Deheves yegjs mJeYeeJe keÀes l³eeie 
efo³ee Deewj Jen meble veeceosJe peer keÀe he´MebmekeÀ yeve ie³ee~

Deble ceW ³ener keÀnvee ®eentBieer ö  
eE]peoieer peervee Deemeeve veneR neslee, 

efyevee mebIe<e& kesÀ keÀesF& ceneve veneR neslee, 
peye lekeÀ ve ueies nLeewæ[s keÀer ®eesì, 

leye lekeÀ helLej Yeer YeieJeeve veneR neslee~

menve keÀjes, Meerue yeæ{eDees 
ye´ïeekegÀceejer efHe´³ebkeÀe, nefj veiej, veF& efouueer

efo
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vlee SkeÀ met#ce ceveesefJekeÀej nw efpemekeÀer GlheefÊe 
F®íeDeeW mes nesleer nw~ F®íeSB ceveg<³e keÀes nBme keÀj 

peevr es veneR ols eeR Deejw  ceve<g ³e F®íeDeeW keÀes cejves veneR ols ee~ 
eYf e#ee-hee$e lees Yeje pee mekeÀlee nw uees kf eÀve F®íe-hee$e keÀYeer Yeer 
Yeje veneR pee mekeÀlee~ F®íeSB oeOs eejer leueJeej keÀer lejn nQ 
ke³Ì eeeW kf eÀ F®íeSB hejt er veneR nels eer nQ lees ¬eÀeOs e ye{æ lee nw Deejw  ³eeof  
F®íeSB hejt er nels eer nQ lees ueeYs e ye{æ lee n~w  ³eeof  F®íe Gþveer 
keÀeHeÀer keÀce nes peeS lees Jejw ei³e ye{æ lee n~w  ³en meemb eeejf keÀ 
Jejw ei³e SkeÀ hejceehf elee hejceelcee mes jeie ye{æ elee nw Deejw  e®f evlee 
ecf eìelee n~w  e®f evlee keÀe eJf eueecs e nw DeeMJemle~ YeeJf e<³e ³ee YeeJeer 
keÀs  heélf e DeeMJemle neks eÀj ner Jejw ei³e Dee mekeÀlee n~w  DeeMJemle 
Jener jn mekeÀlee nw epf emekeÀs  keÀce& De®ís ne,W  pees eJf eJeks eÀJeeve-
ieCg eJeeve nes Deejw  epf emes Deheveer #eceleeDeeW hej Yejems ee ne~s  
DeeMJemle ceve<g ³e ner KeMg e jn mekeÀlee n~w  meyemes keÀeþf ve keÀece 
nw meyekeÀes KeMg e jKevee Deejw  meyemes Deemeeve keÀece nw meyemes 
KeMg e jnvee~ Deepe ceve<g ³e keÀer mee®s e ³en nw ekf eÀ `cejs er e®f evlee 
keÀe keÀejCe omt eje J³eeÊf eÀ n'w  peyeekf eÀ keÀejCe GmekeÀer Keog  keÀer 
mee®s e, Keog  keÀe ¢e<q ìkeÀeCs e Je Keog  keÀs  keÀce& n~Q            

ef®evlee, DevegmejCe keÀjleer nw J³eLe& ef®evleve keÀe
ceneve ef®evlekeÀ DeeLe&j Mee@hesvene@Jej kesÀ Devegmeej, ̀ nj 

KegMeer kesÀ henues kegÀí ef¬eÀ³eeMeeruelee jner nesleer nw~' 
ef¬eÀ³eeMeeruelee DeLee&led keÀce&~ KegMeer meodkeÀce& keÀe DevegmejCe 
keÀjleer nw~ Gmeer he´keÀej, `nj ef®evlee kesÀ henues kegÀí J³eLe& 
ef®evleve ®euee neslee nw~' ef®evlee, J³eLe& ef®evleve keÀe DevegmejCe 
keÀjleer nw~ ef®evlee keÀer MegªDeele efkeÀmeer #egê, cenlJenerve yeele 
mes nesleer nw efpemekeÀe efkeÀ yeefn<keÀej ³ee efve<keÀemeve efkeÀ³ee pee 
mekeÀlee Lee~ ef®evlee keÀer efJeMes<elee nw efkeÀ Fmes peje-mee Deeves 
³ee yewþves keÀe ceewkeÀe efceues lees ³en hetjs hewj hemeej keÀj 
ceeefuekeÀhevee efoKeeves ueieleer nw~ SkeÀ-oes keÀewæ[er keÀer yeskeÀej-
meer yeele hetjs Yespes keÀes Kejeye keÀj osleer nw~ ef®evlee Gme 

(HeewjeefCekeÀ Hee$e) og³eexOeve keÀer lejn nw efpemes keÀesF& veneR 
mecePee mekeÀlee nw~ og³eexOeve keÀYeer KegMe veneR jnlee Lee~ 

GcceeroW Kego mes jKees, Deewj mes veneR
hejsMeeve jnves mes keÀue keÀer cegeqMkeÀue otj veneR nesleer 

yeequkeÀ Deepe keÀe megketÀve Yeer ®euee peelee nw~ KegMe jnves keÀe 
SkeÀ ner ceb$e nw, GcceeroW efmeHe&À Deheves mes jKees, efkeÀmeer Deewj mes 
veneR~ nbme cejles ngS Yeer ieelee nw Deewj ceesj vee®eles ngS Yeer 
jeslee nw~ efpevoieer keÀe HeÀuemeHeÀe ³ener nw efkeÀ ogKeeW Jeeueer jele 
ceW veeRo veneR Deeleer Deewj KegMeer Jeeueer jele ceW Yeuee keÀewve 
meeslee nw~ efpemes efpeleveer p³eeoe KegMeer, Gmes Gleveer keÀce veeRo 
keÀer DeeJeM³ekeÀlee~ veeRo MeejerefjkeÀ jKe-jKeeJe kesÀ efueS 
peªjer nw hejvleg KegMevegcee J³eefÊeÀ keÀe Mejerj mJeleë ogªmle 
jnlee nw~ veJehe´Yeele, veJe³egie Deeves Jeeuee nw, FmekeÀer 
DeeMJemlelee, ®eue jner keÀefue³egieer DeeqvOe³eejer jele keÀes Yeer 
KegMevegcee keÀjleer nw uesefkeÀve cee$e GvekeÀer, pees jepe³eesieer nQ~ 

Jeu[& nwHHeervesme [s
efJeMJe ceW ef®evlee yeæ{ jner nw Deewj KegMeneueer Ieì jner 

nw~ he´efleJe<e& 20 cee®e& keÀes Jeu[& nwhheervesme [s cevee³ee peelee nw 
Deewj Gme efove meb³egÊeÀ je<ì^ Deheveer Jeu[& nwhheervesme efjheesì& 
peejer keÀjlee nw~ Fme Je<e& 156 osMeeW keÀer met®eer ceW Yeejle 
140JeW mLeeve hej jne nw pees efkeÀ mejkeÀej kesÀ efueS ef®evlee 
keÀer yeele nesveer ®eeefnS~ efJeMJe kesÀ heeb®e meyemes KegMeneue 
osMeeW ceW efHeÀveueQ[, [sveceeke&À, vee@Jex, DeeFmeueQ[ Deewj 
veerojueQ[dme ¬eÀceJeej jns nQ~ met[eve 156 JeW mLeeve hej nw 
Deewj Gmes meyemes ef®evleeie´mle osMe Ieesef<ele efkeÀ³ee ie³ee nw~ 

jeJeCe keÀer yesìer
ye´ïeekegÀceej vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej 

ef®evlee 
ef®e
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he´Lece 10 KegMeneue osMe Jees nQ peneB veeeqmlekeÀlee keÀe 
yeesueyeeuee nw~ efye´ìsve ceW keÀjeS ieS meJex#eCe kesÀ Devegmeej, 
ogefve³ee ceW meyemes p³eeoe KegMe HetÀue yes®eves Jeeues ³ee ceeueer nesles 
nQ peyeefkeÀ yeQkeÀ ceW mesJeejle keÀce&®eejer meyemes p³eeoe 
ef®evleeie´mle nesles nQ~ HetÀueeW keÀe Deeoeve-he´oeve efoue KegMe 
keÀjlee nw peyeefkeÀ yeQkeÀ ceW hewmes keÀe Deeoeve-he´oeve efoceeie keÀes 
hejsMeeve keÀjlee nw~ HetÀue cej keÀj Yeer KegMe keÀj peeles nQ Deewj 
cejves mes ye®eeves Jeeuee hewmee DehejeOe-peiele Je keÀesì&-
keÀ®enjer kesÀ keÀejesyeej keÀe meyemes yeæ[e keÀejCe nw~ ³eefo 
peerJeve ceW KegMeneueer nes lees veeeqmlekeÀlee yeæ{leer nw Deewj 
ceveg<³e F&MJej keÀe O³eeve veneR keÀjlee~ ³ener keÀejCe nw efkeÀ 
mele³egie ceW mechetCe& KegMeneueer nesves kesÀ keÀejCe JeneB F&MJej mes 
meYeer Devepeeve jnles nQ~ Deepe keÀe ef®evleeie´mle Yeejle ner 
YeefJe<³e ceW efJeMJe keÀe meyemes KegMeneue osMe yevelee nw~  

ef®evleecegefkeÌle mes peerJevecegefkeÌle
KegMeer Deewj ef®evlee peerJeve kesÀ efove Deewj jele kesÀ 

meceeve nQ~ ef®evleeie´mle ceveg<³e keÀe efove Yeer keÀeueer jele kesÀ 
meceeve nw Deewj KegMe J³eefÊeÀ keÀer jele Yeer efove kesÀ meceeve nw~ 
SkeÀ yeej yeeoMeen DekeÀyej ves yeerjyeue mes kegÀí Ssmee efueKeves 
keÀes keÀne efpemes KegMeer ceW heæ{es lees ef®evlee nesleer nw Deewj ef®evlee 
ceW heæ{es lees KegMeer nesleer nw~ leye yeerjyeue ves efueKee, ̀ ³es JeÊeÀ 
Yeer iegpej peeSiee~' pees Deueyesuesheve ceW JeÊeÀ iegpeejles jnles 
nQ GvnW KegMeer efceueleer veneR Deewj pees JeÊeÀ kesÀ meeLe ®eueles 
jnles nQ GvnW ef®evlee nesleer veneR~ JeÊeÀ kesÀ meeLe ®euevee 
DeLee&led JeÊeÀ keÀes meodkeÀceeX mes meHeÀue keÀjvee~ mele³egie Je 
$eslee³egie keÀe KegMeneue mece³e ye´ïee keÀe efove keÀne peelee nw 
Deewj Üehej Je keÀefue³egie keÀe ef®evleece³e mece³e ye´ïee keÀer jele 
keÀner peeleer nw~ pees Ieesj ef®evlee ceW veke&Àce³e peerJeve Yegiele jns 
nQ, Jes ³ekeÀerve keÀjW efkeÀ yeme ³en jele iegpejves Jeeueer nw~ 
hejvleg, efJe[cyevee ³en nw efkeÀ ef®evleeie´mle J³eefÊeÀ efkeÀmeer hej 
³ekeÀerve veneR keÀjlee, ³eneb lekeÀ efkeÀ Kego keÀer #eceleeDeeW hej 
Yeer veneR keÌ³eeWefkeÀ Jen De%eeveer nw~ keÀefue³egie kesÀ Deeqvlece he´nj 
ceW ceveg<³eeW keÀes Deheves peerJeve keÀer jele keÀes efove ceW yeoueves keÀe 
%eeve mJe³eb hejceefhelee hejceelcee efMeJe mes he´ehle neslee nw~ pees 
Fme hej ³ekeÀerve veneR keÀjles, Jes ³ekeÀerveve ef®evleeie´mle nQ~ 
keÀu³eeCekeÀejer heg©<eesÊece mebiece³egie veecekeÀ ef®evleecegefÊeÀ keÀe 

³en Ssmee mece³e nw efpememes peerJevecegefÊeÀ he´ehle nesleer nw~ 
Jeeo-efJeJeeo Deewj efJe®eej-efJeceMe&

Jeeo-efJeJeeo (Arguments) Deewj efJe®eej-efJeceMe& 
(Discussions), Jeelee& kesÀ ³es oes lejerkesÀ nQ~ Jeeo-efJeJeeo 
neslee nw efkeÀ keÀewve mener nw Deewj efJe®eej-efJeceMe& neslee nw efkeÀ 
keÌ³ee mener nw? Jeeo-efJeJeeo mes ef®evlee keÀe pevce neslee nw, lees 
efJe®eej-efJeceMe& mes efkeÀmeer ef®evlee keÀe oHeÀve neslee nw~ 
mecePeoej J³eefÊeÀ keÀYeer Jeeo-efJeJeeo ceW veneR GuePelee~ 
GmekeÀe lees meerOee-mee efme×evle nw efkeÀ Deehe cesjs peerJeve keÀe 
efnmmee yevevee ®eenles nQ lees cesje ojJeepee meoe Keguee nw Deewj 
Deehe ³eefo cegPes veehemevo keÀjles nQ lees Yeer cesje ojJeepee 
Keguee nw, Deehe pee mekeÀles nQ, Deehe ojJeepes ceW ner Keæ[s 
neskeÀj ì^wefHeÀkeÀ keÀes yeeefOele ve keÀjW~ Deeves-peeves Jeeues ueesie 
cesjs peerJeve kesÀ Íe=bieej nQ, ve efkeÀ ef®evlee kesÀ meeOeve~ ³eefo nj 
J³eefÊeÀ megKe ner oslee jns lees nue®eue efJenerve veerjme peerJeve 
Yeer Yeuee keÀesF& peerJeve nw? ef®evlee-oelee Deewj megKeoelee keÀe 
DeeJeeieceve ueiee jns, ³ener lees peerJeve keÀer efJeefJeOelee Je 
jes®ekeÀlee nw, pees efkeÀmeer heg©<eeLeea mes DeefJejue he´ieefle 
keÀjeleer jnleer nw~ he´efleketÀuelee ceW efkeÀ³es ie³es mebIe<e& mes he´ehle 
meHeÀuelee keÀer KegMeer Je cegmkeÀeve kegÀí Deueie ner nesleer nw~ 

ef®evleve mes KegMeneueer, ef®evlee mes yeoneueer
ceveg<³e keÀer meJe&Þes<þ ceveëeqmLeefle nw `ceveceveeYeJeë' 

nesves keÀer DeLee&led SkeÀ hejceefhelee keÀer ³eeo ceW ueJeueerve nesves 
keÀer~ FmekesÀ efJehejerle, Deepe keÀe ceveg<³e DeveceveeYeJeë 
DeLee&led ef®eÊe mes efKeVe Deewj J³eLe& mebkeÀuhe mes `ieceieerve' 
neskeÀj peerJeve {eslee nw keÌ³eeWefkeÀ Gmes Deheves hejceefhelee keÀe 
%eeve veneR~ Devecevee nesves mes Goemeer Deeleer nw, Goemeer mes 
J³eekegÀuelee Deewj J³eekegÀuelee mes ef®evlee keÀe pevce neslee nw~ 
ef®evlee efHeÀj peerJeve keÀer KegMeer Je Glmeen keÀes íerve uesleer nw~ 



pegueeF&, 2021nceejer keÀcepeesefj³eeb nceejs JeerkeÀ hee@Fbì nesleer nQ uesefkeÀve nceeje HeÀe³eoe Gþeves JeeueeW kesÀ efueS Jes mì^ebie hee@Fbì nes peeleer nQ32

%eeveece=le

ncesMee ceveceveeYeJeë neskeÀj veneR jne pee mekeÀlee uesefkeÀve 
³en lees efkeÀ³ee ner pee mekeÀlee nw efkeÀ ceveg<³e mece³e he´efle mece³e 
Deheves ceve keÀer oMee Je efoMee hej ef®evleve keÀjs, Gmes hegveë-
hegveë efoMeenervelee mes efvekeÀeue keÀj he´ieefle Je mece=ef× kesÀ heLe 
hej uee Keæ[e keÀjs~ ef®evleveieeceer ceve KegMeneueer ueelee nw 
Dev³eLee ef®evleece³e ceve mes yeoneueer ner he´ehle nesleer nw~ 
ieewlece yeg× ves SkeÀ ef®evleeie´mle Þe×eueg mes Deeves keÀe keÀejCe 
hetíe lees Þe×eueg ves keÀne efkeÀ ̀ ceQ KegMeer ®eenlee ntB~' yeg× ves 
cegmkeÀje keÀj keÀne efkeÀ henues legce ceQ keÀe l³eeie keÀjes keÌ³eeWefkeÀ 
³en DenbkeÀej keÀe he´leerkeÀ nw~ efHeÀj legce ®een keÀe l³eeie keÀjes 
keÌ³eeWefkeÀ `®een' (F®íeSB) peerJeve keÀer yeeOeeSb Deewj ef®evlee 
keÀer pevekeÀ nQ~ Devle ceW legcnejs heeme KegMeer ner ye®esieer, efpemes 
legce yeenj {tBæ{ jns nes~ efkeÀmeer keÀes ®eenvee ³ee lees he´sce nw ³ee 
ceesn hejvleg efkeÀmeer mes ®eenvee, Kegohejmleer ³ee Kegoiejpeer nw 
efpememes ef®evlee lees hewoe nes mekeÀleer nw, KegMevemeeryeer veneR~ 

efmej keÀe yeesPe Deewj ceve keÀe yeesPe
SkeÀ yeeoMeen Deheves jLe hej pee jne Lee~ Jen 

Oeee|cekeÀ he´Je=efÊe keÀe Lee~ Jen HeÀkeÀerj, meble, cenelceeDeeW 
Deeefo keÀe yengle mecceeve keÀjlee Lee~ Gmeves osKee efkeÀ SkeÀ 
HeÀkeÀerj efmej hej heesìueer GþeS hewoue pee jne nw~ yeeoMeen ves 
jLe ©keÀJee³ee Deewj HeÀkeÀerj keÀes Deheves jLe hej yewþe efue³ee~ 
yeeoMeen ves osKee efkeÀ jLe hej yewþs ngS Yeer HeÀkeÀerj Deheveer 
heesìueer keÀes efmej hej ner jKes ngS Lee~ yeeoMeen ves Gmemes 
keÀne efkeÀ YeeF&, legce efyeukegÀue heeieue ueieles nes~ jLe hej yewþ 
keÀj Yeer efmej keÀe yeesPee veneR Gleej jns nes~ HeÀkeÀerj yeesuee, 
Deeheves Yeer lees ef®evleeDeeW keÀe yeesPee efmej hej Gþe jKee nw, 
Gmes hejceelcee keÀes os keÀj nukesÀ keÌ³eeW veneR nes peeles! ceQ lees 
kegÀefì³ee ceW pee keÀj Fme heesìueer keÀes Gleej otbiee hejvleg Deehe 
lees ef®evleeDeeW keÀer ieþjer keÀes ®eewyeermeeW Iebìs {esles nes, heeieue 
keÀewve nw, Fmes Deye Deehe efJe®eejes~ yeeoMeen ves velecemlekeÀ 
neskeÀj Gme HeÀkeÀerj keÀes Dehevee ieg© yevee efue³ee~ jeef$e ceW 
Me³³ee hej ef®evleeie´mle jnles ngS uesìvee Deheveer heerþ hej yeesPe 
yeebOe keÀj meesves kesÀ meceeve nw~ Deepe keÀe J³eefÊeÀ keÀewjJeeW keÀe 
mebie keÀjves Jeeuee Yeer<ceefheleecen nw, Þeerke=À<Ce keÀe mebie keÀjves 
Jeeuee Depeg&ve veneR~ keÀesF& Me³³ee hej nw ³ee Yeer<ceefheleecen keÀer 
lejn mej-Me³³ee hej nw, ³en cee$e GmekesÀ keÀceeX hej ner efveYe&j 
veneR keÀjlee yeequkeÀ mebie Deewj DeVe kewÀmee nw, Gme hej Yeer 

efveYe&j keÀjlee nw~ efceÆer mes hewoe ngDee Meg× DeVe og³eexOeve kesÀ 
mebie mes DeMeg× nes ie³ee Deewj Gmeves Yeer<ceefheleecen kesÀ jÊeÀ keÀes 
Yeer DeMeg× keÀj efo³ee~ Deble ceW Yeer<ceefheleecen keÀe ³en jÊeÀ 
efvekeÀue keÀj efceÆer ceW peye efceuee, leye ner Yeer<ceefheleecen 
Deheveer Yeesievee mes cegÊeÀ ngS~ keÀewjJeeW keÀe mebie jewjJe-vejkeÀ 
efoueelee nw, lees megoecee keÀe DeVe cenue efoueelee nw~ 

iegCe peæ[, efJekeÀej ieefleMeerue
DeeeqlcekeÀ iegCeeW keÀer meìerkeÀ J³eeK³ee efJe%eeve Yeer keÀj 

mekeÀlee nw~ ieefle-efJe%eeve (Dynamics) Deewj eqmLeefle-
efJe%eeve (Statics), efJe%eeve keÀer ³es oes MeeKeeSb nQ~ 
DeeOeekeÀuhe Deelcee kesÀ ceewefuekeÀ iegCe `ieefle-efJe%eeve' kesÀ 
Devleie&le ieefleMeerue DeLee&led ef¬eÀ³eeeqvJele jnles nQ Deewj 
Üehej³egie mes ceewefuekeÀ iegCe Deelcee ceW `eqmLele' lees jnles nQ 
hejvleg (Static) ieeflenerve ³ee peæ[ nes peeles nQ~ Deepe iegCe 
peæ[ nes ieS nQ Deewj efJekeÀej ieefleMeerue nes keÀj ef®evlee keÀe 
ceenewue yevee jns nQ~ ef®evlee mes DekeÀce&C³elee Deeleer nw peyeefkeÀ 
iegCeeW keÀer ieefleMeeruelee Þes<þ keÀce& keÀjeleer nw~ Þes<þ keÀce& mes ner 
megKe, Deevevo Je he´meVelee he´ehle nesleer nw~ 

meesves keÀer ®ewve ³ee ®ewve mes meesvee
Deepe keÀer heeræ{er FkeÀùe keÀjves kesÀ efueS peer jner nw, 

henues keÀer heeræ{er FkeÀùe jnves kesÀ efueS peer³ee keÀjleer Leer~ 
Deepe he´sce keÀer hetbpeer efmeceì ieF& nw Deewj mebyebOe efyeKej ieS nQ 
peyeefkeÀ henues leerve-®eej heerefæ{³eeb SkeÀ ner íle kesÀ veer®es jnleer 
LeeR Deewj Deehemeer he´sce ner GvekeÀer hetbpeer nesleer Leer~ efkeÀleveer Yeer 
efveOe&velee keÌ³eeW ve nes, ³eefo heefjJeej ceW he´sce keÀer hetbpeer nw lees 
YetKes jnvee ³ee ³ee®evee keÀjvee pewmes ef®evleepevekeÀ neueele 
keÀYeer Dee veneR mekeÀles~ ef®evleeie´mle DeLee&led efJeveeMeer Oeve Je 
ceesnkeÀejkeÀ efjMleeW ceW HebÀmevee~ yesefHeÀ¬eÀ DeLee&led DeefJeveeMeer 
Meeeqvle Je SkeÀ F&MJejer³e mecyevOe ceW jcevee~ ef®evleeie´mle 
ceveg<³e kesÀ peerJeve ceW pees cenlJe meesves keÀer ®ewve (Golden 

Chain) keÀe neslee nw, yesefHeÀ¬eÀ kesÀ peerJeve ceW Jener cenlJe ®ewve 
mes meesves (Pleasant Sleep) keÀe neslee nw~ p³eeoe hewmee 
Fvmeeve keÀes ef®evlee ceW jKekeÀj mece³e mes henues Thej Yespe 
mekeÀlee nw uesefkeÀve Fvmeeve hewmes keÀes Thej veneR ues pee 
mekeÀlee~ ef®evleeie´mle, ef®evlee ceW jnves keÀe Deeoer nes peelee nw, 
lees yesefHeÀ¬eÀ ceveg<³e %eeve³egÊeÀ ef®evleve ceW peerves keÀe Deeoer nes 
peelee nw~ (¬eÀceMeë)
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efHe´³e Heg$e, 
Deepe cesjs peerJeve keÀe meyemes Ketyemetjle efove Lee~ 

Deepe legce DeHeveer Henueer leveKJeen uee³es~ efkeÀleves He´mevve Les 
legce~ legcnejs ®esnjs keÀer ®ecekeÀ ves cesjs yetæ{s ®esnjs keÀer Pegefj&³eeW 
ceW Deveefievele FbêOeveg<eer jbie Yej [eues~

³eeo nw, efkeÀleveer cevveleW ceeBieer Leer, efkeÀleveer jeleW nce 
oesveeW ves efceuekeÀj peeieles efyelee³eeR LeeR; legce jele-jele Yej 
Heæ{les jnles Deewj ceQ yesyeme-meer yeme legcnW yeej-yeej osKeves Dee 
peeleer Leer~ efkeÀlevee efPeuueeles Les legce! legcnejs p³eeoelej 
oesmleeW keÀer veewkeÀefj³eeB ueie ieF& LeeR~ ueesie ncemes keÀìves ueie 
ieS Les~ keÀneR ve keÀneR Mee³eo nce oesveeW ner ueesieeW mes keÀvveer 
keÀeìves ueies Les~ ³eeo nw, megjsMe ves nceW DeHeveer Meeoer keÀe keÀe[& 
Yeer veneR efo³ee Lee~ cegPes ceeuetce nw, Jees legcnejer nBmeer DeeBmegDeeW 
kesÀ HeÀens mes Yeerieer Heæ[er Leer~ peeveleer ntB, legceves Yeer cesjer ieerueer 
DeeBKeeW keÀer veceer DeHeves keÀesceue efoue Hej Deesme keÀer yetBo keÀer 
lejn cenmetme keÀer nesieer~ legceves p³eeoe vecekeÀ Jeeues Keeves Hej 
ef®euueevee yevo keÀj efo³ee Lee Deewj ceQves Yeer legcnW Jee@ìdme SHHe 
Hej HeśjCeeoe³ekeÀ cewmespe Yespeves keÀce keÀj efoS Les~ nceves SkeÀ-
otmejs mes keÀYeer Fve meyekeÀe keÀejCe veneR Hetíe~ yeme ogDeeDeeW, 
He´eLe&veeDeeW keÀe Hegue-mee nce oesveeW kesÀ yeer®e yevelee ®euee ie³ee~ 
Meyo keÀce nes ieS Deewj ogDeeSB yeesueves ueieeR~

lecg nejer Heje#r ee keÀe Heejf Ceece Dee³ee Deejw  cevQ es lecg nW KeMg e 
nevs es keÀer Devecg eelf e Yeer veneR oe~r  Fmemes Henues Yeer keÀF& yeej lecg eves 
euf eeKf ele Heje#r ee Heeme keÀj ueer Leer uees kf eÀve keÀYeer cees [f keÀue, 
keÀYeer Deej#eCe...keÀYeer keÀg í, keÀYeer keÀg í Deejw  keÀYeer keÀg í~ 
DeHeveer ceeb pf eue lekeÀ Deele-s Deeles keÀw mes lecg e Heeír s OekeÀs ue eof S 
peeles jn~s  lecg neje Jees keÀb´ ove...Deepe Yeer cejs er meemb eW Ieeìs lee n~w

lecg nejer DemeHeÀueleeDeeW ves lecg nW DeveMg eeemf ele lejekr eÀs  mes 
He{æ vee emf eKee³ee; Keog  Hej, emf eHeÀ&  Keog  Hej eJf eMJeeme keÀjvee 
emf eKee³ee~ lecg e keÀcepeejs er ceW Yeer cepeyelt e nels es ®eues ieS~  lecg nW 
Helee vene,R  lecg nejs Gme DeelceeJf eMJeeme Hej ceQ yenlg e ieJe& 
cenmemt e keÀjleer Lee~r  lecg neje %eeve, peeieªkeÀlee ®ejce meecr ee 
Hej Hen®Bg e jner Lee~r  keÀF& yeej lecg e Sms e-s Sms es MeyoeW keÀe He³́eeis e 
keÀjles ekf eÀ cejs e emf ej T®B ee nes Gþlee ekf eÀ cevQ es Jes keÀYeer mevg es Yeer 
veneR Le~s  ekf eÀleveer ienjeF& mes lecg eves nj eJf e<e³e keÀes HekeÀ[æ  euf e³ee 

Lee~ ekf eÀleveer menpelee mes lecg e keÀs .yee.r mee.r keÀs  yenlg e-mes HeḾveeW 
keÀs  GÊej os ols es Le~s  jecs eeeb ®f ele DeveYg eJe keÀj jner nBt Deepe Gve 
³eeoeW keÀs  meceob j ceW ieels es ueieeles nSg ~ lecg nejer cens vele, lecg nejs 
®ens js keÀe jib e yeoue jner Leer Deejw  ³eeo n,w  ceQ Yeer meeje eof ve 
peeHe keÀjves keÀer yepeeS cemg keÀjeves ueieer Lee~r  Deye cejs s mepeos ceW 
HeéLev& ee vene,R  Mekg eÀjevee Lee, emf eHeÀ&  Mekg eÀjevee~ lecg nejer cens vele 
ves cejs er Depeea FM& Jej keÀs  ojyeej ceW mJeekr eÀ= le keÀjJee oe~r  
HeÀeFveue euf emì ceW lecg neje veece oKs e cejs er KeMg eer keÀer keÀeFs & 
meecr ee veneR Lee~r  meye yees [æf ³eeW mes mJele$b e~ Gvcekg elÌ e DeekeÀeMe ceW 
cejs e vevne-mee eof ue GÀB ®ee-r T®b@ eer G[æ eveW Yej jne Lee~

Deepe lecg nejer leveKJeen keÀe ®eks eÀ oKs e keÀj ueiee ekf eÀ 
DeYeer Yeer KeMg eer DeOejt er n~w  Deepe Yeer lecg nW vee®eve-s keÀt oves keÀe 
DeeOf ekeÀej vene,R  yeìs e~ DeYeer lees lecg e mee{ær er ®e{æ  ceow eve ceW Hen®Bg es 
ne~s  lecg nejer JeemleeJf ekeÀ Heje#r ee lees Deye DeejYb e nFg & n~w  DeHeves 
DeveMg eemeve, Fc& eeveoeje,r  meceHeC& e, leHem³ee keÀs  meyekeÀ keÀes 
Yeut evee vene~R  Fve veew lf ekeÀ ceut ³eeW keÀer veeJR e keÀes keÀcepeejs  cele nevs es 
ovs ee~ cee³ee keÀer ekf eÀleveer Yeer DeeeB Of e³eeB Dee³e,W  lecg e Dee[f ie 
jnvee~ keÀeFs & Yeer ueeue®e lecg nW eJf e®eeuf ele ve keÀj HeeS~ keÀce& Sms ee 
nes ekf eÀ lecg n,W  lecg nejs yeeo Yeer ³eeo ekf eÀ³ee peeS~ GoenjCe 
yevevee cejs s ye®®e~s  keÀe®r e[æ  ceW keÀceue keÀer YeeeB lf e DeHeveer 
Keyt emejt leer keÀer cenkeÀ HeÀw ueeles jnvee~ ³eeo jKevee, Hemw es keÀer 
®ecekeÀ cei= ele<= Cee n~w  vepej lees Deeleer nw uees kf eÀve nw vene~R  DeHeves 
GÊejoee³f elJe Sms es evf eYeevee ekf eÀ jele keÀes nukeÀs  eof ue me,s  ceeþr er 
veeoR  mees mekeÀe~s  Hemw ee emf eHeÀ&  oJeeF³eeW keÀe HeýeOb e keÀjlee n,w  
mJeemL³e keÀer vecs ele melb eeg <q ì mes Deeleer n~w  lecg nW ekf eÀmeer Yeer 
®ecekeÀeur eer ®eepr e keÀs  Heeír s Yeeievee veneR n~w  Heeír s Yeeieves Jeeuee, 
Heeír s ner jnlee n~w  lecg e peceevr e Hej meKle keÀoce ie[æ e keÀj, 
melekeÀ& lee mes oeS-B yeeSB oKs eles nSg  ®euevee~ ®ecekeÀeur eer DeeeB Of e³eeB 
keÀneR lecg nejer DeeKB eW ve ®eeBg Of e³eeB o~W  meeJeOeeve!! Fve DeeeB Of e³eeW ceW 
yenlg e-mes lenme-venme nes ieS~ cejs s yeìs ,s  menveMeeur elee Deejw  
eJf eJeks eÀ keÀer {eue mes meoJw e Keog  keÀes ye®ee³es jKevee n~w  cePg es 
DeeMee nw ekf eÀ lecg e DeHeveer nj Heje#r ee ceW meHeÀue neiW es Deejw  
DeHeveer ceeB keÀe veece Yeer jeMs eve keÀjeis e~s  SkeÀ meHelt e peeves ekf eÀleveer 
vemueeW Hej ueies Hejg eves keÀuekb eÀ Oees [euelee n~w  Sms ee ner meHelt e 
yeveves keÀer DeeMee lecg nejer ceeB lecg emes ueieeS yeþw er n~w  

                             legcnejer ceeB

SkeÀ He$e, Heg$e kesÀ veece
ye´ïeekegÀceejer ueefuelee, efJekeÀemeHegjer, veF& efouueer
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He´Mveë ye®®eeW ceW Oew³e& keÀe efJekeÀeme kewÀmes keÀjW? 
GÊejë Oew³e&, mevlegälee, menveMeeruelee, Debleceg&Kelee 

Deeefo-Deeefo meYeer efoJ³e iegCe nQ~ Fve efoJ³e iegCeeW keÀer OeejCee 
ner peerJeve keÀe ue#³e nw~ ³es iegCe jespe nceejs peerJeve ceW keÀece 
Deeles nQ~ pewmes oerJeej, F¥ìesb mes yeveleer nw, ceiej SkeÀ F¥ì keÀes 
oerJeej veneR keÀn mekeÀles~ Gmeer lejn SkeÀ-SkeÀ iegCe OeejCe 
keÀjles-keÀjles peerJeve iegCecetle& yevelee nw uesefkeÀve kesÀJeue SkeÀ 
efove keÀer OeejCee mes peerJeve keÀes iegCecetle& veneR yevee mekeÀles~ 

peye Yeer nce keÀeFs & keÀce& keÀjles nQ lees GmekeÀs  HeÀue keÀer 
F®íe lees keÀjles ner nQ uees kf eÀve keÀce& eHf eÀueems eeHs eÀer ceW keÀneR Yeer 
³en veneR euf eKee ekf eÀ keÀce& keÀe HeÀue lejg lb e ecf eue pee³eis ee~ ne,B  
³en Yeer le³e nw ekf eÀ peye Yeer nce De®íe keÀce& keÀjles nQ lees Gmeer 
mece³e nceW KeMg eer keÀe DeveYg eJe lees nels ee ner nw Deejw  keÀeFs & yejg e 
keÀce& keÀjles nQ lees nceW iueeevf e keÀe DeveYg eJe Yeer nels ee ner n~w  
Deiej nce ³es ner mecePe uebs lees Yeer nce Oe³w eJ& eeve nes mekeÀles n~Q  
Deepe nce Gme peceeves ceW jn jns nQ peneb ehf ep] p] ee lees 30 ecf eveì 
ceW Deelee nw Deejw  Jeìs  ueem@ e Yeer nceW 30 ecf eveì ceW ner ®eeenf S~

ye®®eeW keÀes Oe³w e& keÀer eMf e#ee Meyoes b mes veneb r oer pee mekeÀlee,r  
Jees nceW oKs e keÀs  ner meeKr eibs e~s  Jees nceeje ner Devekg eÀjCe keÀjisb e~s  
eJf ehejelr e heejf emq Leelf e³eeW ceW pemw ee nceeje ejf SkeMÌ eve neis ee, eyf eukeÀg ue 
Jemw ee ner ejf SkeMÌ eve Jees Yeer keÀjisb e~s  SkeÀ FM& Jeje³r e ceneJeeke³Ì e n,w  
ieCg e Deheves Deehe vener b Deele,s  GvnW OeejCe keÀjvee he[æ lee nw Deejw  
eJf ekeÀej Deheves Deehe Dee peeles nQ GvnW íe[æs vee he[æ lee n~w  pemw es 

Iej keÀs  yeenj Deiej keÀeFs & Keeueer 
mLeeve n,w  Gmeceb s keÀg í ve ekf eÀ³ee 
peeS lees KejheleJeej (eJf ekeÀej) Gie 
peeleer nw Deejw  Deiej Gmeer Keeueer hueeì keÀes nceves ueev@ e (ieCg e) 
yeveevee nw lees nceb s cens vele keÀjveer neis ee~r  

Oew³e& kesÀ efueS otmejer cegK³e yeele nw ¢æ{lee~ ³en efoJ³e 
iegCeeW keÀe DeeOeej mlebYe nw~ Deiej nceceW efkeÀmeer keÀece keÀes 
keÀjves keÀer ¢æ{lee ner venerb nesieer lees keÀesF& iegCe efìkesÀiee venerb~ 
nce efkeÀmeer Yeer keÀe³e& keÀes keÀjves ueiesb lees Debieo keÀer lejn ¢æ{ 
nes keÀj keÀjsb~ ³en veneR efkeÀ Deepe keÀj efue³ee, efHeÀj mees®ee, 
heefjCeece lees Dee ner veneR jne, íesæ[es peer, kegÀí Deewj keÀjles 
nQ~ DeeqmLej ceve Jeeuee ceveg<³e vee lees Kego Oew³e&Jeeve nes mekeÀlee 
nw, vee Deheves ye®®eeW keÀes Oew³e&Jeeve yevee mekeÀlee nw~  nceW ³en 
Yeer meerKevee nw efkeÀ efkeÀve yeeleesb keÀes mece³e hej íesæ[vee nw Deewj 
efkeÀve yeeleeW Hej legjble keÀe³e& keÀjvee nw, leYeer nceceW Oew³e& keÀe iegCe 
efveKej keÀj DeeSiee~ SkeÀ yeej SkeÀ Deeoceer ves cete|le yeveeF& 
uesefkeÀve GmekeÀer veekeÀ Leesæ[er uebyeer yeve ie³eer~ GmekesÀ efce$e ves 
keÀne efkeÀ Fmes þerkeÀ keÀj oes~ lees Gmeves keÀne, ceQ legcnejer 
lejn peuoyeepeer ceW veneR jnlee, ³es veekeÀ Ssmes ner jnsieer, kegÀí 
meew meeueeW yeeo nJeeDeebs keÀer efIemeeJeì mes Deheves Deehe þerkeÀ nes 
peeSieer~ keÌ³ee Fmes Oew³e& keÀnbsies?Deeuem³e ³ee ueeHejJeener ³ee 
keÀece®eesjer ³ee ìeueceìesue ö FvnW Oew³e& keÀe peecee ve HenveeSb~ 
Oew³e& DeLee&led DevegketÀuelee keÀer He´leer#ee keÀjles ngS Yeer Devoj mes 
Gcebie ceW, keÀce&þlee ceW yeves jnvee~ neLe hej neLe Oejs yewþves 
Deewj Oeerjpe Oejves ceW yengle HeÀke&À nw~ 

jengue mesþer, uegefOe³eevee (Hebpeeye)He´Mve - GÊejHe´Mve - GÊejHe´Mve - GÊej






