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• प्राकृवतक आपदाओ ंसे कैसे बचे 
 

अपनी मर्यादय में रहनय है प्रकृति कय तिधयन 

ऐसी मर्यादयर्ें हमें तसखयिे हैं तिि भगियन 

 

अपने सुख के तिए प्रकृति को नही ीं सियओ 

प्रकृति के तनर्मयनुसयर जीिन को चियओ 

 

प्रकृति कय तनर्म होिय िक्ष्मण रेखय समयन 

उल्लींघन करके बन जयओगे दुखोीं के गुियम 

 

दोहन करके प्रकृति कय तकर्य उसे कीं गयि 

इसीतिए प्रकृति को क्रोध आर्य तिकरयि 

 

फैियई िबयही िर्या जि को बयढ़ बनयकर  

अपने सयथ तकिने जीिन िे गई बहयकर 

 

पेड़ कयट कयटकर भौतिक सयधन जुटयर्य 

हरी भरी धरिी को मयनि ने बींजर बनयर्य 

 

महयसयगर कय जि उमड़ घुमड़कर आर्य 

इसकय िीव्र िेग कोई सहन नही ीं कर पयर्य 

 

धरिी की बींजरिय को जड़ से िुम तमटयओ 

अपने चयरोीं िरफ हरे भरे पेड़ िुम िगयओ 

 

प्रकृति कय िींदन करो करके उसकय पयिन 

प्रयकृतिक मर्यादय में करो जीिन कय सींचयिन 

 

इसी तितध से प्रकृति भी मर्यातदि हो जयएगी 

दुख देनय छोड़कर सुखमर् जीिन बनयएगी 

*ॐ ियींति।                        
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