
सिृ ट  पी उ टा आ अदभुत वृ  और उसके बीज प परमा मा 

 

भगवान ने इस सिृ ट  पी वृ  क  तुलना एक उ टे वृ  से क  है य क अ य वृ  के बीज तो पृ वी  के अंदर बोये जाते है और 

वृ  ऊपर को उगत ेहै पर तु मनु य-सिृ ट  पी वृ  के जो अ वनाशी और चेतन बीज व प परम पता परमा मा शव है, वह 

वयं ऊपर परमधाम अथवा मलोक म नवास करते है | 



िच  म सबसे नीचे किलयुग के अ त और सतयगु के आर भ का संगम िदखलाया गया है | वहा ँ ेत-व धारी जािपता ा, जगद बा 
सर वती तथा कुछ ा िनया ँऔर ा ण सहज राजयोग क  ि थित म बैठे है | इस िच  ारा यह रह य कट िकया जाता है िक किलयुग के 
अ त म अ ान पी राि  के समय, सृि  के बीज प,क याणकारी, ान-सागर परमिपता परमा मा िशव नई, पिव  सृि  रचने के संक प से 
जािपता ा के तन म अवत रत ( िव ) हए और उनह ने जािपता ा के कमल-मुख ारा मूल गीता- ान तथा सहज राजयोग क  िश ा 

दी, िजसे धारण करने वाले नर-नारी ‘पिव  ा ण’ कहलाये | ये ा ण और ा िनया ँ– सर वती इ यािद- िज ह ही ‘िशव शि या’ँ भी 
कहा जाता है, जािपता ा के मुख से ( ान ारा) उ प न हए | इस छोटे से युग को ‘संगम युग’ कहा जाता है | वह युग सृि  का ‘धमाऊ 
युग’ (Leap yuga)भी कहलाता है और इसे ही ‘पु षोतम युग’ अथवा ‘गीता युग’ भी कहा जा सकता है | 

सतयगु म ील मी और ी नारायण का अटल, अख ड, िनिव न और अित सखुकारी रा य था | िस  है िक उस समय दूध और घी क  
निदया ंबहती थी तथा शेर और गाय भी एक घाट पर पानी पीते थे | उस समय का भारत डबल िसरताज (Double crowned)  था | सभी 
सदा व थ (Ever healthy), और सदा सुखी (Ever happy) थे| उस समय काम- ोधािद िवकार  क  लड़ाई अथवा िहंसा का तथा 
अशां ित एव ंदुख  का नाम-िनशान भी नह  था | उस समय के भारत को ‘ वग’, ‘वैकु ठ’, ‘बिह त’, ‘सुखधाम’अथवा ‘हैवनली 
एबोड’ (Heavenly Abode) कहा है उस समय सभी जीवनमु  और पू य थे और उनक  औसत आय ु१५० वष थी उस युग के लोगो को 
‘देवता वण’ कहा जाता है | पू य िव -महारानी ी ल मी तथा पू य िव -महाराजन ी नारायण के सूय वंश म कुल 8 सूयवंशी महारानी 
तथा महाराजा हए िज ह ने िक 1250 वष  तक च वत  रा य िकया | 

ेता युग म ी सीता और ी राम च वंशी, 14 कला गुणवान और स पूण िनिवकारी थे| उनके रा य क  भी भारत म बहत मिहमा है | सतयगु 
और ेतायुग का ‘आिद सनातन देवी-देवता धम-वंश’ ही इस मनु य सृि  पी वृ  का तना और मूल है िजससे ही बाद म अनेक धम पी 
शाखाए ंिनकली | ापर म देह-अिभमान तथा काम ोधािद िवकार  का ादुभाव हआ | देवी वभाव का थान आसुरी वभाव ने लेना शु  
िकया | सृि  म दु ःख और अशाि त का भी रा य श  हआ | उनसे बचने के िलए मनु य ने पूजा तथा भि  भी शु  क  | ऋिष लोग शा  क  
रचना करने लगे | य , तप आिद क  शुरात हई | 

किलयुग म लोग परमा मा िशव क  तथा देवताओ ंक  पूजा के अित र  सूय क , पीपल के वृ  क , अि न क  तथा अ या य जड़ त व  क  
पूजा करने लगे और िब कुल देह-अिभमानी, िवकारी और पितत बन गए | उनका आहार- यहार, ि  वृि , मन, वचन और कम तमोगुणी और 
िवकाराधीन हो गया | 

किलयुग के अ त म सभी मनु य मो धन और आसुरी ल ण  वाले होते है | अत: सतयगु और ेतायुग क  सतोगुणी दैवी सृि  वग (वैकु ठ) 
और उसक  तुलना म ापरयुग तथा किलयुग क  सृि  ही ‘नरक’ है | 



भ ु मलन का गु त युग—पु षोतम संगम युग 

 

भारत म आ द सनातन धम के लोग जैसे अ य यौहार , पव  इ या द को बड़ी ा से मानत ेहै, वैसे ह  पु षोतम मास को भी 
मानते है | इस मास म लोग तीथ या ा का वशेष महा य मानते है और बहु त दान-पु य भी करत ेहै तथा आ याि मक ान 

क  चचा म भी काफ  समय देते है | वे ात: अमृ वेले  ह  गंगा- नान करने म बहु त पू य समझते है | 

वा तव म ‘पु षोतम’ श द परमिपता परमा मा ही का वाचक है | जैसे ‘आ मा’ को ‘पु ष’ भी कहा जाता है, वैसे ही परमा मा के िलए ‘परम-
पु ष’अथवा ‘पु षोतम’ श द का योग होता है य िक वह सभी पु ष  (आ माओ) से ान, शाि त,पिव ता और शि  म उतम है | 
‘पु षोतम मास’किलयुग के अ त और सतयुग के आर भ के संगम का युग क  याद िदलाता है य िक इस युग म पु षोतम (परमिपता) 
परमा मा का अवतरण होता है | सतयगु के आर भ से लेकर किलयुग के अ त तक तो मनु या माओ ंका ज म-पुनज म होता ही रहता है पर तु 
किलयुग के अ त म सतयुग और सतधम क  तथा उतम मयादा क  पुन: थापना करने के िलए पु षोतम (परमा मा) को आना पड़ता है| इस 
‘संगमयुग’ म परमिपता परमा मा मनु या माओ ंको ान और सहज राजयोग िसखाकर वािपस परमधाम अथवा लोक म ले जाते है और 
अ य मनु या माओ ंको सृि  के महािवनाश के ारा अशरीरी करके मुि धाम ले जाते है | इस कार सभी मनु या माए िशव पूरी अठाव 
िव णुपुरी क  अ यि  एव ंआ याि मक या ा करती है और ान चचा अथवा ान-गंगा म नान करके पावन बनती है | पर तु आज लोग इन 
रह य  को न जानने के कारण गंगा नदी म नान करते है और िशव तथा िव ण ुक  थूल यादगार  क  या ा करते है | वा तव म ‘पु षोतम 
मास’ म िजस दान का मह व है,वह दान पाँच िवकार  का दान है | परमिपता परमा मा जब पु षोतम युग म अवत रत होते है तो मनु य 
आ माओ ंको बुराइय  अथवा िवकार  का दान देने क  िश ा देते है |इस कार, वे काम- ोधािद िवकार  को याग कर मयादा वाले बन जाते 
है और उसके बाद सतयगु, देयगु का आर भ हो जाता है | आज यिद इन रह य  को जानकर मनु य िवकार  का दान दे, ान-गंगा म िन य नान 
करे और योग ारा देह से यारा होकर स ची आ याि मक या ा कर तो िव  म पुन: सुख, शाि त स प न राम-रा य ( वग) क  थापना हो 
जायगी और नर तथा नारी नक से िनकल वग म पहँच जाएग | िच  म भी इसी रह य को दिशत िकया गया है | 

यहा ँसंगम युग म ेत व धारी जािपता ा, जगद बा सर वती तथा कुछेक मुख वंशी ा ण  और ा िणय  को परमिपता परमा मा िशव 
से योग लगाते िदखाया गया है | इस राजयोग ारा ही मन का मेल धुलता है, िपछले िवकम द ध होते है और सं कार तो धन बनते है | अत: 
नीचे क  और नक के यि  ान एव ंयोग-अि न जविलत करके काम, ोध, लोभ, मोह और अहंकार को इस सू म अि न म वाह करते 



िदखाया गये है | इसी के फल व प, वे नर से ी नारायण और नारी से ी ल मी बनकर अथात ‘मनु य से देवता’ पद का अिधकार पाकर 
सुखधाम-वैकु ठ अथवा वग म पिव  एव ंस पूण सखु-शाि त स प न वरा य के अिधकारी बन है | 

मालुम रहे िक वतमान समय यह संगम युग ही चल रहा है | अब यह किलयुगी सृि  नरक अथात दु ःख धाम है अब िनकट भिव य म सतयगु 
आने वाला है जबिक यही सृि  सुखधाम होगी | अत: अब हमे पिव  एव ंयोगी बनना चािहए | 



मनु य के 84 ज म  क  अ -भुत कहानी 

 

मनु या मा सारे क प म अ धक से अ धक कुल 84 ज म लेती है, वह 84 लाख यो नय  म पुनज म नह ं लेती | मनु या माओ ं

के 84 ज म  के च  को ह  यहाँ 84 सी ढ़य  के प म च त कया गया है | चूँ क जा पता मा और जगद बा सर वती 
मनु य-समाज के आ द- पता और आ द-माता है, इस लए उनके 84 ज म  का सं त उ लेख करने से अ य मनु या माओ ं



का भी उनके अ तगत आ जायेगा | हम यह तो बता आये है क मा और सर वती संगम युग म परम पता शव के ान और 

योग वारा सतयुग के आर भ म ी नारायण और ी ल मी पद पात ेहै | 

सतयुग और ेतायुग म 21 ज म पू य देव पद : 

अब िच  म िदखलाया गया है िक सतयुग के 1250 वष  म ील मी, ीनारायण 100 ितशत सुख-शाि त-स प न 8 ज म लेते है | इसिलए 
भारत म 8 क  सं या शुभ मानी गई है और कई लोग केवल 8 मनको क  माला िसमरते है तथा अ  देवताओ ंका पूजन भी करते है | पू य 
ि तिथ वाले इन 8 नारायणी ज म  को यहा ँ8 सीिढ़य  के प म िचि त िकया गया है | िफर ेतायुग के 1250 वष  म वे 14 कला स पूण 
सीता और रामच  के वंश म पू य राजा-रानी अथवा उ च जा के प म कुल 12 या 13 ज म लेते है | इस कार सतयुग और ेता के कुल 
2500 वष  म वे स पूण पिव ता, सुख,शाि त और वा य स प न 21 दैवी ज म लेते है | इसिलए ही िस  है िक ान ारा मनु य के 21 
ज म अथवा 21 पीिढ़या ंसुधर जाती है अथवा मनु य 21 पीिढय  के िलए तर जाता है | 

ापर और किलयुग म कुल 63 ज म जीवन-ब  : 

िफर सुख क  ार ध समा  होने के बाद वे ापरयुग के आर भ म पुजारी ि तिथ को ा  होते है | सबसे पहले तो िनराकार परमिपता परमा मा 
िशव क  हीरे क  ितमा बनाकर अन य भावना से उसक  पूजा करते है | यहा ँिच  म उ ह एक पुजारी राजा के प म िशव-पूजा करते िदखाया 
गया है | धीरे-धीरे वे सू म देवताओ,ं अथात िव ण ुतथा शंकर क  पूजा शु  करते है और बाद म अ ानता तथा आ म-िव मृित के कारण वे 
अपने ही पहले वाले ीनारायण तथा ील मी प क  भी पूजा शु  कर देते है | इसिलए कहावत िस  है िक “जो वय ंकभी पू य थे, बाद 
म वे अपने-आप ही के पुजारी बन गए |” ी ल मी और ी नारायण क  आ माओ ंने ापर युग के 1250 वष  म ऐसी पुजारी ि थित म 
िभ न-िभ न नाम- प से, वै य-वंशी भ -िशरोमिण राजा,रानी अथवा सुखी जा के प म कुल 21 ज म िलए | 

इसके बाद किलयुग का आर भ हआ | अब तो सू म लोक तथा साकार लोक के देवी-देवताओ ंक  पूजा इ यािद के अित र  त व पूजा भी 
शु  हो गई | इस कार, भि  भी यिभचारी हो गई | यह अव था सृि  क  तमो धान अथवा शु  अव था थी | इस काल म काम, ोध, 
मोह, लोभ और अहंकार उ  प-धारण करते गए | किलयुग के अ त म उ ह ने तथा उनके वंश के दूसरे लोग  ने कुल 42 ज म िलए | 

उपयु  से प  है िक कुल 5000 वष  म उनक  आ मा पू य और पुजारी अव था म कुल 84 ज म लेती है | अब वह पुरानी, पितत दु िनया म 
83 ज म ले चुक  है | अब उनके अि तम, अथात 84 वे ज म क  वान थ अव था म, परमिपता परमा मा िशव ने उनका नाम “ जािपता 

ा” तथा उनक  मुख-वंशी क या का नाम “जगद बा सर वती”रखा है | इस कार देवता-वंश क  अ य आ माए ंभी 5000 वष म 
अिधकािधक 84 ज म लेती है | इसिलए भारत म ज म-मरण के च  को “चौरासी का च कर” भी कहते है और कई देिवय  के मं िदर  म 84 
घं टे भी लगे होते है तथा उ ह “84 घं टे वाली देवी” नाम से लोग याद करते है | 



मनु या मा 84 लाख यो नयाँ धारण नह ं करती 

 

परम य परम पता परमा मा शव ने वतमान समय जैसे हम ई वर य ान के अ य अनेक मधुर रह य समझाये है, वैसे ह  

यह भी एक नई बात समझाई है क वा तव म मनु या माएं पाश वक यो नय  म ज म नह ं लेती | यह हमारे लए बहु त ह  



खुशी क  बात है | पर तु फर भी कई लोग ऐसे लोग है जो यह कहते क मनु य आ माएं पशु-प ी इ या द 84  लाख यो नय  

म ज म-पुनज म लेती है | 

वे कहते है िक- “जैसे िकसी देश क  सरकार अपराधी को द ड देने के िलए उसक  वतं ता को छीन लेती है और उसे एक कोठरी म ब द कर 
देती है और उसे सखु-सुिवधा से कुछ काल के िलए विंचत कर देती है, वैसे ही यिद मनु य कोई बु रे कम करता है तो उसे उसके द ड के प म 
पशु-प ी इ यािद भोग-योिनय  म दु ःख तथा परतं ता भोगनी पड़ती है”| 

पर तु अब परमि य परमिपता परमा मा िशव ने समझया है िक मनु या माये अपने बु रे कम  का द ड मनु य-योिन म ही भोगती है | परमा मा 
कहते है िक मनु य बु रे गुण-कम- वभाव के कारण पशु से भी अिधक बुरा तो बन ही जाता है और पशु-प ी से अिधक दुखी भी होता है, पर तु 
वह पशु-प ी इ यािद योिनय  म ज म नह  लेता | यह तो हम देखते या सुनते भी है िक मनु य गूं गे, अंधे, बहरे, लंगड़े, कोढ़ी िचर-रोगी तथा 
कंगाल होते है, यह भी हम देखते है िक कई पशु भी मनु य  से अिधक वतं  तथा सुखी होते है,उ ह डबलरोटी और म खन िखलाया जाता है, 
सोफे (Sofa) पर सुलाया जाता है, मोटर-कार म या ा करी जाती है और बहत ही यार तथा ेम से पाला जाता है पर तु ऐसे िकतने ही मनु य 
संसार म है जो भूखे और अद्-धन न जीवन यतीत करते है और जब वे पैसा या दो पैसे मांगने के िलए मनु य  के आगे हाथ फैलाते है तो अ य 
मनु य उ ह अपमािनत करते है | िकतने ही मनु य है जो सद  म िठठुर कर, अथवा रोिगय  क  हालत म सड़क क  पट रय  पर कुते से भी बुरी 
मौत मर जाते है और िकतने ही मनु य तो अ यंत वेदना और दु ःख के वश अपने ही हाथो अपने आपको मार डालते है | अत: जब हम प  
देखते है िक मनु य-योिन भी भोगी-योिन है और िक मनु य-योिन म मनु य पशुओ ंसे अिधक दुखी हो सकता है तो यह य  माना जाए िक 
मनु या मा को पशु-प ी इ यािद योिनय  म ज म लेना पड़ता है ? 

जैसा बीज वैसा वृ  : 

इसके अित र ,  एक मनु या मा म अपने ज म-ज मा तर का पाट अनािद काल से अ य  प म भरा हआ है और, इसलये मनु या माए ं
अनािद काल से पर पर िभ न-िभ न गुण-कम- वभाव भाव और ार ध वाली है | मनु या माओ ंके गुण, कम, वभाव तथा 
पाट (Part) अ य योिनय  क  आ माओ ंके गुण, कम, वभाव से अनािदकाल से िभ न है | अत: जैसे आम क  गुठली से िमच पैदा नह  हो 
सकती बि क “जैसा बीज वैसा ही वृ  होता है”, ठीक वैसे ही मनु या माओ ंक  तो ेणी ही अलग है | मनु या माए ंपशु-प ी आिद 84 
लाख योिनय  म ज म नह  लेती | बि क, मनु या माए ंसारे क प म मनु य-योिन म ही अिधक-से अिधक 84 ज म, पुनज म लेकर अपने-अपने 
कम  के अनु प सुख-दु ःख भोगती है | 

यिद मनु या मा पशु योिन म पुनज म लेती तो मनु य गणना बढ़ती ना जाती : 

आप वय ंही सोिचये िक यिद बुरी कम  के कारण मनु या मा का पुनज म पशु-योिन म होता, तब तो हर वष मनु य-गणना बढ़ती ना जाती, 
बि क घटती जाती य िक आज सभी के कम, िवकार  के कारण िवकम बन रहे है | पर तु आप देखते है िक िफर भी मनु य-गणना बढ़ती ही 
जाती है, य िक मनु य पशु-प ी या क ट-पतंग आिद योिनय  म पुनज म नह  ले रहे है | 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सृि  नाटक का रचियता और िनदशक कौन है ? 

 

सिृ ट  पी नाटक के चार पट 

सामने िदए गए िच  म िदखाया गया है िक वि तक सृि - च  को चार बराबर भागो म बांटता है — सतयुग, ेतायगु, ापर और किलयुग | 



सृि  नाटक म हर एक आ मा का एक िनि त समय पर परमधाम से इस सृि  पी नाटक के मंच पर आती है | सबसे पहले सतयुग और 
ेतायुग के सु दर य सामने आते है | और इन दो युग  क  स पूण सुखपूण सृि  म पृ वी-मंच पर एक “अिद सनातन देवी देवता धम वंश” 
क  ही मनु या माओ का पाट होता है | और अ य सभी धम-वंशो क  आ माए परमधाम म होती है | अत: इन दो युग  म केवल इ ही दो वंशो 
क  ही मनु या माये अपनी-अपनी पिव ता क  तागे के अनुसार न बरवार आती है इसिलए, इन दो युग  म सभी अ ेत पुर िनवर वभाव वाले 
होते है | 

ापरयुग म इसी धम क  रजोगुणी अव था हो जाने से इ ाहीम ारा इ लाम धम-वंश क , बु  ारा बौ -धम वंश क  और ईसा ारा ईसाई धम 
क  थापना होती है | अत: इन चार मु य धम वंशो के िपता ही संसार के मु य ए टस  है और इन चार धम के शा  ही मु य शा  है इसके 
अित र , स यास धम के थापक नानक भी इस िव  नाटक के मु य ए टरो म से है | पर तु िफर भी मु य प म पहले बताये गए चार धम  
पर ही सारा िव  नाटक आधा रत है इस अनेक मत-मता तरो के कारण ापर युग तथा किलयुग क  सृि  म ेत, लड़ाई झगडा तथा दु ःख होता 
है | 

किलयुग के अंत म, जब धम क  आती लानी हो जाती है, अथात िव  का सबसे पहला ” अिद सनातन देवी देवता धम” बहत ीण हो जाता 
है और मनु य अ यंत पितत हो जाते है, तब इस सृि  के रचियता तथा िनदशक परमिपता परमा मा िशव जािपता ा के तन म वय ं
अवत रत होते है I वे जािपता ा ारा मुख-वंशी  क या –” ाकुमारी सर वती ” तथा अ य ा ण  तथा ािनयो को रचते है और 
उन ारा पुन: सभी को अलौिकक माता-िपता के प म िमलते है तथा ान ारा उनक  माग- दशना करते है और उ ह मुि  तथा जीवनमुि  
का ई रीय ज म-िस  अिधकार देते है I अत: जिपता ब ा तथा जगद बा सर वती, िज ह ही “एडम”  अथवा “इव” अथवा “आदम और 
ह वा” भी कहा जाता है इस सृि  नाटक के नायक और नाियका है I य िक इ ही ारा वय ंपरमिपता परमा मा िशव पृ वी पर वग थापन 
करते है किलयुग के अंत और सतयुग के आरंभ का यह छोटा सा संगम, अथात संगमयगु, जब परमा मा अवत रत होते है, बहत ही मह वपूण है 
I 

िव  के इितहास और भूगोल क  पुनरावृि  

िच  म यह भी िदखाया गया है िक किलयुग के अंत म परमिपता परमा मा िशव जब महादेव शंकर के ारा सृि  का महािवनाश करते है तब 
लगभग सभी आ मा पी ए टर अपने यारे देश, अथात मुि धाम को वापस लौट जाते है और िफर सतयगु के आरंभ से “अिद सनातन देवी 
देवता धम” िक मु य मनु या माये इस सृि -मंच पर आना शु  कर देती है | िफर २५०० वष के बाद, ापरयुग के ारंभ से इ ाहीम के इ लाम 
घराने क  आ माए, िफर बौ  धम वंश क  आ माए, िफर ईसाई धम वंश क  आ माए अपने-अपने समय पर सृि -मंच पर िफर आकर अपना-
अपन अनािद-िनि त पाट बजाते है | और अपनी विणम, रजत, ता  और लोह, चारो अव थाओ को पर करती है इस कार, यह अनािद 
िनि त सृि -नाटक अनािद काल से हर ५००० वष के बाद हबह पुनरावृ  होता ही रहता है | 

 

 


