
 

 

तीन लोक कौन से है और ͧशव का धाम कौन सा है ? 

मनुçय आ×माएं मुिÈत अथवा पूण[ शािÛत कȧ शुभ इÍछा तो करती है परÛतु उÛहɅ यह मालूम नहȣं है ͩक मुिÈतधाम अथवा 
शािÛतधाम है कहाँ ? इसी Ĥकार, परमͪĤय परमा×मा ͧशव से मनुçया×माएं ͧमलना तो चाहती है और उसी याद भी करती है 



परÛतु उÛहɅ  मालूम नहȣं है ͩक वह पͪवğ धाम कहाँ है जहाँ से हम सभी मनुçया×माएं सिृçट Ǿपी रंगमंच पर आई है, उस Üयारे 
देश को सभी भूल गई है और और वाͪपस भी नहȣं जा सकती !! 

१. साकार मनुçय लोक – सामने ͬचğ मɅ Ǒदखाया गया है ͩक एक है यह साकार ‘मनुçय लोक’ िजसमे इस समय हम है | 
इसमɅ सभी आ×माएं हɬडी- मांसाǑद का èथूल शरȣर लेकर कम[ करती है और उसका फल सुख- दःुख के Ǿप मɅ भोगती है तथा 
जÛम-मरण के चÈकर मɅ भी आती है | इस लोक मɅ संकãप, ÚवǓन और कम[ तीनɉ है | इसे हȣ ‘पाँच त×व कȧ सिृçट’ अथवा 
‘कम[ ¢ेğ’ भी कहते है | यह सिृçट आकाश त×व के अंश-माğ मɅ है | इसे सामने ǒğलोक के ͬचğ मɅ उãटे व¢ृ के Ǿप मɅ 
Ǒदखायागया है Èयɉͩक इसके बीज Ǿप परमा×मा ͧशव, जो ͩक जÛम-मरण से Ûयारे है, ऊपर रहते है | 

२. सूêम देवताओं का लोक – इस मनुçय-लोक के सूय[ तथा तारागण के पार आकाश त×व के भी पार एक सूêम लोक है जहाँ 
Ĥकाश हȣ Ĥकाश है | उस Ĥकाश के अंश-माğ मɅ Ħéमा, ͪवçणु तथा महदेव शंकर कȧ अलग-अलग पुǐरयां है | इÛस देवताओं 
के शरȣर हɬडी- मांसाǑद के नहȣं बिãक Ĥकाश के है | इÛहɅ Ǒदåय-च¢ु ɮवारा हȣ देखा जा सकता है | यहाँ दःुख अथवा अशांǓत 
नहȣं होती | यहाँ संकãप तो होते है और ͩĐयाएँ भी होती है और बातचीत भी होती है परÛतु आवाज नहȣं होती |  

३. Ħéमलोक और परलोक- इन पुǐरयɉ के भी पार एक और ͧलक है िजसे ‘Ħéमलोक’, ‘परलोक’, ‘Ǔनवा[ण धाम’, ‘मुिÈतधाम’, 
‘शांǓतधाम’, ‘ͧशवलोक’ इ×याǑद नामɉ से याद ͩकया जाता है | इसमɅ सुनहरे-लाल रंग का Ĥकाश फैला हुआ है िजसे हȣ ‘Ħéम 
त×व’, ‘छठा त×व’, अथवा ‘मह××व’ कहा जा सकता है | इसके अंशमाğ हȣ मɅ ÏयोǓतǒबɍदआु×माएं मुिÈत कȧ अवèथा मɅ रहती 
है | यहाँ हरेक धम[ कȧ आ×माओं के संèथान (Section) है | 

उन सभी के ऊपर, सदा मुÈत, चैतÛय ÏयोǓत ǒबÛद ुǾप परमा×मा ‘सदाͧशव’ का Ǔनवास èथान है | इस लोक मɅ मनुçया×माएं 
कãप के अÛत मɅ, सिृçट का महाͪवनाश होने के बाद अपने-अपने कमȾ का फल भोगकर तथा पͪवğ होकर हȣ जाती है | यहाँ 
मनुçया×माएं देह-बÛधन, कम[-बÛधन तथा जÛम-मरण से रǑहत होती है | यहाँ न संकãप है, न वचन और न कम[ | इस लोक 
मɅ परमͪपता परमा×मा ͧशव के ͧसवाय अÛय कोई ‘गुǽ’ इ×याǑद नहȣं ले जा सकता | इस लोक मɅ जाना हȣ अमरनाथ, 
रामेæवरम अथवा ͪवæवेæवर नाथ कȧ सÍची याğा करना है, Èयɉͩक अमरनाथ परमा×मा ͧशव यहȣ रहते है | 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ǔनराकार परम ͪपता परमा×मा और उनके Ǒदåय गुण 

 

Ĥाय: सभी मनुçय परमा×मा को ‘हे ͪपता’, ‘हे दखुहता[ और सुखकता[ Ĥभु’, (O Heavenly God Father) इ×याǑद सàबÛध-
सूचको शÞदɉ से याद करते है | परÛतु यह ͩकतने आæचय[ कȧ बात है ͩक िजसे वे ‘ͪपता’ कहकर पुकारत ेहै उसका स×य और 



èपçट पǐरचय उÛहɅ  नहȣं है और उसके साथ उनका अÍछȤ रȣती èनेह और सàबÛध भी नहȣं है | पǐरचय और èनेह न होने के 
कारण परमा×मा को याद करते समय भी उनका मन एक Ǒठकाने पर नहȣं Ǒटकता |इसͧलए, उÛहɅ परमͪपता परमा×मा से 
शािÛत तथा सुख का जो जÛम-ͧसƨ अͬधकार ĤाÜत होना चाǑहए वह ĤाÜत नहȣं होता | वे न तो परमͪपता परमा×मा के मधुर 
ͧमलन का सÍचा सुख अनुभव कर सकते है, न उससे लाईट (Light Ĥकाश) और माईट (Might शिÈत) हȣ ĤाÜत कर सकते 
है और न हȣ उनके संèकारɉ तथा जीवन मɅ कोई ͪवशषे पǐरवत[न हȣ आ पाता है | इसͧलए हम यहाँ उस परम Üयारे परमͪपता 
परमा×मा का संͯ¢Üत पǐरचय दे रहे है जो ͩक èवयं उÛहɉने हȣ लोक-कãयाणाथ[ हमे समझाया है और अनुभव कराया है और 
अब भी करा रहे है | 

परमͪपता परमा×मा का Ǒदåय नाम और उनकȧ मǑहमा 

परमͪपता परमा×मा का नाम ‘ͧशव’ है | ‘ͧशव’ का अथ[ ‘कãयाणकारȣ’ है | परमͪपता परमा×मा ͧशव हȣ £ान के सागर, 
शािÛत के सागर, आनÛद ए सागर और Ĥेम के सागर है| वह हȣ पǓततɉ को पावन करने वाले, मनुçयमाğ को शांǓतधाम तथा 
सुखधाम कȧ राह Ǒदखाने वाले (Guide), ͪवकारɉ तथा काल के बÛधन से छुड़ाने वाले (Liberator)और सब Ĥाͨणयɉ पर रहम 
करने वाले (Merciful) है | मनुçय माğ को मुिÈत और जीवनमुिÈत का अथवा गǓत और सɮगǓत का वरदान देने वाले भी 
एक-माğ वहȣ है | वह Ǒदåय-बुͪƨ के डाटा और Ǒदåय-Ǻçटȣ के वरदाता भी है | मनुçया×माओ को £ान Ǿपी सोम अथवा अमतृ  
ͪपलाने तथा अमरपद का वरदान देने के कारण ‘सोमनाथ’ तथा ‘अमरनाथ’ इ×याǑद नाम भी उÛहȣ के है | वह जÛम-मरण से 
सदा मुÈत, सदा एकरस, सदा जगती ÏयोǓत, ‘सदा ͧशव’ है | 

परमͪपता परमा×मा का Ǒदåय-Ǿप 

परमͪपता परमा×मा का Ǒदåय-Ǿप एक ‘ÏयोǓत ǒबÛद’ु के समान, दȣये कȧ लौ जैसा है | वह Ǿप अǓतǓनम[ल, èवण[मय 
लाल (Golden Red) और मन-मोहक है | उस Ǒदåय ÏयोǓतम[य Ǿप को Ǒदåय-च¢ु ɮवारा हȣ देखा जा सकता है और Ǒदåय-
बुͪƨ ɮवारा हȣ अनुभव ͩकया जा सकता है | परमͪपता परमा×मा के उस ‘ÏयोǓत-ǒबÛद’ु Ǿप कȧ ĤǓतमाएं भारत मɅ ‘ͧशव-ͧलगं’ 
नाम से पूजी जाती है और उनके अवतरण कȧ याद मɅ ‘महा ͧशवराǒğ’ भी मनाई जाती है | 

‘Ǔनराकार’ का अथ[ 

लगभग सभी धमɟ के अनुयायी परमा×मा को ‘Ǔनराकार’ (Incorpeal) मानते है | परÛतु इस शÞद से वे यह अथ[ लेते है ͩक 
परमा×मा का कोई भी आकार (Ǿप) नहȣं है | अब परमͪपता परमा×मा ͧशव कहते है ͩक ऐसा मानना भूल है | वाèतव मɅ 
‘Ǔनराकार’ का अथ[ है ͩक परमͪपता ‘साकार’ नहȣं है, अथा[त न तो उनका मनुçयɉ जैसा èथूल-शारȣǐरक आकार है और न 
देवताओं-जैसा सूêम शारȣǐरक आकार है बिãक उनका Ǿप अशरȣरȣ है और ÏयोǓत-ǒबÛद ुके समान है | ‘ǒबÛद’ु को तो 
‘Ǔनराकार’ हȣ कहɅगे | अत: यह एक आæचय[ जनक बात है ͩक परमͪपता परमा×मा है तो सूêमǓतसूêम, एक ÏयोǓत-कण है 
परÛतु आज लोग Ĥाय: कहते है ͩक वह कण-कण मɅ है | 

 
 


