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                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *सख �दया और सख �लया ु ु ?* 

 

➢➢ *कम� के #भाव से %यारे रहे ?* 

 

➢➢ *मन बधी सं+कार ने ह,कापन अनभव /कया ु ु ?* 
 

➢➢ *+वयं को प0य आ2मा अनभव /कया ु ु ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ4य5त पालना का 7रटन�* ✰ 

         ❂ *तप+वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  :वाला-<प बनने के �लए यह> धनु  सदा रहे /क अब वा?पस घर जाना 
है। जाना है अथा�त ्उपराम। *जब अपने Fनराकार> घर जाना है तो वैसा अपना 
वेष बनाना है। तो जाना है और सबको वापस ले जाना है-इस +मFतृ  से +वत: 
ह> सव�-सJब%ध, सव� #कFतृ  के आकष�ण से उपराम अथा�त ्साMी बन जायNगे। 
साMी बनने से सहज ह> बाप के साथी व बाप-समान बन जायNगे।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप+वी जीवन (Marks:- 10) 
 

 *इन �शMाओं को अमल मN लाकर बापदादा कS अ4य5त पालना का 7रटन� Page 1
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➢➢ *इन �शMाओं को अमल मN लाकर बापदादा कS अ4य5त पालना का 7रटन� 
�दया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ4य5त बापदादा Tवारा �दए गए* ✰ 

             ❂ *UेVठ +वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मY मा+टर सव�शि5तवान हूँ"* 
 

〰✧  शि5तय] का पजन देखकर 5या +मFत मN रहता हैू ृ ? अपने को चेक करते 
हो-जैसे शि5तय] को अVट भजाधार> �दखाते हY तो हम भी अVट शि5तवानु , 
मा+टर सव�शि5तवान आ2मा हँ। ये अVट तो Fनशानीू -मा_ हY ले/कन हY तो सव� 
शि5तयां। शि5तय] का नाम सनतेु , शि5तय] का पजन देखते सव� शि5तय] कS ू
+मFत आती है या �सफ�  देखकर के खश होृ ु ? *जड़ bच_] मN /कतनी कमाल भर 
देते हY! तो चैत%य का ह> जड़ बनता है ना। तो चैत%य मN हम /कतने कमाल के 
बने हY अथा�त ्UेVठ बने हY! तो यह खशी होती है /क यह हमारा यादगार हैु ! या 
दे?वय] का है?* दे?वय] के साथ गणेश कS भी पजा होती है ना। तो #ैि5टकल मN ू
ऐसे बने हY तब तो यादगार बना है।  
 

〰✧  सदैव अपने को चेक करो /क सव� शि5तयां अनभव होती हYु ? बाप ने तो 
द> ले/कन मYने /कतनी ल>, धारण कS और धारण करने के बाद समय पर वो 
शि5त काम मN आती है? अगर समय पर कोई चीज काम मN नह>ं आये तो वह 
होना, न होना-एक ह> बात है। कोई भी चीज रखते ह> हY समय पर काम मN 
आने के �लये। अगर समय पर काम मN नह>ं आई तो 5या कहN गे? है वा नह>ं 
है-एक ह> बात हई ना। तो बाप ने द> ले/कन हमने /कतनी ल>ु -यह चेक करो। 
*जब #ैि5टकल मN काम मN आये तब कहNगे मा+टर सव�शि5तवान। शि5त काम 
मN नह>ं आवे और कहN मा+टर सव�शि5तवान-यह शोभता नह>ं है। एक भी शि5त 
कम होगी तो समय पर धोखा दे देगी। कोई भी समय उसी शि5त का पेपर आ 
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कम होगी तो समय पर धोखा दे देगी। कोई भी समय उसी शि5त का पेपर आ 
जाये तो पास ह]गे या फेल ह]गे? अगर नह>ं होगी तो फेल ह]गे, होगी तो पास 
ह]गे।* 

 

〰✧  माया भी जानती है-इसके पास इस शि5त कS कमी है। तो वह> पेपर 
आता है। इस�लये एक भी शि5त कम नह>ं होनी चा�हये। समझा? *ऐसे नह>ं-
शि5तयाँ तो आ गई, एक कम हई तो 5या हजा� है। एक मN ह> हजा� है। एक ह> ु
फेल कर देगी। सय�वंशी मN आना है तो फल पास होना पड़ेगा ना। फल पास होने ू ु ु
का अथ� ह> है मा+टर सव�शि5तवान बनना।*  

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 3 ∫∫ +वमान का अgयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस +वमान का ?वशेष hप से अgयास /कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *hहानी ijल #Fत* ❂ 

✰ *अ4य5त बापदादा कS #ेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  आज बापदादा सव� बkच] को ?वशेष अgयास कS +मFत �दला रहे हY ृ - 
*एक सेक0ड मN इस आवाज कS दFनया से परे हो आवाज से परे दFनया के ु ु
Fनवासी बन सकते हो।* िजतना आवाज मN आने का अgयास है सनने का ु
अgयास है, आवाज को धारण करने का अgयास है वैसे आवाज से परे ि+थFत 
मN ि+थत हो सव� #ािmत करने का अgयास है?  

  

〰✧  जैसे आवाज Tवारा रमणीकता का अनभव करते होु , सख का अनभव ु ु
करते हो ऐसे ह> *आवाज से परे अ?वनाशी सखु -+वhप रमणीक अव+था का 
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करते हो ऐसे ह> *आवाज से परे अ?वनाशी सखु -+वhप रमणीक अव+था का 
अनभव करते होु ?* शा%त के साथ-साथ अFत शा%त और अFत रमणीक ि+थFत 
का अनभव हैु ? +मFत का ि+वच ऑन /कया और ऐसी ि+थFत पर ि+थत हए। ृ ु
ऐसी hहानी �लoट कS bगoट #ाmत हY? सदा एवररेडी हो। *सेक0ड के इशारे से 
एकरस ि+थFत मN ि+थत हो जाओ।*  

  

〰✧  ऐसा hहानी लpकर तैयार है वा ि+थत होने मN ह> समय चला जायेगा? 
अब ऐसा समय आने वाला है जो ऐसे स2य अgयास के आगे अनेक] के अयथाथ� 
अgयास +वतः ह> #2यM हो जायNगे। कहना नह>ं पडेगा /क आपका अgयास 
अयथाथ� है - ले/कन *यथाथ� अgयास के वायम0डलु , वायrेशन Tवारा +वयं ह> 
�सTध हो जायेगा। ऐसे संगठन तैयार है?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 4 ∫∫ hहानी ijल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा5य] को आधार बनाकर hहानी ijल का अgयास /कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर>र> ि+थFत #Fत* ❂ 

✰ *अ4य5त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ इस �द4य ज%म का ब%धन नह>ं, सJब%ध है। *कम� ब%धनी ज%म नह>ं, 
यह कम�योगी ज%म हY।* इस अलौ/कक �द4य ज%म मN rाtमण आ2मा +वत%_ 
है न /क परत%_। *तेरे को मेरे मN लाते हो, तब परत%_ होते हो।* मेरा पहला 
�हसाब, मेरा पहला सं+कार आया कहाँ से? *अगर ऐसे +वत%_ होकर रहो /क 
यह लोन �मल> हई देह है तो सेके0ड मN उड़ सकते हो।ु * 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 5 ∫∫ अशर>र> ि+थFत (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा5य] को आधार बनाकर अशर>र> अव+था का अनभव /कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से hह7रहान (Marks:-10) 
( आज कS मरल> के सार पर आधा7रतु ... ) 
 

✺   *"ijल :-  कमा�तीत ि+थFत को पाना"* 

  

➳ _ ➳  मीठे से मधबन कS मीठw mयार> क�टया मNु ु ... मै तेज+वी आ2मा 
अपने �दलबर बाबा से <ह7रहानं कर रह> हूँ... mयारे बाबा मझ आ2मा कS ु
भावनाओ को सनने के �लए बेहद उ2सक हैु ु ... अपनी hहानी xिVट और शि5तयो 
से मझे भरपर कर रहे हैु ू ... मै आ2मा बाबा कS /करण] के साये तले असीम सख ु
पाती जा रह> हूँ... और �दल ह> �दल मN यह गीत गनगना रह> हँु ु ू ... *आ बेठ 
मेरे पास बाबा तझे देखती रहँु ू ...न त कछ कहे ना मै कछ कहँु ु ु ू ..*..मीठे बाबा भी 
म+कराते हएु ु ... अपनी बाँह] को फैलाये मझ आ2मा को अपने mयार मN सराबोर ु
कर रहे है... 
  

❉   *मीठे बाबा मझ आ2मा को बेपनाह अमीर> का मा�लक बनाते हए बोले ु ु :-
* "मीठे mयारे फल बkचेू ... ईpवर>य पढ़ाई मN सदा अथक बनना है... िजतनी 
�दल से पढ़ाई पढ़Nगे, उतनी ह> #ािmत के हकदार बनेगे... *यह पढ़ाई ह> काँट] 
को फलो जैसा संदर बनाकर +वग� का रा:य भा{य �दलायेगीू ु .*.. इस�लए इस 
कमाई मN सदा अथक बन, कमा�तीत अव+था को पाओ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आ2मा मीठे बाबा कS सार> खान] और खजानो को अपनी बिTध ु
मN समेटकर कह रह> हँ ू :-* "मीठे मीठे बाबा... देह के नशे मN कंगाल हो गयी 
मझ आ2मा कोु ... अमीर> से सजाने परमधाम से उतर आये हो... मेरे भा{य को 
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मझ आ2मा कोु ... अमीर> से सजाने परमधाम से उतर आये हो... मेरे भा{य को 
|ान र2न] से चमकाने धरा पर आये हो... *भगवान से मेरे बाबा बनकर वरदान] 
कS बौछार कर रहे हो..*. mयारे बाबा आप संग संगम मN ऐसे संदर जीवन को ु
जीयँगीू ...यह तो कभी सोचा ह> नह> था..." 
  

❉   *मीठे बाबा मझ आ2मा को अपनी ग]द मN |ानामत ?पलाते हए बोले ु ृ ु :-* 
"mयारे लाडले बkच.े.. ईpवर ?पता के साये मN अम,य |ान र2न] को अपनी बाँह] ू
मN भरकर... *अतल धनसंपदा के मा�लक बन करु , सखो कS धरती पर ु
म+कराओु .*.. सkची लगन से ईpवर>य पढ़ाई पढ़कर सJपण�ता को पा लोू ... और 
बेहद के समझदार बनकर, कमा�तीत हो जाओ...." 
  

➳ _ ➳  *मै आ2मा अपने mयारे भगवान को |ान दौलत मझ पर लटाते देख ु ु
कह रह> हँ ू ;-* "mयारे बाबा आपके |ान र2न] को पाकर तो मै आ2मा भा{य कS 
धनी हो गयी हूँ... बेहद कS समझ पाकर ?वकम~ से परे हो, �द4यता भरा 
खबसरत जीवन जी रह> हँु ू ू ... *संगम पर भी मौज मना रह> हँ और भ?वVय को ू
देवताओ सा संदर बनाती जा रह> हँु ू .*.." 
  

❉   *मीठे बाबा मझ आ2मा को अनमोल खजाने से सJप%न बनाते हए बोले ु ु
:-* "मीठे �सकSलधे बkच.े.. देह और देह के भान मN खपकर दखो के जंगल मN ु
लहलहानं हो गए होु ... *अब Uीमत के हाथ को पकड़कर, सखो कS बbगया मN ु
खबसरत गलाब बनकर �खल जाओु ू ु .*.. ईpवर>य पढ़ाई पढ़कर 21 जनमो कS 
राजाई अपने दामन मN सजा लो..." 
  

➳ _ ➳  *मै आ2मा mयारे बाबा से |ान र2न] कS दौलत को अपनी सJप?� 
बनाते हए कह रह> हँ ु ू :-* "मेरे सkचे साथी बाबा... मै आ2मा आपकS फलो सी ू
ग]द मN /कतनी mयार> फलो सी �खल रह> हँू ू ... hहाFनयत से भरपर होकर ू
�द4यता से छलक रह> हूँ... *भगवान को यँ �शMक hप मN पाकरू ... सkचे |ान 
कS झनकार से दखो के जंगल से बाहर Fनकल गयी हँु ू .*.." अपने बाबा से अथाह 
दौलत अपनी बाँह] मN समेटकर मै आ2मा अपने कम� Mे_ पर आ गयी.... 
 

──────────────────────── 
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∫∫ 7 ∫∫ योग अgयास (Marks:-10) 
( आज कS मरल> कS ु म�य ु धारणा पर आधा7रत... ) 
 

✺   *"ijल :- सख देना और सख लेनाु ु *" 
  

➳ _ ➳  अपने सख सागर मीठे परम?पता परमा2मा �शव बाबा कS सख देने ु ु
वाल> मीठw याद मN बैठ, अपने मन बिTध को एका� करु , *मY अपने मन बिTध ु
का कने5शन अपने सख दाता Fनराकार बाप के साथ जैसे ह> जोड़ती हँु ू , सेक0ड 
मN बिTध कS तार जड़ जाती है परमधाम Fनवासी मेरे mयारे अFत मीठे सख ु ु ु
सागर �शव बाबा के साथ और परमधाम से सख कS असीम /करणे मझ आ2मा ु ु
पर #वा�हत होने लगती हY*। ऐसा लग रहा है जैसे सख का कोई ?वशाल झरना ु
मझ आ2मा के ऊपर बह रहा है और मY असीम सख से भरपर होती जा रह> हँ। ु ु ू ू  

  

➳ _ ➳  इस असीम सख का गहराई से अनभव करके मY ?वचार करती हँ ु ु ू
/क *इस सिVट पर रहने वाले सभी मनVय मा_ जो +वयं को और अपने ृ ु
सखदाता बाप को भलने के कारण अपरमअपार दख का अनभव कर रहN हY। वो ु ू ु ु
सभी मेरे ह> तो आ2मा भाई है। तो अपने उन आ2मा भाइयो को मा+टर सख ु
दाता बन सख देना मेरा परम कत�4य भी है और यह> मेरे सखदाता बाप का ु ु
फरमान भी है*। तो अपने बाप के फरमान पर चल सख दाता के बkचे मा+टर ु
सखदाता बन मझे सबको सख देना है। ऐसा कोई संक,प नह> करनाु ु ु , मख से ु
ऐसा कोई बोल नह> बोलना और ऐसा कोई कम� नह> करना जो दसर] को दख ू ु
देने के Fन�मत बनN। बाप समान सबको सख देना ह> मेरा परम कत�4य है।ु  

  

➳ _ ➳  अपने इस कत�4य को परा करने के �लए अपने लाइट के स�म ू ू
आकार> शर>र को मY आ2मा धारण करती हँ और सख का फ़7रpता बन सारे ू ु
?वpव कS तड़पती हई दखी अशांत आ2माओं को सख कS अनभFत करवाने चल ु ु ु ु ू
पड़ती हँ। ू *मY फ़7रpता ऊपर कS ओर उडते हए नीचे प�वी लोक के हर xpय को ु ृ
देख रहा  हँ। ?वकार] कS अि{न मN जलने के कारण गहन दख कS अनभFत ू ु ु ू
करती सव� आ2माओं को रोते �बलखते, चीखते - bच,लाते हए मY देख रहा हँु ू*। 
इन दख दाई xpय] को देख सख के सागर अपने �शव ?पता का मY आtवान ु ु
करता हँ और उनके साथ कने5शन जोड़ कर उनसे सख कS शि5तशाल> /करणे ू ु
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करता हँ और उनके साथ कने5शन जोड़ कर उनसे सख कS शि5तशाल> /करणे ू ु
लेकर सारे ?वpव मN सख के शि5तशाल> वायrेशन फैलाने लगता हँ।ु ू  

  

➳ _ ➳  ?वकार] कS अि{न मN जल रह> दखी अशांत आ2माओं पर सख कS ु ु
ये शि5तशाल> /करणे शीतल जल बन कर, उ%हN ?वकार] कS तपन से म5त करु , 
शीतलता का अनभव करवा रह> हY। ु *?वpव कS सभी दखी अशांत आ2माओं को ु
सख देकर अब मY फ़7रpता स�म लोक मN पहँच करु ू ु , बापदादा को सारा समाचार 
दे कर, उनके साथ अ4य5त �मलन मना कर, उनसे गणु, शि5तयाँ, वरदान और 
खजाने लेकर अपनी फ़7रpता jेस को स�म लोक मN ह> छोड़ करू , अपने Fनराकार 
+व<प को धारण कर अब परमधाम कS ओर रवाना होती हूँ*।  

  

➳ _ ➳  अपने Fनराकार +वhप मN, Fनराकार सखदाता अपने �शव ?पता कS ु
सव� शि5तय] कS छ_छाया के नीचे बैठ उनकS सख कS /करण] से +वयं को ु
भरपर कर अब मY वा?पस साकार> दFनया मN अपने साकार> rाtमण तन मN आ ू ु
कर #वेश करती हँ। ू *"सखदाता कS स%तान मY मा+टर सखदाता हँु ु ू " इस +वमान 
कS सीट पर सदा सेट रहते हएु , अपने rाtमण +वhप मN रहते अब मY अपने 
सJब%ध सJपक�  मN आने वाल> सभी आ2माओं को अपने हर संक,प, बोल और 
कम� से सख दे रह> हँु ू *। हर कम� अपने सख सागर बाबा कS याद मN रह कर ु
करते हए अब मY इस बात पर परा अटNशन रखती हँ /क मनसाु ूू , वाचा, कम�णा 
मझ से ऐसा कोई कम� ना हो जो दसर] को दख देने के Fन�मत बने।ु ू ु  

  

➳ _ ➳  *+वयं को सदा सखदाता बाप के साथ कJबाइंड अनभव करते ु ु
मा+टर सखदाता बन कभी अपने आकार> तो कभी साकार> +वhप Tवाराु , सबको 
सख का अनभव करवाते अब मY बाप समान मा+टर दख हता� सख कता� बन ु ु ु ु
सबको दख] से छड़ाने और सखी बनाने का hहानी ध%धा Fनर%तर कर रह> हँु ु ु ू *। 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ UेVठ संक,प] का अgयास (Marks:- 5) 
( आज कS मरल> के वरदान पर आधा7रतु ... ) 
 

✺   *मY अkछे संक,प hपी बीज Tवारा अkछा फल #ाmत करने वाल> आ2मा 
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✺   *मY अkछे संक,प hपी बीज Tवारा अkछा फल #ाmत करने वाल> आ2मा 
हँ।ू * 

✺   *मY �सिTध +वhप आ2मा हँ।ू * 

 

➢➢ इस संक,प को आधार बनाकर +वयं को UेVठ संक,प] मN ि+थत करने 
का अgयास /कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ UेVठ संक,प] का अgयास (Marks:- 5) 
( आज कS मरल> ु के +लोगन पर आधा7रत... ) 
 

✺   *मY आ2मा सदैव कम�योगी बन कर हर कम� करती हँ  ।ू * 

✺   *मY आ2मा द:ुख कS लहर से सदा म5त हँ  ।ु ू * 

✺   *मY सु:ख +वhप आ2मा हँ  ।ू * 
 

➢➢ इस संक,प को आधार बनाकर +वयं को UेVठ संक,प] मN ि+थत करने 
का अgयास /कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ4य5त �मलन (Marks:-10) 
( अ4य5त मर�लय] पर आधा7रतु ... ) 
 

✺ अ4य5त बापदादा :-

➳ _ ➳ भरपर आ2माओं के चेहरे Tवारा सेवा सभी सागर के समीप रहने ू
वाले सदा सागर के खजान] को अपने मN भरते जाते हो? सागर के तले मN 
/कतने खजाने होते हY। तो सागर के क0ठे पर रहने वाले, समीप रहने वाले - 
सव� खजान] के मा�लक हो गये। वैसे भी जब /कसी को कोई खजाना #ाmत होता 
है तो खशी मN आ जाते हY। अचानक कोई को थोड़ा धन �मल जाता है तो नशा ु
चढ़ जाता है। आप बkच] को ऐसा धन �मला है जो कभी भी कोई छwन नह>ं 
सकता, लट नह>ं सकता। ू 21 पीढ़> सदा धनवान रहN गे। *सव� खजान] कS चाबी है 
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सकता, लट नह>ं सकता। ू 21 पीढ़> सदा धनवान रहN गे। *सव� खजान] कS चाबी है 
‘बाबा'। बाबा बोला और खजाना खला। तो चाबी भी �मल गईु , खजाना भी �मल 
गया। सदा मालामाल हो गये। ऐसे भरपर मालामाल आ2माओं के चेहरे पर खशी ू ु
कS झलक होती है।* उनकS खशी को देख सब कहNगे ु - पता नह>ं इनको 5या 
�मल गया है, जानने कS इkछा रहेगी। तो उनकS सेवा +वत: हो जायेगी।

✺ *"ijल :- +वयं को सव� खजान] कS मा�लक मालामाल आ2मा अनभव ु
करना।”*

➳ _ ➳ मY आ2मा #भात वेला मN सागर /कनारे बैठकर उगते सरज को देख ू
रह> हूँ... *ऐसे लग रहा जैसे समंदर कS लहरN सरज कS ला�लमा को लपेट कर ु ू
लाल चनर> ओढ़कर खशी मN लहरा रहे हYु ु ... सरज कS ला�लमा सबको संदेश दे ू
रह> है /क अब भोर होने वाल> है सब अपनी Fन�ा से जागो...* पंछw चहचहाते 
हए अपने घोसल] से Fनकल रहे हYु ... मY आ2मा इस मनभावन xpय को देखकर 
bचतंन करती हँ /क यह संगम यग भी अपनी ला�लमा से क�लयग hपी रात से ू ु ु
सतयग <पी भोर होने का संदेश लेकर आई हैु ...

➳ _ ➳ मY आ2मा सागर के /कनारे इन सहावने नज़ार] और इस सहावने ु ु
मौसम का आनंद लेते हए |ान सागर बाबा को बलाती हँु ूु ... पल भर मN बाबा 
मेरे सामने आ जाते हY... मY आ2मा बाबा को पकडकर बैठ जाती हूँ... मY बाबा 
को कहती हँ बाबा /कतना बड़ा सागर हैू ... इसके अ%दर 5या-5या छपा हैु , 
गहराई मN जाकर सब देखना चाहती हूँ... *बाबा बोले, बkची- तJहे असल> सागर ु
के रह+य] को �दखाता हूँ... और बाबा मझे अपनी xिVट देते हए स�म शर>र ु ूु
hपी गोताखोर] का jेस पहनाते हY... और मझे |ान सागर के तले मN लेकर जाते ु
हY...* 

➳ _ ➳ वहां मY आ2मा �द4य अदभत नज़ार] को देखती हँु ू ... वहां बहत बड़ी ु
गफा थीु ... गफा का दरवाजा बाहर से बंद थाु ... मY बाबा को कहती हँ बाबा ू
अ%दर कैसे जाएँ चाबी तो नह>ं है मेरे पास... बाबा कहते हY बkची- ‘बाबा’ कहो 
इसका दरवाजा खल जायेगाु ... मY आ2मा जैसे ह> �दल से ‘मेरा बाबा’ कहती हँ ू
गफा का दरवाजा खल जाता हैु ु ... वहां अ%दर अलग-अलग बंद कमरे थ.े.. *मY 
आ2मा एक कमरे के पास जाकर ‘मेरा बाबा’ कS चाबी लगाते ह> वो दरवाजा 

Page 10



Murli Chart

आ2मा एक कमरे के पास जाकर ‘मेरा बाबा’ कS चाबी लगाते ह> वो दरवाजा 
खल जाता हैु ... वो |ान का दरवाजा था िजसके अ%दर जाते ह> मझमN आ�दु -
म�य-अंत का |ान हो जाता है... मेर> सार> अ|ानता दर होने लगती हैू ... मY 
आ2मा �_कालदश� बन जाती हूँ... मेरा तीसरा ने_ खल जाता हैु ...*

➳ _ ➳ मY आ2मा /फर #ेम, सखु, आनंद के दरवाजे ‘बाबा’ श�द कS चाबी से 
खोलती हँ और +वयं मN इन गण] को भरती हँू ूु ... मY आ2मा प?व_ता का दरवाजा 
खोलते ह> मझ आ2मा से सार> अप?व_ता बाहर Fनकल जाती हैु ... सारे ?वकार 
�मट जाते हY और मY आ2मा सJपण� प?व_ बन जाती हँू ू ... */फर शांFत और 
शि5त का दरवाजा खोलते ह> मY आ2मा असीम शांFत और शि5त का अनभव ु
करती हूँ... मझ आ2मा से ज%मु -ज%मा%तर के दःखु , अशांFत, कमी-कमजो7रयां 
�मट जाते हY...* 

➳ _ ➳ *मY आ2मा इन सारे खजान] से भरपर मालामाल होकर बाबा के साथ ू
सागर के /कनारे आ जाती हूँ... बाबा मेरे �सर पर हाथ रख वरदान] से मेर> 
झोल> भरते हY... मझ आ2मा के चेहरे से ख़शी झलक रह> हैु ु ... मझ आ2मा को ु
अ?वनाशी ख़शी का खजाना �मल गया हैु ... 21 ज%म] के �लए मY आ2मा इन 
सारे खजान] कS मा�लक बन गई हूँ...* ये अ?वनाशी खजाने न तो मझसे कोई ु
छwन सकता है, न कोई चोर> कर सकता है... +वयं को सव� खजान] कS मा�लक 
मालामाल अनभव करती मY आ2मा बाबा को श/�या अदा करती हँु ु ू ...
 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के mयारे mयारे बkच] से अनरोध है कS रा�_ मN सोने से ु
पहले बाबा को आज कS मरल> से �मलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा5स� ज़hर दN । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 
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