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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
❍❍❍❍ 16 / 07 / 22  क	  मरल
ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *सबस मोह �नकाल स�व�स लायक बने ?* 

 

➢➢ *खारे को मीठा बनाने क$ सेवा क$ ?* 

 

➢➢ *कम� और योग के बैल(स )वारा �नण�य शि-त को बढाया ?* 
 

➢➢ *एक बाबा से सव� संबंधो का रस 3लया ?* 
──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ6य-त पालना का 8रटन�* ✰ 

         ❂ *तप:वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *अभी समय =माण बेहद के वैरा?य व�@ृ  को इमज� करो। Dबना बेहद के 
वैरा?य व�@ृ  के सकाश क$ सेवा हो नहEं सकती।* वत�मान समय जबFक चारH 
ओर मन का द:ुख और अशािKत, मन क$ परेशा�नयां बहतु  तीMग�त से बढ़ रहE 
हO। तो िजतना तीMग�त से दःखु  हE लहर बढ़ रहE हO उतना हE आप सखु  दाता 
के बSच ेअपने मKसा शि-त से, सकाश क$ सेवा से, व�@ृ  से चारH ओर सखु  क$ 
अंचलE का अनभवु  कराओ। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 2 ∫∫ तप:वी जीवन (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन 3शVाओं को अमल म( लाकर बापदादा क$ अ6य-त पालना का 8रटन� 
Wदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ6य-त बापदादा )वारा Wदए गए* ✰ 

             ❂ *XेYठ :वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मO �वजय के �तलकधारE आ[मा हूँ"* 
 

〰✧  सदा अपने म:तक पर �वजय का �तलक लगा हआ अनभव होता हैु ु ? 
अ�वनाशी �तलक अ�वनाशी बाप )वारा लगा हआ है। तो �तलक है :म�त क$ ु ृ
�नशानी। �तलक सदा म:तक पर लगाया जाता है। तो म:तक क$ �वशेषता -या 
है? याद या :म�त। ृ *तो �वजय के �तलकधारE अथा�त ्'सदा �वजय भव' के 
वरदानी। जो :म�तृ -:वbप हO वे सदा वरदानी हO। वरदान आपको मांगने क$ 
आवcयकता नहEं है।* वरदान दे दो-मांगते हो?  
 

〰✧  *मांगना -या चाWहए-यह भी आपको नहEं आता था। -या मांगना चाWहए-
वह भी बाप हE आकर सनाते हO। मांगना है तो परा वसा� मांगो।ु ू * बाक$ हद का 
वरदान-एक बSचा दे दो, एक बSची दे दो, एक मकान दे दो, अSछe वालE कार 
दे दो, अSछा प�त दे दो - यहE मांगते रहे ना। बेहद का मांगना -या होता है- 
वो भी नहEं आता था। इसी3लए बाप जानते हO Fक इतने नीचे fगर गये जो 
मांगते भी हद का हO, अgपकाल का हO। आज कार 3मलती है, कल खराब हो 
जाती है, ए-सीडेKट हो जाता है। Fफर -या कर(गे? Fफर और मांग(ग-ेदसरE कार ू
दे दो!  
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〰✧  आप तो अfधकारE बन गये। बेहद के बाप के बेहद के वसk के अfधकारE 
बन गये। अभी :वत: हE वरदान =ाlत हो हE गये। जब दाता के बSचे बन गये, 
वरदाता के बSचे बन गये-तो वरदान का खजाना बSचH का हआ ना। तो जब ु
वरदानH का खजाना हE हमारा है तो मांगने क$ -या आवcयकता है! *अभी खशी ु
म( रहो Fक 'मांगने से बच गये। जो सोच म( भी नहEं था वह साकार bप म( 
3मल गया! हर बात म( भरपर हो गयेू , कोई कमी नहEं'।*  

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 3 ∫∫ :वमान का अnयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस :वमान का �वशेष bप से अnयास Fकया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *bहानी opल =�त* ❂ 

✰ *अ6य-त बापदादा क$ =ेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  अशरEरE के 3लए �वशेष 4 बातH का अटेKशन रखो :- 1. कभी भी अपने 
आपको भलाना होता है तो द�नया म( भी एक सSची =ीत म( खो जाते हO। तो ू ु
सSची =ीत हE भलने का सहज साधन है। ू *=ीत द�नया को भलाने का साधन हैु ू , 
देह को भलाने का साधन है।ू *  
  

〰✧  2. दसरE बात ू *सSचा मीत भी द�नया को भलाने का साधन है।ु ू * अगर 
दो मीत आपस म( 3मल जाएँ तो उKह( न :वयं क$, न समय क$ :म�त रहती ृ
है। 3. तीसरE बात Wदल के गीत - *अगर Wदल से कोई गीत गाते हO तो उस 
समय के 3लए वह :वयं और समय को भला हआ होता है।ू ु *  
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〰✧  4. चौथी बात - यथाथ� रEत। अगर *यथाथ� रEत है तो अशरEरE बनना 
बहत सहज है।ु * रEत नहEं आती तब मिcकल होता है। तो एक हआ =ीतु ु , 2.- 
मीत, 3.- गीत, 4.- रEत। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 4 ∫∫ bहानी opल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा-यH को आधार बनाकर bहानी opल का अnयास Fकया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशरEरE ि:थ�त =�त* ❂ 

✰ *अ6य-त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ *जैसे बहत ऊँचे :थान पर चले जाते हो तो च-कर लगाना नहEं पड़ता ु
लेFकन एक :थान पर रहते सारा Wदखाई देता है। ऐसे जब टॉप क$ :टेज पर, 
बीजbप :टेज पर, �वcव-कgयाणकारE ि:थ�त म( ि:थत हHगे तो सारा �वcव ऐसे 
Wदखाई देगा जैसे छोटा 'बाल' है।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 5 ∫∫ अशरEरE ि:थ�त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा-यH को आधार बनाकर अशरEरE अव:था का अनभव Fकया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 
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∫∫ 6 ∫∫ बाबा से bह8रहान (Marks:-10) 
( आज क$ मरलE के सार पर आधा8रतु ... ) 
 

✺   *"opल :-  प�ततो को पावन बनाकर बाप क$ Wदल पर चढ़ना"* 
  

➳ _ ➳  मै चमकती 3सतारा आ[मा मीठे बाबा को एक lयारा सा नगमा 
*हमने तझको lयार Fकया है िजतनाु , कौन करेगा इतना* सना रहE हँु ू ... Fक 
नगमा सनते सनते मीठे बाबा ने मझे मधबन घर के डायम{ड हाल म( बला ु ु ु ु ु
3लया... हाल म( पहंच कर दादE गलजार के तन म( बापदादा को म:कराते देखती ु ु ु
हूँ... |िYट से |िYट का 3मलन हआ और मै आ[मा परमा[मा के =ेम नयनH म( ु
खो गयी... =ेम वषा� म( आ[म परमा[म Wदल भीग गए... और }ान के इं~धनष ु
ने छटा DबखेरE... 
  

❉   *मीठे बाबा मझे मेरे उ��वल भ�वYय क$ सगम राह बताते हए बोले ु ु ु :-* 
"मीठे lयारे फल बSचेू ... िजन ख3शयो भरE राहो पर चलकर आपने अपने जीवन ु
को खबसरत और lयारा बनाया हैु ू ... उKहE ख3शयो से परे �वcव को भी ु ू
महकाओ... और *सहज हE मीठे बाबा के Wदल म( म�ण सा सजकर म:कराओु *... 
मीठे बाबा क$ तरहा हर Wदल को पावनता से सजाओ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आ[मा अपने lयारे बाबा, को असीम lयार मझ आ[मा पर ु
बरसाते देख बोलE :-* "मेरे दलारे बाबाु ... आपने बहमgय }ान र[नH से सजाकर ु ू
मझे Fकतना धनवान ्बनाया हैु ... *इन }ान र[नH क$ खनक को परे �वcव म( ू
गंजा रहE हँू ू .*.. सबको पावनता का खबसरत रा:ता Wदखाने वालE महान भा?य ु ू
से सज गयी हूँ..." 
  

❉   *lयारे बाबा मझे अपनी बाँहH के आगोश म( लेते हए वरदानी से भरते हए ु ु ु
बोले :-* " मीठे 3सक$लधे बSच.े.. *बाप समान �वcव कgयाणकारE बनकर, परे ू
�वcव को खबसरत पावन द�नया सा सजाओु ू ु .*.. सब जगह सख शां�त और =ेम ु
क$ अ�वरल धारा बहे... ऐसा Wदलकश मौसम बनाओ... हर Wदल सख और =ेम ु
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क$ अ�वरल धारा बहे... ऐसा Wदलकश मौसम बनाओ... हर Wदल सख और =ेम ु
से भरा हो, ऐसी पावन द�नया इस धरती पर बसाओु ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आ[मा अपने lयारे बाबा को मझ आ[मा क$ ओर इतनी ु
उ�मीदH से देखते हए बोलE ु :-* "मीठे lयारे बाबा मेरे... मै आ[मा *आप समान 
बनकर परे �वcव का कgयाण कर रहE हँू ू .*.. सबको प�तत से पावन 
बनाकर,आपसे �वcव का मा3लकाना हक Wदलवा रहE हूँ... और आपक$ आँखH का 
3सतारा बनकर म:करा रहE हँु ू ..." 
  

❉   *मीठे बाबा स�मख बेठे मेरे जनमो के Dबछड़ेपन क$ lयास बझाते हए ु ु ु
बोले :-* " लाडले lयारे मेरे बSच.े.. सबके दामन को सSचे सखो से भरने वाले ु
मा सख सागर बनकरु , ईcवरEय Wदल पर राज करो... *परे �वcव को �वकारो से ू
म-त कर पावनता के सखो से भरपर करोु ु ू .*.. Wदन रात यहE धंधा कर, मीठे 
बाबा के नयनH म( नर बनकर इठलाओू ..." 
  

➳ _ ➳  *मै आ[मा भगवान �पता को र[नH को दौलत से मझ आ[मा को ु
मालामाल करते देख असीम lयार से भर उठe और बोलE :-* "मीठे lयारे मेरे 
बाबा... आपने अथाह }ान दौलत से मझ आ[मा को इतना भरपर कर Wदया हैु ू ... 
Fक यह गागर हर Wदल पर छलकती है... *सब सखी हो जाएँ परा �वcव पावन ु ू
धरा बन... ख3शयो क$ Fकलका8रयH से भर जाएँ यहE Wदल क$ चाहत हैु ..*." ऐसी 
मीठe �ह8रहानं कर,मीठे बाबा परमधाम और मै आ[मा अपने खेल जगत म( आ 
गयी... 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अnयास (Marks:-10) 
( आज क$ मरलE क$ ु म�य ु धारणा पर आधा8रत... ) 
 

✺   *"opल :- कौड़ी से हEरे जैसा बनने का प�षाथ� करना हैु *" 
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➳ _ ➳  इस नcवर द�नया क$ नcवर बातH म( उलझा मेरा यह जीवन जो ु
कौड़ी तgय बन गया था उसे मेरे स[य सदा 3शव परमा[मा बाप ने आ कर सत ु
के संग )वारा हEरे तgय बनाने का जो रा:ता Wदखाया उस रा:ते पर चल ु *अपने 
कौड़ी तgय जीवन को हEरे तgय बनाने का तीM प�षाथ� करने का |ढ़ संकgप ु ु ु
करके, अपने Wदलाराम बाबा क$ याद म( मO अशरEरE हो कर बैठ जाती हूँ* और 
अशरEरEपन क$ इस अव:था मे देह से KयारE हो कर मO आ[मा परमा[म lयार के 
पंख लगा कर उड़ चलती हँ अपने Wदलाराम परमा[मा बाप के पास। ू  

  

➳ _ ➳  परमा[म lयार क$ पालक$ म( सवार मO आ[मा इस द�नया के नजारो ु
को देखती जा रहE हं। मO देख रहE हं कैसे द�नया के लोग �वनाशी चीजो को ू ू ु
पाने क$ होड़ म( अपने जीवन को 6यथ� गंवा रह( हO। *केवल खाना, पीना और 
सोना इसी को जीवन का सच समझ कर अनमोल cवासH क$ पंजी को कौoड़यो के ू
भाव नYट कर रह( हO*। इस बात से भी अनजान है Fक स[य परमा[मा बाप सत 
का संग करा कर हमारे जीवन को हEरे तgय बनाने आये हए है। यह �वचार ु ु
करते करते मO जा रहE हं और मन हE मन अपने 3शव �पता को धKयवाद देती ू
जा रहE हं िजKहHने मझे cवांसH के इस अनमोल खजाने को सफल करने का ू ु
स[य रा:ता Wदखा Wदया। 
  

➳ _ ➳  अब मझे केवल इस स[य क$ राह पर आगे बढ़ते जाना है। cवांसH ु
cवांस अपने बाबा क$ याद म( रह cवांसH क$ इस अनमोल पंजी को सफल करना ू
है। *मेरा यह �ा�मण जीवन मेरे Wदलाराम बाबा क$ अमानत है इस3लए मनमत 
या परमत पर चल मझे इस अमानत म( अब खयानत नहE डालनीु * बिgक हर 
कदम Xीमत पर चल ईcवरEय याद म( रह, ईcवरEय सेवा म( अपने संकgप, 
समय और cवांसH को लगा कर अपने कौड़ी तgय जीवन को हEरे तgय बना कर ु ु
सफल करना है। *:वयं से यह बात( करते करते मO पांचो त[वH को पार कर, 
पहंच जाती हँ फ8रcतH के उस आलौFकक Wद6य वतन म( जहां मO अपने Wदलाराम ु ू
बाबा के साथ बैठ कर मीठe मीठe bह8रहान कर सकती हूं*। 
  

➳ _ ➳  जैसे हE मO वतन म( पहंच कर अपना स�म आकारE शरEर धारण ु ू
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➳ _ ➳  जैसे हE मO वतन म( पहंच कर अपना स�म आकारE शरEर धारण ु ू
करती हं मेरे Wदलाराम मीठे 3शव बाबा भी परमधाम से नीचे वतन म( आ जाते ू
हO और आ कर अपने आकारE रथ पर �वराजमान हो जाते हO। *मझे देखते हE ु
मेरे Wदलाराम बाबा म:कराते हए अपनी बाह( फैला लेते हO और मO फ़8रशता दौड़ ु ु
कर उनक$ बाहH म( समा जाता हूँ*।  

  

➳ _ ➳  इस अलौFकक 3मलन के असीम सख क$ अनभ�त म( आ[म �वभोर ु ु ू
हो कर मO अपने Wदल क$ भावनाओ को अपने Wदलाराम बाबा के सामने 
अ3भ6य-त कर रहE हूं:- *"हे मेरे =ाणेcवर बाबा अब आप हE मेरा संसार हो, 
आप हE मेरे सव�:व हो। मेरे जीवन को सखमय बनाने वाले आप हE मेरे Wदल के ु
सSचे सSचे मीत हो। अ}ान अंधकार म( भटक कर मैने तो अपने जीवन को 
कौड़ी तgय बना 3लया था Fकत आपने आ कर मझे हEरे जैसा बेदाग बना Wदया। ु ु ुं
आपक$ याद अब मेरE cवांसH म( बस गई है"।*  

  

➳ _ ➳  अपने मन के भावH को 6य-त करते करते मO अपने Wदलाराम बाबा 
के lयार क$ गहराई म( खो जाती हँ और उनसे आ रहE =ेम क$ FकरणH से :वयं ू
को भरपर करने लगती हं। अपने ू ू *Wदलाराम बाबा के lयार क$ अनमोल यादH को 
Wदल मे सँजोये अब मO जागती �योत बन लौट रहE हं वा�पस अपने साकारE तन ू
म( और सSची सSची मीरा बन हर cवांस म( अपने fगरधर गोपाल अपने 
Wदलाराम बाबा क$ याद को समाये अपने जीवन को हEरे तgय बना रहE हंु ू *। मन 
मे अब यहE धन �नरKतर बज रहE है ु "मेरे तो 3शवबाबा एक, दसरा ना कोईू "। 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ XेYठ संकgपH का अnयास (Marks:- 5) 
( आज क$ मरलE के वरदान पर आधा8रतु ... ) 
 

✺   *मO कम� और योग के बैलेKस )वारा �नण�य शि-त को बढ़ाने वालE आ[मा 
हँ।ू * 

✺   *मO सदा �निcचKत आ[मा हँ।ू * 
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➢➢ इस संकgप को आधार बनाकर :वयं को XेYठ संकgपH म( ि:थत करने 
का अnयास Fकया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ XेYठ संकgपH का अnयास (Marks:- 5) 
( आज क$ मरलE ु के :लोगन पर आधा8रत... ) 
 

✺   *मO आ[मा एक बाबा से सव� संबंधH का रस लेती हँ  ।ू * 

✺   *मO आ[मा Fकसी क$ भी याद आने से सदा म-त हँ  ।ु ू * 

✺   *मO सहजयोगी आ[मा हँ  ।ू * 
 

➢➢ इस संकgप को आधार बनाकर :वयं को XेYठ संकgपH म( ि:थत करने 
का अnयास Fकया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ6य-त 3मलन (Marks:-10) 
( अ6य-त मर3लयH पर आधा8रतु ... ) 
 

*✺ अ6य-त बापदादा :-* 
  

➳ _ ➳  *सेवाधारE अथा�त ्बड़H के डायरे-शन को फौरन अमल म( लाने 
वाले।* लोक सं�ह अथ� कोई डायरे-शन 3मलता है तो भी 3स)ध नहEं करना 
चाWहए Fक मO राइट हँ। भल राइट हो लेFकन लोकसं�ह अथ� �न3म@ आ[माओं ू
का डायरे-शन 3मलता है तो सदा -  *‘जी हाँ', ‘जी हाजर', करना यहE 
सेवाधा8रयH क$ �वशेषता है, यह झकना नहEं हैु , नीचे होना नहEं है लेFकन Fफर 
भी ऊँचा जाना है।* कभी-कभी कोई समझते हO अगर मOने Fकया तो मO नीचे हो 
जाऊँगी, मेरा नाम कम हो जायेगा, मेरE पस�नै3लटE कम हो जायेगी, लेFकन नहEं। 
मानना अथा�त ्माननीय बनना, बड़H को मान देना अथा�त ्:वमान लेना। तो ऐसे 
सेवाधारE हो जो अपने मान शान का भी [याग कर दो। अgपकाल का मान और 
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सेवाधारE हो जो अपने मान शान का भी [याग कर दो। अgपकाल का मान और 
शान -या कर(गे। *आ}ाकारE बनना हE सदाकाल का मान और शान लेना है।* 
तो अ�वनाशी लेना है या अभी-अभी का लेना है? तो सेवाधारE अथा�त ्इन सब 
बातH के [याग म( सदा एवररेडी। 
  

➳ _ ➳  *बड़H ने कहा और Fकया। ऐसे �वशेष सेवाधारE, सव� के और बाप 
के �=य होते हO। झकना अथा�त ्सफलता या फलदायक बनना।ु *  यह झकना ु
छोटा बनना नहEं है लेFकन सफलता के फल स�पKन बनना है। उस समय भल 
ऐसे लगता है Fक मेरा नाम नीचे जा रहा है, वह बड़ा बन गया, मO छोटE बन 
गई। मेरे को नीचे Fकया गया उसको ऊपर Fकया गया। *लेFकन होता सेक{ड का 
खेल है। सेक{ड म( हार हो जाती और सेक{ड म( जीत हो जाती।* सेक{ड क$ 
हार सदा क$ हार है जो चK~वंशी कमानधारE बना देती है और सेक{ड क$ जीत 
सदा क$ खशी =ाlत कराती िजसक$ �नशानी XीकYण को मरलE बजाते हए ु ुृ ु
Wदखाया है। तो कहाँ चK~वंशी कमानधारE और कहाँ मरलE बजाने वालेु ! ‘तो 
सेक{ड क$ बात नहEं है लेFकन सेक{ड का आधार सदा पर है'। तो इस राज़को 
समझते हए सदा आगे चलते चलो।ु  

  

✺    *opल  :-  "बड़H  ने  कहा  और  Fकया"  - ऐसे  �वशेष  सेवाधारE  बनकर 
रहना।"* 

  

➳ _ ➳  *भकटE 3सहंासन पर �वराजमान मO आ[माृ ु ... एक चमकती हई ु
Wद6य �यो�त...* अपने �नज ्गणु ... �नज ्:वधम� को जान... बैठe हँ एक बाप ू
क$ लगन म( म?न होकर... न देह का भान... न इस दैWहक द�नया का भानु ... 
अपने आप म( म:त... बैठe हँ तप:या धाम म(ू ... तप:या धाम... प�व� भ3मू ... 
भगवान के अवतरण क$ भ3म जहाँ ू *बापदादा से योग लगाना नहEं पड़ता... 
:वतः हE लग जाता है... बापदादा से मन के तार को जड़ने म( प�षाथ� नहEं ु ु
करना पड़ता... वहाँ आप और बाप... बाप और आप हE Wदखाई देते हO...* 

  

➳ _ ➳  *"तप:या करनी हO तो तप:या धाम म( जाओ..."* और मO आ[मा 
तप:या धाम म( बैठe बापदादा का आ�वान करती हूँ... मन बि)ध bपी घोड़े को ु
बाप क$ याद bपी लगाम से मO आ[मा पहँच जाती हँ परमधामु ू ... सनहरे FकरणH ु
के =काश क$ द�नया म(ु ... प�व�ता... शां�त का सा�ा�य छाया हआ हO जहाँु ... 
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के =काश क$ द�नया म(ु ... प�व�ता... शां�त का सा�ा�य छाया हआ हO जहाँु ... 
देह क$ द�नया से परेु ... अपने ओ8रिजनल :व�प म(... *मO आ[मा DबKदbप म( ु
DबKदbपी बाप को और सभी आ[माओं को �नहार रहE हँु ू ... जो तन-मन-धन से... 
मंसा-वाचा-कम�णा से एक बाप को =[यV करने पर लगे है...* 

  

➳ _ ➳  हम सभी आ[माय( एक बाप क$ लगन म( और अपने आप को सदा 
बाप के lयार के झले म( झलता अनभव करतेू ू ु ... सव� शि-तयH से भरपर होते जा ू
रह( हO... रंग Dबरंगी FकरणH क$ फाउंटेन म( हम सभी आ[माय( प8रपण� होते जा ू
रहे हO... और *बाबा के साथ हम सभी आ[माय( पहँचते हOु ... स�म वतन म(ू ... 
जहाँ ��मा बाबा हमारा इंतजार कर रहे थ.े..* 3शवबाबा का ��मा बाबा के 
स�म शरEर म( =वेश और हमारा DबKदbप से फ़8रcता :व�प म( प8रवत�न का ू ु
यह नजारा स�म वतन म( पनम के चाँद के जैसे चांदनी Dबखेर रहा हOू ू ... 
  

➳ _ ➳  Wद6य :वbप वह ��मा बाबा का... अलौFककता से भरे नयनH से 
lयार क$ वषा�.. हम सभी आ[माओ को भीगाता जा रहा हO... ��मा तन म( 
�वराजमान 3शवबाबा ने मरलE चलाईु ... "मेरे लाडले बSचH..." और हम सभी 
फ़8रcते झम उठेू ... बाबा ने कहा... "बSचे सेवाधारE हो Fक अथक सेवाधारE हो? 
सेवा म( -या मेरेपन क$ भावना और मOने Fकया यह संकgप तो हावी नहEं हो 
रहा है? *बड़H ने कहा और Fकया।* ऐसे �वशेष सेवाधारE, सव� के और बाप के 
�=य होते हO तो -या �वशेष सेवाधारE बन के रहते हो? *‘जी हाँ', ‘जी 
हाजर', करना यहE सेवाधा8रयH क$ �वशेषता है, यह झकना नहEं हैु , नीचे होना 
नहEं है लेFकन Fफर भी ऊँचा जाना है।"* 

  

➳ _ ➳  *"आ}ाकारE बनना हE सदाकाल का मान और शान लेना है... तो 
अ�वनाशी लेना है या अभी-अभी का लेना है? तो सेवाधारE अथा�त ्इन सब बातH 
के [याग म( सदा एवररेडी..."* बापदादा क$ यह अमgय 3शVाओं को हम सभी ू
फ़8रcते आ[माय( अपने म( धारण करते जा रह( हO और मेरेपन के [याग से अपने 
पbषाथ� को उSच 3शखर पर पहँचा रहे हOु ु ... अमgय 3शVाओं के खजानH से ू
भरपर हम आ[माय( वा�पस अपने :थल शरEर म( =वेश करते हO और हर काय� ू ू
चाहे लौFकक हो या अलौFकक सेवा हो... मेरेपन के भावना से परे हो करके करते 
जा रहे हO... 
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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के lयारे lयारे बSचH से अनरोध है क$ राD� म( सोने से ु
पहले बाबा को आज क$ मरलE से 3मलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा-स� ज़bर द( । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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