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❍❍❍❍ 15 / 12 / 21  क�  मरल�ु   स े चाट� ❍❍❍❍         

                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *फॉलो फादर �कया ?* 

 

➢➢ *याद और पढाई पर परा परा #यान %दया ू ू ?* 

 

➢➢ *पराने सं*कार +पी अि*थय0 को स1परण ि*थ3त के सागर म6 समाया ु ू ?* 
 

➢➢ *8व*तार को सार म6 समाने क9 जादगर; सीखी ू ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ>य?त पालना का @रटन�* ✰ 

         ❂ *तप*वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *समय Bमाण लव और ला का बैलेEस रखो ले�कन ला म6 भी लव 
महससू हो। इसके Iलए आिLमक Mयार क9 मत�ू  बनो* तब हर सम*या को हल 
करने म6 सहयोगी बन सकोगे। *IशOा के साथ सहयोग देना ह; आिLमक Mयार 
क9 मत�ू  बनना है।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप*वी जीवन (Marks:- 10) 
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➢➢ *इन IशOाओं को अमल म6 लाकर बापदादा क9 अ>य?त पालना का @रटन� 
%दया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ>य?त बापदादा Sवारा %दए गए* ✰ 

             ❂ *TेUठ *वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मX बापदादा के समीप रLन हूँ"* 
 

〰✧  सदा *वयं बाप के समीप रLन समझते हो? समीप रLन क9 3नशानी ?या 
होगी? समीप अथा�त ्समान। समीप अथा�त ्संग म6 रहने वाले। संग म6 रहने से 
?या होता है? वह रंग लग जाता है ना। *जो सदा बाप के समीप अथा�त ्संग म6 
रहने वाले हX उनको बाप का रंग लगेगा तो बाप समान बन जाय6गे।* समीप 
अथा�त ्समान ऐसे अनभव करते होु ? हर गण को सामने रखते हए चेक करो ु ु
�क ?या ?या बाप समान है? हर शि?त को सामने रख चेक करो �क �कस 
शि?त म6 समान बने हX। आपका टाइटल ह; है 'मा*टर सव�गण स1पEनु , मा*टर 
सव� शि?तवान'।  

  

〰✧  तो सदा यह टाइटल याद रहता है? सव�शि?तयाँ आ गई अथा�त ्8वजयी 
हो गये �फर कभी भी हार हो नह;ं सकती। जो बाप के गले का हार बन गये 
उनक9 कभी भी हार नह;ं हो सकती। *तो सदा यह *म3त म6 रखो �क मX बाप के ृ
गले का हार हूँ, इससे माया से हार खाना समाMत हो जायेगा। हार bखलाने वाले 
ह0गे, खाने वाले नह;ं।* ऐसा नशा रहता है?  

  

〰✧  हनमान को महावीर कहते हX ना। महावीर ने ?या �कयाु ? लंका को जला 
%दया। खद नह;ं जलाु , पंछ Sवारा लंका जलाई। तो लंका को जलाने वाले महावीर ू
हो ना। माया अdधकार समझकर आये ले�कन आप उसके अdधकार को खLम कर 
अधीन बना दो। हनमान क9 8वशेषता %दखाते हX �क वह सदा सेवाधार; था। ू
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अधीन बना दो। हनमान क9 8वशेषता %दखाते हX �क वह सदा सेवाधार; था। ू
अपने को सेवक समझता था। तो यहाँ जो सदा सेवाधार; हX वह; माया के 
अdधकार को खLम कर सकते हX। जो सेवाधार; नह;ं वह माया के राgय को जला 
नह;ं सकते। हनमान के %दल म6 सदा राम बसता था ना। एक राम दसरा न ु ू
कोई। *तो बाप के Iसवाए और कोई भी %दल म6 न हो। अपने देह क9 *म3त भी ृ
%दल म6 नह;ं। सनाया ना �क देह भी पर हैु , जब देह ह; पर होगई तो दसरा ू
%दल म6 कैसे आ सकता।*  

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 3 ∫∫ *वमान का अhयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस *वमान का 8वशेष iप से अhयास �कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *iहानी jkल B3त* ❂ 

✰ *अ>य?त बापदादा क9 Bेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *आसन ह; Iसहंासन BाMत कराता है।* अब आसन है �फर Iसहंासन है। 
हलचल वाला आसन पर एकाl होकर बैठ नह;ं सकता। इसIलए कहा *>यथ� 
समाMत, अशभ समाMतु * - तो अचल हो जाय6गे और अचल ि*थ3त के आसन 
पर सहज और सदा ि*थत हो सक6 गे। देखो, आप सबका यादगार यहाँ अचलघर 
है। अचलघर देखा है ना? यह �कसका यादगार है?  

  

〰✧  *आप सबके ि*थ3त का यादगार यह अचलघर है।* अनभव करोु , nायल 
करते जाओ, यज करते जाओ। ऐसे नह;ं समझ लेनाू , हाँ, सव� शि?तयाँ तो हX 
ह;। समय पर यज हो। यज नह;ं कर6गे तो समय पर धोखा Iमल सकता है। ू ू
इसIलए छोट;-मोट; प@रि*थ3त म6 यज करके देखो। प@रि*थ3तयाँ तो आनी ह; हXू , 
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इसIलए छोट;-मोट; प@रि*थ3त म6 यज करके देखो। प@रि*थ3तयाँ तो आनी ह; हXू , 
आती भी हX। पहले भी बापदादा ने कहा है �क वत�मान समय अनभव करते हए ु ु
चलो। 
  

〰✧  हर शि?त का अनभव करोु , हर गण का अनभव करो। ु ु *ऐसे अनभवी ु
मत� बनो जो कोई भी आवे तो आपके अनभव क9 मदद से उस आLमा को ू ु
BािMत हो जाए।* %दन-B3त%दन आLमाय6 शि?तह;न हो रह; हX, होती रहेगी। ऐसी 
आLमाओं को आप अपनी शि?तय0 क9 अनभ3तय0 से सहारा बन अनभव ु ू ु
कराय6गे। अoछा। माIलक है ना तो मालेकम सलाम, बाप कहते हX - माIलक0 को 
सलाम। अoछा। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 4 ∫∫ iहानी jkल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा?य0 को आधार बनाकर iहानी jkल का अhयास �कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर;र; ि*थ3त B3त* ❂ 

✰ *अ>य?त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *सभी ने बाप से पराू -परा अdधकार ले Iलया हैू ? परा अdधकार लेने के ू
Iलए पराना सब कछ देना पड़े। तो दोन0 सौदे �कये हX नाु ु ?* या तेरा सो मेरा 
ले�कन मेरे को हाथ नह;ं लगाना- ऐसे तो नह;ं है ना? *जब एक शrद बदल 
जाता है अथा�त ्मेरा तेरे म6 बदल जाता तो डबल लाइट हो जाते हX।* ज़रा भी 
मेरापन आया तो ऊपर से नीचे आ जाते हX। तेरा तेरे अप�ण तो सदा डबल लाइट 
और सदा ऊपर उड़ते रह6गे अथा�त ्ऊँची ि*थ3त म6 रह6 गे। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 5 ∫∫ अशर;र; ि*थ3त (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा?य0 को आधार बनाकर अशर;र; अव*था का अनभव �कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से iह@रहान (Marks:-10) 
( आज क9 मरल; के सार पर आधा@रतु ... ) 
 

✺   *"jkल :- उंच पद के Iलए पढाई और याद क9 याwा म6 रहना"* 

  

➳ _ ➳  *मX आLमा अपने मन-बिSध को बाyय सभी बात0 से हटाकर भकट; ु ृ ु
के म#य केिEzत करती हूँ... इस देह iपी kेस से मX आLमा बाहर 3नकल 
फ़@र|ता kेस धारण करती हूँ... और इस धरा से ऊपर उड़ते हएु , सागर, न%दय0, 
जंगल0, पहाड़0 को पार करती हई आसमान म6 बादल0 के ऊपर बैठ जाती हँु ू ...* 
आसमान म6 चाँद, Iसतार0 से Iमलकर और ऊपर उड़कर स}म वतन म6 बापदादा ू
के स1मख जाकर बैठ जाती हँ राजयोग क9 पढाई पढनेु ू ... 
  

❉  *मझे डबल Iसरताज बनाकर 8व|व क9 राजाई मेरे नाम करने के Iलए ु
अम~य �ान देते हए Mयारे बाबा कहते हXू ु :-* “मेरे मीठे फल बoचेू ... यह 
ई|वर;य पढ़ाई वह जागीर, वह दौलत है जो 8व|व का राgय भा�य %दलायेगी... 
*इसIलये इस महान पढ़ाई म6 रग रग से जट जाओु ... ई|वर 8पता क9 गोद म6 
बैठ पढ़ते हो और यादो से 8व|व अdधकार; सहज ह; बन जाते हो... �कतना 
Mयारा और मीठा सा यह भा�य है... इसके नशे म6 डब जाओू ...”* 

  

➳ _ ➳  *बाबा के मोहrबत क9 रोशनी म6 सoची कमाई कर ह;रे समान 
चमकते हए मX आLमा कहती हँु ू :-* “हाँ मेरे मीठे Mयारे बाबा... मै आLमा आपके 
Mयार भर; छाँव म6, *सखो भर; गोद म6 बैठ राजाई भा�य पा रह; हँु ू ... देवताई 
सं*कारो से सजकर मीठा सा म*करा रह; हँु ू , और सनहरे सखो क9 ओर कदम ु ु
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सं*कारो से सजकर मीठा सा म*करा रह; हँु ू , और सनहरे सखो क9 ओर कदम ु ु
बढ़ाती जा रह; हूँ...”* 

  

❉  *अपने पलक0 म6 �बठाकर याद0 के समEदर क9 गहराईय0 म6 डबोते हए ु ु ु
मीठे बाबा कहते हX:-* “मीठे Mयारे लाडले बoच.े.. *सoची पढ़ाई को %दल जान से 
पढ़कर अdधकार; बन जाओ... अम~य खजानो को और अथाह सखो क9 दौलत से ू ु
मालामाल बन जाओ...* ई|वर 8पता से सब कछ लेकर देवताओ सा खबसरत ु ु ू
जीवन बाँह0 म6 भरकर bखलbखलाओ... डबल Iसरताज बन सदा क9 म*कान से ु
सज जाओ...” 
  

➳ _ ➳  *iहानी नशे म6 खोकर बाबा को अपने नैन0 म6 बसाकर मX आLमा 
कहती हूँ:-* “मेरे Bाण8Bय बाबा... *मै आLमा आपक9 मीठ� यादो और अम~य ू
�ान रLन0 से अथाह सखो क9 माल�कन और देवताओ सा iप रंग पा रह; हँु ू ...* 
कभी दखो म6 गर;ब सीु ... मै आLमा आज Iशव बाबा आपक9 बाँह0 म6 परे 8व|व ू
धरा का अdधकार पा रह; हूँ...” 
  

❉  *अम~य �ान रLन0 क9 3नdधय0 से मझे मालामाल करते हए मेरे रLनाकर ू ु ु
बाबा कहते हX:-* “Mयारे Iसक9लधे मीठे बoच.े.. *ई|वर;य पढ़ाई ह; सारे सoचे 
सखो का आधार हैु ... सारा मदार इस पढ़ाई पर ह; है... िजतना �ान रLन0 को 
मन और बिSध म6 समाओगे उतना ह; Mयारा सतयगी सखो म6 इठलाओगेु ु ु ... 
इसIलए इस पढ़ाई म6 जीजान से जट जाओु ...* और डबल ताज धार; बन 
8व|वधरा पर राजाई का लLफ़ उठाओु ...” 
  

➳ _ ➳  *इस एक जEम क9 पढाई से 21 जEम0 क9 ऊँची तकद;र बनाते हए ु
मX आLमा कहती हूँ:-* “हाँ मेरे मीठे बाबा... *मै आLमा ई|वर;य पढ़ाई से अथाह 
अमीर; का खजाना पा रह; हूँ... राजयोगी बनकर �कस कदर धनवान ्होती जा 
रह; हूँ...* दखो क9 मोहताज से म?त होकर ई|वर;य बाँह0 म6 अमीर और अमीर ु ु
होती जा रह; हूँ...” 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अhयास (Marks:-10) 
( आज क9 मरल; क9 ु म�य ु धारणा पर आधा@रत... ) 
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✺   *"jkल :- फॉलो फादर करना है*" 
  

➳ _ ➳  म1मा बाबा ने Iशव बाबा क9 TेUठ मत पर चल कर जो TेUठ कम� 
�कये उन TेUठ कम� का एक एक यादगार उनक9 कम�भIम मधबन म6 *पUट ू ु
%दखाई देता है। इसIलए म1मा बाबा को फॉलो करने का �ढ़ संक~प लेते ह; मन 
बिSध सहज ह; परमाLमा क9 उस अवतरण भIम मधबन म6 पहंच जाते हX और ु ू ु ु
म1मा बाबा क9 साकार याद6 बिSध म6 सहज ह; *पUट हो जाती हX। ु *ऐसे ह; 
म1मा बाबा क9 साकार याद0 का अनभव करते करते मX मन बिSध से पहंच ु ु ु
जाती हँ उस *थान पर जहां म1मा बाबा �ान योग से अपने हर �ाyमण बoचे ू
क9 पालना करते थ*े। 
  

➳ _ ➳  मX देख रह; हं *वयं को उस ?लासiम म6 जहां म1मा बाबा आ कर ू
मरल; चलाते थे। म1मा बाबा के ममतामईु , *नेह; और मधर महावा?य0 को ु
सनने के Iलए अनेक �ाyमण आLमाय6 यहां उपि*थत हX। ु *सामने संदल; पर 
ममता क9 साOात मत� म1मा और Bेम तथा वाLसलय क9 B3तम3त� �yमा बाबा ू ू
8वराजमान है। दोन0 के चेहरे पर %द>य नर और �िUट म6 iहानी कIशश सबको ू
अपनी ओर आक8ष�त कर रह; है*। मख से ओम #व3न का उoचारण करतीु , 
Iसतार पर बड़ी तEमयता के साथ %द>य गीत गाती म1मा क9 मधर आवाज ु
सनने वाल; हर �ाyमण आLमा के �दय के तार0 को झंका@रत कर रह; है।ु  

  

➳ _ ➳  ऐसा लग रहा है जैसे सभी �ाyमण आLमाय6 देह से ऊपर उठ कर 
म?त पंछ� के समान iहा3नयत के आकाश म6 8वचरण कर रह; हX। ु *म1मा 
बाबा के मख से मधर वाणी सनने के बाद अब एक एक करके सभी �ाyमण ु ु ु
बoचे म1मा बाबा क9 ममतामयी गोद म6 बैठ अतीिEzय सख का अनभव कर रह6 ु ु
हX*। म1मा बाबा �ान क9 लोर; दे कर सबको अपने वाLसलय का अनभव करवा ु
रह6 हX। मेर; बार; आने पर मX जैसे ह; म1मा बाबा क9 गोद मे बैठती हँ ू *ऐसा 
अनभव हो रहा है जैसे शर;र है ह; नह; बस थोड़ी चेतनता है �कत अहसास नह; ु ुं
है �क शर;र कहाँ है*। बहत ह; ह~केपन और *वयं को असीम शि?त से मX ु
भरपर अनभव कर रह; हं।ू ु ू  
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➳ _ ➳  मरल; ?लास के बाद अब म1मा बाबा सभी बoच0 को सैर पर ले ु
जा रह6 हX। �yमा बाबा चलते चलते बीच बीच मे खड़े हो कर बoच0 से पछ रहे ू
हX:- " Iशव बाबा याद है"। सभी बoचे बार; बार; से बाबा का हाथ पकड़ कर 
खशी से सैर कर रह6 हX। खल; जगह पर बैठ सभी चाय पी रह6 हX। ु ु *बीच बीच 
मे बाबा �ान क9 बात6 बoच0 को समझा रह6 हX और �ान सनाते सनाते कभी ु ु
अपने अना%द *वiप म6 तो कभी अपने आ%द *वiप म6 ि*थत होने jkल भी 
करवा रह6 हX*। मX देख रह; हं jkल करते करते कई �ाyमण आLमाय6 nांस म6 ू
पहंच कर बाबा को TीकUण के बाल iप म6 देख गोपी बन उनके साथ रास करने ु ृ
म6 खोई हई हX। ु  

  

➳ _ ➳  साकार म1मा बाबा के साथ के इन अनमोल Oण0 का भरपर ू
आनEद ले कर अब मX �ाyमण आLमा अपने सेवा *थल पर लौट रह; हँ। ू *मन 
मे अब केवल एक ह; संक~प है मात 8पता को फॉलो कर, म1मा बाबा के समान 
सबक9 �ान योग से पालना कर सबको आप समान बनाना*। इस संक~प को 
परा करने के Iलए अब मX अपने हर संक~पू , बोल और कम� पर 8वशेष अट6शन 
दे कर हर कम� करने से पहले चेक कर रह; हं �क ?या वो म1मा बाबा के ू
समान है। म1मा बाबा क9 IशOाओं को जीवन मे धारण कर स1पण�ता के ल}य ू
को पाने का ती� प+षाथ� करते हए अब मX ु ु *म1मा बाबा के समान *नेह और 
शि?तiप बन ई|वर;य य� म6 अपने तन-मन-धन को सफल कर रह; हूं*। 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ TेUठ संक~प0 का अhयास (Marks:- 5) 
( आज क9 मरल; के वरदान पर आधा@रतु ... ) 
 

✺   *मX पराने सं*कार iपी अि*थय0 को स1पण� ि*थ3त के सागर म6 समाने ु ू
वाल; आLमा हँ।ू * 

✺   *मX बाप समान और स1पण� आLमा हँ।ू ू * 
 

➢➢ इस संक~प को आधार बनाकर *वयं को TेUठ संक~प0 म6 ि*थत करने 
का अhयास �कया ? 
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──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ TेUठ संक~प0 का अhयास (Marks:- 5) 
( आज क9 मरल; ु के *लोगन पर आधा@रत... ) 
 

✺   *मX आLमा 8व*तार को सार म6 समाने क9 जादगर; सीख लेती हँ  ।ू ू * 

✺   *मX आLमा बाप समान हँ  ।ू * 

✺   *मX gयो3त �बदं *वiप आLमा हँ  ।ु ू * 
 

➢➢ इस संक~प को आधार बनाकर *वयं को TेUठ संक~प0 म6 ि*थत करने 
का अhयास �कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ>य?त Iमलन (Marks:-10) 
( अ>य?त मरIलय0 पर आधा@रतु ... ) 
 

✺ अ>य?त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  होल;हंस0 क9 8वशेषता को सभी अoछ� तरह से जानते हो। *'सदा 
होल; हैपी हंस अथा�त ्*वoछ और साफ %दल'*। ऐसे होल;हंस0 क9 *वoछ और 
साफ %दल होने के कारण *हर शभ आशाय6 सहज पण� होती हX। सदा तMत ु ू ृ
आLमा रहते हX। TेUठ संक~प �कया और पण� हआ।ू ु * मेहनत नह;ं करनी पड़ती। 
?य0? बापदादा को सबसे 8Bय, सबसे समीप साफ %दल Mयारे हX। *साफ %दल 
सदा बापदादा के %दलत�त नशीन, सव� TेUठ संक~प पण� होने के कारण व8� ू ृ
म6, �िUट म6, बोल म6, स1बEध-स1पक�  म6 सरल और *पUट एक समान %दखाई 
देते हX।* सरलता क9 3नशानी है - %दल, %दमाग, बोल एक समान। %दल म6 एक, 
बोल म6 और (दसराू ) - यह सरलता क9 3नशानी नह;ं है। *सरल *वभाव वाले 
सदा 3नमा�णdचत, 3नरहंकार;, 3नर-*वाथ� होते हX। होल;हंस क9 8वशेषता - सरल-
dचत, सरल वाणी, सरल व8�ृ , सरल �िUट।*  
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✺    *jkल  :-   "होल;  हंस क9  8वशेषता- सरल-dचत, सरल वाणी, सरल व8�ृ , 
सरल �िUट को *वयं म6 अनभव करनाु "* 

  

➳ _ ➳  *मX होल; हंस आLमा हूँ...* �ान सय� Iशव बाबा से �ान गण और ू ु
शि?तय0 क9 �करण6 3नरंतर मझ आLमा पर आ रह; हXु ... और *मेरा जीवन 
%द>यता से भरपर हो रहा हैू ... मेरा मन 3नम�ल हो रहा है, बिSध *वoछ बन ु
रह; है और सं*कार %द>य हो रहे हX...* 

  

➳ _ ➳  *मX होल; हंस आLमा अवगण iपी कंकड़ु -पLथर को अलग कर गण ु
+पी मोती चगने वाल; हँु ू ...* मX होल; हंस आLमा *सदा दसर0 के गण0 को ू ु
देखती हूँ... और गण0 का ह; वण�न करती हँु ू ...* मझ होल; हंस का %दल *वoछ ु
और साफ है... मझ आLमा क9 सभी आशाएं सहज ह; पण� हो जाती हैु ू ... मX 
होल; हंस आLमा सदा बापदादा क9 सबसे 8Bय लाडल; बoची हूँ...  

  

➳ _ ➳  मX आLमा होल; हंस हूँ...  *इसIलए मX �कसी के अवगण0 को नह;ं ु
देखती हूँ... अब मेर; अवगणी �िUटु , गणlाह; �िUट म6 प@रवत�न हो रह; हैु ...* 
हर एक के गण0 व 8वशेषताओं को ह;ु ...  देखने का ल}य रखने वाल; मX आLमा 
होल; हंस हूँ...  

  

➳ _ ➳  *मX होल; हंस आLमा �कसी क9 3नदंा, �ला3न और परdचEतन कभी 
नह;ं करती...* सदा फॉलो फादर करती हूँ... जैसे �yमा बाबा िजतना नॉलेजफल ु
थे उतना ह; उनका सरल *वभाव भी था... *मX होल; हंस आLमा भी सफलतामत� ू
बनने के Iलए... सरलता और सहनशीलता के गण0 को धारण करती हँु ू ...* 

  

 ➳ _ ➳  *वoछ और साफ %दल होने के कारण मX होल; हंस आLमा *सदा 
तMत रहती हँृ ू ...* जो भी TेUठ संक~प करती हूँ... **वतः ह; सब पण� हो जाते ू
हX...* सदा मX आLमा *बापदादा के %दलत�तनशीन* रहती हूँ... *मX 3नरहंकार;, 
3नः*वाथ� व  3नमा�ण dच� आLमा हूँ... मेरा %दल, %दमाग, बोल सब एक समान 
होते हX...* 
 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

Page 10



Murli Chart

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के Mयारे Mयारे बoच0 से अनरोध है क9 रा�w म6 सोने से ु
पहले बाबा को आज क9 मरल; से Iमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा?स� ज़iर द6 । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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