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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *और संग तोड़ एक बाप से जोड़ा ?* 

 

➢➢ *हर संक$प और कम� म% &'मा बाप को फॉलो +कया ?* 

 

➢➢ *गोपी व$लभ क/ स0ची स0ची गो2पका बनकर रहे ?* 
 

➢➢ *बेहद क/ 5ाि7तय8 म% मगन रहे ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ;य<त पालना का =रटन�* ✰ 

         ❂ *तप?वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *+कतना भी काय� क/ चार8 ओर क/ खींचतान हो, बिCधु  सेवा के काय� म% 
अFत Gबजी हो - ऐसे टाइम पर अशरLरL बनने का अMयास करके देखो। यथाथ� 
सेवा का कभी बPधन होता हL नहLं <य8+क योग य<तु , यि<तय<तु ु  सेवाधारL 
सदा सेवा करत ेभी उपराम रहत ेहR।* ऐसे नहLं +क सेवा Sयादा है इसUलए 
अशरLरL नहLं बन सकते। *याद रखो मेरL सेवा नहLं बाप ने दL है तो Fनब�Pधन 
रह%ग।े* ‘W?टL हूँ, बPधन म<तु  हूँ’ ऐसी 5ैि<टस करो। अFत के समय अPत क/ 
?टेज, कमा�तीत अव?था का अMयास करो।  
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 2 ∫∫ तप?वी जीवन (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन Uश\ाओं को अमल म% लाकर बापदादा क/ अ;य<त पालना का =रटन� 
]दया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ;य<त बापदादा Cवारा ]दए गए* ✰ 

             ❂ *^े_ठ ?वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"मR 5कFत क/ हलचल को सा\ी हो देखने वालL 5कFत जीत आcमा ृ ृ हु"* 
 

〰✧  सदा मायाजीत और 5कFतजीत होृ ? मायाजीत तो बन हL रहे हो ले+कन 
5कFतजीत भी बनो <य8+क अभी 5कFत क/ हलचल तो बहत होनी हR ना। ृ ृ ु
हलचल म% अचल रहो, ऐसे अचल बने हो? कभी समe का जल अपना 5भाव ु
]दखायेगा तो कभी धरनी अपना 5भाव ]दखायेगी। *अगर 5कFतजीत ह8गे तो ृ
5कFत क/ कोई भी हलचल अृ पने को ]हला नहLं सकेगी। सदा सा\ी होकर सब 
खेल देखते रह% गे।*  
 

〰✧  *जैसे फ=रgत8 को सदा ऊंची पहाड़ी पर ]दखाते हR, तो आप फ=रgते सदा 
ऊंची ?टेज अथा�त ्ऊंची पहाड़ी पर रहने वाले।* ऐसी ऊंची ?टेज पर रहते हो?  
 

〰✧  *िजतना ऊंचे ह8गे उतना हलचल से ?वत: परे रह% गे।* अभी देखो यहाँ 
पहाड़ी पर आते हो तो नीचे क/ हलचल से ?वत: हL परे हो ना! शहर8 म% 
+कतनी हलचल और यहाँ +कतनी शािPत और साधारण ि?थFत म% भी +कतना 
रात-]दन का अPतर होगा।  
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 3 ∫∫ ?वमान का अMयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस ?वमान का 2वशेष mप से अMयास +कया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *mहानी noल 5Fत* ❂ 

✰ *अ;य<त बापदादा क/ 5ेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  मनोबल क/ बडी म]हमा है। यह =रिCध-UसिCध वाले भी मनोबल Cवारा 
अ$पकाल के चमcकार ]दखाते हR। आप तो 2वqधपव�क =रिCधू -UसिCध नहLं, 
2वqधपव�क क$याण के चमcकार ]दखाय%गे जो वरदान हो जाय%गेू , आcमाओं के 
Uलए यह संक$प शि<त का 5योग वरदान UसCध हो जायेगा। तो *पहले यह 
चेक करो +क मन को कPWोल करने क/ कPWोUलगं पॉवर है?* 

  

〰✧  सेकrड म% जैसे साइPस क/ शि<त, ि?वच के आधार से, ि?वच ऑन 
करो, ि?वच ऑफ करो - ऐसे सेकrड म% मन को जहाँ चाहो, जैसे चाहो, िजतना 
समय चाहो, उतना कPWोल कर सकते हR? बहत अ0छेु -अ0छे ?वयं 5Fत भी और 
सेवा 5Fत भी UसिCध mप ]दखाई द%गे। *ले+कन बापदादा देखते हR +क संक$प 
शि<त के जमा का खाता अभी साधारण अटेPशन है।*  

  

〰✧  िजतना होना चा]हए उतना नहLं है। संक$प के आधार पर बोल और कम� 
ऑटोमे]टक चलते हR। अलग-अलग मेहनत करने क/ जmरत हL नहLं है, आज 
बोल को कPWोल करो, आज uि_ट को अटेPशन म% लाओ, मेहनत करो, आज 
व2v को अटेPशन से चेज करो। ृ *अगर संक$प शि<त पॉवरफल हो तो यह सब ु
?वतः हL कPWोल म% आ जाते हR।* मेहनत से बच जाय%गे। तो संक$प शि<त का 
महcव जाने। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 4 ∫∫ mहानी noल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा<य8 को आधार बनाकर mहानी noल का अMयास +कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *साइल%स पॉवर 5Fत* ❂ 

✰ *अ;य<त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  साइलेPस क/ शि<त +कतनी महान है? *साइलेPस क/ शि<त xोध-अिyन 
को शीतल कर देती है।* साइलेPस क/ शि<त *;यथ� संक$प8 क/ हलचल को 
समा7त कर सकती है।* साइलेPस क/ शि<त हL कैसे भी पराने सं?कार ह8ु , ऐसे 
*पराने सं?कार समा7त कर देती है।ु * साइलेPस क/ शि<त अनेक 5कार के 
*मानUसक रोग सहज समा7त कर सकती है।* 

〰✧  साइल%Pस क/ शि<त, *शािPत के सागर बाप से अनेक आcमाओं का 
Uमलन करा सकती है।* साइलेPस क/ शि<त-अनेक जPम8 से *भटकती हई ु
आcमाओं को ]ठकाने क/ अनभFत करा सकती है।ु ू * महान आcमा, धमा�cमा सब 
बना देती है। साइलेPस क/ शि<त - *सेकrड म% तीन8 लोक8 क/ सैर करा सकती 
है।* 

〰✧  साइलेPस क/ शि<त- *कम मेहनत, कम खचा� वालानशीन करा सकती 
है*साइलेPस क/ शि<त *समय के खज़ाने म% भी एकानामी करा देती है अथा�त ्
कम समय म% Sयादा सफलता पा सकते हो।* साइलेPस क/ शि<त- *हाहाकार से 
जयजयकार करा सकती है।* साइलेPस क/ शि<त सदा आपके गले म% *सफलता 
क/ मालाय% पहनाय%गी।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 5 ∫∫ अशरLरL ि?थFत (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा<य8 को आधार बनाकर अशरLरL अव?था का अनभव +कया ु ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से mह=रहान (Marks:-10) 
( आज क/ मरलL के सार पर आधा=रतु ... ) 
 

✺   *"noल :-  |ान क/ बलबल बनकर आप समान बनाने क/ सेवा करनाु ु "* 

  

➳ _ ➳ 'अमतवेला हो गई भोर चल रे मनवा वतन क/ ओरृ '- ये गाना सनते ु
हL मR आcमा उठकर बैठ जाती हूँ... 7यारे बाबा को गड मॉFन�ग कहकर उड़ ु
चलती हँ वतन क/ ओरू ... मेरा हL इPतजार करते हए बाबा बाह% फैलाए खड़े हRु ... 
बाबा क/ बाँह8 म% मR आcमा Uसमट जाती हूँ... *बाबा के 7यार म% लवलLन होकर 
मेरा ]दल गा रहा है... अपने 7यार को उजागर कर रहा है -- 'सरज से +करण% ू
जैसे, सागर से लहर% जैसे करते 7यार हR, फल8 से खशब जैसेू ु ू , ओ बाबा तमसेु - 
ऐसे इस ]दल का 7यार है...'* 

  

❉  *मेरे 7यारे बाबा खश होकर मझ पर मीठे मीठे 7यार के फल बरसाते हए ु ु ू ु
कहते हR:-* "मेरे मीठे फल ब0चेू ... जो मीठा सखद जीवन आप ब0च8 ने ु
ईgवरLय छाँव म% पाया है वह सखदायी बहार 2वgव के कोने कोने म% महका ु
आओ... स0चे |ान से सबके दामन म% खUशयो के फल �खला आओु ू ... सखो क/ ु
जPनत भरL राह हर नजर म% समा आओ... *आप समान सबको खशनमा जीवन ु ु
क/ सौगात दे आओ... |ान क/ बलबल बनकर आप समान बनाने का धंधा ु ु
करो..."*  

  

➳ _ ➳  *मR आcमा खUशय8 के अ�बार से अपनी झोलL भरते हए कहती हँु ु ू :-
* "हाँ मेरे मीठे 7यारे बाबा... मै आcमा दखो म% कभी कांव कांव करने वालL ु
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* "हाँ मेरे मीठे 7यारे बाबा... मै आcमा दखो म% कभी कांव कांव करने वालL ु
आज खबसरत सी |ान क/ बलबल हो चलL हँु ू ु ु ू ... मीठा सा mहानी mप मीठ� 
वाणी और स0चे |ान क/ झनकार Uलये... *खUशयो का पया�य बन सबको आप ु
समान मीठ� म?कान से सजा रहL हँु ू ..."* 

  

❉  *मीठे सागर बाबा सखु , शांFत क/ +करण8 से रोशन करते हए कहते हRु :-* 
"मीठे 7यारे लाडले ब0च.े.. *ईgवर 2पता ने अपनी गोद म% Gबठा 7यार के जाद ू
भरे हाथो से |ान बलबल के mप म% संवारा हैु ु ... तो वह |ान क/ मीठ� सी कक ू
हर आcमा ]दल को सना आओु ...* सबको जनमो के दखो से स0ची आथत राहत ु
दे आओ... खद को यादो के सागर म% Uभगोते हए इन |ान क/ सखद लहरो से ु ुु
हर मन को शीतल कर आओ..." 
  

➳ _ ➳  *मR आcमा स0चे ]दल से 7यारे बाबा को श+xया अदा करते हए ु ु
कहती हूँ:-* "मेरे 5ाण25य बाबा... आपसे पाये स0चे |ान ने मेरा जीवन पारस 
सा क/मती बना ]दया है... आपक/ मीठ� यादो म% बलबल बन |ान से चहक रहL ु ु
हूँ... *स0चे |ान से पायी खUशयां हर ]दल पर ]दल खोलकर लटा रहL हँु ु ू ..."* 

  

❉  *मेरे बाबा जPम जPम क/ मेरL 7यास को बझाते हए कहते हRु ु :-* "7यारे 
Uसक/लधे मीठे ब0च.े.. ईgवर के Uलए जो ]दल जनमो से ;याकल था आज ु
ईgवर 2पता को पाकर मीठ� यादो म% डबा हैू , क/ नहL अपने ]दल से पछोू ... 
यादो के समPदर म% गहरे खोया है या संसार म% गोते लगा रहा... *अपनी यादो 
के पैमाने को जांचते हए ईgवरLय यादो क/ खशब से परे 2वgव को सवाUसत कर ु ु ु ू ु
आओ..."* 

  

➳ _ ➳  *मR आcमा अ2वनाशी खजान8 को बटोरते हएु , सबको बांटते हए ु
कहती हूँ:-* "हाँ मेरे मीठे बाबा... मै आcमा आपसे पाये सखु , |ान खजाने और 
शि<तयो �पी अपार दौलत से हर ]दल को दLवाना बना रहL हूँ... *सबको सखो ु
का स0चा रा?ता बताकर सदा का सखी बना रहL हँु ू ... सबके ]दलो म% स0ची 
म?कराहट भर रहL हँु ू ..."* 

 

──────────────────────── 
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∫∫ 7 ∫∫ योग अMयास (Marks:-10) 
( आज क/ मरलL क/ ु म�य ु धारणा पर आधा=रत... ) 
 

✺   *"noल :- पढ़ाई से कदम - कदम मे पदम जमा करने हR*" 
  

➳ _ ➳  िजस भगवान के दश�न मा� के Uलए दFनया 7यासी है वो भगवान ु
Uश\क बन मझे पढ़ाने के Uलए अपना धाम छोड़ कर आते हRु , यह �याल मन 
मे आते हL एक mहानी नशे से मR आcमा भरपर हो जाती हँ और खो जाती हँ ू ू ू
उस परम Uश\क अपने 7यारे परम2पता परमाcमा Uशव बाबा क/ याद म%। 
*उनक/ मीठ� सखदायी याद मझे असीम आनPद से भरपर करने लगती है। और ु ु ू
ऐसा अनभव होता है जैसे मेरे परम Uश\कु , मीठे Uशव बाबा का 7यार उनक/ 
अनंत शि<तय8 क/ +करण8 के mप म% परमधाम से सीधा मझ आcमा पर बरसने ु
लगा है*।  

  

➳ _ ➳  इसी गहन आनPद क/ अनभFत म% समाई हई मR आcमा अपने ु ू ु
गॉडलL ?टड%ट ?वmप म% ि?थत हो करू , *अपने मो?ट Gबलवेड परम Uश\क Uशव 
बाबा क/ छ�छाया के नीचे ?वयं को अनभव करते हए घर से चल पड़ती हँ उस ु ु ू
ईgवरLय 2वgव2वCयालय क/ ओर जहां मेरे परम Uश\क, मेरे मीठे Uशव बाबा हर 
रोज मझे ऐसी अ2वनाशी पढ़ाई पढ़ाने आते हR िजसे पढ़ कर मR भ2व_य 2वgव ु
महारानी बनँगीू *। यह 2वचार मन मे आते हL एक ]द;य आलौ+कक नशे से मR 
भरपर हो जाती हँ और अपने परम Uश\क क/ याद म% तेज तेज़ कदम8 से ू ू
चलते हए मR पहंच जाती हँ अपने ईgवरLय 2वgव2वCयालय म% और <लासmम म% ु ु ू
जा कर अपने परम25य मीठे Uशव बाबा क/ याद म% बैठ जाती हँ। ू  

  

➳ _ ➳  मR ?प_ट अनभव कर रहL हं कैसे Uशव बाबा परमधाम से नीचे ु ू
स�म वतन म% पहंच कर अपने रथ पर 2वराजमान हो कर नीचे आ रहे हR और ू ु
आ कर सामने संदलL पर बैठ गए हR। *बापदादा के आते हL उनके शि<तशालL 
वाय&ेशन परे <लास mम म% फैलने लग% हRू *। ऐसा लग रहा है जैसे <लासmम म% 
एक अलौ+कक ]द;य mहानी म?ती छा गई है। एक ]द;य आलौ+कक वायमrडल ु
बन गया है। अपने परम Uश\क बापदादा क/ उपि?थFत को <लास mम म% बैठ� 
हई सभी &ा'मण आcमाय% ?प_ट महसस कर रहL हं। ु ूू *बापदादा से लाइट माइट 
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हई सभी &ा'मण आcमाय% ?प_ट महसस कर रहL हं। ु ूू *बापदादा से लाइट माइट 
पा कर &ा'मण ?वmप म% ि?थत सभी गॉडलL ?टड%�स भी जैसे अपने लाइट ू
माइट ?वmप म% ि?थत हो गए हR*। 
  

➳ _ ➳  मीठे ब0चे कहकर सभी &ा'मण ब0चो को स�बोqधत करते हए ु
Uशव बाबा &'मा मख से अब मीठे मधर महावा<य उ0चारण कर रह% हR और ु ु
साथ साथ सभी को अपनी मीठ� uि_ट से Fनहाल भी कर रह% हR। *सभी गॉडलL 
?टड%ट &ा'मण ब0चे आिcमक ?मFत म% ि?थत हो करू ृ , बाबा क/ शि<तशालL 
uि_ट से ?वयं को भरपर करने के साथ साथ बाबा के मधर महावा<य8 को भी ू ु
बड़े 5ेम से सन रहे हRु *। सब अपलक बाबा को Fनहार रहे हR। बाबा सभी ब0च8 
को पढ़ाई पर 2वशेष अट%शन �खचंवाते हए समझा रहे हR +क ऊंच पद पाने के ु
Uलए पढ़ाई म% सदा तcपर रहना और एक दो को |ान सना कर उनका भी ु
क$याण करना।  

  

➳ _ ➳  मR मन हL मन "जी बाबा" कहते हए बाबा के इस डायरे<शन को ु
अमल म% लाने का uढ़ संक$प करती हई 2वचार करती हं +क ु ू *+कतनी 
पदमापदम सौभाyयशालL हँ मRू , िजसे ?वयं भगवान से पढ़ने का सव�^े_ठ 
सौभाyय 5ा7त हआु *। पढ़ाई अ0छ� रLFत पढ़ने और एक दो को |ान सना कर ु
उनका क$याण करने का होमवक�  दे कर बाबा अपने धाम लौट जाते हR। बाबा 
Cवारा Uमले इस होमवक�  को परा करने के Uलए मR परL तPमयता से अपनी ू ू
ईgवरLय पढ़ाई म% लग जाती हँ। ू *|ान रcन धारण कर, |ान क/ शंख �वFन 
Cवारा और8 का क$याण करने हेत अब मR ईgवरLय 2वgव2वCयालय से बाहर आ ू
जाती हूँ*। 
  

➳ _ ➳  चलते चलते रा?ते मे Uमलने वालL आcमाओं को अब मR सcय |ान 
सनाती हईु ु , *उPह% परमाcमा का यथाथ� प=रचय दे कर परमाcमा से Uमलने का 
रा?ता बताती हई अपने कम�\े� पर लौट आती हँ और कम�योगी बन अपने कम� ु ू
म% लग जाती हूँ*। 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ ^े_ठ संक$प8 का अMयास (Marks:- 5) 
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∫∫ 8 ∫∫ ^े_ठ संक$प8 का अMयास (Marks:- 5) 
( आज क/ मरलL के वरदान पर आधा=रतु ... ) 
 

✺   *मR सदा हर संक$प और कम� म% &'मा बाप को फॉलो करने वालL आcमा 
हँ।ू * 

✺   *मR समीप और समान आcमा हँ।ू * 

 

➢➢ इस संक$प को आधार बनाकर ?वयं को ^े_ठ संक$प8 म% ि?थत करने 
का अMयास +कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ ^े_ठ संक$प8 का अMयास (Marks:- 5) 
( आज क/ मरलL ु के ?लोगन पर आधा=रत... ) 
 

✺   *मR आcमा गोपी व$लभ क/ स0ची स0ची गो2पका हँ  ।ू * 

✺   *मR आcमा सदैव अतीं]eय सख का अनभव करती हँ  ।ु ु ू * 

✺   *मR सख ?वmप आcमा हँ  ।ु ू * 
 

➢➢ इस संक$प को आधार बनाकर ?वयं को ^े_ठ संक$प8 म% ि?थत करने 
का अMयास +कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ;य<त Uमलन (Marks:-10) 
( अ;य<त मरUलय8 पर आधा=रतु ... ) 
 

✺ अ;य<त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  ]दल मे झrडा तो लहरा Uलया है और कपडे का झrडा भी लहरा 
Uलया है जगह-जगह पर। *अभी 5cय\ता का झrडा ज$दL से ज$दL लहराना हL 
है। यहL �त लो, uढ़ 5Fत|ा का �त लो क/ ज$दL से ज$दL यह झrडा नाम 
बाला का लहराना हL है।* अभी दखी दFनया को मि<तधाम मे जीवनमि<त धाम ु ु ु ु
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बाला का लहराना हL है।* अभी दखी दFनया को मि<तधाम मे जीवनमि<त धाम ु ु ु ु
म% भेजो। बहत दखी है ना तो रहम करोु ु , अब दख से छडाओ। ु ु *जो बाप का 
वसा� है - 'मि<तु ' का, वह सबको ]दलाओ <य8 क/ परेशान बहत हR।ु * आप शान 
मे हो, वह परेशान हो। कभी भी मPसा सेवा से अपने को अलग नहL 
करना, सदा सेवा करते रहो। वायमrडल फैलाते रहो। ु *सखदाता के ब0चे सख ु ु
का वायमrडल फैलाते चलो। यहL मनाना है।ु * 

  

✺   *noल :-  "सखदाता के ब0चे बन सख का वायमrडल फैलाने का ु ु ु
अनभवु "* 

  

➳ _ ➳  मR आcमा अपने मीठे बाबा का हाथ पकड़.े.. उनसे मीठ�-मीठ� बात% 
करते हए सैर कर रहL हँु ू ... *मझे तीथ� या�ा पर जाते हए कछ पदया�ी नजर ु ुु
आते हR... जो +कतना क_ट, तकलLफ%  पाकर भी... भावना और 5ेम के वश पैदल 
चलते जा रहे हR...* उनके हाथ म% �वज/पताका है... मंह से ु 'जय बाबा क/' के 
जयकारे कर रहे हR... उनके चेहर8 पर अपने इ_टदेव8 के 5Fत +कतना ?नेह है... 
िजस ?नेह और भि<त भाव म% भीगे हए ये चलते जा रहे हRु ... 
  

➳ _ ➳  इनके हाथ म% पताका देखकर मR आcमा याद करती हँ UशवराG� ू
को... जब *हम बाबा के ब0चे भी बाबा के अवतरण ]दवस पर Uशव �वज 
फहरा रहे हR... हमारे ]दल8 म% अपने 7यारे Uशव साजन के ?नेह का झंडा लहरा 
रहा है.*.. हर &ा'मण आcमा का ]दल 'मेरा बाबा मेरा बाबा' के मधर गीत गा ु
रहा है... सबके ]दल8 म% मीठे बाबा के 7यार क/ शहनाइयां गंज रहL हRू ... सभी 
पर जैसे +क ईgवरLय 5ेम का सधा रस बरस रहा हैु ... िजसे पीकर हर आcमा 
mपी चातक क/ 7यास बझ रहL हैु ... और असीम ति7त Uमल रहL हैृ ... 
  

➳ _ ➳  मR आcमा mपी सरजमखी अपने |ान सय� बाबा को Fनहार रहL हँू ु ू ू ... 
बाबा क/ +करण8 का ?पश� पाकर मन क/ एक एक कलL �खल उठ� है... खUशय8 ु
म% झम रहL हैू ... *मR आcमा अपने खेलते म?कराते हए चेहरे से बाबा को 2वgव ु ु ु
म% 5cय\ कर रहL हूँ... अपनी ]द;य mहानी म?कानु , अ;य<त ि?थFत से हर 
एक के ]दल म% परमाcम 7यार का झंडा लहरा रहL हूँ*... 2वgव क/ 7यासी, 
तड़पती अत7तृ , अशांत आcमाओं को 7यारे mहानी 2पता से Uमलवाने के FनUमv 
बन रहL हूँ... 
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बन रहL हूँ... 
  

➳ _ ➳  क_ट8, पीड़ाओं के थपेड़े खा खाकर दःखीु , Fनराश, अशांत आcमाए.ं.. 
एक \ण क/ शांFत को पाने के Uलए बेताब है... ये अपने 2पता और घर को 
भलकर कैसे भि<त माग� म% दरू -दर भटक रहL हR... पर कोई भी ]ठकाना नहLं पा 
रहL हR... *उन आcमाओं को मझ आcमा के Cवारा अपने वा?त2वक घर का ु
]ठकाना Uमल रहा है... अपने mहानी घर और mहानी 2पता का प=रचय पाकर 
आcमाओं क/ उदासी, पीड़ाएँ समा7त हो रहL हR*... सभी अपने mहानी बाबा से 
मि<त और जीवन मि<त का वसा� ले रहL हRु ु ... हर एक के ]दल म%, जबां पर ु
बाबा का नाम बाला हो रहा है... 
  

➳ _ ➳  *मR आcमा सख सागर 2पता क/ संतान सख ?वmप आcमा हँु ु ू ...* 
बाबा क/ छ�छाया म% हूँ... अपने बाबा से सव� संबंध8 का रसा?वादन कर रहL 
हूँ... मR आcमा अतीिPeय सख के झले म% झल रहL हँु ू ू ू ... *ये सख और आनंद के ु
5क�पन... मझसे Fनकलकर चार8 ओर फैल रहे हRु ... चार8 ओर का वायमंडल ु
चाज� हो रहा है...* इस वायमंडल म% आने वालL हर आcमाु ... स0चे आिcमक 
सख का अनभव कर रहL हैु ु ... मR सख सागर बाबा क/ +करण8 के झऱने के नीचे ु
ि?थत होकर सव�� सख8 क/ वषा� कर रहL हँु ू ... 
 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के 7यारे 7यारे ब0च8 से अनरोध है क/ राG� म% सोने से ु
पहले बाबा को आज क/ मरलL से Uमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा<स� ज़mर द% । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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