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                    ⇛⇛⇛⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚⇚⇚⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *इन कम�ि��यो से तो कोई !वकम� नह"ं $कया ?* 

 

➢➢ *गहचार" को पार $कया ृ ?* 

 

➢➢ *हर कम� योगय,त यि,तय,त $कया ु ु ु ?* 
 

➢➢ *मोह.बत के झले म2 झलते रहे ू ू ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ6य,त पालना का 7रटन�* ✰ 

         ❂ *तप9वी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *$कसी भी !व=न से म,तु  होने क> यि,तु  है - सेकAड म2 9वयं का 
9वCप अथा�त ्आिGमक HयोIत 9वCप 9मIतृ  म2 आ जाए और कम� म2 IनLमM 
भाव का 9वCप -* इस डबल लाइट 9वCप म2 ि9थत हो जाओ तो सेकAड म2 
हाई जOप दे द2गे। कोई भी !व=न आग ेबढ़ने म2 Cकावट नह"ं डाल सकेगा। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तप9वी जीवन (Marks:- 10) 
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➢➢ *इन LशUाओं को अमल म2 लाकर बापदादा क> अ6य,त पालना का 7रटन� 
Vदया ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ6य,त बापदादा Wवारा Vदए गए* ✰ 

             ❂ *XेYठ 9वमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *" म\ परमाGमा Wवारा चनी हई XेYठ आGमा हँ ु ु ू "* 
 

〰✧  सभी अपने को इस !व^व के अ�दर सव� आGमाओंम2 से चनी हई XेYठ ु ु
आGमा समझते हो? यह समझते हो $क 9वंय बाप ने हम2 अपना बनाया है? 
*बाप ने !व^व के अ�दर से $कतनी थोड़ी आGमाओंको चना। और उनम2 से हम ु
XेYठ आGमाय2 ह\।* यह संकaप करते ह" ,या अनभव होगाु ? अतीि��य सख क>ु  
cािdत होगी। ऐसे अनभव करते होु ? अतीि��य सख क> अनभIत होती है वा ु ु ू
सना हैु ? cैि,टकल का अनभव है वा Lसफ�  नालेज हैु ? ,यg$क hान अथा�त ्
समझ। समझ का अथ� ह" है - 'अनभव म2 लानाु '।  

   

〰✧  सननाु , सुनाना अलग चीज है, अनभव करना और चीज है। यह XेYठ ु
hान है अनभवी बनने का।ु  Wवापर से अनेक cकार hान सने और सनाये। जो ु ु
आधाकaप $कया वह अभी भी $कया तो ,या बड़ी बात! *यह नई जीवन, नया 
यगु , नई दIनया के Lलए नया hानु , तो इसक> नवीनता ह" तब है जब अनभव ु
म2 लाओ।* 

  

〰✧  एक एक श.द, आGमा, परमाGमा, चm कोई भी hान का श.द अनभव म2 ु
आये। 7रयलाइजेशन हो। *आGमा हँ यह अनभIत होू ु ू , परमाGमा का अनभव होु , 
इसको कहा जाता है - 'नवीनता'।* नया Vदन, नई रात, नया प7रवार सब कछ ु
नया ऐसे अनभव होता हैु ? भि,त का फल अभी hान Lमल रहा है तो ऐसे hान 
के अनभवी बनो अथा�त ्9वCप म2 लाओ।ु  
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✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 3 ∫∫ 9वमान का अoयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस 9वमान का !वशेष Cप से अoयास $कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *Cहानी qrल cIत* ❂ 

✰ *अ6य,त बापदादा क> cेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  कई बtचे कहते ह\ - बहत सेवा क> है ना तो थक गये ह\ु , माथा भार" 
हो गया है। तो माथा भार" नह"ं होगा। और ह" *‘करावनहार' बाप बहत अtछा ु
मसाज करेगा। और माथा और ह" vेश हो जायेगा।* थकावट नह"ं होगी, एनजw 
ए,सxा आयेगी।  

  

  

〰✧  *जब साइ�स क> दवाइयg से शर"र म2 एनजw आ सकती है, तो ,या बाप 
क> याद से वा आGमा म2 एनजw नह"ं आ सकती?* और आGमा म2 एनजw आई 
तो शर"र म2 cभाव आटोमेVटकल" पडता है। अनभवी भी होु , कभी-कभी तो 
अनभव होता है। ु  

  

〰✧  $फर चलते-चलते लाइन बदल" हो जाती है और पता नह"ं पडता है। जब 
कोई उदासी, थकावट या माथा भार" होता है ना $फर होश आता है, ,या हआु ? 
,यg हआु ? ले$कन *Lसफ�  एक श.द ‘करनहार' और ‘करावनहार' याद करो, 
मि^कल है या सहज हैु ? बोलो हाँ जी।* अtछा। 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 4 ∫∫ Cहानी qrल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा,यg को आधार बनाकर Cहानी qrल का अoयास $कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर"र" ि9थIत cIत* ❂ 

✰ *अ6य,त बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  जो बाप के 7र^ते से cािdत होती है वह उसी सेकेAड म2 9मIत म2 नह"ं ृ
आती है, भल जाते ह\। इसLलए कोई का आधार ले लेते ह\। cािdत कोई कम है ू
,या? *मि^कल के समय बाप का सहारा लेना चाVहएु , न $क $कसी आGमा का 
सहारा लेना चाVहए। ले$कन उस समय वह cािdत भल जाती है। कमज़ोर होते ू
ह\। जैसे डबते हए को Iतनका Lमल जाता है तो उसका सहारा ले लेते ह\।ू ु * उस 
समय परेशानी के कारण जो Iतनका सामने आता है उनका सहारा ले लेते ह\, 
*ले$कन उससे बेसहारे हो जाय2गे- यह 9मIत म2 नह"ं रहता।ृ * 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 5 ∫∫ अशर"र" ि9थIत (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावा,यg को आधार बनाकर अशर"र" अव9था का अनभव $कया ु ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Cह7रहान (Marks:-10) 
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∫∫ 6 ∫∫ बाबा से Cह7रहान (Marks:-10) 
( आज क> मरल" के सार पर आधा7रतु ... ) 
 

✺   *"qrल :- राजाई पाने क> रेस करना"* 

  

➳ _ ➳  *म\ आGमा पतंग अपना डोर मीठे बाबा के हाथg म2 देकर बे$फm 
होकर आसमान म2 उड़ रह" हूँ... जब से मीठे बाबा के हाथg म2 अपना डोर 
थमाया है म\ आGमा सव� ब�धनg से �यार" और dयारे बाबा क> dयार" बन गई 
हूँ...* इस परानी दIनया से अपने सारे बंधनु ु , देहधा7रयg के हाथg म2 फंसे सारे 
मोह Cपी डोर तोडकर बंधनम,त होकरु ... ऊपर उड़ते हए dयारे बाबा के पास ु
dयारे वतन म2 पहँच जाती हँु ू ...  

  

❉   *संगमयग के प}षाथ� से नई दIनया म2 राजाई पद पाने का hान देते हए ु ु ु ु
dयारे बाबा कहते ह\:-* “मेरे मीठे फल बtचेू ... *अब इस दIनया का अंत बहत ु ु
कर"ब है... इस खGम हई सी दIनया से मन बिWध को Iनकाल मीठे बाबा क> ु ु ु
मीठ� यादो म2 लगाओ...* इस वरदानी संगमयग म2 ये मीठ� यादे सतयगी सखो ु ु ु
से दामन सजाय2गी... और सखो भर" राजाई Vदलाएंगीु ...” 
  

➳ _ ➳  *अब घर जाना है क> 9मIत से एक बाबा क> यादg म2 समाकर म\ ृ
आGमा कहती हूँ:*- “हाँ मेरे मीठे dयारे बाबा... *मै आGमा इस दखो से भर" ु
दIनया से �यार" होकर ई^वर"य यादो म2 धनवान ्बनती जा रह" हँु ू ...* मीठे 
संगम पर मीठे बाबा संग यादो म2 झम रह" हँ और XेYठ सं9कारो को 9वयं म2 ू ू
भरती जा रह" हूँ...” 
  

❉   *इस धरा से उठाकर धल से म9तक म�ण जगमगाता Lसतारा बनाकर ू
मीठे बाबा कहते ह\:-* “मीठे dयारे लाडले बtच.े.. *9वयं को देह समझ देह क> 
Lमटट" म2 मटमैले हो गए हो... खबसरत Lसतारे हो यह पर" तरह से भल गए ु ू ू ू
हो...* अब इस खGम सी खाल" दIनया से और Vदल न लगाओु ... नई सखो भर" ु
खबसरत दIनया म2 चलने के cयासg म2 जट जाओु ू ु ु ...” 
  

➳ _ ➳  *नई दIनया के नजारg को अपनी आँखg म2 बसाकर 9नेह सागर म2 ु
डबकर म\ आGमा कहती हँू ू :-* “मेरे cाण!cय बाबा... *मै आGमा इस दखदायी ु
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डबकर म\ आGमा कहती हँू ू :-* “मेरे cाण!cय बाबा... *मै आGमा इस दखदायी ु
दIनया से उपराम होकर आपक> मीठ� यादो म2 Vद6य गणो को धारण कर ु ु
शि,तशाल" बनती जा रह" हूँ...*  देवताओ जैसा Cप रंग पाती जा रह" हूँ... 
सखो भरे 9वग� के लायक बनती जा रह" हँु ू ...” 
  

❉   *परानी दIनया के सं9कारg को Lमटाकर नई दIनया म2 चलने के Lलए नए ु ु ु
सं9कारg को धारण कराते हए मेरे बाबा कहते ह\ु :-* “dयारे Lसक>लधे मीठे बtच.े.. 
यह संगमयग ह" सtची कमाई का यग हैु ु ... *हर पल हर साँस संकaप को 
ई^वर !पता क> यादो म2 डबो दोु ... यह यादे ह" सtची कमाई बन जाएँगी...* 
Vद6य गणो से शि,तयो से सजा कर देवताओ सा सजाय2गीु .... और मीठे सखो ु
और आन�द से भरपर दIनया म2 राज भा�य Vदलाएंगीू ु ...” 
  

➳ _ ➳  *9नेह सागर क> यादg म2 Vद6य गणg से सजकर बेनर से कोVहनर ु ू ू
बन म\ आGमा कहती हूँ:-* “हाँ मेरे मीठे बाबा... मै आGमा संगम यग म2 परानी ु ु
सी !वनाशी दIनया क> हर बात से $कनारा कर उHHवल भ!वYय क> तैया7रयg म2 ु
जट" हँु ू ... *सतयगी दIनया म2 ऊँच पद पाकर शान से म9कराने के मीठे cयGनg ु ु ु
म2 cIतपल जट" हँु ू ...”* 

 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अoयास (Marks:-10) 
( आज क> मरल" क> ु म�य ु धारणा पर आधा7रत... ) 
 

✺   *"qrल :- माया के तफानg से डरना नह" हैू *" 
  

➳ _ ➳  "सव� शि,तयg को समय पर काय� मे लगाने वाल" मा9टर 
सव�शि,तवान आGमाओं के सामने माया के तफान तोहफा बन जाते ह\ू " *बाबा के 
इन महावा,यg को 9मIत म2 ला कर मा9टर सव�शि,तवान क> सीट पर सेट हो ृ
कर सव�शि,तयg का आ�वान करने और 9वयं को सव�शि,त सOप�न 9वCप 
बनाने के Lलये म\ सव�शि,तवान Lशव बाबा क> याद म2 मन बिWध को एका� ु
करती हूँ*। अशर"र" बन बाबा क> याद म2 बैठते ह" म\ अनभव करती हँ जैसे ु ू
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करती हूँ*। अशर"र" बन बाबा क> याद म2 बैठते ह" म\ अनभव करती हँ जैसे ु ू
Lशव बाबा अ6य,त ��मा बाबा क> भकVट म2 !वराजमान हो कर मेरे सामने आ ृ ु
गए ह\ 
  

➳ _ ➳  बाबा क> लाइट, माइट जैसे - जैसे मझ आGमा पर पड़ रह" है वैसे ु
- वैसे म\ अपने लाइट माइट 9वCप म2 ि9थत होती जा रह" हँ। ू *अपने लाइट 
माइट 9वCप म2 ि9थत हो कर अब म\ अनभव कर रह" हँ $क जैसे बाबा मझे ु ुू
अपनी और खींच रह2 ह\ और म\ डबल लाइट फ़7रशता बन 9वत: ह" ऊपर क> 
ओर उड़ रहा हूँ*। सय�ू , चांद, तारागणg से पार अ�त7रU को भी पार करता हआ ु
उससे भी ऊपर म\ पहंच गया फ़7रशतो क> आकार" दIनया स�म लोक म2।ु ु ू   

  

➳ _ ➳  अब म\ देख रहा हँ 9वयं को स�म वतन म2। मेरे सामने अ6य,त ू ू
बापदादा अYट शि,तयg के अलग - अलग 9वCप म2 मझे Vदखाई दे रह2 ह\। ु
*अYट शि,तयg को मझ म2 समाVहत कर मझे सव�शि,त सOप�न 9वCप बनाने ु ु
के Lलए अब बापदादा एक - एक शि,त से भरपर अपनी शि,तशाल" $करणे ू
मझ फ़7र^ते म2 cवाVहत कर रह2 ह\ु *।  

  

➳ _ ➳  अपना सOपण� �यान इस न^वर दIनया से समेट कर म\ अपना ू ु
संसार केवल एक Lशव बाबा को बना सकँ इसके Lलए समेटने क> शि,तशाल" ू
$करणg से बाबा मझे भरपर कर रह2 ह\। ु ू *अपनी सहनशि,त से हर बात को 
सहन करते हए VहOमतवान बन हर प7रि9थIत को म\ सहजता से पार कर सकँ ु ू
इसके Lलए बाबा अब सहनशि,त से भरपर $करणे मझ म2 cवाVहत कर रह2 ू ु
ह\*।  

  

➳ _ ➳  जैसे बापदादा सभी बtचg क> सभी बातg को 9वयं म2 समा लेते ह\। 
वैसे समाने क> शि,त से भरपर $करणे मझ म2 समाVहत कर बाबा मझमे हर ू ु ु
बात को 9वयं म2 समाने का बल भर रह2 ह\। *अपने सOब�ध सOपक�  म2 आने 
वाल" हर आGमा को परख कर हर cकार के धोखे से म\ 9वयं को बचा सकँ ू
इसके Lलए बाबा परखने क> शि,त से भरपर $करणो से मझे सOप�न बना रहे ू ु
ह\*। माया के अIत स�म से स�म Cप को पहचान कर उ�चत समय पर म\ ू ू
उ�चत Iनण�य ले सकँ इसके Lलए बाबा Iनण�य करने क> शि,त से सप�न ू
$करणे अब मझमे भर रह2 ह\।ु  

Page 7



Murli Chart

$करणे अब मझमे भर रह2 ह\।ु  

  

➳ _ ➳  !वपर"त प7रि9थIत म2 घबराने के बजाए उसका डटकर सामना करने 
के Lलए बाबा अब सामना करने क> शि,त से मझे भरपर कर रह2 ह\। ु ू *एक दो 
को सहयोग दे, संगठन को Iन!व�=न चलाने के Lलए बाबा सहयोग क> शि,त से 
भरपर $करणे मझ म2 cवाVहत कर मझे सहयोगी आGमा बना रह2 ह\ू ु ु *। देह और 
देह के सOब�धो के !व9तार को समेट कर सबको आिGमक 9वCप म2 देखने का 
पाठ प,का हो इसके Lलए !व9तार को सार म2 समाने क> शि,त बाबा मझे दे ु
रह2 है।  

  

➳ _ ➳  अपने आठ 9वCपg से अYट शि,तयg को मेरे अंदर भरकर बाबा ने 
मझे अYट शि,तयg से सOप�न कर Vदया ह\। देह अLभमान म2 आने के कारण ु
मझ आGमा म2 IनVहत अYट शि,तयाँ जो मज� हो गई थी वो आठg शि,तयाँ अब ु
इमज� हो गई ह\। *बापदादा के आठg 9वCपg से अYटशि,तयg को 9वयं म2 
भरपर करके अब म\ सव� शि,त सOप�न 9वCप बन कर वा!पस साकार" दIनया ू ु
मे लौट आती हँ।ू   

  

➳ _ ➳  *अपने �ा�मण 9वCप म2 ि9थत हो कर, मा9टर सव�शि,तवान क> 
सीट पर सदा सेट रहते हएु , माया के तफानg म2 मरझाने के बजाए अब म\ समय ू ु
और प7रि9थIत के अनसार उ�चत शि,त का cयोग करके सहज ह" माया के हर ु
वार का सामना कर, माया पर !वजय cाdत कर रह" हूँ*। 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ XेYठ संकaपg का अoयास (Marks:- 5) 
( आज क> मरल" के वरदान पर आधा7रतु ... ) 
 

✺   *म\ हर कम� योगय,तु , यि,तय,तु ु , करने वाल" आGमा हँ।ू * 

✺   *म\ कम�योगी सो Iनर�तर योगी आGमा हँ।ू * 
 

➢➢ इस संकaप को आधार बनाकर 9वयं को XेYठ संकaपg म2 ि9थत करने 
का अoयास $कया ? 
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──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ XेYठ संकaपg का अoयास (Marks:- 5) 
( आज क> मरल" ु के 9लोगन पर आधा7रत... ) 
 

✺   *म\ आGमा सदैव मह.बत के झले म2 झलती रहती हँ  ।ु ू ू ू * 

✺   *म\ आGमा मेहनत से छट जाती हँ  ।ू ू * 

✺   *म\ सहजयोगी आGमा हँ  ।ू * 

 

➢➢ इस संकaप को आधार बनाकर 9वयं को XेYठ संकaपg म2 ि9थत करने 
का अoयास $कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ6य,त Lमलन (Marks:-10) 
( अ6य,त मरLलयg पर आधा7रतु ... ) 
 

✺ अ6य,त बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  बापदादा ने पहले भी कहा है $क जैसे अभी यह प,का हो गया है 
$क म\ ��माकमार"ु /��माकमार हँ। चलते $फरतेु ू - सोचते - हम ��माकमार" ु
ह\, हम ��माकमार �ा�मण आGमा ह\। ऐसे ु *अभी यह नेचरल 9मIत और नेचर ु ृ
बनाओ $क 'म\ फ7र^ता हूँ'। अमतवेले उठते ह" यह प,का करो $क म\ फ7र^ता ृ
परमाGम-Xीमत पर नीचे इस साकार तन म2 आया हूँ, सभी को स�देश देने के 
Lलए वा XेYठ कम� करने के Lलए।* काय� परा हआ और अपने शाि�त क> ू ु
ि9थIत म2 ि9थत हो जाओ। ऊंची ि9थIत म2 चले जाओ। *एक दो को भी 
फ7र^ते 9वCप म2 देखो। आपक> व!M दसरे को भी धीरेृ ू - धीरे फ7र^ता बना देगी। 
आपक> �िYट दसरे पर भी cभाव डालेगी।ू * 

  

➳ _ ➳  *उमंग-उaलास है तो सफलता है ह"* ,यg नह"ं हो सकता है! 
आ�खर तो समय आयेगा जो सब साधन आपक> तरफ से यज हgगे। आफर ू
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आ�खर तो समय आयेगा जो सब साधन आपक> तरफ से यज हgगे। आफर ू
कर2गे आपको। आफर कर2गे कछ दोु , कछ दो। मदद लो। ु *अभी आप लोगg को 
कहना पड़ता है - सहयोगी बनो, $फर वह कह2 गे हमारे को सहयोगी बनाओ। 
Lसफ�  यह बात प,क> रखना। फ7र^ता, फ7र^ता, फ7र^ता! $फर देखो आपका काम 
$कतना जaद" होता है।* पीछे पड़ना नह"ं पड़ेगा ले$कन परछाई के समान वह 
आपेह" पीछे आय2गे। बस Lसफ�  आपक> अव9थाओं के }कने से Cका हआ है। ु
*एवररेडी बन जाओ तो Lसफ�  ि9वच दबाने क> देर" है, बस। अtछा कर रहे ह\ 
और कर2गे।* 

  

✺   *qrल :-  " 'म\ फ7र^ता हूँ' - यह नेचरल 9मIत और नेचर बनानाृ "* 

  

➳ _ ➳  *सलोनी सी चाँदनी सबह म2 छत पर बैठ� म\ आGमा अपने चंदा ु
बाबा क> यादg म2  मगन हूँ...* बाबा से बड़ी मीठ� dयार"-dयार" बात2 कर रह" 
हूँ... ऐसा लग रहा है जैसे इस धरती ने चमक>ले तारg क> चादर ओढ़ रखी हो... 
और *मेरे चँदा बाबा से शीतल-शीतल $करण2 मझ आGमा पर पड़ रह" हैु ... 
अIतइि��य सख के झले म2ु ू , म\ आGमा झल रह" हँू ू ...* चँदा बाबा से एक-एक 
$करण मझ आGमा म2 समा रह" हैु ... म\ आGमा बेहद भरपर और शि,तशाल" ू
अनभव कर रह" हँु ू ... *उस एक म2 समाया हआ अनभव कर रह" हँु ूु ...* तभी एक 
बहत बड़ा सोनेु -ह"रg से जड़ा एक दरवाजा मझ आGमा के सामने आता हैु ... 
*िजस पर बड़-ेबड़े अUरg म2 Lलखा है, फ7रशतg क> दIनयाु ...*  

  

➳ _ ➳  अचानक ऐसा अनभव होता है जैसे बाबा कह रह2 हो अ�दर आओ ु
मीठे बtच,े ये सन कर म\ आGमा इस दरवाज2 क> तरफ आग2 बढ़ती हँु ू ... और 
अचानक दरवाजा अपने आप खल जाता हैु ... *चारg तरफ सफेद रंग क> लाइट 
ह" लाइट है... सामने फ7रशतg के बादशाह ��मा बाबा और उनक> भकVट म2 ृ ु
Lशव बाबा बड़े से रंग-�बरंगे फलg से बने चमक>ले रंग के झले पर बैठे नजर ू ू
आते है...* जैसे ह" म\ आGमा अ�दर जाने के Lलए कदम बढ़ाती हूँ... उसी पल 
बाबा क> �िYट भी मझ आGमा पर पड़ती हैु ... जैसे ह" बाबा क> वरदानी �िYट 
मझ आGमा पर पड़ती हैु ... *बाबा मझ आGमा को फ7रशता भव का वरदान देते ु
है... और बाबा क> आँखg से सफेद रंग क> लाइट मझ आGमा पर �गरने लगती ु
है...* और धीरे-धीरे तGवg से बना शर"र प7रवत�न होकर लाइट का बनता जा 
रहा है...  
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रहा है...  

  

➳ _ ➳  देख रह" हँ म\ आGमा इस प7रवत�न क> c$mया कोू ... अब म\ आGमा 
देख रह" हँ अपने ू *इस फ7रशता 9वCप को $कतना अलौ$कक $कतना dयारा 
मझ आGमा का यह 9वCप हैु ...* $कतना हaकापन $कतना आंनद महसस हो ू
रहा है... अब म\ फ7रशता उड़ कर पहंच जाता हँ बाबा के पासु ू ... *बाबा मझ ु
फ7रशते को गोद म2 ले लेते है... और मेरे Lसर पर हाथ फेरते है... अनभव कर ु
रहा हँ म\ फ7रशता बाबा के इस वरदानी हाथ को अपने Lसर के ऊपरू ,* बाबा 
मझ फ7रशते का हाथ पकड़ते है और मझे इस फ7रशतg क> दIनया क> सैर ु ु ु
कराने लग जाते है... *चारg तरफ लाइट क> rेस वाले फ7रशते घम रहे हैू ... रंग-
�बरंगे लाइट के फल चारg ओर हैू ...* 

  

➳ _ ➳  वह" लाइट क> रंग-�बरंगी IततLलयाँ फलg पर मड़रा रह" हैू ... *तभी 
बाबा मझे गोद" म2 उठा लाइट के झले पर �बठा झला झलाते हैु ू ू ू ... मेरे ऊपर रंग-
�बरंगे लाइट के फल Cपी शि,तयg क> बा7रश बाबा कर रहे हैू ...* तभी एकदम 
से झला Cक जाता है बाबा भी झले पर आकर बैठते हैू ू ... *और मझ फ7रशत2 ु
का हाथ हाथg म2 लेकर �िYट देते है... म\ आGमा महसस कर रह" हँू ू , बाबा के 
अ6य,त श.दg को जो बाबा इस वरदानी �िYट Wवारा कह रहे है... बtचे जाओ 
अपने !व^व कaयाण के कत�6य को परा करोू ...* बाबा हर पल आपक> छ�छाया 
बनकर साथ है... *म\ फ7रशता भी बाबा क> आhा को Lसर-माथे रख, बाबा से 
वरदानी �िYट लेकर साकार" दIनया म2 अवत7रत हो जाता हँ XेYठ कम� करनेु ू , 
परमाGम स�देश देने...*  

  

➳ _ ➳  देख रहा हँ म\ लाइट का फ7रशता 9वयं को इस साकार" दIनया म2ू ु , 
उमंग-उGसाह के साथ *म\ फ7रशता सबको बाबा का स�देश दे रहा हूँ... हर कम� 
म\ फ7रशता बाबा क> याद म2 बड़े उमंग-उGसाह से कर रहा हूं...* हर कम� XेYठ 
हो रहा है... हर काय� म2 सफलता Lमल रह" है... *जो भी आGमाएँ सामने आ 
रह" है सभी को फ7रशता 9वCप म2 देख रहा हूँ... मझ फ7रशते क> वIतु ृ -�िYट से 
ये आGमाएँ भी प7रवत�न हो रह" है... मझ फ7रशते क> व!M धीरेु ृ -धीरे इ�ह2 भी 
फ7रशता बना रह" है... म\ फ7रशता अपनी इस फ7रशता जीवन को नेचरल ु
अनभव कर रहा हँु ू ...* इस cकार म\ फ7रशता हँ ये पाठ प,का हो गया हैू ... 
आGमाएँ 9वयं आफर कर रह" है, आप हम2  सहयोगी बनाओं, ये साधन आप 
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आGमाएँ 9वयं आफर कर रह" है, आप हम2  सहयोगी बनाओं, ये साधन आप 
यज करोू ... *म\ फ7रशता अनभव कर रहा हँु ू ... सव� काय� जaद" समप�न हो रहे 
है... हर काय� म2 सहज सफलता Lमल रह" है... श$mया मीठे बाबा श$mयाु ु * 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के dयारे dयारे बtचg से अनरोध है क> रा�� म2 सोने से ु
पहले बाबा को आज क> मरल" से Lमलेु  चाट� के हर पॉइंट के मा,स� ज़Cर द2 । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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