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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

∫∫ 1 ∫∫ होमवक�  (Marks: 5*4=20)  
 

➢➢ *बाप को बड़े �यार से याद  कया ?* 

 

➢➢ *अपने से बड़$ का र%गाड� रखा ?* 

 

➢➢ *न)थग +य के पाठ -वारा .वघनो को खेल समझकर पार  कया ं ू ?* 
 

➢➢ *स4यता क6 .वशेषता से आ4मा :पी <हयर क6 चमक को बढाया ?* 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  ✰ *अ@यAत पालना का Bरटन�* ✰ 

         ❂ *तपDवी जीवन* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *कमा�तीत िDथGत को Hा�त करने के Iलए सदा साKी बन काय� करो।* 
साKी अथा�त ्सदा +यार% और �यार% िDथGत मO रह कम� करने वाल% अलौ कक 
आ4मा हूँ, अलौ कक अनभGतु ू  करने वाल%, अलौ कक जीवन, UेVठ जीवन वाल% 
आ4मा हूँ-यह नशा रहे। *कम� करते यह% अXयास बढ़ात ेरहो तो कमा�तीत िDथGत 
को Hा�त कर लOगे।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 2 ∫∫ तपDवी जीवन (Marks:- 10) 
 

 *इन IशKाओं को अमल मO लाकर बापदादा क6 अ@यAत पालना का Bरटन� Page 1
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➢➢ *इन IशKाओं को अमल मO लाकर बापदादा क6 अ@यAत पालना का Bरटन� 
<दया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

✰ *अ@यAत बापदादा -वारा <दए गए* ✰ 

             ❂ *UेVठ Dवमान* ❂ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

✺   *"म ̂डबल लाइट हूँ"* 
 

〰✧  सदा अपने को डबल लाइट अनभव करते होु ? *जो डबल लाइट रहता है 
वह सदा उड़ती कला का अनभव करता है। Aय$ क जो हaका होता है वह सदा ु
ऊँचा उड़ता है, बोझ वाला नीचे जाता है। तो डबल लाइट आ4मायO अथा�त ्सव� 
बोझ से +यारे बन गये।*  
 

〰✧  *बाप का बनने से 63 ज+म$ का बोझ समा�त हो गया। Iसफ�  अपने 
पराने संकaप वा @यथ� संकaप का बोझ न हो। Aय$ क कोई भी बोझ होगा तो ु
ऊँची िDथGत मO उड़ने नह%ं देगा। तो डबल लाइट अथा�त ्आि4मक Dवgप मO 
िDथत होने से हaका-पन Dवत: हो जाता है। ऐसे डबल लाइट को ह% 'फBरjता' 
कहा जाता है।*  
 

〰✧  फBरjता कभी  कसी भी ब+धन मO नह%ं बँधता। तो कोई भी बँधन तो 
नह%ं है! मन का भी ब+धन नह%ं। जब बाप से सव�शिAतयाँ Iमल गई तो सव� 
शिAतय$ से Gनब�+धन बनना सहज है। *फBरjता कभी भी इस परानी दGनया केु ु , 
परानी देह के आकष�ण मO नह%ं आता। Aय$ क है ह% डबल लाइट। तो सदा ऊँची ु
िDथGत मO रहने वाले। उड़ती कला मO जाने वाले 'फBरjते' ह̂, यह% DमGत अपने ृ
Iलए वरदान समझ, समथ� बनते रहना।* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
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∫∫ 3 ∫∫ Dवमान का अXयास (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इस Dवमान का .वशेष gप से अXयास  कया ?* 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *gहानी opल HGत* ❂ 

✰ *अ@यAत बापदादा क6 Hेरणाए*ं ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧  *माDटर सव�शिAतवान को कोई रोक नह%ं सकता।* जहाँ सव� शिAतयाँ ह̂ 
वहाँ कौन रोकेगा! कोई भी शिAत क6 कमी होती है तो समय पर धोखा Iमल 
सकता है।  

  

〰✧  मानो सहनशिAत आप मO ह̂ ले कन Gनण�य करने क6 शिAत कमजोर है, 
तो जब ऐसी कोई पBरिDथGत आयेगी िजसमO Gनण�य करना हो, उस समय 
नकसान हो जायेगाु , होती एक ह% घडी Gनण�य करने क6 है - हाँ या ना, ले कन 
उसका पBरणाम  कतना बडा होता है तो *सब शिAतयाँ अपने पास चेक करो, 
ऐस नह%ं ठqक है, चल रहे ह̂, योग तो लगा रहे ह̂।* 

  

〰✧  *ले कन योग से जो Hाि�तयाँ ह̂ - वह सब ह̂?* या थोडे मO खश हो गये ु
 क बाप तो अपना हो गया। बाप तो अपना है ले कन Hापटr (वसा) भी अपनी 
है ना या Iसफ�  बाप को पा Iलया - ठqक है? वसs के माIलक बनना है ना? 
 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 
 

∫∫ 4 ∫∫ gहानी opल (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावाAय$ को आधार बनाकर gहानी opल का अXयास  कया ?* 
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✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

         ❂ *अशर%र% िDथGत HGत* ❂ 

✰ *अ@यAत बापदादा के इशारे* ✰ 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

  

〰✧ *तो साKीपन का तtत छोड़ो नह%ं। जो अलग-अलग प:षाथ� करते हो ु
उसमO थक जाते हो। आज म+सा का  कया, कल वाचा का  कया, सvब+ध-
सvपक�  का  कया तो थक जाते हो। एक ह% प:षाथ� करो  क साKी और खशनमु ु ु : 
तtतनशीन रहना है। यह तtत कभी नह%ं छोड़ना है।* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

 

∫∫ 5 ∫∫ अशर%र% िDथGत (Marks:- 10) 
 

➢➢ *इन महावाAय$ को आधार बनाकर अशर%र% अवDथा का अनभव  कया ु ?* 

 

✧ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ ✰ ✧•• •• ﾟﾟ 

──────────────────────── 

 

∫∫ 6 ∫∫ बाबा से gहBरहान (Marks:-10) 
( आज क6 मरल% के सार पर आधाBरतु ... ) 
 

✺   *"opल :-  सदा एक दसरे का Bरगाड� रखू , कम� करना,* 

  

➳ _ ➳  मीठे मधबन के डायमyड हॉल मOु , मै भा{यवान आ4मा... �यारे बाबा 
से Iमलन मना रह% हूँ... और सोच सोचकर अIभभत हँू ू ...  कतनी मेहनत करके, 
भगवान  ने  मझे  देह  के  दलदल  :पी  दग�+ध  से  Gनकाल  करु ु ...  *गणो  क6 ु
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भगवान  ने  मझे  देह  के  दलदल  :पी  दग�+ध  से  Gनकाल  करु ु ...  *गणो  क6 ु
HGतमGत� बना <दया हैू ... Iसवाय मीठे बाबा के भला,  कसको मेर% यँ  फ़} थीू ... 
कौन  मझे  यँ  �यारा  और  मीठाु ू ...   फर  से  बना  सकता  था...  Iसवाय  मेरे  बाबा 
के.*.. आज जीवन प.व~ता और <द@यता क6 अनोखी अदाओ से सजकर... .वjव 
को  मेरा  जो  द%वाना  बना  रहा  है...  वह  मेरे  मीठे  बाबा  का  मझको  <दया  हआ ु ु
असीम  �यार  है...  *िजसने  मझ  आ4मा  कोु ,  देह  आम  से  आ4मा  खास  बना 
कर.*.. .वjव जगत मO अलौ ककता से चमका <दया है... 
  

❉   *मीठे बाबा ने मझ आ4मा को कम� क6 ग�य गGत को समझाते हए कहा ु ु ु
:-* "मीठे �यारे फल ब�चेू ... *आि4मक भाव मO िDथत रहकर... सदा एक दसरे ू
को  सvमान  देकर,  गणो  क6  लेनदेन  करोु .*..  देह  ने  जो  सीमाओ  मO  बांध  कर, 
<दल को जो छोटा कर <दया था... अब अपने असल% Dवgप, आि4मक भाव मO 
डबकरू ... <दल को अपनी .वशालता से पनः सजाओु ....वjव कaयाण कार% बनकर 
हर कम� को करो  क... आपका कम� सबके Iलए Hेरणा बने..." 
  

➳ _ ➳  *मै आ4मा मीठे बाबा के अमत वचनो को सनकर अGत आन+द मO ृ ु
डबकर कहती हँ ू ू :-* "मेरे स�चे सहारे बाबा... आपने मेरे जीवन मO आकर... इस 
मटमैले .वकार% जीवन को गणो के फलो सा सगि+धत बनाकरु ू ु ... मझे इस .वjव ु
धरा पर, अनोखा सजा <दया  है... *अब मै आ4मा खIशयो क6ु , और UेVठ कम� 
क6 Iमसाल बनकर, हर <दल को UेVठता से सजाती जा रह% हूँ.*.." 
  

❉   *�यारे बाबा  ने मझ आ4मा को अGत मीठा और �यारा बनाकर कहा ु :-* 
"मीठे  �यारे  लाडले  ब�च.े..  मीठे  बाबा  क6  �यार  भर%  छाँव  मO  �खलकर...  सदा 
गणो और शिAतयो क6 झलक हर कम� मO <दखाओु ... आि4मक गणो से हर कम� ु
को सजाओ... *सदा यह D�Gत रहे  क आप .वशेष आ4माओ का... हर कम� सारे 
संसार  के  Iलए  पथ  Hदश�क  का  काय�  करता  है.*..इसIलए  हर  कम�  को  Uीमत 
Hमाण कर, जग को द%वाना बनाओ... 
  

➳  _ ➳   *मै  आ4मा  मीठे बाबा के �ान र4न$ को पाकर खIशयो मO झमते ु ू
हए  कहती  हँ ु ू :-*  "स�चे  स�चे  सखा  मेरे...  मै  आ4मा  .वकारो  क6  गIलयो  मO 
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हए  कहती  हँ ु ू :-*  "स�चे  स�चे  सखा  मेरे...  मै  आ4मा  .वकारो  क6  गIलयो  मO 
खोकर... अपने गणो और शिAतयो को पण�तः खो बेठq थीु ू ... मीठे बाबा आपने 
आकर  मझ  पर  इतनी  मेहनत  करु ,  मझे   फर  से  गणवान बनाया  हैु ु ... अब मै 
आ4मा  *अपने  हर  कम�  मO  ईjवर%य  अदा  <दखाकर...  हर  <दल  को  आदर  और 
सvमान देती जा रह% हूँ.*.." 
  

❉    *मीठे  बाबा  ने  मझ  आ4मा  को  सव�गण  सvप+न  बनाकर  देवताई  रा�य ु ु
Gतलक  देते  हए  कहाु :-*  "मीठे  �यारे  Iसक6लधे  ब�च.े..  देह  के  भान  मO  आकर, 
अपने मौIलक गणो को पर% तरहा खो बेठे थेु ू ... *अब जो �यारे बाबा  ने स�चे 
अहसासो से भरा है... तो हर कम� मO उन मीठq अनभGतय$ को झलकाओु ू .*.. हर 
कम�  Uीमत  के  रंग  मO  रंगा  हो...  हर  <दल  आपसे  खIशयां  पायेु ...  ऐसा  मीठा 
�यारा और Gनराला ईjवर प~ बनकरु , जीवन का हर काय� करो... 
  

➳  _ ➳  *मै आ4मा मीठे बाबा से अमaय IशKाये पाकरू ,  संवरे हए जीवन ु
को  देख,  Hफिaलत  होकर  कहती  हँ ु ू :-*"स�चे  स�चे  �खवैया  बाबा... मीठे बाबा 
आपने  जीवन  को  मaय$  से  सजाकरू ,  मझे   कतना  महान  बना  <दया  हैु ...  अब 
मेरा  कम�  असाधारण  और  महानता  से  सज  गया  है...  *हर  <दल  मझसे  पछता ु ू
है...   क  इतना  मीठा,  �यारा  और  Gनराला,  भला  तvहO   कसने  बनाया  हैु ...  मै 
मDकरा कर कहती  हँ  Iसफ�   मेरे मीठे बाबा  नेु ू .*..."मीठे बाबा  से  <दल% :हBरहान ्
कर मै आ4मा... अपने कम�Kे~ पर आ गयी... 
 

──────────────────────── 

 

∫∫ 7 ∫∫ योग अXयास (Marks:-10) 
( आज क6 मरल% क6 ु मtय ु धारणा पर आधाBरत... ) 
 

✺    *"opल  :-  बाप  जो  सव�  सvब+ध$  क6  सै}6न  है,  उसे  बड़े  �यार  से याद 
करना है*" 
  

➳ _ ➳   सव�  सvब+ध$  का सख देने वाले अपने भगवान बापु , आल माइट% 
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➳ _ ➳   सव�  सvब+ध$  का सख देने वाले अपने भगवान बापु , आल माइट% 
अथॉBरट% Iशव बाबा का म ̂<दल से श }या अदा करती हँ िज+ह$ने सव� सvब+ध$ ु ू
क6 सै}6न बन, हर सvब+ध का सख मझे देकर मेरे जीवन को Iमठास से भर ु ु
कर  मझे  त�त  कर  <दया। ु ृ *जब  -  जब  िजस  -  िजस  सvब+ध  क6  कमी  को 
जीवन मे अनभव  कयाु , Dवयं भगवान ने आकर उसी सvब+ध का सख दे करु , 
उस  कमी  को  दर   कयाू *।  कभी  बाप  के  gप  मO  पालना द%, कभी माँ बन कर 
अपनी  ममता  क6  ठंडी  छांव  मO  मझे  �बठायाु ,  कभी  दोDत बन कर मझे उ)चत ु
माग�दश�न  <दया।  कभी  साजन  बन  कर  मेरे  हर  सख ु -  दख  मO  मेरा  साथ ु
Gनभाया।  

  

➳ _ ➳  * कतनी पदमा पदम सौभा{यशाल% हँ म ̂आ4मा िजसे Dवयं भगवान ू
ने उस हर सvब+ध का सख <दया जो देह के सvब+धी कभी दे ह% नह% सकतेु * 
मन  ह%  मन  Dवयं  से  यह  बातO  करती  अपने  मीठे  �यारे  बाबा  पर  म ̂ <दल  से 
बIलहार जाती हँ और खो जाती हँ उन सव� सvब+ध$ के अनभव मO जो बाबा हर ू ू ु
रोज मझे करवाते ह̂।ु  

  

➳ _ ➳   कभी  म ̂ Dवयं  को  एक  छोट%  ब�ची  के  gप  मO  देखती  हँ  िजसक6 ू
उंगल% थामे बाबा उसे इस .वषय सागर से Gनकाल उस दGनया मे ले जा रहO है ु
जहाँ अपरमपार सख ह% सख ह̂। ु ु *कभी म ̂देखती हँ मेरा Iसर बाबा क6 गोद% मO ू
ह̂ और बाबा माँ बन कर अपनी ममता के आँचल मO मझे मीठq लोर% सना कर ु ु
सला रहO  ह̂ु *। कभी म ̂Dवयं को एक संदर झले पर अपने खदा दोDत के साथ ु ू ु
बैठ उनसे अपने <दल क6 ढेर$ बातO करते देख रह% हँ। मेरा स�चा दोDत बन कर ू
मेरे मीठे बाबा मेरे साथ बातO कर रहO  ह̂, मझे सह% राDता <दखा रहO ह̂। ु *कभी 
म ̂ देखती  हँ  बाबा  साथी  के  gप  मO  मेरे  हमसफ़रू ,  मेर%  छ~छाया  बन  कदम  - 
कदम पर मेर% रKा कर रहO ह̂*।  

  

➳ _ ➳   इन  सव� सvब+ध$ के अनभवमO खोई अब म ̂सव� सव�सvब+धो क6 ु
सै}6न अपने अGत मीठे बाबा को बड़े �यार से याद करती हँ। ू *अपने �यारे बाबा 
क6 याद का HGतफल मझे मेरे बाबा से आ रह% सव�शिAतय$ क6 मीठq फ़हार$ के ु ु
gप  मO  DपVट  अनभव  हो  रहा  हैु *।  बाबा  का  �यार,  उनक6  सव�शिAतय$  क6 
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gप  मO  DपVट  अनभव  हो  रहा  हैु *।  बाबा  का  �यार,  उनक6  सव�शिAतय$  क6 
 करण$  के  gप  मO  परमधाम  से  सीधा  मझ  आ4मा  पर  पड़  रहा  है  और  मझे ु ु
अपने  स�चे  GनDवाथ�  �यार  मO  रंग  कर,  अपने  जैसा  बना  रहा  है।  बाबा  क6 
शिAतशाल%   करणे मझे उनके समान .वदेह% बना करु , अपने पास खींच रह% ह̂ 
और  *म ̂ आ4मा  इस  देह  को छोड़ एक चमकता Iसतारा बन ऊपर आकाश क6 
ओर जा रहा हूँ*। 

  

➳ _ ➳  शी� ह% पांच त4व$ क6 इस दGनया को पार करती हईु ु , आकाश से 
ऊपर, स�म वतन से होती हई म ̂जगमग करती हई �योGत Hवेश करती हँ एक ू ु ु ू
<द@य Hकाशमयी अलौ कक दGनया मO जो सव�सvबंध$ क6 सै}6न मेरे मीठे बाबा ु
का घर है। उस Dवीट साइले+स होम मO म ̂Dवयं को देख रह% हँ और एक अGत ू
मीठq गहन शांGत का अनभव कर रह% हँ। ु ू *मन, बि-ध पर% तरह से मीठे �यारे ु ू
बाबा क6 याद मO िDथर ह̂ और म ̂चा~क बन अपने अGत �यारे बाबा को Gनहार 
रह%  हूँ*।  उनके  अGत  संदर  <द@य  Hकाशमय  Dवgप  को  Gनहारते  हएु ु ,  उनसे 
Gनकल रह% सव�शिAतय$ क6  करण$ के नीचे बैठ म ̂Dवयं को उनक6 सव�शिAतय$ 
से  भरपर  कर  रह%  हँ। ू ू *उनके  �बaकल  पास  जा  करु ,  उनके  साथ  टच  हो  कर 
उनक6 लाइट माइट को Dवयं मO भर रह% हूँ*। 

  

➳ _ ➳  भरपर हो कर अब म ̂आ4मा वा.पस साकार% दGनया क6 ओर लौट ू ु
रह%  हँ।  अपने  साकार%  तन  मO  .वराजमान  हो  कर  हर  सvब+ध  का सख अपने ू ु
�यारे बाबा से लेते हएु , म ̂देह और देह के झठे सvब+ध$ से उपराम होने लगी ू
हँ। ू *सव�  सvब+ध$  क6  सै}6न  अGत  मीठे  �यारे  बाबा  के  �यार  क6  Iमठास  से 
अपने जीवन को सदा भरपर करते हएू ु , उनक6 मीठq याद मO रह कर म ̂अपना 
एक - एक सेकyड सफल कर रह% हूँ*। 

 

──────────────────────── 

 

∫∫ 8 ∫∫ UेVठ संकaप$ का अXयास (Marks:- 5) 
( आज क6 मरल% के वरदान पर आधाBरतु ... ) 
 

ं
Page 8



Murli Chart

✺    *म ̂ न)थग+य  के  पाट�  -वारा  .व�न$ को खेल समझकर पार करने वाल% ं ू
आ4मा हँ।ू * 

✺   *म ̂अनभवी मत� आ4मा हँ।ु ू ू * 

 

➢➢ इस संकaप को आधार बनाकर Dवयं को UेVठ संकaप$ मO िDथत करने 
का अXयास  कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 9 ∫∫ UेVठ संकaप$ का अXयास (Marks:- 5) 
( आज क6 मरल% ु के Dलोगन पर आधाBरत... ) 
 

✺   *म ̂आ4मा स4यता क6 .वशेषता को धारण करती हँ  ।ू * 

✺   *म ̂आ4मा gपी ह%रे क6 चमक चार$ ओर Dवत: फैलते अनभव करती हँ  ु ू
।* 

✺   *म ̂स4य Dवgप आ4मा हँ  ।ू * 

 

➢➢ इस संकaप को आधार बनाकर Dवयं को UेVठ संकaप$ मO िDथत करने 
का अXयास  कया ? 

──────────────────────── 

 

∫∫ 10 ∫∫ अ@यAत Iमलन (Marks:-10) 
( अ@यAत मरIलय$ पर आधाBरतु ... ) 
 

✺ अ@यAत बापदादा :- 
  

➳ _ ➳  1. *अमतवेले से लेकर जब उठते हो तो परमा4म �यार मO लवल%न ृ
होके उठते हो। परमा4म �यार उठाता है।* <दनचया� क6 आ<द परमा4म �यार 
होता है। �यार नह%ं होता तो उठ नह%ं सकते। �यार ह% आपके समय क6 
घyट% है। �यार क6 घyट% आपको उठाती है। सारे <दन मO परमा4म साथ हर काय� 
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घyट% है। �यार क6 घyट% आपको उठाती है। सारे <दन मO परमा4म साथ हर काय� 
कराता है। * कतना बड़ा भा{य है जो Dवयं बाप अपना परमधाम छोड़कर 
आपको IशKा देने के Iलए आते ह̂।* ऐसे कभी सना  क भगवान रोज ु
अपने धाम को छोड़ पढ़ाने के Iलए आते ह̂! *आ4मायO चाहे  कतना भी दरू-दर ू
से आयO, परमधाम से दर और कोईू  देश नह%ं है।* 

  

➳ _ ➳  2. *परमधाम ऊंचे ते ऊंचा धाम है। ऊंचे ते ऊंचे धाम से ऊंचे ते 
ऊंचे भगवान, ऊंचे ते ऊंचे ब�च$ को पढ़ाने आते ह̂।* 

  

➳ _ ➳  3. सतगg के gप मO हर काय� के Iलए Uीमत भी देते और साथ ु
भी देते ह̂। Iसफ�  मत नह%ं देते ह̂, साथ भी देत ेह̂। 

  

➳ _ ➳  4. *अगर सनते हो तो परमा4म ट%चर सेु , अगर खाते भी हो तो 
बापदादा के साथ खाते हो।* अकेले खाते हो तो आपक6 गलती है। बाप तो कहते 
ह̂ मेरे साथ खाओ। आप ब�च$ का भी वायदा है - साथ रहO गे, साथ 
खायOगे, साथ .पयOगे, साथ सोयOगे और साथ चलOगे..... सोना भी अकेले नह%ं है। 
अकेले सोते ह̂ तो बरे Dव�न वा बरेु ु  tयालात Dव�न मO भी आते ह̂। ले कन बाप 
का इतना �यार है जो सदा कहते ह̂ मेरे साथ सोओ, अकेले नह%ं सोओ। तो 
उठते हो तो भी साथ, सोते हो तो भी साथ, खाते हो तो भी साथ, चलते हो तो 
भी साथ। 

  

➳ _ ➳  *अगर द�तर मO जाते हो, �बजनेस करते हो तो भी �बजनेस के 
आप �Dट% हो ले कन माIलक बाप है।* द�तर मO जात ेहो तो आप जानते हो 
 क हमारा डायरेAटर, बास बापदादा है, यह GनIम� मा~ है, उनके डायरेAशन से 
काम करते ह̂। कभी उदास हो जाते हो तो बाप �े+ड बनकर बहलाते ह̂। �े+ड 
भी बन जाता है। *कभी Hेम मO रोते हो, आंस आते ह̂ तो बाप पोछने के Iलए ू
भी आते ह̂ और आपके आंस <दल के oड�बी मO मोती समान समा देते ू
ह̂।* अगर कभी-कभी नटखट होके gठ भी जाते हो, gसते भी हो बहत मीठाु -
मीठा। ले कन बाप gठे हए को भीु  मनाने आते ह̂। ब�चे कोई बात नह%ं, आगे 
बढ़ो। जो कछ हआ बीत गयाु ु , भल जाओू , बीती सो बीती करो, ऐसे मनाते भी 
ह̂। *तो हर <दनचया�  कसके साथ है? बापदादा के साथ।* 
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✺   *opल :-  "सारे <दन मO बापदादा के साथ का अनभव करनाु "* 

  

➳ _ ➳  *परमा4मा जो मझ आ4मा जैसा ह% हैु ... हम आ4माओं के 
परम.पता...* जो �यार का सागर है... शांGत का सागर है... सख का सागर हैु ... 
गण$ का भंडार हैु ... हमसे  कतना �यार करता है.... अनकंडीशनल �यार... 
*परम.पता जो सारे <दन हर सvब+ध$ मO साथ रहते ह̂... सदा साथ Gनभाते 
ह̂...* 

  

➳ _ ➳  *म ̂आ4मा  कतनी भा{यवान हँ जो अमतवेले परमा4म �यार मO ू ृ
लवल%न हो उठती हूँ...* वो परमा4म �यार क6 ह% घंट% है जो मझ आ4मा को ु
जगा देता है... कaप-कaप क6 भा{यवान आ4मा िजसक6 <दनचया� का आद% Dवयं 
परमा4मा के �यार से शg होता हैु ... वाह रे म.̂.. *म ̂आ4मा बापदादा का साथ  
सव� सvब+ध$ मO अनभव करती हँु ू ...* ट%चर gप मO ऊंचे ते ऊंचे बाप... ऊंचे ते 
ऊंचे ब�च$ को पढ़ाने दर देश से आते ह̂ू ...  

  

➳ _ ➳  *जब म ̂आ4मा कम� Kे~ पर आती हूँ... तो स-ग: बाबा से Iमल% ु
Uीमत gपी लगाम थाम लेती हूँ... �Dट% बन जाती हूँ...* कभी जो डगमग हो 
जाऊं तो वह झट साथ देने के Iलए खड़ा रहता है... *बाबा से ज+म$ ज+म 
वायदा करते आयी हूँ...  क बाबा जब आयOगे... साथ रहOगे, साथ खायOग,े साथ 
.पयOग,े साथ सोयOगे और साथ चलOगे...* 

  

➳ _ ➳  *मीठे बाबा माँ के gप मO असीम �यार देते ह̂... GनDवाथ� Hेम... 
जब चाहँ Iशव माँ क6 गोद मO आ जाती हँू ू ...* और सकन पाती हँु ू ू ... मझ आ4मा ु
के .पता gप मO पालना देते रहते ह̂... सखु , शाि+त, प.व~ता, शिAत, �ान का 
वषा� देते ह̂... .पता gप मO साथ पाकर  कसी बात क6  फकर नह%ं, कोई डर 
नह%ं... 
  

➳ _ ➳  जो म ̂आ4मा कभी उदास हो जाऊँ...  जो कभी Hेम मO आँस आ ू
जाये... तो खदा दोDत बन बहलाते होु ... *साजन gप मO, साथी बन मेरे आँस ू
<दल क6 oड�बी मO मोती समान समा देते हो...* :ठ जाऊँ तो तvहO बहत मीठा ु ु
लगता है और मनाने आ जाते हो... मेरे पास बैठ समझानी देते हो जो बीता 

Page 11



Murli Chart

लगता है और मनाने आ जाते हो... मेरे पास बैठ समझानी देते हो जो बीता 
भल जाओू ... बीती को बीती कर दो... आज को देखो... आने वाले सनहरे भ.वVय ु
को देखो... म ̂आ4मा मDकरा देती हँु ु ू ...  कतना अहोभा{य मेरा जो परमा4मा 
Dवयं हर सvब+ध मO सारे <दन साथ देता है... दै<हक सvब+ध तो .वनाशी होता 
है... ले कन बापदादा से सvब+ध तो अ.वनाशी है... *वाह रे म ̂आ4मा... वाह 
बाबा वाह... ओम ्शाि+त।* 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के �यारे �यारे ब�च$ से अनरोध है क6 रा�~ मO सोने से ु
पहले बाबा को आज क6 मरल% से Iमलेु  चाट� के हर पॉइंट के माAस� ज़gर दO । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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